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Fericitul stareţ Faisie, după numele Iui din iume Aise- 
nie Eznepidis, s-a născut Ia 25 iulie 1924 in Farasa 
Capadociei A venit în Qrecia odată cu Schimbarea 1 şi 
a crescut în Koniţa, 

Din fragedă vârstă a trăit în nevoinţă; desfătarea Iui 
erau Vieţile Sfinţilor, ale căror lupte se nevoia să te 
urmeze cu râvnă mai presus de măsură şi cu scum- 
pătate minunată. S-a dedat rugăciunii neîncetate, cul- 
tivând în acelaşi timp smerenia şi dragostea. A învăţat 
meseria de tâmplar ca şi astfel să-L urmeze pe tiristos. 
in armată a servit ca telegrafist trei ani şi jumătate in 
timpul războiului răzvrătiţilor 2 , trăind şi acolo in 
asceză. în tot ceea ce întreprindea, se distingea prin 
vioiciunea, jertfirea de sine, moralitatea şi harismele 
sale. După ce şi a îndeplinit datoria faţă de Patrie, a 
intrat în viaţa monahală, pe care a dorit-o din copilărie. 
Fiind el încă mirean avusese cercetări dumnezeieşti, 
dar in viaţa sa monahală bunăvoinţa Domnului a 

1 Atunci s^a făcut schimb de populaţie, venind grecii din Tur- 
cia şi plecând turcii din Grecia, 

" Războiul răzvrătiţilor este războiul din 1946-1949 dintre raz 
vrătitlî comunişti 9 \ armata guvernamentală a Greciei. 






Maicii Domnului si a Sfinţilor câtre el a atins cuhni 
înalte. A pustnicit în Sfântul Nuntc, Ia mănăstirea 
Stotviu din Hon Iţa şl la SrnaL A trăit ascuns, s~a dăruit 
m întregime lui Dumnezeu, Iar El la arătat şl /-a dăruit 
mtreţjii lumL A îndrumat a mângâiat a tămăduit a 
odihnit mulţimea oamenilor care alergau ia ei Sufletul 
lui sfinţit revărsa dragoste dumnezeiasca şi chipul său 
cuvios iradia harul dumnezeiesc. Toată ziua aduna 
neobosit durerea omenească $1 împrăştia mângâierea 
dumnezeiască. 

După dureri martirice, care, precum spunea, l-au 
folosit aşa cum nu l-au folosit ne voinţele lui pustniceşti 
de toată viaţa, s-a odihnit in Domnul Ia 12 iulie 1994 
Ia Sihăstria Sfântului loan Evanghelistul de la Suroti-Te- 
salonic. A fost înmormântat lângă Biserica Sfântului 
Afsenle CapadocianuL 

Să avem parte de binecuvântarea Iui, Amin, 
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Frin adormirea sa în iulie 1994, fericitul Stareţ 
Faisie a lăsat o moştenire duhovnicească: învăţătura 
sa, Monah simplu, cu puţine cunoştinţe ale şcolii pri- 
mare ; dar bogat după înţelepciunea Iui Dumnezeu, el 
sa golit pe sine pentru aproapele său. învăţătura sa 
n-a fost predica sau cateheză. Făcându-şi din Evanghe- 
lie normă de viaţă, învăţătura sa izvora din însăşi viaţa 
sa, ai cărei semn era dragostea. S-a instruit pe sineşi 
după Evanghelie, de aceea mai întâi chipul său era cel 
care îi învăţa pe oameni, precum şi dragostea sa 
evanghelică şi cuvântul său luminat. Când primea 
diferiţi oameni, cu toate particularităţile ior r nu numai 
că asculta în mod simplu şi cu răbdare problemele, pe 
care aceştia i Ie încredinţau, ci cu sfânta lui simplitate 
şi discernământ intra adânc in inimile lor, şi durerea, 
neliniştea şi problemele lor te făcea ale sale. Şi atunci, 
incet-încet se săvârşea minunea: schimbarea omului 
Dumnezeu - spunea el - face minuni când cineva par- 
ticipă cu inima sa ia durerea celuilalt'. 

Cu bucurie am remarcat felul în care au fost pri 
mite primele cărţi despre viaţa şi învăţătura Stareţului, 
precum şi interesul cu care au fost citite. Mulţi vorbeau 
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in chip minunat despre răspunsurile ce le-au primit la 
întrebările lor, despre modurile de rezolvare ale pro* 
blemelor lor mângâierea primită in mâhnirile tor. Fie 
bucuram îndeosebi atunci când oameni îndepărtaţi de 
Biserica au dobândit neliniştea cea bună şi şi au 
schimbat viata. De multe ori ne-au venit pe buze sti- 
hurile îmnografului, care se refera la Marele Vasile: 
•Deşi a murit, trăieşte în Domnul dar trăieşte şi cu noi 
precum se spune in Biblie'. în acelaşi timp am slmt.it 
nevoia ca şi cuvintele Stareţului pe care le-am scris cu 
evlavie de la primii paşi ai obştii pentru că ne-au fost 
nespus de folositoare, să le oferim şi fraţilor în Hristos, 
care ne-au cerut aceasta în mod insistent 

Bunul Dumnezeu a iconomisit ca Sihăstria noastră 
să îşi datoreze existenta sa Părintelui Paisie. El a luat 
aprobarea episcopală pentru întemeierea ei şi s-a ingri 
jit pentru aflarea locului Aceasta a făcut-o deoarece 
inima lui nobilă şl sensibilă a simţit o mare recunoş- 
tinţă pentru asistenţa noastră atunci când l-am cunos- 
cut pentru întâia oara in 1 966, la spital unde se afla 
pentru a face operaţie la plămâni. De atunci a simţit că 
este fratele nostru mai mare luându-şl obligaţia 'să 
câpătuiască pe surorile sale', precum spunea, înţele- 
gând prin aceasta Întemeierea Sihăstriei. în octombrie 
1967 s-au stabilit aici primele surori. Părintele Paisie a 
stat atunci două luni la Sihăstrie, ca să ajute la organi- 
zarea obştii După aceea ieşea din Sfântul Munte de 
obicei de două ori pe an şi ajuta la bunul mers al obştii 
precum şi pe fiecare soră în nevolnţa ei duhov- 
nicească, cu sfaturile sale luminate de Dumnezeu şi cu 
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experienţa sa personală. Din Sfântul Munte, din 'Ame- 
rica duhovnicească', precum ii numea, iarăşi ajuta cu 
rugăciunea şi cu epistolele ce ie trimetea fie personal 
fiecărei surori, fie întregii obşti. 

în 1967, când Stareţul Paisie a început să pună te- 
meliile vieţii de obşte ale Sihăstriei începând de la cele 
mai simple chestiuni practice până ta cele mai 
serioase probleme duhovniceşti avea 43 de ani Cu 
toate acestea, era deja bărbat desăvârşit 'la măsura 
vârstei deplinătăţii lui Hristos"*, având înţelepciunea 
Bătrânilor. Din primele zile ale vieţii obşteî simţeai că 
şi cuvintele iul erau 'cuvinte ale vieţii veşnice'*, că 
multe dintre acestea erau axiome penbru viaţa zilnică. 
De aceea te grăbeai să le scrii ca să nu se uite şi să fie 
folosite ca îndreptar sigur in petrecerea duhovni- 
cească. 

Iar atunci când însemnările noastre au completat 
primele caiete, le-am supus cu sfială judecăţii lui Cu 
sfială, deoarece Babanul accentua totdeauna punerea 
in lucrare. Piu voia să adunăm material, 'muniţii* fără 
practicarea cuvintelor Iui in viaţa noastră. Cerea ca 
ceeea ce am auzit sau citit să lucram duhovniceşte. 
Altfel, precum spunea, la nimic nu ne vor folosi cele 
multe scrise şi numeroasele însemnări, precum la 
nimic nu ajută unui stat dacă are multe muniţii şi nu 
are armată instruită ca să le folosească. Cedând 
rugăminţilor noastre insistente, a primit să ie vadă şi 

4 Efes. 4, 13. 
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sâ ie completeze sau sâ corecteze ce/e care din întâm- 
plare n-au fost înţelese pe deplin. 

Această înregistrare a continuat pe toată durata 
celor douăzeci si opt de ani în care Stareţul a 
supravegheat şi a povăţuit Sihăstria, S-au înregistrat 
sînaxele obştii şi convorbirile cu Stareţul - la început 
prin însemnări ce le scriau surorile pe durata sinaxeîor 
iar in ultimii ani prin înregistrare pe casete - dar şi 
discuţiile particulare ale surorilor cu Stareţul, pe care 
fiecare soră te-a scris îndată după discuţia cu eh 
Odată, când lucrul acesta a fost observat de Stareţ, el 
a spus oarecum mânios: 'De ce scriep! acestea? Ca să 
le păstraţi pentru vreme de nevoie? Scopul este să te 
lucraţi, să le practicaţi! Şi cine ştie ce scrieţi voi acolo, 
la aduceţi-mi să vădi". Când i s-au dat însemnările unei 
surori, expresia feţii i s-a schimbat şi a spus cu satis- 
facţie: 'Măi mâi, br&Hule, asta este magnetofon. Le-a 
scris exact cum le-am spus!'. 

Comunicarea noastră cu Stareţul se făcea de obicei 
în chip de răspuns la întrebările noastre. în discuţiile 
particulare ale surorilor cu el întotdeauna existau 
întrebări mai ales despre nevoinţa personală, in şina- 
xele cu Bătrânul, care erau programate, se discutau 
probleme ce ne preocupaseră in absenţa lui. Ele se 
concentrau sub forma întrebărilor care urmau să se 
discute atunci când ar fi venit. Erau chestiuni de tot 
felul: de conducere, practice, duhovniceşti sociale, 
bisericeşti, naţionale etc. in sînaxele privind numai 
obştea, in afară de întrebările ce le puneau suronle, 
pretext pentru diferite teme pe care le aborda, puteau 
fi dezbătute şi simple neînţelegeri Stareţul le punea m 
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valoare pe toate pentru folosul duhovnicesc 
sufletelor. Sunetul unul avion, zgomotul unei maşini 
ciripitul unei pasări, deschiderea unei uşi sau o simplă 
propoziţie puteau constitui pretextele de a vorbi multă 
vreme despre o problemă serioasă. *Le folosesc pe 
toate - spunea - pentru comunicarea cu cele de sus, 
cu cerul Dacă cineva le-ar lucra pe toate duhovnl- 
ceşte, ştiţi ce câştig duhovnicesc ar scoate $i ce expe- 
rienţă duhovnicească ar câştiga?'. 

Şi precum "Bunul Dumnezeu, ne spunea adesea. 
Se îngrijeşte de noi mai întâi pentru viaţa cealaltă şi 
după aceea pentru aceasta', tot astfel şi scopul său in 
comunicarea sa cu omul era de a-I pregăti pentru 
împărăţia cerurilor, ajutându-l sâ cunoască voia lui 
Dumnezeu spre a se uni cu Ei Când vorbea despre 
ceva din natură, din ştiinţă], din tehnică sau din viaţa 
zilnica, nu-l interesau chestiunile acestea in sine, ci le 
folosea ca să trezească sufletele, sâ le ajute in chip 
parabolic sâ prindă sensul cel mai profund al vieţii 
pentru a 'se agăţa' de Dumnezeu, 

Deoarece cuvântul fui se distingea prin cumpătare, 
promptitudine, umor firesc, putea spune mari ade- 
văruri intr-un mod simplu şi vesel. 'Eu fac insorirea*, 
spunea ei înţelegând că precum soarele este absolut 
necesar ca să se deschidă floriie, aşa şi o uşoară atin- 
gere pastorală ajută la deschiderea şi vindecarea sufle- 
tului Pastoraţie luminată, care adesea pregătea 
terenul sufletului ca sâ primească şi asprimea cuvin- 
telor lui referitoare la neclintirea adevărului evanghe 
tic. în felul acesta, chiar şi cei mai aspru cuvânt al său 
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cădea ca o răcoreaiâ binefăcătoare în inima celuilalt 
lucrand-o ca să rodească duhovniceşte* 

Materialul care s^a concentrat in aceşti douăzeci şi 
opt de ani împreună cu epistolele pe care ie-a trimis 
Sihăstriei din Sfântui Munte s-a ordonat pe teme, după 
adormirea Stareţului, spre a fî mai uşor de folosit în 
viata zilnică a obşteh In paralei s-au clasificat şi toate 
întâmplările referitoare la viata sa, chiar şi experien- 
ţele dumnezeieşti ce le-a trăit la care se referea nu din 
dorinţa de a vorbi despre sine, ci oferi ndu-te ca milos- 
tenie duhovnicească, m Hu vă spun acestea, ne zicea, ca 
să-mi puneţi decoraţii sau ca să-mi spuneţi: *Bravof*. 
Ci când spun ceva fie din război, fie din armată sau 
orice aş spune, chiar şi o pildă în glumă, nu Ie spun Ia 
întâmplare; vreau să accentuez ceva, ca să prindeţi 
sensul cel mai adânc, niciodată nu spun lucruri 
nefolositoare'. în felul acesta se făcea 'donator 
duhovnicesc de sânge', ca să întărească credinţa ane- 
mică^ să altoiască mărimea de suflet şi $ă cultive, ca 
un adevărat fiu nobil ai iui Dumnezeu, nobleţea duhov- 
niceasca spre a ne înrudi cu Dumnezeu. 'Mă golesc, mă 
golesc, ne spunea, şi ce va fi? CăcL ca să vă ajut sunt 
nevoit să spun şi lucruri despre mine. Fac cea mal mare 
risipă; risipa duhovnicească; oare cel puţin prinde 
teren? Vreau să spun astfel că orice întâmplare pe care 
sunt nevoit s-o povestesc pentru a vă ajuta, de pildă 
cum m-a ajutat purtarea de grijă a lui Dumnezeu în 
cutare Împrejurare, eu o pierd: Cel puţin prinde teren?'. 

Având în vedere anii grei pe care îi străbatem, am 
hotărât să dăm publicităţii tot acest material într-un şir 
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de tomuri începând cu temele de interes mai larg. Mutte 
sunt problemele zilnice* pe care însă de nu le abordăm 
potrivii Evangheliei consecinţele vor fi dureroase* dacă 
nu catastrofale, şt pentru wafa prezentă dar şi pentru 
cea viitoare, 

Această opţiune a noastră a fost încurajată şi de un 
gând pe care I-a avut Stareţul in urmă cu mulţi anL Se 
gândea să scrie 'o carte ca sa-i înglobeze pe toţi: 
mireni ; monahi clerici'. Gândul acesta na apucat sâ-1 
realizeze, căci tot timpul său ta pus ta dispoziţia 
sufletelor îndurerate care ajungeau in fiecare zj ta Co- 
liba tui şi cărora se dăruia in întregime, în duda slabe- 
lor lui puteri trupeşti, 'Noutăţile mele - soia intr-o 
oarecare scrisoare a sa - sunt: multă lume, obosită, 
chinuită. Lumea se tot înmulţeşte cu problemele efc 
dar rugaţi-vâ ca sâ nu se împuţineze puterile mele 
trupeşti. Fac puţină iconomie şî cu mine, pentru că tre- 
buie să pot întotdeauna. Fot nu pot trebuie să pot!*. 

Frecam am spus, Stareţul răspundea de obicei la 
întrebări. De aceea în compunerea temelor care sau 
făcut din cuvintele lui în diferite împrejurări s-a păstrat 
fonna dialogată. în cadrul dialogurilor s-au introdus şi 
extrase din epistolele pe care le-a trimis Sihăstriei sau 
teme din cărţile ce Ie-a scris ei însuşi precum şi orice 
s-a potrivit tematic din epistolele pe care ni le-au 
încredinţat unii fraţi in hristos sau din msemnârtie ce 
s-au făcut după discuţiile cu Stareţul, astfel ir 
flecare temă să fie dăruită in cea mai mare deptinâtatt 
posibilă* S-a depus osteneala să se păstreze duj 
putinţă promptitudinea şi harul cuvântului rostit 
Bătrânul, Au rămas deasemenea şi uneie repetări 
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accentuează noime te si îmboldesc inimile, şi câteva 
din desele exclamări din decursul povestirilor ce 
ieşeau din inima sa, care vibra de o dragoste atât de 
mare fata de Dumnezeu si de om. 

Referirile la viata monahală sunt dese. Aceasta se 
întâmplă nu numai deoarece Stareţul se adresează 
monahiilor, dar şi pentru că voia ca "bucuria călu- 
găriei", care izvorăşte din încredinţarea vieţii monahu- 
lui lui Dumnezeu, să o caute şi fiecare mirean, ca să se 
elibereze de lipsa de siguranţă pe care o dă credinţa in 
eul propriu şi să se bucure de Rai încă din această 
viată. 

Cartea 'Cu durere şi dragoste pentru omul contem- 
poran' constituie primul volum al seriei "Cuvinte ale 
Cuviosului Paîsie Aghioritul\ Cuprinsul ei, spre a fi mai 
lesne de folosit s-a împărţit în patru unităţi tematice. 
Fiecare unitate este împărţită in capitole şi fiecare capi- 
tol în părţi mai mici având titlurile potrivite. Subîn- 
semnârile, care explica termeni din viaţa duhovni- 
cească şi monahală cunoscuţi fraţilor in tiristos care au 
un contact mai strâns cu textele patristice, s-au făcut 
mai ales spre a-i ajuta pe cititorii care nu sunt încă 
familiarizaţi cu o astfel de terminologie. 

Deoarece Stareţul, precum am spus, folosea ade- 
sea exemple din ştiinţă, din tehnică etc, exista teama 
sâ redăm în transcrierea cuvântului său oral oarecare 
expresii şi termeni greşiţi. De aceea am dat capitolele 
respective, înainte de a se publica, spre a fi citite de 
diferiţi fraţi în tiristos de specialitate. Le mulţumim, 
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căci având ei o deosebită evlavie faţă de Stareţul au 
revăzut aceste texte şi au făcut diferite intervenţii. 
Vom rămâne recunoscătoare şi pentru oricare altă 
indicaţie. 

Să nădăjduim că -risipa duhovnicească' pe care 
Stareţul a făcut-o din multa sa dragoste 'va prinde 
rădăcină" in sufletele simple şi binevoitoare ale citito- 
rilor dornici să se îmbogăţească cu înţelepciunea fui 
Dumnezeu "cea ascunsă de cei înţelepţi şi pricepuţi şi 
descoperită pruncilor"*. Amin. 

Duminica Tuturor Sfinţilor - I \ iunie 1 998 

Stareţa Sfintei Sihăstrii 

Monahia Filoteîa 
si surorile ei în tiristos 




Le. 10, 21. 











Introducere din cuvintele Stareţului 




'Anii pe care îl străbatem sunt foarte grei 
şî foarte primejdios^ dar în cele din urmă 

va bina Hristos' 
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area majoritate a lumii epocii noastre este 
instruită 1 urneşte şi aleargă cu o viteză lu- 
mească mare. Dar fiindcă ii lipseşte frica de Dumnezeu 
- 'începutul înţelepciunii este frica de Dumnezeu*- îi 
lipseşte frâna, iar cu viteză, fără frână, sfârşeşte in 
prăpastie. Oamenii au foarte multe probleme şi cei 
mai mulţi sunt foarte ameţiţi, şi-au pierdut orientarea, 
încet-încet vor ajunge să nu se mai poată controla pe 
ei înşişi. Dacă cei ce vin in Sfântul Munte sunt atât de 
zăpăciţi, atât de încurcaţi, cu atâta nelinişte, gândiţM/â: 
ceilalţi care sunt departe de Dumnezeu, de Biserică, oare 
cum vor R? 

Şi vezi în toate ţările furtună, ameţeală mare. Săr- 
mana lume - Dumnezeu să Se milostiveascâ - fierbe 
ca oala minune. Şi cei mai mari cum lucrează! Bucă- 
tărese - gătesc, le aruncă pe toate în oala minune şi 
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acum oala fluierai Feste puţin va sări supapa. Am spus 

unuia care avea o funcţie mare: "De ce nu luaţi aminte 

la unele lucruri? Ce va fi?". Părinte, îmi spune, mai 

iritai răul era ca putină zăpadă; acum s-a făcut un 

troian. Numai o minune poate ajuta*. Dar în felul în 

care înţeleg unii să ajute într-o situaţie, fac troianul 

râului si mai mare. în loc să ia unele măsuri pentru 

învăţământ etc, ei fac mai rău. Nu caută cum să strice 

acest troian, ci îl măresc. Vezi, la început zăpada este 

puţină. Dacă se rostogoleşte la vale se face un bulgăre. 

Bulgărele, adunând altă zăpadă, lemne, pietre etc, 

jncet-încet se face mai mare şi mai mare, şi în cele din 

urmă se face un troian mare. Aşa şi răul: puţin câte 

puţin a devenit troian şi se rostogoleşte. Acum e 

nevoie de o bombă ca sâ-l spargi. 

- Vă neliniştiţi Părinte? 

- Ah, mi s-a albit barba înainte de vreme. Fe mine 
mă doare de două ori mai mult. O dată că prevăd o 
situaţie şi strig ca să prevenim un rău ce e pe cale să 
se producă şi o dată pentru că nu se dă importantă - 
poate nu din dispreţ - şi se face răul iar abia după 
aceea vin ca să ii ajut. A cum înţeleg cat au suferit 
proorocii. Cei mai mari mucenici au fost proorocii. 
Mucenici mai mari decât toţi mucenicii, cu toate că n-au 
murit toţi cu moarte muceniceascâ. Pentru că muce- 
nicii sufereau pentru puţin, in timp ce proorocii ve- 
deau o situaţie şi sufereau mereu. Strigau mereu, dar 
ceilalţi rămâneau indiferenţi, iar când venea vremea şi 
ii ajungea mânia lui Dumnezeu din pricina nepăsării 
lor, erau chinuiţi şi proorocii împreună cu ceilalţi. Cel 
puţin atunci numai atâta ii ducea mintea pe oameni. îl 
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lăsau pe Dumnezeu şi se închinau idolilor. Astăzi, pe 
cât înţeleg, este cea mai mare idolatrie. 

Ham conştientizat că diavolul s-a pus cu tot 
dinadinsul să distrugă făpturile lui Dumnezeu. A făcut 
panghinea' ca să distrugă lumea. A turbat, pentru că a 
Început să intre în lume neliniştea cea bună. Este 
foarte sălbăticit pentru că ştie că timpul lui e scurt 3 . 
Acum face ca un criminal care atunci când H încon- 
joară spune: Tiu mai am izbăvire! Mă vor prinde!", şi 
sparge tot. Sau ca militarii care în vreme de război, 
atunci când li se termină muniţiile, scot sufita sau 
sabia şi se aruncă în luptă orbeşte, spunându-şi; "Şî 
aşa suntem pierduţi; să omoram cât putem mai mulţi*. 
Lumea arde. Pricepeţi aceasta? Au cuprins-o multe 
ispite. O astfel de văpaie a aprins diavolul încât de s-ar 
aduna toţi pompierii, n-o pot stinge. Văpaie duhov- 
nicescă. rt-a rămas nimic. Humai de rugăciune e ne- 
voie ca să se milostivească Dumnezeu spre noi. Vezi, 
atunci când se aprinde un foc mare şi pompierii nu 
mai pot face nimic, oamenii sunt nevoiţi să se întoarcă 
la Dumnezeu şi sâ-L roage să trimită o ploaie puternică 
pentru a-1 stinge. Tot astfel şi pentru văpaia duhov- 
nicească pe care a aprins-o diavolul, e nevoie numai 
de rugăciune ca Dumnezeu să ajute. 

Toată lumea se îndreaptă spre o stricăciune gene- 
rală, Mu poţi spune: "într-o casă s-a stricat puţin fereas- 
tra sau altceva, ca să o repar*, ci toată casa este stri- 
cată. Toată casa este in dezordine. S-a stricat chiar tot 

' Lucrare pe care o fac împreuna toţi părinţii şi fraţii unei 
mănăstiri sau ai unui schit. 
* Vezi Apoc. 12, 12, 
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-v*iiv sirnatîa a srâp -^ ^ ^"b control, ftumai de sus 
mai este nădejde. Ia ceea ce va face Dumnezeu. Acum 
e vremea ca Dumnezeu să lucreze cu şurubelniţă, cu 
mângâieri, cu pălrnuţe casâo îndrepte. Lumea are o 
rană care s-a îngălbenit si trebuie spartă, dar incâ nu 
Sna copt bine. Se coace răul, ca atunci in lerthon " când 
a fost ars pentru dezinfecţie*. 



Ce Fel de suferinţe are lumea 

Suferinţele lumii sunt fără sfârşit. Se vede peste tot o 
descompunere generală, şi familii, şi mici şi mari. in 
fiecare zi inima mea se face tocaturi Cele mai multe 
case sunt pline de supărări, de nelinişte, de stres, numai 
in casele care trăiesc după Dumnezeu oamenii sunt 
bine. în celelalte, unii divorţează, aitii sunt falimentari, 
a^ii bolnavi, alţii accidentaţi, alţii cu psiho-medica- 
mente, iar alţii cu droguri. Mai mult sau mai puţin cu toţii, 
sărmanii, au câte o durere. Mai ales acum, nu au de 
lucru; datorii de aici, suferinţe de dincolo; ii urmăresc 
băncile, îî scot din case, o mulţime de necazuri. Şi aces- 
tea nu (in o zi sau două. Iar din pricina acestei situaţii 
chiar şi copiii cei sănătoşi ai acestor familii se îmbol- 
năvesc, multe familii de acestea, dacă ar avea lipsa de 
grijă a monahilor, ar petrece cel mai bun Paşte! 

Cată nefericire există in lume! Când pe cineva îl 
doare şi se intereseză de ceilalţi şi nu de sine, atunci 
el vede întreaga lume ca la radiografie, cu raze duhov- 

isus riavi 6, 24. 
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niceşti... De multe ori, a tunci când rost^r n-^i... 
•Doamne lisuse...^ădTopiia5i mici, «ârm^m ...J 



trec pe dina intea mea mâhniţi şi se roagă lui 
nezeu. nameie Jor ii pun sa tacă rugăciune pentru că 
au probleme, greutăţi în familie şi cer ajutor de la 
Dumnezeu, htorc butonul pe aceeaşi r r ^v ent â s j ** . 
fel comunicam. 




Astăzi lumea s-a umplut de tot felul de asigurări, dar, 
fiind depărtată de flristos, simte cea mai mare nesigu^ 
rantă. în nici o epocă nu a existat nesiguranţa pe care o 
au oamenii contemporani, şi deoarece asigurările ome- 
neşti nu-i pot ajuta, ei aleargă acum să intre in corabia 
Bisericii ca să simtă siguranţa duhovnicească, căci văd 
cum corabia lumească s-a scufundat. Dar dacă văd ca şi 
în corabia Bisericii intră puţină apă că şi acolo au fost 
prinşi de duhul lumesc şi nu există Duhul Sfânt, atunci 
oamenii se deznâdajduiesc, pentru că nu mai au de ce 
să se prindă. 

Lumea suferă se pierde şi. din păcate, toţi oamenii 
sunt nevoiţi să trăiască in acest iad al lumii. Cei mai mulţi 
simt o mare părăsire, o nepăsare - mai ales acum - din 
toate părtile. Nu au de ce să se tină. Se împlineşte zicala 
"Cel ce se ineacâ se agaţă şi de un pai". Aceasta arată că 
cel ce se îneacă vrea să se prindă de ceva ca să se 
salveze. Vede corabia înecandu-se şi merge sămianul să 
se prindă de catarg. Dar, deşi vede corabia in primejdie să 
se inece, nu se gândeşte că si catargul se va scufunda. Se 



prinde de catarg şi se îneacă mai repede. Vreau să spun 
că oamenii caută sâ se sprijine de ceva, sa se prindă de 
ceva. Şi daca n-au credinţă, ca să se sprijine de dânsa, 
daca nu se încred *n Dumnezeu, încât sâ se încredinţeze 
complet pe ci înşişi lui Dumnezeu, se vor chinui. Mare 
lucru este încrederea in Dumnezeu. 

Anii pe care ii străbatem sunt foarte grei şi foarte 
primejdîoşi, dar în cele din urma va birui Nristos. Veţi 
vedea că vor cinsti Biserica. Mumai noi sâ fim corecţi 
Vor înţelege că altfel rtu o vor putea scoate la capăt. Şi 
politicienii au înţeles ca dacă cineva poate ajuta acum 
în acest azil de nebuni, cum a devenit tumea, aceştia 
sunt oamenii Bisericii, Sâ nu vi se pară ciudat. Politi- 
cienii noştri au ridicat mâinile în sus. Unii au venit şi ia 
Coliba mea si mi-au spus: "Călugării trebuie sâ facă mi- 
siune, altfel nu se poate'. Ani grei! Dacă aţi şti în ce 
situaţie ne aflăm şi ce ne astea ptâL.. 



Ce fel de căutare există 

într-o zî de iarnă au venit la mine vreo optzeci de 
oameni: de la studenţi pana la regizori. Plângeau şt 
întrebau dacă pot studia Teologia, in lume situaţia este 
ieşită din comun. Toţi cer ceva, fără ca cei mal mulţi 
sa ştie ce cer. Unii caută adevărul cu mandolina. Altfl 
caută pe Mristos cu muzica cea nebună. 

- intr-adevăr, Părinte, cât de mult caută lumea 
adevărul. Vin atâţia oameni şi stau in picioare aştep- 
tând ore întregi, 

- Printre semnele vremurilor este şi acesta: ca lumea 
sa ceară ajutor de la mine, ticălosul. Nu văd nimic bun in 
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mine ş. mâ m,r ce găsesc oamenii de aleargă la mine 
Sunt un dovleac cu coaja de harbuz, in zîteie noastre el 
mănâncă dovleacul ca pe harbu*. pentru că are coaîâ de 
harbuz. Pornesc de la capătul lumii şi nici nu sunt siguri 
dacă mă vor găsi sau nu. n* scârbă şi d e mine, dar si 
de lume mâ doare. Unde am ajuns! in ce hal a ajuns 
lumea! Proorocul Jsaia spune că va veni vremea când 
oamenii vor găsi pe unul ce are haină şH vor spune- 
Vino sa te facem împăiat-* . Dumnezeu să se milos- 
tiveasca de noi! 

Când citesc Psalmul 28, care este pentru cei ce se 
primejduiesc pe mare", spun: Dumnezeu] meu, şi pă- 
mântul, lumea toată, s-a făcut mai rău ca marea 
deoarece ineacă lumea duhovniceşti . Şi când vine 
lume deznădăjduită, le citesc psalmii 93 şi 36: 'Dum- 
nezeul izbândinlor. Domnul Dumnezeu! izbândinlor cu 
îndrăzneala a grăit înălţate. Cel ce judeci pământul, 
răsplăteşte răsplătirea celor mândri... Pe poporul Tău, 
Doamne, l-au împilat şi moştenirea Ta au asuprit-o... 
Dar Domnul mi-a fost mie scăpare şi Dumnezeul meu 
ajutorul nădejdii mele'. Aceşti psalmi aduc o mare 
mângâiere. Chiar şi numai o singură privire de-ar arun- 
ca spre cer, s-ar schimba lucrurile. Dar, vezi, astăzi 
oamenii nu se gândesc la Dumnezeu. De aceea nu afli 
legătură, nu te poţi înţelege. 

rieineetat 11 rog pe Dumnezeu sâ ridice adevăraţi 
creştini şi sâ le dea ani îndelungaţi, ca să ajute lumea. 
Sâ. facem rugăciune ca Dumnezeu să lumineze şi sâ 
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Sf. Arsenic Capadocianul citea acest Psalm pentru cei ce se 
primejduiau pe mare. 
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iasă alţii oameni tineri, curaţi să iasă macabri 12 , pen- 
tru că cei de azi distrug lumea. Cei mai tineri se poate 
să nu aibă experienţa, dar nu sunt Falşi, vicleni. Să 
rugăm pe Dumnezeu să lumineze nu numai pe 
oamenii din biserică, ci şi pe cei ce guvernează, să 
aibă frică de Dumnezeu, ca să poată spune ceva. 
Puţin, un cuvânt luminat de ar spune, si iată, se 
schimbă o situaţie. Dar dacă spun o neghiobie, pot ca 
Întregul stat sâ-1 mototolească. O hotărâre bună e o 
facere de bine pentru lume. O hotărâre rea este cata- 
strofă, nu numai la nefericirea materială de care suferă 
oamenii mă refer, că flămânzesc; nefericirea 
duhovnicească este mai mare. Rugăciunea va ajuta 
mult ca Hristos sâ-î lumineze întrucâtva. Hristos ia 
şurubelniţa, o răsucire mica, o mişcare înapoi... e în 
regulă, toate se reglează. Când Dumnezeu luminează 
pe unii oameni, atunci incet-incet râul se degradează 
singur. Pentru că râul singur se distruge pe sine, nu îl 
distruge Dumnezeu, in cele din urmă lucrurile vor 
reveni la starea lor firească. Văd că mulţi care au 
funcţii înalte înţeleg, ii doare şi se străduiesc şi mă 
bucur in mod deosebit de aceasta. 
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Supranumele 'Macabeu' s^ dat lui luda, mal marelui răs- 
coale, mdaice 066 i,H.), care a fost in timpul lui Antioh IV Epifa- 
ras stapâniiorul împărăţiei Seleudzjlor. După cea mai probabilă 
părere ei ar însemna 'cel ce a pisat cu ciocanul pe vrăjmaşi 
Acelas! epitet s-a dat în continuare şi urmaşilor Lui luda. Macabeiî 
s au distins prin luptele lor pentru credinţă slramosească si liber- 
tatea politică <Vezi V. Test, I, li 5 j ||| Macabei) 





- Părinte, de ce Sfântul Chirii al Ierusalimului spune 
că mucenicii vremurilor de pe urmă vor fi "mai presus 
decât toţi mucenicii' ' 3 ? 

- Pentru că mai demult aveam oameni de talie 
mare. în vremea noastră lipsesc pildele - vorbesc în 
general de Biserică şi de monahism. Acum s-au 
înmulţit cuvintele şi cărţile şi s-au împuţinat faptele. 
Doar îi admirăm pe Sfinţii atleţi ai Bisericii noastre, 
fără să înţelegem cât s-au ostenit, pentru că nu neam 
nevoit ca să le putem înţelege osteneala şi astfel sâ-i 
iubim şi să ne silim cu mărime de suflet ca sâ-i urmăm. 
Desigur, Bunul Dumnezeu va avea în vedere vremea şi 
condiţiile în care trăim şi va cere potrivit lor. Dar dacă 
ne-am nevoi puţin, ne vom încununa mai mult decât 
cei de demult. 

Odinioară, când exista duhul de nevomţâ şi fiecare 
încerca să urmeze pe celălalt, râul şi nepăsarea nu 
puteau sta. Pe atunci pildele de virtute erau multe şi 
exista şi duh de nevoinţă, de aceea cel nepăsător nu 
putea rămâne printre cei buni, căci era luat târâş de 
aceştia. îmi aduc aminte că odată, în Tesalonic, aştep- 
tam la semafor să trecem de pe un trotuar pe altul. U 
un moment dat am simţit ca un val ce mă împingea 
înspre înainte, pentru că toţi mergeau în acea directe. 
Cum am ridicat piciorul, am şi înaintat Adică vreau să 
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Sf. Chirii al Ierusalimului. "Cateheze către cel ce au să 
lumineze; 15, cap. 17, in lz\. Ortodoxiei, p.414, ed. insL bidiic 
1^43, Buc 
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spun ca atunci când toţi merg intr-o parte , unul, deşi 
nu ar vrea sa meargă, nu poate să nu meargă, cad îi 
dui ceilalţi. Astăzi daca cineva vrea să trăiască cinstit 
duhovniceşte. nu mai încape in Lume, ii vine greu. Şi 
daca nu ia aminte, o ia la vale pe făgaşul lumesc. Odi- 
nioară binele era mult. multa si virtutea, la fel şi pil- 
dele, iar râul se ineea in multul bine si puţina neorân- 
duială ce exista in lume sau in mănăstiri nu se vedea 
şi nici nu vătăma. însă acum ce se intâmpâ? Exemplul 
rau este mult. şi puţinul bine care există este dis- 
preţuit. Se fac adică cele dimpotrivă: se îneacă puţinul 
bine in multul rău şi astfel stăpâneşte răul. 

Când un om sau un colectiv de oameni au duh de 
nevointă. aceasta ajută mult. Fentru că, atunci când 
unul sporeşte duhov miceşte, nu se foloseşte numai pe 
ci ajută şi pe cel care îl vede. Iar unui care este 
câkikeL la fel face; influenţează şi pe ceilalţi. Dacă 
slăbeşte unul, slăbeşte altul in cele din urmă fără 
să-şi dea seama nu rămâne nimic. De aceea duhul de 
nevointă va ajuta mult in moleşeala ce există. Va tre- 
bui să luam aminte bine la aceasta, pentru că oamenii 
contemporani au ajuns, din păcate, la un asemenea 
punct, încât fac şi legj moleşite şi le impun şi nevoito- 
rilor să le respecte. De aceea cei nevoitori nu numai că 
nu trebuie să fie influenţaţi de duhul lumesc, ci nici să 
nu se compare pe ei înşişi cu cei lumeşti şt să creadă 
că sunt sfinţi, căci după aceea se vor moleşi şi vor 
deveni mai răi decât cei mai lumeşti. In viaţa duhov ni- 
cească nimeni sa nu pună pe cei lumeşti ca pro- 
totipuri ci pe sfinţi. Este bine sa iei o virtute şi să afli 
pe sfanţul care a avut-o, să cercetezi viaţa tui şi atunci 
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să vezi ca n-ai făcut nimic şi vei merge maint.* 
smerenie. Cei ce aleargă in stadion nu privesc mat 
să vadă unde sunt ultimii, pentru ca dacă vor fac. 
aceasta vor rămâne ei ultimii. Atunci când Încerc sa-i 
urmez pe cei sporiţi conştiinţa se subţiază Dar când 
privesc la cei dinapoi, mă îndreptăţesc pe minc ^^ 
şi spun ca greşelile mele nu sunt aşa de mari în com- 
paraţie cu ale lor. Mă odihnesc la gândui că există şi 
unul mai jos decât mine. Astfel îmi înec conştiinţa sau. 
in cel mai bun caz, sfârşesc prin a avea o inimă împie- 
trită, nesimţitoare. 



Cobotâşul Un 



- Părinte, de ce în vreme ce facem arăt de ^eu 
binele, alunecăm atât de uşor spre râu? 

- Deoarece pentru bine trebuie mai "întâi sa ajute 
omul însuşi, să se nevoiascâ, in timp ce la râu ajută 
diav olul. Pe lângă aceasta, oamenii nu vor să urmeze 
binele, nici nu au gânduri bune. De multe ori spun 
mirenilor următoarea pildă: Să spunem că ani o 
maşină şi zic în mintea mea: Ce să fac cu ea? Eu mă 
pot ajuta şi cu vreun cunoscut de-al meu sau eu un 
tăvi. la nevoie. Să o dau cutărui familist care are mulţi 
copii, să-t scoată puţin afara, să-i ducă la vreo 
mănăstire, să răsufle puţin, ca astfel să fie ajutaţi şi ei 
sărmanii . Dacă procedez astfel, nimeni nu mă va 
wiita in aceasta. Dar dacă am o maşină de aceeaşi 
niarcă cu a ta şi o schimb şi voi lua ala de o ma. y 
mai buna, vei vedea câ nici nu vei dormi toată i 
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ta sâ afli un chip sâ schimbi maşina şi sâ iei una m i 
bună, la fel cu a mea, chiar daca cea pe care o ai est 
bună. în cazul acesta vei spune: Voi vinde, mâ vo" 
imprumuta, numai s-o schimb' . în timp ce in cazul de 
mai înainte nimeni nu mă va imita, spunându-si: rij C j 
eu nu am nevoie de maşină, hai sâ o dau şi eu>., ci 
poate chiar să spună că nu sunt sănătos'. 

Oamenii uşor se influenţează in rău. în timp ce în 
profunzime recunosc si primesc binele, totuşi mai 
uşor se influenţează şi sunt atraşi de râu, pentru că 
acolo dictează aghiuţă. Coborâşu! cel Im uşor îl află 
oricine, pentru că ispititorul nu are alt tipic, ci numai 
sâ îmbrâncească făpturile lui Dumnezeu pe panta cea 
dulce, insă Hristos procedează cu nobleţe. Iţii spune: 
"Acesta e binele"; " Dacă vrea cineva să vină după 
Mine' 14 . Mu spune: 'Vino la Mine cu sita", Diavolul are 
viclenie. Jl îmboldeşte pe om şi dintr-o parte şi din alta, 
ca să-l ducă acolo unde vrea. Dumnezeu respectă li- 
bertatea omului, pentru că El nu a creat robi, ci fii. Şi 
cu toate că ştia că va urma căderea, nu ia făcut robi. 
A preferat sâ vină El însuşi, sâ Se întrupeze, să Se 
răstignească şi să-l câştige in felul acesta pe om. însă 
prin această libertate pe care a dat-o Dumnezeu - cu 
toate ca diavolul poate face mult râu prin ea - s-a dat 
şi un prilej pentru cernere. Iar în felul acesta se vede 
ce face fiecare cu inima sa,* se vede lămurit cine are 
mărime de suflet. 






14 ML 1 6, 24. 
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în situaţia în care sunt oamenii astăzi, fac orie 
spune gândul. Unii iau hapuri (medicamente), alţii iau 
droguri... Alţi trei-patru pornesc sâ facă o nouă religie, 
Cu toate acestea insa se întâmplă puţine rele precum 
crime, nenorociri etc. Ajută Dumnezeu. A venit unul la 
Colibă şi m-a întrebat: 'Ai o chitară? 1 , la h^i* , aw 
pnftă de vorbă - nu te întreabă dacă şi tu ai poftă - mai 
vrea şi o chitară! ! Alţii s-au săturat de viaţă şi vor să se 
sinucidă sau sâ facă vreun rău ca să pricinuiască 
tărăboi. Şi nu numai că le trec acestea prin minte ca 
nişte gânduri de hulă şi apoi le alungă, ci într-adevăr 
s-au săturat de viaţă şi nu ştiu ce să mai facă. Mi-a spus 
unul: "Vreau să scrie ziarele că sunt erou". Unii se folo- 
sesc de unii ca aceştia şi îşi fac treaba lor. Şi totuşi este 
bine, căci în comparaţie cu starea lor morală puţine se 
întâmplă. 

Binele este că nu ne părăseşte Dumnezeu. Bunul 
Dumnezeu păzeşte cu amândouă mâinile Sale lumea 
contemporană; mai demult o ocrotea numai cu una. 
Astăzi insă, in mijlocul atâtor primejdii în care trăieşte 
omul, Dumnezeu îl păzeşte precum mama pe pmncul 
el atunci când începe sâ păşească. Astăzi mai mult 
decât odinioară ne ajută Hristos, Maica Domnului, 
Sfinţii, dar noi nu înţelegem. Unde ar fi fost lumea 
dacă ei n ar fi ajutat!... Cea mal mare parte a oame- 
nilor ia medicamente şi sunt întro stare... Unul este 
beat, altul deznădăjduit, altul ameţit, iar altul nedormit 
de dureri. Şi îi vezi pe toţi aceştia cum conduc maşi 
motociclete, fac munci periculoase, mânuiesc utilaje 
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primejdioase. Dar oare toţi aceştia sunt în stare să con- 
ducă? Lumea de mult ar fî putut R distrusa de unii ca 
aceştia. Cum ne păzeşte Dumnezeu şi noi nu price- 
pem! 

Odinioară, mi-aduc aminte, părinţii noştri mergeau 
la ţarini şi de multe ori ne lăsau la vecina, ca împreuna 
cu copii) ei să aibă grijă si de noi, Dar atunci capiii erau 
echilibraţi. Doar o privire ne arunca vecina şi îşi făcea 
treburile ei, iar noi ne jucam liniştiţi. Tot astfel şî Hris- 
tos. Maica Domnului, Sfinţii, mai demult doar cu o 
privire supravegheau lumea, Astăzi şi hristos şi Maica 
Domnului şi Sfinţii pe unul îl ţjn de aici, pe altul de din- 
colo, pentru ca oamenii nu sunt echilibraţi. Acum este 
o situaţie.-. Doamne fereşte? Ca o mamă ce are doi-trel 
copii problematici: unul puţin gurâ-casca, altul puţin 
încrucişat, iar celălalt puţin anapoda, şi încă doi-trei ai 
vecinei de care să aibâ grijă ca unul să nu se cafcăre la 
înălţime şi sa se primejduiască să cadă, altul sa nu ia 
cuţitul să-şî taie gâtul, celălalt să nu meargă să facă rău 
altuia, şî din pricina aceasta sâ fie mereu atenta şî 
sâ-i supravegheze, iar aceia sâ nu priceapă neliniştea 
ei. Tot astfel şi lumea nu pricepe ajutorul lui Dum- 
nezeu, Cu atâtea mijloace primejdioase ce există azi, 
Lumea s-ar fî nenorocit de n-ar fi ajutat Dumnezeu- Dar 
avem de Tată pe Dumnezeu, mama pe Maica Domnu- 
lui şi fraţi pe sfmti şi îngeri care ne păzesc, 

Cât de mult urăşte diavolul neamul omenesc, pe 
care vrea sâ-! facă să dispară? Iar noi uitam cu cine ne 
luptam. Dacă ati şti de câte ori diavolul a înfăşurat 
pământul cu coada sa ca sâ-l distrugă! insă nu-l lasă 
Dumnezeu, ci ii strică planurile. Răul pe care merge 
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sâ-l facă aghiuţă, Dumnezeu H pune in valoare şi din ei 
scoate un mare bine. Diavolul ară acum, dar Hristos 
este Cel ce va secera la urmă. 

Şt întotdeauna vedem că Bunul Dumnezeu nu 
îngăduie ca marile încercări să gnâ mai mult de trei 
generaţii, ca să rămână aluat. înainte de robia 
babilonică 15 , israilitenii au aruncat într-un puţ foc de la 
ultima jertfă pe care au făcut-o, pentru ca după aceea 
să afle acelaşi foc şi saşi înceapă iarăşi jertfele lor. Şl 
într-adevăr, după şaptezeci de ani când s^au întors, au 
aflat focul acela şi au început jertfele. în orice perioadă 
grea nu toţi sunt atraşi de rău, ci Dumnezeu păstrează 
aluat pentru generaţiile următoare. Comuniştii au 
lucrat şaptezeci şi cinci de ani şi au stăpânit toţi atâţia; 
iarăşi trei generaţii. Sioniştii câţi ani au de când 
lucrează, dar nici şapte ani nu vor stăpâni. 



Vin ani- 

Dumnezeu îngăduie sâ se facă acum o zguduituri 
puternica. Vin ani grei. Vom avea încercări mari... So 
luăm în serios, să trăim duhovniceşte. împrejurările ne 
silesc şl ne vor sili să lucrăm duhovniceşte- Şi este 
bine să facem aceasta cu bucurie şi de bunăvoie, iar 
nu cu mâhnire, de nevoie. Mulţi sfinţi a r fi dorit să 
trăiască în vremea noastră ca să se nevoiască . Eu mă 
bucur ca unii mă ameninţă că mă vor curăţa , fiindcă 
vorbesc şi le stric planurile, noaptea târziu când aud 
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din chilie pe careva sărind gardul, inima îmi bate 
dulce. Dar când strigă: "A venit telegramă, să faci 
rugăciune pentru cutare bolnav", îmi spun: "Acesta a 
fost? S-a dus şi această ocaziei../. Mu pentru că m-am 
îngreuiat de viată, ci mâ bucur de moarte. Să ne 
bucurăm că ni se dă această ocazie astăzi. Are o 
răsplată foarte mare. 

Mai demult, când se pornea vreun război, chiar şi 

cel care era in apărare mergea să se lupte pentru 

apărarea Patriei, a neamului său. Astăzi nu mai 

mergem să ne apărăm Patria sau să ne luptăm ca să 

nu ne ardă barbarii casele sau să ne ia sora şi so 

necinstească, nici nu mergem pentru vreun neam sau 

pentru vreo ideologie, ci acum mergem sau pentru 

Hristos sau pentru diavolul. Frontul este dar. in timpul 

ocupaţiei germane deveneai erou dacă nu salutai un 

german. Acum devii erou daca nu saluţi pe diavolul. 

Oricum, vom vedea evenimente înfricoşătoare. Se v or 

da lupte duhovniceşti. S finţii se vor sfinţi mai mu¥?t 

spurcaţii se vor spurca şi mai rău 16 . Cu toate acestea, 

înăuntrul meu simt o mângâiere. Aceasta este o fur- 

tUFlâ $ ""mai nevoinţa are valoare, pentru că acum nu 

avem vrăjmaş pe AH-Paşa sau pe Hitler sau peMTJJolî 

ni, ci pe diavolul . De aceea vom avea şi răsplata 

cerească. 

Fie ca Bunul Dumnezeu să pună in valoare râul 
prefâcându-l in bine. Amin. 



b Apoc. 22, ti. 
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PARTEA ÎNTÂI 

fAgatul şi diavolul 



•Otravă gustăm atunci când trăim 
departe de dulcele Usus». 








CAPITOLUL 1 




Păcatul a devenit moda 



Părinte, aţi spus cuiva că va fi război? Aşa am 
auzit, Este adevărat? 

- Eu nu spun nimic, iar lumea spune ce vrea. Chiar 
de-as şti ceva, unde s-o spun? 

- Părinte, ce lucru barbar este războiul! 

- Dacă oamenii n-ar avea această... 'nobleţe' a pă- 
catului, n-am fi ajuns la acest lucru barbar. Mai barbar 
lucru este catastrofa morala. Oamenii se deosebesc 
sufleteşte şi trupeşte. Cineva imi spunea: 'Se spune 
despre Atena că este -junglă» dar nimeni nu pleacă de 
acolof Totî o numesc «junglă» şi cu toate acestea toţi 
se adună acolo In «junglă»". Cum au devenit oamenii! 
Ca animalele. Ştiţi ce fac animalele? La început intra în 
grajd, se balegă, urinează... După aceea bălegarul 
începe să fermenteze. De îndată ce începe să fermen- 
teze, simt o căldură şi nu le lasă inima să plece 
grajd; le place acolo. Tot astfel şi oamenii simt căldura 
păcatului, dar nu-i lasă inima să plece. îşi dau seam 
că miroase urât, dar nu-i lasă Inima să plece 
căldura aceea, lată, de va intra acum unul în gra. 

va putea suferi mirosul urât. însă pe altul care 
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mereu in grajd nu-l mai deranjează mirosul pentru câ 
s-a obişnuit cu ei, 

-Părinte, spun unii: "Oare numai astăzi păcătuieşte 
lumea? in Roma, mai demult, ce era?...". 

- La urma urmei în Roma erau închinători la idoli. 
Iar cele pe care le spune Apostolul Pavel 1 erau pentru 
închinătorii ia idoli care se botezaseră, dar care aveau 
obişnuinţe rele. Să nu luăm drept pilda rabatul fiecărei 
epoci. Astăzi păcatul 1 au Făcut modă. Vezi, neam orto- 
dox şi cum suntem. Cu cât mai mult ceilalţi. Şi lucrul 
râu este că oamenii de azi, când păcatul a devenit 
modă, dacă văd pe unul că nu urmează curentul epocii 
adică să nu pâcătuiascâ, să fie puţin evlavios. îl numesc 
întârziat, retrograd. Aceşti oameni consideră o Mn niro 
faptul de a nu oăcăfi? i^r p tatu i jj C nn<^^ g ţxires 
iar aceasta este mai rău decât toate. Dacă oamenii de 
care trăiesc în păcat, ar recunoaşte cel puţin 
aceasta. Dumnezeu i^r milui. însă ei îndreptător r^ 
nejustificabile si elogiază nar^. ,1. A c^r a .cL ci şg 

mai mare hulă împotriva n..h i ^ f . picatur sâ | 

considere progres şî morala sâ o numească înapoiere 
De aceea au mare răsplată, mare valoare cei ce se ne- 
voiesc in lume şi îşi păstrează viata curată 

Mai demult, dacă unul era pervers sau beţiv, se 
mşina sa iasă în piaţă, pentru că ar fi fost dispreţuit. 
Dacă una calea puţin pe de lături, nu îndrăznea să iasă 
ctet Ş ^ CeaSta era ***** fel o frână. Astăzi, dacă 

ZlZ T "^ <** ^ pildâ ° '« trăieşte cu 
evlavie, se spune: 'Bre, unde trăieşte asta?'. Şi, m ^ 



' Rni. J, 24-32. 



„crai. dacă mirenii făceau un păcat, sărmanii U sim 
teau păcătoşenia for, îşi pJeC au putin y ' ■" ** 

ironizau pe cel ce trăia duhovniceşte, ci dîmpotriv^n 
lăudau. Acum nici vinovăţie nu si mt , nici resirt 
există. Le-au nivelat pe toate. Dacă unul „u S^ 
lumeşte, îşi bat joc de el, 



Conştiinţa mustiă 

în Franţa, cu toate câ este stat avansat - nu e 
supradezvoltat - de curând 2 optzeci de miî a „ rfM — . 
musulmani. De ce? Pentru că au făcut din păcat mndl 
Vezi bine că erau mustraţi şi au vrut să^şi odihnească 
conştiinţa. Şi precum vechii elini, ca saşi îndreptă- 
ţească patimile lor, au aflat pe cei doisprezece zei, tot 
astfel şi aceştia au căutat să afle o religie care să le jus- 
tifice patimile lor, ca sâ aibă odihnă in problema 
aceasta. Mahomedanismul n serveşte într-un anumit 
fel. Le îngăduie să u câte fempi vor, ie făgăduieşte in 
cealaltă viată un mun te de nilaf un Iac de iaurt, un râu 
de miere. Şi orice păcate ar avea, dacă ii spală cu apă 
caldă când mor, s e curătesc Merg la Alah curaţi. Ce 
altceva mai vor? Pe toate le au la îndemână. Dar 
francezii nu vor afla odihnă. Vor să-si odihnească cuge- 
tul, dar nu se vnr odihni, oentru că patimile nu se jus- 
tifica. 

Orice ar face oamenii, şi fără simţire de ar fi tot nu 
v °r afla odihnă, Vor sâ justifice cele ce nu se potjusti 
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flca, însă lăuntric se chinuiesc, se salbătrcesc D 
aceeea cer distracţii, aleargă ia muzică, ş e îmba tă 
privesc la televizor. Altfel spus, c ască gura c a să uit 
de ei înşişi pentru ca sunt mustraţi de corişti j nta jar 
când dorm, crezi că se odihnesc? Lxista c onştiinţâ, vezi 
T)1ne. Prima Sfântă Scriptura pe care a dat-o Dumnezeu 
celor întâi zidiţi este conştiinţa, iar noi acum purtăm 
fotocopia părinţilor noştri. Oricât şi-ar călca cineva 
conştiinţa sa, ea tot îi mustră înlăuntrul său. De aceea 
se spune: 'îi roade cari ui ". Da, nu este lucru mai dulce 
ca a-şi avea cineva conştiinţa sa odihnită. Simte aripi 
inlâuntrul său; zboară. 



Depărtarea de Dumnezeu este Iad 



Mu-mi aduc aminte sa fi trecut vreo zi fără mân- 
gâiere dumnezeiască. Uneori, atunci când oamenii 
sunt in concedii, mă simt rău, şi astfel pot să înţeleg 
cât de rău pot trăi cei mai mulţi oameni nemângâiaţi, 
pentru că sunt departe de Dumnezeu, Cu cât se 
depărtează cineva de Dumnezeu, cu atât lucrurile se 
complică mai mult . Se poate ca cineva să nu aibă 
nimic, dar dacă H are pe Dumnezeu, nu mai doreşte 
nimic. Acesta este adevărul! Iar dacă le are pe toate ş i 
nu 11 are ne Dumn^ eu. este chinuit inlâuntrul Său . De 
aceea, fiecare pe cât poate să se apropie de Dum- 
nezeu. Humai lângă Dumnezeu află omul bucuria cea 
adevărată şi veşnică. Otravă gustăm atunci când trăim 
departe de dulcele lisus. Când omul, din om vechi 
devine om nou, fiu de împărat, se hrăneşte cu des- 
fătarea dumnezeiască, cu dulceaţa cerească şi simte 






veselia paradisjacă, simte încă de aici o parte din bucu- 
ria ralului. De la bucuria cea mica, paradisîacâ înain 
teazâ z.lmc către cea mai mare şi se întreabă dacă 
exista ceva mai înalt in Rai decât aceea pe care o 
trăieşte aici. Starea in care trăieşte este astfel încât nu 
poate face nici o lucrare. Genunchii i se topesc ca 
lumânările de acea dumnezeiască fierbinţeală şi dul^ 
ceaţă, inima lui saltă şl e gata să spargă pieptul ca sa 
plece, pentru că pământul şi lucrurile pământeşti i se 
par lucruri zadarnice. 

La început omul avea comuniune cu Dumnezeu, 
însă după aceea, când s-a depărtat de harul lui Dum- 
nezeu, era ca unul care, după ce trăise in palat, s-a 
aflat pentru totdeauna afară din el îl vedea numai de 
departe şi plângea. Precum copilul suferă când se 
depărtează de mama lui, tot astfel şi omul suferă şi se 
chinuieşte când se depărtea ză de Dumnezeu. Depâr- 
tarea omului de Dumnezeu este iad. Diavolul a izbutit 
să îndepărteze atât de mult pe oameni de Dumnezeu, 
încât au ajuns la punctul să se închine la statui şi saşi 
jertfească pe copiii lor acestora. înfricoşător! Şi unde 
găsesc diavolii atâţia zei? Zeul rfamos! 3 ... Chiar numai 
numele să-1 audă cineva îi este de ajuns. însă cel mai 
chinuit este diavolul, pentru că este cel mai depărtat de 
Dumnezeu, de dragoste. Iar de unde pleacă dragostea , 
acolo rămâne iadul. Potrivnica dragostei care 
Răutatea; răutatea care este una cu chinuirea. 

• zeu, .^m., *, zT s X^EZ££ 

mare dintre fiii lui Lot; vezi 3 Jmp. 1 1 rA «■ a^ edl - a * 
asemănător care înseamnă zăpăceală. 
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Cel care este depărtat de Dumnezeu primeşte i 
râurirea diavolească, in timp ce acela care este apro 
pe de Dumnezeu primeşte harul dumnezeiesc, cin 
are harul Iui Dumnezeu, i se va mai adăuga. Iar tel ce 
are puţin şi-L dispreţuieşte, i se va lua şi acesta\ Harul 
lui Dumnezeu lipseşte de ta oamenii contemporani 
pentru că prin păcat alungă şi puţinul pe car e îl au . [ar 
când pleacă harul Dumnezeiesc, atunci toţi diavolii se 
năpustesc inlâuntrul omului. 

Potrivit cu îndepărtarea lor de la Dumnezeu oa- 
menii simt mâhnire şi în această viată, iar în cealaltă 
vor trăi mâhnirea cea veşnică. Pentru că încă din viata 
aceasta gustă cineva, întro oarecare măsura, potrivit 
cu cât trăieşte el după voia lui Dumnezeu, o parte din 
bucuria Raiului. Sau vom trăi o parte a bucuriei Raiu- 
lui de aici şi vom merge şi noi in Rai, sau vom trăi o 
parte a iadului şi - Doamne fereşte! - vom merge in 
iad. Rai ui este acelaşi lucru cu bunătatea, iar iadul este 
totuna cu răutatea , race cineva o facere de bine, simte 
bucurie. Face cineva o strâmbâtate, suferă- Cu cât face 
mai mult bine, cu atât se bucură mai mult Iar cu cât face 
mai mult râu, cu atât mai multă suferinţa aduce sufletu- 
lui său. Moţul simte bucurie? Mu simte nicidecum 
bucurie. în timp ce acela ce face binele simte bucurie. 
Dacă află cineva ceva pe drum şM ia, spunând u-si că 
este al lui, nu va avea odihnă, fiu ştie cui aparţine, nici 
n-a nedreptăţit pe cineva, nici nu-1 fură şi totuşi nu află 
odihnă. Cu cât mai mult pătimeşte aceasta unul atunci 
când 11 fură. Chiar şi atunci când cineva primeşte, nu 

* Le. 19, 26. 







simte bucuria ce-o simte atunci când dă. Cum să simtă 
bucurie câtă vreme fură sau nedreptăţeşte? De aceea 
vezi ce fete au şi cum se schimonosesc oamenii care fac 
nedreptate. 



De Ia stăpânul ia care Jucred, 
de Ia acela vel lua şt piaţă 

Oamenii îndepărtaţi de Dumnezeu sunt mereu ne- 
mângâiati şi de două ori chinuiţi. Cel ce nu crede în 
Dumnezeu şi în viaţa viitoare, pe lângă faptul că 
rămâne nemângâîat, îşi osândeşte şl sufletul său 
veşnic. De la stăpânul la care lucrezi, de la acela vei 
lua şi plată. Dacă lucrezi la stăpânul cel negru, iti face 
viaţa neagră încă de aici. Dacă lucrezi pentru păcat, vei 
fi plătit de diavolul. Dacă lucrezi pentru virtute, vei fi 
plătit de Hristos , Şi cu cât veî lucra mai mult pentru 
Hristos, cu atât vei străluci mai mult şi te vei veseli. 
Dar noi spunem: "Suntem proşti să lucrăm pentru Hris- 
tos?". însă aceasta este înfricoşători Să nu recunoaş- 
tem jertfa lui Hristos pentru om? Hristos Sa răstignit ca 
să ne elibereze de păcat, ca să curâţeascâ tot neamul 
omenesc. Ce a făcut Hristos pentru noi? Şi ce facem 
noi pentru Hristos? 

Lumea vrea să si pâcătuiască şi l vrea şi pe 



LCI11 

ium- 

rtoi 



nezeu să fie bun. El să ne ierte şi noi să păcătuim. Na 
adică să facem orice vrem, îar Acela să ne ierte, Sa ne 
ierte mereu, iar noi să ne vedem de treaba noastră. 
Oamenii nu cred, de aceea dau năvală la păcat. Tot 
râul de acolo începe, de la necredinţă, fiu cred 
cealaltă viaţă şt de aceea nu iau în considerare nimic. 









nedreptăţesc, îşi părăsesc copiii.., s e f ac ]u 
păcate grele, nici Sfinţii Părinţi n-au prevăzut înST* 
tele Canoane astfel de păcate - precum a spus |w 
nezeu despre Sodoma si Qomora; 7Yu cred să se fa? 
astfel de păcate; să merg să vâd!*. ' ac ^ 

Dacă oamenii nu se vor pocăi, dacă nu se vor î n 
toarce la Dumnezeu, îşi vor pierde viata cea veşnică 
Omul trebuie ajutat să priceapă sensul cel mai p T0 . 
fund al vieţii, sâ-şi revină, ca să simtă mângâierea 
dumnezeiască. Scopul omului este şi să urce duhov- 
niceşte, nu numai să nu păcatuiascâ. 




Tac. 18, 2 i 
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CAPITOLUL 2 



în zilele noastre diavolul seceră 



Frin păcat dăm drepturi ispititorului 







uită demonizare există astăzi In lume, pia- 
Jk* A voiul seceră, deoarece oamenii contemporani 
i-au dat multe drepturi şi primesc înfricoşătoare in- 
râuriri diavoleşti. Spunea cineva foarte bine: "Oare- 
când diavolul se ocupa de oameni; acum nu se mai 
ocupă! 1-a pus pe drumul lui şi le spune: «Călătorie 
bună!», şi oamenii călătoresc". Este înfricoşători 
Vedeţi, diavolii în ţinutul Qadarenilor 6 au cerut voie de 
la Hristos ca să intre în porci; şi aceasta pentru că 
porcii n-au dat prilej diavolului şi el nu avea dreptul să 
intre în ei, Hristos a îngăduit să intre ca să fie pedep- 
siţi israeliţîl deoarece li se interzisese să mânân 
carne de porc. 

- Părinte, sunt unii care spun că nu există diavol 

- Da, şi mie mi-a spus cineva: "Să scoţi din tradu- 
cerea franceză a cărţii «Sfântul Arsenie Capadocianul- 
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* Vezi Le. fi, 26-33. 




cele ce se referă la ceî îndrăciţi, pentru că europenii nu 
le vor înţelege, nu cred că există diavol". Vezi, pe toate 
le explică prin psihologie- Daca aceşti demonizap" dj n 
Evanghelie ar fi mers la psihiatri, i-ar fi supus la şocuri 
electrice. Hristos a luat de la diavol dreptul de a face 
râu, Numai dacă omul ti dă dreptul poate să facă rău. 
Când cineva nu are legătură cu Tainele Bisericii, dâ 
drepturi ispititorului şi primeşte o înrâurire diavo- 
leasca, 

- Părinte, cum îi mai poate da cineva drepturi si în 
alt fel? 

- Logica 7 , vorbirea împotrivă, invidia, voia proprie, 
neascultarea, obrăznicia sunt însuşirile diavolului. Potri- 
vit cu măsura In care omul are acestea, primeşte şi in- 
fluenţa din afară,.. însă atunci când sufletul se va curâti, 
sălăşluieşte în om Sfântul Duh şi se umple de har. în 
timp ce atunci când se va întina cu păcate de moarte, 
salăsuieste In el duhul cel necurat Iar când nu este înti- 
nat cu păcate de moarte, sufletul se află numai sub 
Înrâurirea duhului viclean. 

In epoca noastră, din păcate, oamenii nu vor să-şi 
taie pătimite lor, voia lor, şi nu primesc sfaturi. Pe lângă 
aceasta mai vorbesc şi cu obrăznicie, alungând astfel 
harul lui Dumnezeu. Şi după aceasta, oriunde s-ar afla 
omul. nu poate spori deoarece primeşte înrâuriri dia- 
voleşti. Este in afară de sine, pentru că dinafară ii face 
comandă diavolul. Piu este înlăuntru în chip vădit - fe- 
rească Dumnezeul - dar chiar şl dinafară îi poate face 
comandă. 



' Bătrânul înţelege aici gândul raţionalist, care se opune cu 
trufie celui duhovnicesc. 
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Atunci când omul este părăsit de har, se face mai râu 
decât diavolul. Pentru că unele lucruri diavolul nu i e ta 
ci numai pune pe oameni să le facă. r> pildă nu face" 
crime, ci pune pe om să ie facă. Şi astfel se demonîzează 
oamenii după aceea. 




Mărturisirea taie drepturile 

Pentru a se îndepărta înrâurirea diavolească de la 
oameni şi pentru a putea gândi cât de cât sănătos, 
aceştia ar trebui să meargă la un duhovnic să se 
mărturisească. Acum ei nu pot nici măcar gândi djn 
pricina influenţei diavoleşti. Pocăinţa şi mărturisirea 
taie drepturile diavolului. Cu puţin timp mai înainte 8 a 
venit în Sfântul Munte un vrăjitor şi a îngrădit cu ţăruşi 
şi plasă o porţiune de teren aproape de Coliba mea 
Dacă trecea pe acolo unul nemărturisit, ar fi păţ it ceva 
rău şi nu ar fi ştiut de unde-i vine aceasta. De îndată ce 
le-am văzut, am făcut cruce şi am trecut prin mijloc; 
le-am destrămat. După aceea vrăjitorul a venit la 
Colibă, mi-a spus toate planurile lui şi si-a ars cărţ ile. 
Asupra unuia ce este credincios, merge la biserică, se 
mărturiseşte, se împărtăşeşte, diavolul nu are nici o 
putere, nici o stăpânire. Face numai puţin "caf-caf, ca 
un câine ce nu are dinţi. însă asupra unuia ce nu e 
credincios şi îi dă drepturi, are mare stăpânire. II poate 
omorî; are dinţi şi îl sfâşie. Fotrivit cu drepturile p* 

6 Aceasta *a spus In iunie 1965. Bătrânul tocuia atund 
chilia Panaguda. 



care f Ic dâ un suflet, tot atât de mare este şl stăpâ- 
nirea diavolului asupra lui. 

Chiar si când moare cineva si este pregătit duhov- 
nlccştc, urcarea sufletului la cer este ca alergarea unul 
tirn dupâ care se Un câinii lâtrând. Unii lalra in urma 
iul iar altiî înaintea Iul, dintre care mal calea şi câte 
unul. Iar daca nu este pregătit, este ca şi cum s-ar afla 
intr-un tren care nu poate alerga cu viteza, deoarece îi 
sunt stricate rotile, li sunt deschise uşile. Iar câinii intra 
Înăuntru şi chiar muşca pe vreunii. 

Când diavolul a dobândit drepturi mar i asupra 
omului si-1 stăpâneşte, atunci trebuie să se flăscască 
pricina, pentru ca astfel sâ i se tale drepturi ie. Altfel , 
oricâtă rugăciune ar face ceilalţi, diavolul nu pleacă , ci 
îl secâtuieşte pe om. Preoţii citesc întruna exorcisme, 
dar în cele din urmă plăteşte tot omul, căci este chinuit 
şl mai mult de diavol. Omul trebuie să se poeăiascâ, 
sâ se mărturisească, sâ taie drepturile ce le-a dat, şi 
după aceea va pleca diavolul; altfel se va chinui. I se 
citesc exorcisme o zi, două zile, săptămâni, luni, ani de 
zile, dar diavolul nu pleacă, pentru câ l s-au dat drep- 
turi. 



Diavolul nu se apropie de făptura cea curata 

a lui Dumnezeu 

- Părinte, cum se face ca sunt stăpânit de patimi? 

- Omul, dacă dâ drepturi ispititorului, este stăpânit 
de patimi. Ceea ce vrea Dumnezeu, lucru care este şi 
spre folosul tău, este sâ arunci in mutra diavolului 
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toate patimile. Artlca să întorci împotriva lui mani d. 
invidia ctc . Sau, cei ma) bine, vlnde-ţl patimile lui 
aghiuţă Si cu banii pe care ii tel de la el cumpărat 
pietre, ca sâ le arunci în el şi sâ nu se mal apropie de 
tine. De obicei noi, oamenii, dăm prilejuri, fie din nea- 
tenţie, Re cu gândurile de mândrie, şl îngăduim dlavo* 
lulul să ne facă rău. Chiar si un gând sau un cuvân t ii 
poate exploata aţjhluţâ . îmi aduc aminte rtp n f^Wţ 
care trăia în multa armonie. Odatâ, bărbatul a început 
sâ spună femeii: 'O sâ mă despart de ţine*. Dar şi 
femeia spunea la fel bărbatului el. Spuneau aceasta in 
gluma, dar Ispititorul a exploatat cuvintele lor şi a creat 
o mică neînţelegere între el, pentru care erau gata să 
se despartă, negândîndu-se nici la copii, nid la nimic 
altceva. Din fericire au aflat un duhovnic care le-a spus; 
"Pentru prostia asta sâ vă despărţiţi?'. Şi astfel şi-au 
venit in sine. 

Dacă un om se abate de la împlinirea poruncilor Iui 
Dumnezeu, îl vor lupta după aceea patimile , şi dacă 
lasă cineva sâ I războiască patimile, nu mai e nevoie 
de diavol ca să-l războiască. Chiar şi diavolii au 'spe- 
cializare", îl ciocănesc pe om, tac-tac, ca sâ-i afle sufe- 
rinţa, neputinţa, şi astfel sâ-l războiască. Este nevoie 
de atenţie! Sâ închidem uşile şi ferestrele - simţurile 
sâ nu lăsam Rsuri ispititorului şl sâ intie prin ele. Căci 
acestea sunt punctele slabe. Dacă laşi chiar şi o 
crăpătură deschisă, poate sâ intre şi să-ti facâ pagul* 
Diavolul Intră în om, atunci când exista noroi în inima 
sa; nu se apropie de Făptura cea curată a lui Dum 
nezeu, Dacă se va curaţi inima de noroi, vrâjmi 
fuge şl vine Iarăşi Hrlstos. Şl precum mistreţul gulia 5 
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pleacă atunci când nu afla noroi, tot astfel *i 
m se apropie de inima ce nu arc mocirla ^ laVol^, 
treabă are ei in inima curata sr .smerită? Dacă *H ^ 
aşadar, casa noastră - inima noastră - că este ^^ 
vrăjmaşul locuieşte în ea. trebuie îndată so dătT^^ 
ca astfel să plece din ea şi chiriaşul nostru Z?T' 
adică aghiuţă. Pentru că atunci când păcătui se in 
c heste în om, diavolul, fireşte. dr>h^,w^ } - f 
drepturi, —-^ 

- Părinte, atunci când un om a dat drepturi ispititorii 
Iu,, adică a trăit cu nepăsare, şî vrea sa pună o rânduială 
in cele ale lui şi să înceapă să trăiască cu atenţie, D războ- 
ieşte aghiuţă? 

- Atunci când se întoarce unul ca acesta, primeşte 
putere de la Dumnezeu, iluminare şî mângâiere dum- 
nezeiasca spre a pune început bun. Dar de cum încep e 
nevointa, vrăjmaşul ii aduce război puternic. Atunci 
este nevoi e de puţina stăruinţă. Altfel, cum se vor 
dezrădăcina patimile? Cum se va face dezbrăcarea de 
omul cel vechi? Cum va pleca mândria? in felul acesta 
omul îşi dă seama că singur nu poate face nimic, şi cere 
cu smerenie mila lui Dumnezeu, după care vine smere- 
nia. La fel se întâmplă şi atunci când cineva vrea să taie 
un obicei râu, de pildă ţigara, drogurile. La început simte 
o bucurie şî le aruncă. Apoi vede pe ceilalţi cum fumează 
şi are război puternic. Dacă ii biruieşte atunci, întoarce 
spatele vrăjmaşului fara greutate. Trebuie să ne nevoim 
puţin. Aghiuţă îşi face treaba Iul. Moi să nu ne facem trea- 
ba noastră? 










Sâ nu începem dfecutfi cu aghiuţă 



Toţi avem patimi moştenite, dar 
vatâmâ. Este ca şi cum 
aluniţă pe faţă. Aceasta ii pritinuieşte şi frumu 
dacă cinev a o zaqarăşte, 11 poate pricinui Ş j cancer î£ 
■aceea să nu lăsam pe diavolul să ne zâdareaşca 
patimile. Dacă 11 vom lăsa să ne zădârească slăbi- 
ciunea noastră, ne va pricinui "cancer". 

Trebuie sâ avem nobleţe duhovniceasca, să dispre- 
ţuim pe diavolul şi toate telegramele lui vfrten* -^n_ 
durile - şi sa nu începem a discuta cu el Chiar şj toti 
avocaţii de s-ar aduna, nu vor putea sta împotriva unui 
dtavolaş mic. Ca să tăiem legăturile cu diavolul şi să 
evităm ispitele, ajută mult să tăiem discuţiile cu el. Ni 
se întâmplă ceva? Me-au nedreptăţit? Ne-au ocărât? Să 
cercetăm dacă am greşit Dacă n-am greşit avem 
răsplată. Nu mai este nevoie de continuare. Cine con- 
tinuă să discute cu aghiuţă, acesta ii brodează dantelă 9 
şi îl răscoleşte. îl face să le cerceteze pe toate cu le- 
gislaţia diavolească şi astfel ii sălbăticeşte. 

îmi aduc aminte că atunci când au plecat italienii, au 
lăsat în corturile tor grămezi de grenade, iar praful de 
puşcă era coline întregi. Oamenii au mers si au luat cor- 
turile. Copiii se jucau cu grenadele şi câţi, săracii de ei 
nu au murit! Sâ se joace cu grenadele! Aşa şi noi. să ne 
jucăm cu diavolul? 



' Adică aghiuţă ii dă omului o lucrare (luă de mână. li tu 
^riduri ca să se ocupe numai cu ele si să fu? tulburat încât sâ nu 
poată lucra duhov ni ceste, şi astfel îl slăbeşte. 
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Diavolul este neputincios 

- Părinte, îmi spune gândul că diavolul, mai ai es î n 
zilele noastre, are multa putere. 

- Diavolul are răutate şi ură, nu putere. Dragostea 
Iui Dumnezeu este atotputernică. Satana încearcă să 
pară atotputernic, dar nu reuşeşte. Pare puternic, dar 
este cu desăvârşire neputincios. Multe planuri ale sale 
de distrugere se strică înainte de a începe să se rea- 
lizeze. Ar lăsa vreodată un tată foarte bun nişte haima- 
na] e să-î bată copiii? 

- Părinte, mă tem de diavoli. 

- De ce să te temi? Diavolii nu au nici o putere, 
Hristos este Atotputernic, Ispititorul este putred. Nu 
porţi cruce? Armele diavolului sunt slabe. Hristosul 
nostru ne-a înarmat cu Crucea Sa. numai când lăsam 
armele cele duhovniceşti, atunci vrăjmaşul are putere. 
Un preot ortodox a arătat o cruciuliţa mică unui vrăjitor 
şi a făcut să se cutremure diavolul pe care acela îl 
chemase cu vrăjile lui. 

- De ce se teme atât de mult de Cruce? 

- Pentru ca atunci când Hristos a primit scuipârile, 
pâJmuielile şi lovirile, a zdrobit împărăţia şi stăpânirea 
diavolului. In ce chip a biruit Hristosi ' Cu trestia a zdro- 
bit stăpânirea diavolului spune un oarecare Sfânt. 
Adică când J-au dat ultima lovitură cu trestia peste cap, 
atunci a zdrobii stăpânirea diavoJuiuî. Aşadar răbdarea 
este apărarea duhovnirp^r^ j ar smerenia, arma cea 
mai puternica impotriva diav olului. Cei mai mare bal- 
sam aJ Jertiei oe pe Cruce a lui Hristos este faptul câ 
a zdrobit pe diavolul După Răstignirea lui Hristos, 
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diavolul este ca şarpele căruia i s-a luat otrava sau c 
câinele căruia î s-au scos dinţii. Sa luat otrava de la şarpe, 
s^u scos dinţii de la câini, adică de la diavoli, care 
acum sunt dezarmaţi, iar noi înarmaţi cu Crucea, 
liîmic, nimic nu pot face diavolii făpturii lui Dumnezeu! 
Hacă nu le dăm noi drepturi. Fac numai gălăgie; nu au 
stăpânire. 

Odată, pe când eram la Chilia Sfintei Cruci, am pe- 
trecut o priveghere foarte frumoasă, căci noaptea s-au 
adunaţi mulţi diavoli în podul chiliei. La început loveau 
puternic, ca şi cum ar fi avut baroase, apoi făceau zgo- 
mot, ca şi cum ar rostogoli cioate mari, trunchiuri de 
copaci. Am făcut semnul Crucii pe tavan şi am cântat: 
"Crucii Tale ne închinăm, Stăpâne,,/ 10 . De îndată ce 
terminam, începeau iarăşi cioatele. "Acum, mi-am 
spus, vom face două strâni. Una voi cu cioatele de sus 
şi una eu de jos". Când începeam eu, se opreau aceia. 
Odată cântam: "Crucii Tale ne închinăm,..*, apoi: 
"Doamne, armă asupra diavolului, Crucea Ta o ai dat 
nouă..." 11 . Am petrecut cea mai plăcută noapte cu psal- 
modie, iar atunci când mâ opream puţin, continuau 
aceia cu distracţia. De fiecare data prezentau o < 
cântare. 

- Când aţi cântat prima oară n-au plecat? 

- Nu. Ci de îndată ce terminam eu, începeau aceia 
Da, trebuia să scoatem o priveghere la amândouă 
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•Crucii Tale ne Închinam Stăpâne $1 Sfinţi învierea Ta 
lăudam şi o slăvim'. Tropar al praznicului Cinstitei Cruo 
1 L Stihira Învierii de ia laudele glasului a. 
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strâmte. A fost o priveghere frumoasa. Am cântat cu 
sete. Am petrecut zile plăcute... 

- Părinte, cum este diavolul? 

- Ştii ce "frumos" este? Ceva deosebit numai sa-l 
vezi. O, cât este de bine ca dragostea lui Dumnezeu nu 
inuăduie ca omul să-1 vadă pe diavoli Căci cei mai 
mulţi ar fi murit de frică. Gândeşte-te ce s-ar întâmpla 
cu omul dacă l-ar vedea cum acţionează, dacă i-ar 
vedea chipul lui cel 'dulce"! Unii însă ar fi avut cea mai 
bună distracţie. Ştii ce distracţie? Cum îi spune? Cine- 
ma?.., Dar ca să vadă cineva un astfel de film, trebuie 
să plătească mult., şi nu ştiu dacă l-ar putea vedeai 

- Are coarne, coadă? 

- Da, toate accesoriile!!! 

- Părinte, diavolii s-au făcut atât de urâţi atunci 
când au căzut şi din îngeri au devenit diavoli? 

- £3, desigur! Şi acum sunt ca loviţi de trăsnet Dacă 
un trăsnet cade şi loveşte un copac, oare acesta nu se 
va face îndată un buştean negru? Asa sunt si el ca 
loviţi de trăsnet. într-o vreme îi spuneam lui aghiuţă: 
' Vino să te văd, ca să nu cad In mâinile tale! Dacă 
acum numai cât te văd îmi dau seama cât de rău eşti, 
cât rău nu-mi vei face dacă s-ar întâmpla să cad in mâi- 

iile taie!*, ■ 



Diavolul este prost 

- Părinte, aghiuţă ştie ce avem în inima noastră? 

- Aceasta ar mai lipsi, să cunoască şi inimile! 
numai Dumnezeu este cunoscător de inimi şi numai 



oamenilor Lui, El le descoperă uneori - pentru binele 
nostru - ce avem m inimile noastre. Aghiuţă ştie numai 
vicleniile si răutăţile ce le sădeşte în uneltele lui- nu 
ştie gândurile noastre cele bune. Huma! din e*perienfc 
pricepe unele lucruri, dar şi în acestea de cele mai 
multe ori greşeşte. Şi dacă Dumnezeu n-ar îngădui să 
le priceapă nici pe acestea, mereu ar greşi in toate 
deoarec e diavolul este întunecat. Vizibilitate zero m nu 
ştie, de pildă, un gând bun de al nostru . Dacă am 
vreun gând râu, pe aceia ii ştie pentru că el însuşi n 
sădeşte . Dacă eu vreau să merg să fac o faptă bună 
undeva, să mântuiesc un om, diavolul nu şt ie aceasta. 
Când insă aceia îi insuflă cuiva un cţând $H spune: 
"Du-te şi mântuîeşte pe cutare oml' - şi îl va broda în 
acelaşi timp şi cu mândrie, atunci ştie gândul acest a. 
Prin faptul că omul primeşte mândria, dă drept ispîti- 
torului. Lucrurile sunt foarte fine. Vă aduceţi aminte de 
întâmplarea cu Avva Macarie?' 2 Odată ta întâlnit pe 
diavolul ce se întorcea din pustia cea mai apropi 
unde a fost ca să ispitească pe fraţi şi acela ia spi 
Toţi fraţii s-au sălbăticit împotriva mea, afară numai 
de unul care este prietenul meu şi mă asculta iar când 
mă vede se învârte ca un titirez*. "Cine este fratele 
acela?*, 1-a întrebat Awa Macarie. Teopempt se nu- 
meşte*, i-a răspuns acela. Merge Cuviosul şi-l află p* 
Tratele, A reuşit printr-un meşteşug sâ-l facă sâ-i < 
copere gândurile lui şi astfel la ajutat Când 1-a re 
tâlnit pe diavol la întrebat despre fraţi, iar aceL 



ată, 

JUS: 



1990. 



" Vezi TaterlC, Awa Macarie, 3. PP - 130-1 31. Alba l 
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iSspuns: Toţi s-au sălbăticit Toarte tare împotriva me a 
Şi cel mai râu este ca si aceia care imi era prieten, nu 
ştiu cum s-a făcut de sa schimbat, iar acum este cel 
mai sălbatic decât toţi!". N-a ştiut că a mers Avva 
Macarie si 1-a adus pe fratele la calea cea bună, pentru 
că Awa Macarie a lucrat cu smerenie, din dragoste, ia r 
diavolul nu a avut nici un drept asupra acelui gând. 
Dacă Awa Macarie s-ar fi mândrit, ar fi alungat harul lui 
Dumnezeu şi diavolul ar fi avut dreptul iui. Atunci ar fi 
ştiut aceasta, pentru că el i-ar fi brodat mândria. 

- Dacă omul ar spune un gând bun de al său unde- 
va, diavolul i-ar putea asculta şî săi ispitească după 
aceea? 

- Cum sâ-l audă dacă acela nu are "diavol"? Dacă 
insă l-ar spune ca să se mândrească, ar intra ispititorul 
la mijloc. Adică dacă există o predispoziţie către mân- 
drie şi cmeva spune cu mândrie: "Voi merge să-l mân- 
tuiesc pe acesta", diavolul intră la mijloc şi atunci ştie 
gândul nostru. Insă dacă acţionează smerit, din dra- 
goste, nu îl ştie. Este trebuinţă de atenţie. Lucrurile 
sunt foarte fine. De aceea Părinţii spun că viata 
duhovnicească este ştiinţa ştiinţelor . 

- Dar cum se întâmplă, Părinte, ca un vrăjitor să 
spună despre trei fete că una se va realiza, alta nu va 
reuşi şj cealaltă va rămâne nemâritatâ, şi chiar să se 
întâmple aceasta? 

- Diavolul are experienţă. Aşa cum, de pildă, un arhi- 
tect când vede o casă ce se primejduieşte să cadă, este 
In stare să spună cât va mai tine, tot astfel şi acesta 
vede pe cineva cum merge şi cu experienţa ce o are, 
spune cum va sfârşi. 






.Diavolul nu este deştept; este foarte pr _ r| , 
numai o încurcătura; nu-i dai de r J r . *** 
inteligente şi prostii. Tertipurile lui sunT^,^ 
Dumnezeu a iconomisit asa ca sâ-l pricepem TrPh 
sa fie foarte întunecat cineva de mândrie ca sa 7 
priceapă. Când avem smerenie, putem pricepe cursV 
le diavolului, deoarece prin smerenie omul se I 
neazâ şi se înrudeşte cu Dumnezeu. Smerenia este 
aceea care ii secâtuieşte pe diavol. 



De ce îngăduie Dumnezeu diavolului 

să ne Ispitească 



- Părinte, pentru ce Dumnezeu îngăduie diavolului 
sa ne ispitească? 

- Ca să îşi aleagă fiii Săi. 'Fă, diavole, orice vrei', ii 
spune Dumnezeu, pentru că orice ar face, in cete din 
urmă îşi va zdrobi mutra sa de piatra cea din capul un- 
ghiului, care este Hristos. Dacă noi credem că Hristos 
este piatra cea din capul unghiului, atunci nimic nu ne 
va înfricoşa. 

Dumnezeu nu îngăduie o încercare dacă nu va ieşi 
ceva bun din ea. Când Dumnezeu vede ca din ea va 
rezulta un bine mai mare, lasă pe diavol sâ işi fac 
treaba sa. AU văzut ce a făcut Irod? A omorât l*X 
de prunci, dar a făcut 14.000 de mucenici ingen. 
ai văzut tu mucenici îngeri? Diavolul ^ dat p 
mutră! Diocleţian s-a făcut lmp«uii*taa* 
diavolului chinuind pe creştini cu asprimej 
vrea a făcut bine Bisericii lui Hristos, pentru 
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imbogătit-o cu Sfinţi. Credea ca va face sa dispară 
creştinii, dar n-a făcut nimic. A lăsat o muiţj m e h 
Sfinte Moaşte ca să ne închinam la eJe şi a îmboqări 
Biserica lui rtristos. 

Dumnezeu putea sâ-l desfiinţeze pe diavol; doa 

este r>iimnP7Pii nara fi r uv.) si ,i< um |.j r aduna qhfT n 

in iad, |dar îi lasă spre binele nostru 1 ti va ia ţa "^ 
chinuiască făptura lui Dumnezeu? L-a lăsat insa numai 
până la un punct şi până la o vreme, ca să ne ajute 
prin răutatea Iul; să ne ispitească si astfel să alergăm 
la Eh numai dacă vede de mai înainte că va ieşi un 
bine, Dumnezeu li îngăduie lui aghiuţă să ne ispi- 
tească. Dacă nu iese binele, nu i se îngăduie. Toate le 
îngăduie Dumnezeu pentru binele nostru, Să credem 
aceasta. Dumnezeu lasă pe diavolul sâ-l lupte pe om. 
Fără luptă nu se face nimic. Dacă nu ne-ar ispiti 
diavolul am crede poate că suntem chiar şi sfinţi. Aşa- 
dar. Dumnezeu îngăduie diavolului să ne lovească cu 
răutate, pentru că prin lovitura ce ne-o dă alungă tot 
praful de pe noi şi ne scutură sufletul nostru cel 
prăfuit. Sau ii lasă sa se repeadă să ne muşte ca sa 
scăpăm La El. Dumnezeu ne cheamă mereu, dar noî, 
de obicei, ne îndepărtăm de Dansul, şi numai daca se 
iveşte vreo primejdie alergăm la El. Când omul se va 
uni cu Dumnezeu nu mai există loc să mai intre cel 
viclean, dar nîci nu mai există motiv ca Dumnezeu să 
îngăduie celui viclean sal ispitească, ca să fie nevoit 
omul să scape la Dumnezeu, in tot cazul, oricum ar fi, 
cel viclean ne face bine; ne ajuta sa ne sfinţim. De 
aceea şi Dumnezeu îl îngăduie. 



Dummweu a lăsat libert nu numai pe oameni, <fl « 
pe d.avoli, pentru că nu pot vatama , llfW , £* 
Afară numai daca el ni^u,, v^^*^^ -— ■- 
-SăH: Ci dimpotrivă, uiicliiim.*. .asplata sutl cte | r noaST 
tre atunci când oamenii răi sau neatenţi ne fac rău fâra 
să vrea. De ce oare spune acel awâ: 'Ridica ispitele si 
nu se va mântui nimeni*? 13 Pentru ^ }spite[e 
foarte mult nu pentru că diavolul poate face vreodată 
binele - fiind el rău - ci Bunul Dumnezeu împiedică 
piatra ce ne-o aruncă să ne spargă capul şi ne-o dă 
într-o mână, iar in cealaltă ne dă migdale, ca sâ le 
spargem şi să le mâncăm. Adică Dumnezeu îngăduie 
ispitele nu pentru ca diavolul să ne tiranizeze, ci in 
felul acesta să dăm examene" pentru cealaltă viată şi 
să nu avem pretenţii nesăbuite la a Doua Venire. Tre- 
buie sa înţelegem bine că ne războim - şi avem sâ ne 
războim câtă vreme ne vom afla în viata aceasta - cu 
însuşi diavolul. Câtă vreme trăieşte omul are multă 
treabă de făcut pentru îmbunătăţirea sufletului său şi 
are dreptul sâ dea examene duhovniceşti. Dacă moare 
şi nu trece, cade. Reexaminare nu există. 



Diavolul nu vrea sâ ae 




Bunul Dumnezeu i-a făcut pe îngeri. Insă unu dta 
îngeri, din mândria lor, au căzut şi s-au făcut d.avo 
Bunul Dumnezeu a plăsmuit pe om, creatura desavar- 
completeze ceata cea căzută a .ngenlor De 



şitâ, ca să 

" Pateric", Awa Evagrie, 5. p?l 



aceea diavolul invidiază mult făptura lui Dumnezeu 
om. Diavol» striga: Tioi am greşit o singura dată şi n ~ 
tiranizezi, iar pe aceştia care greşesc de multe ori ti 
ierţi". Da, dar oamenii se pocăiesc. Aceştia, deşi erau 
ingerL au ajuns diavoli, şi în loc sa se pocâiascâ, se fac 
mai vicleni şi mai rai, pornindu-se cu răutate să dis- 
trugă făpturile lui Dumnezeu. Luceafărul era din cea 
mai luminoasă ceată. Dar în cele din urmă... Din mân- 
drie diavolii s-au îndepărtat de Dumnezeu cu mii de 
ani mai înainte şi continuă să se depărteze din mân- 
drie şi sa rămână nepocâifi. Un "Doamne miluieşte' 
dacă ar spune. Dumnezeu ar face ceva şi pentru ei. Să 
spună un "am greşit"; dar nu spun "am greşit/. Dacă 
diavolul ar fi spus "am greşit", ar fi devenit din nou 
înger. Dragostea lui Dumnezeu nu are margini. însă 
diavolul are voinţă înţepenită, încăpăţânare, egoism, 
nu vrea să se plece, nu vrea să se mântuiască, 
înfricoşător lucru! Şi aceasta deşi au fost îngeri! 

- Părinte, diavolul îşi aduce aminte de starea lui de 
mai înainte? 

- Dacă îşi aduce aminte, spui? El este foc şi urgie, 
pentru că nu vrea să se facă aJti îngeri care să-i înlo- 
cuiască. Şi cu cât înaintează se face mai rău. Sporeşte 
în răutate şi invidie. 

O, daca ar simţi cineva ticăloşia diavolului, ar plânge zi 
şi noapte. Cât de mult se mâhneşte un om bun atunci 
când vede pe cineva că se schimbă, se face criminal? 
Cu cat mai mult văzând nu un om, ci un îngeri Odată 
pe un monah 14 l-a durut mult de diavoli şL rugându-se 

Monahul acesta, precum s-a descoperit mai târziu, a fost 
însuşi Bătrânul Palsie. 



m genunchi cu capul la pământ, spunea: "Tu eşti Dum- 
nezeu Si dacă vrei P°tf afla un chip ca să s Tiântu 
iască şi aceşti diavoli nefericiţi, care, mai întâi «având o 
slavă atât de mare, acum au toată răutatea şi drăcia 
|url1 ii şî dacă nu ne-ai fi păzit, ne-ar fi distrus pe toţi 
oamenii*. Deci în timp ce zicea aceste cuvinte, rugân- 
du-se cu durere, vede un cap de câine alături de el ce 
îi scotea limba şi-şi bătea joc de el. Se vede că Dum 
nezeu a îngăduit asta ca să-1 înştiinţeze pe monah că 
CI este gata sâ-i primească, numai să se pocâiascâ, dar 
ei nu vor mântuirea lor. Vedeţi, căderea lui Adam s-a 
îndreptat prin venirea lui Dumnezeu pe pământ, prin 
Întrupare, în timp ce căderea diavolului nu se poate în- 
drepta fără să se smerească. Diavolul nu se îndreaptă 
pentru că nu vrea. Ştiţi cât de mult s-ar bucura Knstosl 
La fel şi omul, numai atunci când nu vrea nu se 
îndreaptă. 

- Părinte, diavolul ştie că Dumnezeu este dragoste 
şi îl iubeşte? 

- Ei, cum să nu ştie! 

- Atunci de ce îşi continuă tipicul său? 

- Pentru că mândria nu-1 lasă. Este însă şi viclean. 
Acum încearcă să câştige toată lumea. îşi spune: "Dacă 
am cât mai mulţi următori, Dumnezeu va fi nevoit ca 
la sfârşit sâ-l fie milă de toate făpturile Sale şi voi intra 
5' eu in planul Lui\ Aşa crede. De aceea vrea să dobân- 
dească cât mai mulţi următori. Vezi cum o suceşte? isj 
spune: "Am atâţia de partea mea. Dumnezeu va 
nevoit să mă favorizeze şi pe minei". Pâră să se poc 
ia *câ? Dar, oare, luda na făcut la fel? Ştia că Hi 

v a elibera pe morţi din iad şi şi-a spu& "Voi mer 
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eu înainte de Hristos, ca să mă elibereze şi p e mine' 
Vezi viclenie? în loc sâ ceara iertare de ta Hristos, s-a 
dus şi s-a spânzurat Şi uitaţi-vă cum milostivirea luj 
Dumnezeu a încovoiat smochinul, dar el şt-a strâns 
picioarele ca să nu ajungă pe pământ. Şi toate acestea, 
ca să nu meargă să spună un 'iartâ-mâ". înfricoşător! 
Aşa şi diavolul începătorul iubirii de sine, nu spune 
"iartâ-mâ H , ci mereu se sileşte să dobândească cât mai 
mulţi următori lui. 



Smerenia topeşte pe diavol 



Smerenia ar e mare putere şi topeşte pe diavolul. 
Ea este cel mai puternic şoc pentru diavol. Acolo unde 
există smerenie, diavolul nu are loc. Şi acolo unde nu 
există diavol, este firesc sâ nu existe ispite. Odată un 
pustnic a silit pe un aghiuţă să spună: "Sfinte Dum- 
nezeule...' . A spus aghiuţă: 'Sfinte Dumnezeule, Sfinte 
tare, Sfinte fără de moarte", dar nu spunea "miluieş- 
te-ne pe noi". Spune: *miluieşte-ne pe noir. nimic. Dacă 
ar fi spus, ar fi devenit înger. Toate le spune aghiuţă, 
dar pe "mîluieşte-mâ* nul spune, pentru că trebuie 
smerenie- 'Mîluieşte-mă' are smerenie şi sufletul 
primeşte mila cea mare a lui Dumnezeu, pe care el o 
cere. 

Orice am face, este nevoie de smerenie - dragoste 
- nobleţe. Lucrurile sunt simple. Moi le complicăm. Pe 
cât putem, să facem ceea ce e complicat pentru diavol 
şi uşor pentru om. Dragostea şi smerenia sunt grele 
penuu diavol, dar uşoare pentru om. Si unul bolnâ- 
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vicios, ce nu poate face nevolnţâ, ii po atc lovj 
diavol cu smerenia. Intr-un minut omul poate deveni 
înger sau drac. Cum? Cu smerenia sau cu mândria Ce 
oare au trebuit ore întregi ca Luceafărul să se facă 
diavol din înger? S-a făcut în câteva secunde. Modul 
cel mai uşor ca să ne mântuim este dragostea si 
smerenia. De aceea să începem cu dragostea şi smere- 
nia şi după aceea vom înainta şi cu celelalte, 

Sâ vă rugaţi sâ priclnuim mereu bucurie Iul Hristos 
şi mâhnire lui aghiuţă, mai ales fiindcă îi place iadul şi 
nu vrea să se pocâiască. 
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CAPITOLUL 3 



Duhul lumesc 



Diavolul stăpâneşte deşertăciunea 



Părinte, de ce diavolului j se spune "stăpânitorul 
lumii?" Chiar este adevărat? 
- Asta mai lipsea, să stăpânească diavolul lumea. Când 
Hristos a spus despre diavol 'stapânîtorul acestei lumi"' 5 , 
na înţeles că este stăpân pe lume, ci că stăpâneşte de- 
şertăciunea, minciuna. Vai noua, să lase Dumnezeu pe 
diavol sa stăpânească lumea! însă cei ce îşi au inima lor 
dăruita celor deşarte, lumeşti, unii ca aceştia trăiesc sub 
stăpânirea "stăpănîtorului acestui veac 16 . Adică diavolul 
stăpâneşte peste deşertăciune, peste "lume". Ce înseamnă 
*lume7 Mu înseamnă oare podoaba, împodobirea deşar- 
tă? Aşadar, cine e stăpânit de deşertăciune este sub 
ocupaţia diavolului. Inima robită de lumea deşartă 
păstrează şi sufletul atrofiat şi mintea întunecată. Atunci, 
deşi se vede cineva că este om, in esenţă el este avorton 
duhovnicesc. 



15 

II. 



In. 16. |L 

Eies. 6, J2. 






Gândul tml spune că cel maJ mare duşman a] sufle 
tulul nostru, mai mare chiar si decât diavolul «£ 
duhul lumesc, pentru câ ne atrafle in chip dulce J* 
cele din urmă ne amârâşte veşnic, în timp ce de Lm 
vedea pe diavolul însuşi, ne^ar cuprinde frica şi am fi 
nevoiţi să scăpăm la Dumnezeu, dobândind astFel 
Raiul, m epoca noastră, multa "lume" - duh lumesc - a 
intrat în lume, iar această "lume' o va distruge. Oame- 
nii şi-au băgat inlâuntrul lor H lumea" şl au alungat de 
acolo pe Hristos, 

- Părinte, de ce nu înţelegem cât rău ne face duhul 
lumesc şi suntem atraşi de el? 

- Pentru câ duhul lumesc intră încet-încet, precum 
a intrat ariciul în cuibul iepurelui. La început ariciul a 
rugat pe iepure să-l lase sâ-şi bage puţin capul in 
cuibul lui ca să nu-l plouă. Apoi a băgat şi un picior, 
apoi celălalt şi în cele din urmă a intrat tot, şi cu ţepii 
lui 1-a scos cu totul pe iepure afară. Aşa şi cugetarea 
lumească ne înşeală cu mici cedări şi încet-încet ne 
stăpâneşte. Răul înaintează puţin câte puţin. Dacă ar 
veni deodată, nu am fi înşelaţi. Vezi, dacă vrei să 



opăreşti o broască, trebuie să arunci peste ea apa 
fiartă câte puţin. Daca o arunci deodată toată, ea sare 
şi Fuge; scapă. în timp ce, dacă verşi pe ea puţină apă 
fiartă, la început o va arunca puţin de pe spate, apoi o 
va primi, Dacâ-i mai arunci încă putină. Iarăşi o va arun- 
ca putîn si înret-înr^ *? va opări fără să priceapă, 
broască, după ce ti-a aruncat puţină apă fiartă, scoală* 
f ugil*. nu fuge. Se umflă - se umflă şi apoi se opâre 
Asa face şi diavolul; ne opăreşte puţin câte puţin 
cele din urmă, ne trezim opăriţi fără să pricepem. 
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întâietate* sâ se dea frumuseţii sufletului 



Sunetul ce se minunează de frumuseţile lumii mate- 
riale arata că înlâuntrul său trăieşte lumea cea deşartă 
de aceea este atras de făptură şi nu de Făcător h 
pământ şi nu de Dumnezeu, Nu are importantă dacă 
pământul acesta este curat sau are noroiul păcatului 
Atunci când inima este atrasă de frumuseţile lumeşti 
care nu sunt păcătoase, dar care nu încetează să fie 
deşarte, simte bucuria lumeasca a acelui moment 
care nu are mângâierea dumnezeiască, într-aripareâ 
lăuntrică cu veselie duhovnicească, insă când omul 
iubeşte frumuseţea duhovnicească, atunci sufletul i se 
umple şi i se înfrumuseţează. 

Dacă omul, şi mai ales monahul, şi-ar cunoaşte urâ- 
ţenia sa lăuntrică, n-ar urmări frumuseţi exterioare. 
înlâuntrul său, sufletul are atâtea pete, atâtea mâzgă- 
leii şi noi să ne privim, de pildă, hainele noastre? Ne 
spălăm hainele, le călcăm şi suntem curaţi, dar înlăun- 
tru suntem... nu mă întrebai De aceea, daca cineva ar 
sesiza ce necurâţie duhovnicească are înlâuntrul său, 
n-ar mai sta să scoată cu atâta migală cea mai mică 
pata de pe hainele sale, pentru că acestea sunt de mii 
de ori mai curate decât sufletul lui. Dar dacă omul nu 
are in vedere zgura duhovnicească pe care o are 
înlâuntrul său, ei atunci caută să scoată cu migală şi 
cea mai mica pată. Ceea ce trebuie însă este sâ-şi 
întoarcă toata grija spre curăţia duhovnicească, spre 
frumuseţea lăuntrică şi nu spre cea dinafară. întâie- 
tatea sâ se dea frumuseţii sufletului, frumuseţii duhov- 
niceşti, şi nu frumuseţii deşarte, pentru că Domnul 




ne-a spus: "Ce-/ va folosi omului dacă va câştiga lumea 
întreagă, jar sufletul său ii va pierde?' 17 . 




pe toţi cei ce nu-si înfrâ nează inima w d e la 
dorinţele materiale, care nu sunt absolut necesa re - 
nici nu încape cuvam pentru aonnteie trupeşti - şi nu 
îşi adună mintea în inimă, ca să !e dea împreună cu 
sufletul lui Dumnezeu, îi aşteaptă îndoită nefericire , 

- Părinte, întotdeauna este rău să doreşti cev a? 

- nu, dorinţa inimii nu este rea in sine. Ci atunci 
bând lucrurile, fie şl nepăcătoase, îmi iau o bucată din 
inimă, îmi slăbesc dragostea mea fată de Hristos. 
Această dorinţă este rea, pentru că vrăjmaşul îmi taie 
dragostea mea de la Hristos. Când doresc un lucru 
preţios, o carte de pildă, şi îmi ia o parte din inimă, 
atunci aceasta este un râu. De ce o carte să-mi ia o 
parte din inimă? Cartea să o doresc sau pe Hristos 
să-L râvnesc? Orice dorinţă, oricât de bună ar părea 
nu este mai bună ca a dori cineva pe Hristos sau pe 
Maica Domnului. Când îmi dau inima lui Dumnezeu, 
este cu putinţă ca Dumnezeu sâ nu mi se dea în 
întregime mie? Dumnezeu cere inima omului. "Dă-mi, 
fiule, inima ta" S8 . Dacă omul ti dă inima sa, după aceea 
Dumnezeu îi va da orice va iubi inima aceluia numai 
sâ nu-1 vatame. Piumai atunci când se dăruieşte lui H 
tos, inima nu se iroseşte şi numai în Hristos 



17 

ti 



Vezi Mt. 16, 26. 
Pilde 23, 26. 
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legătura cea bogata a dragostei dumnezeieşti - 
această viata, iar în cealaltă, cea veşnică, veselia dum 
nezeiascâ. 

Trebuie să evităm lucrurile lumeşti, ca sa nu ne ră 
peascâ inima şi să ne folosim de cele simple, numai 
pentru a ne sluji de ele. Să ne îngrijim însă sa fie 
trainice. Dacă doresc sa folosesc un lucru frumos 
înseamnă că dau toată inima mea frumuseţii, iar pen- 
tru Dumnezeu nu rămâne nici o bucăţică. Treci pe unde- 
va şi vezi o casă cu marmură, cu o înfăţişare frumoasă, 
cu sculpturi etc. Te minunezi de pietre, de cărămizi şi 
îţi laşi inima ta acolo. Sau vezi într-un magazin nişte 
rame frumoase pentru ochelarii tăi şi le doreşti. Dacă 
nu le cumperi, îţi laşi inima ta în magazin. Dacă le 
cumperi, îţi atârni inima de ramele ce le porţi. Mai ales 
femeile sunt furate uşor. Puţine sunt acelea care nu^şi 
vând inima celor deşarte. Vreau să spun că diavolul le 
fură bogăţia inimii lor cu toate cele lumeşti, colorate, 
strălucitoare. Una are nevoie de o farfurie? Va căuta să 
afle o farfurie cu flori. Ca şi cum s-ar acri mâncarea 
dacă farfuria nu are flori. Unele femei duhovniceşti 
sunt mişcate de lucruri părute serioase, de un vultur 
cu două capete, de pildă. Iar după aceea întreabă: 'Pe 
ce nu ne mişcă cele duhovniceşti?-. Cum să te mişte, 
dacă inima ta e împrăştiată in dulapuri, între farfurii? 
fiu ai inimă, ci numai came, înlăuntrul căreia bate tic- 
tacul mecanic, ca ceasul, numai ca să poţi merge. Pen- 
tru că puţin din inimă merge la un lucru, puţin la altul 
iar pentru Hristos n u rămâne nimic. 

- Părinte, adică şi aceste dorinţe simple sunt păcă- 
toase? 
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- Aceste dor.n t e, oricât de nepăcâtoase ar fi 
mai re |e decât cele păcătoase. Pentru câ o dori Z 
păcătoasă II va zgudui pe om cândva si 9 va m 
conştiinţa pentru ea, şi astfel va face o încercare 
întoarcere, seva pocăi, va spune; *am greşit Durr 
nezeul meu", in timp ce aceste dorinţe, cele 'bun- 
nu-l neliniştesc. Crede că merge bine. 'Iubesc bin 
Iubesc frumosul. De altfel şi Dumnezeu ie-a făcut 
toate frumoase', spune el. Da, dar dragostea lui nu 
merge la Ziditor, ci merge la zidire. De aceea este bine 
să tăiem orice dorinţă. .Când cineva face ceva pen tru 
Hristos Si jertfeşte cee a ce iubeşte , fărâmi * mrt " 
nu-i place - oricât de bun ar fl ceea ce-i pla ce - atuncT 
Dumnezeu (t dă mai mare odihna, 

inima, înainte de a se curăti. are dorinţe lumeşti ^ 
se bucură de ele. Când insă se va curaţi, se mâhneşte 
de bucuriile lumeşti; se rteznu<*a ri P t>u> « ^..^ k»,-...* 
ile ei sunt duhovniceşti. Aşa se curată inima, când se 
va scârbi de dorinţele lumeşti. înainte de a se scârbi 
de ele, este atrasă de acelea. Dar, vezi, noi nu vrem să 
mâhnim puţin pe omul cel vechi, ci vrem sâ-i facem 
hatârul. Cum ne vom face in felul acesta următori ai lui 
Hristos? 

- Părinte, când îmi vine greu să-mi tai o dorinţă, tre- 
buie să Insist în nevoinţâ? 

- Da, chiar de s-ar mâhni inima ta, fiindcă nu faci 
^le ce o odihnesc, nu trebuie să asculţi de ea, Pentru 
& dacă vei asculta, vei simţi o bucurie lumească şi 
a Poi o nelinişte, iarăşi lumească, iar dacă nu o vei 
ascu Jta şi inima ţi se va mâhni deoarece rwai făcut cele 
** o odihnesc, şi te bucuri de aceasta, atunci viiw 



harul dumnezeiesc. Şi acesta este scopul: s ă dobân- 
dim harul dumnezeiesc . Iar ca să dobândeşti harul 
dumnezeiesc trebuie sâ se taie toate dorinţel e, chiar st 
bune de ar fi; să se taie voia. Atunci omul se smereşte 
iar când se va smeri, vine harul dumnezeiesc. Când 
inima va fi nemulţumită lumeşte, atunci se va bucura 
duhovniceşte. Pe cât poate fiecare, sâ înveţe să evite 
mângâierea lumească, sa aibă lucrare duhovnicească 
lăuntrică, ca astfel sâ dobândească mângâierea dumne- 
zeiască. 




- Părinte, oamenii lumeşti spun că simt un gol, deşi 
au toate bunătăţile. 

- Bucuria adevărată, curată se poate găsi numai 
lângă Hristos . Dacă te uneşti cu El prin rugăciune, vei 
vedea sufletul tău răsplătit Oamenii lumeşti caută 
bucuria în distracţii. Unii oameni duhovniceşti o caută 
in discuţii teologice, în predică etc. Dar când se ter- 
mină acestea rămân într-un gol şi se întreabă ce vor 
face în continuare. Fie că sunt păcătoase, fie indife- 
rente cele cu care se ocupă, la fel este. De ce nu meig 
mai bine sâ se culce, ca să fie buni a doua zi pentru 
lucru? 

împlinind dorinţele lumeşti ale inimii, nu vine 
bucuria duhovnicească, ci stresul. Bucuria lumească 
aduce stresul şi la oamenii duhovniceşti. Bucuria 
lumească nu este permanentă, nu este bucurie 
adevărată, ci este o bucurie temporară, a acelei clipe. 
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, ar aceasta este o bucurie materiala, nu este *■ 
mceascâ. Iar cu bucuriile lumeşti nu "se ump* su£ 
tu , omului, c. mai degrabă o ump, e Cu ^ ™* 
rând simţim bucuria duhovniceasca , nu o mal d 
ne cea materială. *Sătur*mă^m r.^, _, " n IL 

sW* Tă ° ■ Bucuria Ivească nu odihneşte pe obS" 
duhovnicesc, ci îl oboseşte. Pune un om duhovnicesc 
întro casă lumească şi vei vedea că nu se odihneşte 
Deşi omul lumesc crede că el se odihneşte, nu este 
aşa, ci se chinuieşte. Se bucură la exterior, dar înlă- 
untrul sau nu este mulţumit, ci chinuit. 

- Părinte, cu ordinea lumească te asfixiezl, 

- Se şi asfixiază oamenii cu ea, dar o şi doresc, pre- 
cum aleargă broasca în gura şarpelui. Şarpele stă lângă 
apă şi priveşte mereu broasca. Dacă broasca se 
înşeală şi priveşte (a şarpe, se electrizează, ameţeşte şi 
aleargă strigând în gura lui. Apoi şarpele o muşcă, o 
otrăveşte, ca sâ nu se zbată. Atunci strigă broasca, dar 
chiar de o vei salva, va muri. Fiindcă este otrăvită. 

- Părinte, de ce oamenii se bucură de lucrurile 
lumeşti? 

- Oamenii contemporani nu se gândesc la veşnicie. 
Iubirea de sine ii face să uite ca vor pierde tot. Nu au 
prins sensul cel mai profund al vieţii. N-au simţit 
bucurii cereşti şi de aceea inima lor nu tresaltă pentru 
ceva mai înalt. De pildă, dai cuiva un dovleac, iar 
acela îţi spune: "Ce dovleac frumos!*. Dacă ii dai 
ananas, îţi spune: "Ananasul are solzi", şi-l aruncă, pen- 
tru că n-a mâncat niciodată. Sau spune-l unei cârtite: 
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"Ce frumos este soarele!', că aceea iarăşi se va băga i n 
pământ. Cei ce se odihnesc in cele ate lumii materiale 
seamănă cu puişorii prostufi, care nu fac zgomot f n 
găoace ca să spargă coaja, să iasă afară şi sa se 
bucure de soare - de zborul ceresc spre viata para- 
disiacă - ci stau nemişcaţi şi astfel mor în găoacea 
oului. 



Duhul lumesc în viaţa duhovnicească 



- Părinte, spuneţi de multe ori: cutare om vede cu 
lentila europeană şi nu cu duh răsăritean. Ce înţelegeţi 
prin aceasta? 

- Vreau să spun că vede cu ochi european, cu 
logică europeană, fără credinţa, numai omeneşte. 

- Şi care este duhul răsăritean? 

- 'Răsăritul răsăriturilor şi cei dintru întuneric şi din 
umbră... wî0 . 

-Adică? 

- Când spun că omul a prins duhul răsăritean şi 1-a 
lăsat pe cel european, vreau să spun că a lăsat logica, 
raţionalismul, şi a prins simplitatea şi evlavia, pentru 
că acesta este duhul ortodox în care Se odihneşte Hris- 
tos; simplitate şi evlavie. Astăzi adesea lipseşte simpli- 
tatea chiar şi de Ia oamenii duhovniceşti, sfânta sim- 
plitate care odihneşte sufletul. Dacă nu va lepăda cine. 
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va duhul lumesc şi nu se va mişca simplu, adică sâ nu 
gândească că îl vor vedea ceilalţi sau ce vor spune 
despre el atunci când face ceva, unul ca acesta nu se 
poate înrudi cu Dumnezeu, cu sfinţii. Ca să se în ru 
deascâ trebuie să se mişte în spaţiul duhovnicesc. Cu 
cât cineva se mişcă cu mai multă simplitate, mai ales 
într-o obşte, cu atât se rotunjeşte, pentru că îi dispar 
umflăturile. Iar dacă nu va proceda astfel, va deveni un 
om fals. De aceea să ne străduim să aruncăm masca 
lumească pentru a deveni îngeri. 

Ştltî ce fac oamenii cei lumeşti şi ce fac cei 
duhovniceşti? (Vi lume şti caută ca să le fie cur tea 
rnrată. r iu-i interesează dacă are gunoaie înăuntru 
casa lor, mătură curtea şi aruncă gunoa iele în casă. îşi 
spun: " Oamenii privesc curtea, nu vă d ce este in casă'. 
Adică în casă pot să am gunoaie, arară insa nuf~G 
interesează numai să-t laude ceilalţi. în timp ce oa- 
menii duhovniceşti caută ca lăuntrul casei sâ fie curat 
Nu-i interesează ce va spune lumea, pentru că Hristos 
locuieşte în casă, în inimă, nu locuieşte în curte. 

De multe ori însă chiar şi unii oameni duhovniceşti 
se mişcă Ea suprafaţă, lumeste şi, ca să fim mai con- 
creţi, fariseic. Aceşti oameni nu se gândesc curo să 
meargă în Rai lângă nijmnttaiu. ci cum să par ă buni 
aici. Se lipsesc de toate bucuriile duhovniceşti, deşi ar 
fi putut trăi încă de aici Raiul. Astfel rămân oameni 
J>ământeşti. fnr-Parră «ţ* trăiască o viată duhovniceaî 
câînchl phmiw însă înăuntrul lor sunt goi; acolo 
este Dumnezeu. 

Din păcate, duhul lumesc a influenţat mult j 
menii duhovniceşti. Daca oamenii duhovniceşti iu 
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zâ şi gândesc J urneşte, ce sâ mai facă mirenii? a 
spus unora să ajute copiii drogaţi şi mi-au spus: Da i 
facem o fundaţie pentru drogaţi, nune va adurp n - 
un venit De aceea vom face un azii de bătrâni' ft 
spun că nu e nevoie şi de aziJ de bătrâni. 5â nu fiei r* 
dacă începem astfel, acestea nu vor fi fundaţii de bine 
facere, ci... "naufragiabile*. Tiu înţeleg că fericirea 
lumească este nefericire duhovniceasca. 



Duhul lumesc în monahism 



3 



- Părinte, mulţi ne spun: 'Aici trăiţi ca in Raf\ 

- Sa vă rugaţi să nu pierdeţi celălalt Rai. Eu aş fi 
preferat ca mirenii sa fie impresionaţi de sporirea 
voastră duhovnicească fârâ câ voi să fi priceput aceas- 
ta - din pricina sporirii voastre duhovniceşti - şi fără ca 
voi să o fi urmărit, ci aceasta să se fi făcut de la sine, 
lăuntric şi fireşte, Străduiti-vă să nu vă pierdeţi in 
iucruri fără folos, ca să nu pierdeţi pe Hristos. Fe cât 
puteţi, străduiti-vă să dobândit conştiinţă monahi- 
cească. Trăit] duhovniceste ca nişte monahii şi nu uitaţi 
pe Hristos, ca şi El sâ-şi aducă aminte de voi. Scopul 
m eu nu este să vă mâhnesc, ci să vă ajut, să vă spri- 
jin, încercaţi să distingeţi duhul lumesc - care, atunci 
când intră în monahism, mâhneşte pe însuşi Hristos - 
şi să-J lepădaţi ca pe un duh străin. 

Din păcate, duhul lumesc a intrat şi în multe mă- 
năstiri, pentru ca unii părinţi "duhovniceşti* ai epocii 
noastre canalizează monahismul pe făgaşul lumesc şi 
nu povăţuiesc sufletele în duhul patristic al harului. 



vâd un duh anbpatnsUc care astăzi, predomin 
mănăstiri; să nu primească bunul, patristicul Z m 
nu trăiască patristic, d sa niveleze inal^lie ^f 
niceşti în numele ascultării, al tăierii voii si sâTfiS 
voile lor lumeşti care le convin. } n felul acZ! 
sporesc, pentru câ au închinoviat cu ei şi ispita duta 
lumesc. Hu avem dr eptul să explicăm porunHi» i 
Dumnezeu precum ne convine, nici mo» a hi^7^ 
avem dreptul sa ii prezentăm precum vrem noi. Altce- 
va este sâ ne recunoaştem slăbiciunile noastre şi să 
cerem, cu smerenie, mila lui Dumnezeu. Cel mai mare 
râu, după părerea mea, este faptul câ unii consid era 
acest duh lumesc drept sporire. In timpce ar fi trebăft 
să îl simtă drept o cădere şi să-l vomite, ca să se 
curăţească duhovniceste şi sa v ina in data Duhul Sfânt 
Duhul Sfânt este Cel ce sfinţeşte, vesteşte şi spnjna' 
sufletele. 

Sunt şi unii care spun: Trebuie să ne arătăm civili- 
zaţia noastră*. Care civilizaţie să arătăm? Civilizaţia lu- 
mească? Hoi, de regulă, ca monahi, trebuie să ne 
arătăm civilizaţia noastră duhovnicească, sporirea 
duhovnicească. Dar unde este sporirea noastră duhov- 
nicească? Să nu-i intrecem pe mireni în propăşirea 
lumească. Acest progres lumesc îi chinuie si pe miienL 
cu cât mai mult pe monahi? Noi trebuia să Înaintam 
atât de mult duhovniceste, încât să dorească sâ fac 
ceva şi mirenii. Dacă noi facem ceea ce face un i 
rean foarte duhovnicesc nici asta nu ne ajută, 
avem ca pildă un mirean foarte duhovnicesc, M< 
nu trebuie să aibă ca scop să prezinte o 
'urnească. Aceasta este ocară pentru monahism. 



hui care gândeşte I urneşte se vede că şi-a greşit dr U 
deşi a început pentru Hristos, de acum sufletul^ 
merge spre lume. Evoluţia lumeasca, atunci când ^ 
considera progres, duce monahismul la descompun ^ 
duhovnicească, ere 

Câte lucruri nu se pierd şi în monahism, precum s 
pierd şi în lume; cinstea, respectul, care sunt numite 
depăşite. De aceea mă doare si mă sufoc. îmi vine sâ 
iau munţii. Unul care n-a trăit ceva mai înalt nu se 
mâhneşte atât de mult pentru viata duhovnicească ce 
o trăieşte in felul lui. insa pentru altul ce este nevoit să 
trăiască în felul acesta, ştiri ce chin este? Dacă m-ar fi 
Învrednicit Hristos să fi trăit monahiceşte, aşa cum aş 
fi vrut şi sâ fi murit de tânăr, aş fi considerat că aş fi 
murit in prima linie. Merită sâ murim acum, să mărtu- 
risim, sâ facem o jertfă, numai ca să nu fie hulîţî Sfinţii 
Părinţi. 

Mu ne gândim puţin la Cuvîoşii Părinţi pe care-î 
citim mereu, unde au trăit şi cum au trăit? Domnul a 
spus; 'Vulpile au vizuini, dar Fiul Omului nu are unde să 
i$i plece capul" 21 . înfricoşători Şi uită-te cum au încer- 
cat unii sâ-L imite pe Hristos în peşteri. Au simţit bucu- 
ria lui Hristos, pentru că au urmat lui Hristos în toate. 
Toată dorirea lor era acolo. Sfinţii Părinţi au făcut din 
pustie petrecere duhovnicească, dar astăzi noi o 
facem petrecere lumească. Biserica lui Hristos pleacă 
in pustie ca să se mântuiască, iar noi facem pustia 
petrecere lumeasca, ca să se smintească oamenii şi sa 
nu se Folosească, şi după aceea sâ nu aibă de ce să se 
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prindă. Acest mare pericol îl văd in anii ace5tia ar . 
car e ii străbatem, Deşi pentru ace* motiv a TrZi sa 
tră im astaz! mai călugăreşte ca sâ câşt^ m pu ^ 
dumnezeieşt., din păcate ne schimbăm «in JSS™ 
duhului lumesc şl ne slăbănogim. Adică I^J^J 
şi rămâne stârvul. ^ ,lul 

Astăzi există monahi care trăiesc monahismul ne 
dinafară, riu fumează, trăiesc simplu, citesc Tilocalia 
vorbesc numai din Sfmtii Părinţi. Adică aşa precum in 
lume cei ce nu spuneau minciuni, îşi făceau semnul 
Crucii, mergeau la Biserică, iar când au crescut, luau 
aminte la petrecerea lor morală şi credeau că aceasta 
este totul tot astfel se petrec lucrurile şi în unele 
mănăstiri şi mirenii sunt atraşi acolo. Dar când n 
cunosc, văd că aceştia nu diferă de mireni, deoarece 
păstrează tot duhul lumesc. Dacă ar fi fumat, ar fi citit 
ziare, ar fi vorbit despre politică, i-ar fî evitat ca pe 
nişte mireni şi nu s-ar fi vătămat monahismul. 

Când monahul slăbeşte duhovniceşte atunci cu ce 
îl va folosi pe mirean? Alcoolul, dacă lăsăm sticla 
destupată, îşi pierde toată tăria, nici microbi nu mai 
omoară, şi nici flacără nu mai face când îl aprinzi. Iar 
dacă îl pui în lampă, va arde şi fitilul. Tot astfel şi mo- 
nahul, dacă nu ia aminte, alunga harul dumnezeiesc şi 
îl rămâne după aceeea numai schima. Este ca alcoolul 
ce şi-a pierdut tăria sa. Nu îl poate arde pe diavol 
"Lumina mrmahilnr sunt înnerii. iar lumina mirenilor 
sunt monahii" 33 , nici lumină nu mai este după aceea 
Ştiţi cât de mult distruge cugetarea lumească? Dacă 
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pleacă duhovnicescul din monahism, nu rămâne 
nimic. Pentru ca 'dacă sarea se va strica" 2 *, nu va fi 
buna nici pentru îngrăşământ. Gunoaiele se fac ingrâ- 
sământ, in timp ce sarea nu se face. Dacă o pui | a 
rădăcina unei plante, o va arde. Astăzi suntem intr-o 
epocă în care monahismul trebuie să strălucească. In 
această putreziciune este nevoie de "sare\ Dacă 
mănăstirile nu au cugetare lumeasca, ci o stare duhov- 
nicească, asta va fi cea mai mare ofrandă a lor adusă 
societăţii. Piu vor trebui nici să vorbească, nicî altceva 
să facă, cad vor vorbi cu viaţa lor. De aceasta are 
nevoie lumea astăzi. 

Afi uă?n<- si ratnlicii un de au ai uns? îmi aduc 
aminte că acum câţiva ani, când eram ia Mănăstirea 
Stomiu, la K^niţa mU aritig rirţpva o bucată de ziar în 
rare scria: 'Trei sute de călugărite au protestat: de ce 
sa nu varia si ele un film la cinema? De ce îmbră - 
cămintea lor să fie până jos şi nu până la genunchi? '. 
Atât de mult m-am înverşunat când am citit aceasta, 
încât am spus: 'Dar pentru ce vă mai faceţi totuşi 
călugăriţe?'. Şi la urmă scria că toate şi-au lepădat rase - 
le rvar rtupa ru m gândeau ie aveau lepădate de mai 
înainte. Odată am văzut o călugărită catolică ce nu se 
deosebea cu nimic de o mireancă . Făcea chipurile 
lucrare misionară şi era complet... ca unele din fetele 
cele foarte modeme. Să nu îngăduim şi la noi duhul 
acesta european; să nu ajungem şi noi acolo. 

- Părinte, mi se pare greu să mă dezbar de cuge- 
tarea lumească. 
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_ nu este greu; e nevoie de trezvîp s* 
mereu ceea ce spunea Marele Afsente-' r£ *?** 
ie şit?...' 24 - "oi uităm de ce am venit ia mănăstire Z 
ttiliIC sau mai pugn, toţi începem bine, dar nu sfăiS 
bine, deoarece uitam de ce am mers i a mănăstire 

*. Ati spus, Părinte, ca duhul lumesc intră în mona- 
hism şi se pierde râvna duhovnicească. Se va păstra 
oare, duhul adevărat al monahismului? 

- Este o furtună; nu va lasă Dumnezeu. 

- Părinte, gândul mâ întreabă; Mai există vieţi de 
obşte care să călătorească duhovnîceste?', 

- Aceasta mai lipsea, să nu mai existe. Atunci ne-ar 
fi dus Maica Domnului pe toţi laolaltă in puşcărie,., 
teistă monahi care trăiesc foarte duhovnîceste, fără 
zgomot. Există suflete în fiecare mănăstire, în fiecare 
mitropolie etc. Sufletele solitare, acestea sunt cele 
care înduplecă pe Dumnezeu şi pentru care El încă ne 
mai rabdă. 




Astăzi lucrul cel mai important este să nu ne mode- 
lâm după acest duh lumesc. Este o mucenicie. Pe cat 
putem, să nu fim atraşi de acest curent şi să ne duca 
târâş pe acest canal. Peştii deştepţi nu se prind 
cârlige. Văd momeala, înţeleg că e momeală şi p* 
d e acolo, scăpând astfel. în timp ce ceilai 
momeala, aleargă acolo să mănânce şi. tac i 
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Tot astfel şi lumea arc momeala ei şî îi prinde 
oameni. Oamenii sunt atraşi de duh uf lumesc şi sunt 
prinşi de el. 



Duhul lumesc este boală. Precum căutăm 
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evităm o boală, tot astfel să evităm şi cugetare 
himpa^râ oriunde ar fi ea. Sa ne înstrăinăm de duhul 
progresului lumesc, ca să progresăm duhovnic este, să 
ne însănătoşim duhovniceşte şi sâ ne bucurăm înge- 
reşte. 








CAPITOLUL 4 



nedreptatea este un mate păcat 




nedreptatea atrage urgia lui Dumnezeu 

are lucru este ca omul să aibă binecuvân- 
tarea lui D umnezeu. Este o mare bogăţiei Tot 
ceea ce are binecuvântare sta în picioare, nu se 
dărâmă. Iar tot ceea ce nu are binecuvântare nu va sta 
în picioare . Nedreptatea este un mare păcat Totfe 
păcatele au circumstanţe atenuante, nedreptatea insă 
nu are; atrage urgia lui Dumnezeu. înfricoşător lucrul 
Cei care nedreptăţesc îşi pun foc pe cap. Vezi, pe de o 
parte fac o nedreptate, iar pe de alta Ie mor ai lor şi nu 
dau importanţă. Cum să sporească oamenii cu atâtea 
nedreptăţi? Pac ceea ce fac şi dau drepturi diavolului; 
pentru aceasta suferă încercări, se îmbolnăvesc etc, 
apoi vin la mine şi-mi spun: Tâ rugăciune ca să mă fac 
bine". 

Cele mai multe reie ce se întâmpla sunt din nedrep- 
tăţi . Când, de pildă, se adună avere cu nedreptate 
menii trăiesc putini ani ca fui de boier, dar după aci 
toate pe care le-au adunat le dau la doctori. < 
Psalmul: Mai bun este puţinul celui drept decât 
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bogăţia multă a păcătoşilor 1 *. "Cu nedreptate adu 
nate, în vânt risipite*. Câte se aduna, dispar; pe toat 
le ia vântul. Rar, la foarte putini se întâmplă ca bolile 
falimentârile etc, sâ fie o încercare de la Dumnezeu 
Unii ca aceştia vor avea piatâ multă. De obicei, cei care 
trec prin astfel de încercări după aceea devin rnai 
bogaţi, ca Iov. Dar şi mulţi oameni care râmân nepu- 
trcziţi pătimesc aceasta şi din pricina că au făcut vreo 
nedreptate. 



Cei ce nedreptăţeşte se chinuieşte 

Cel ce nedreptăţeşte şi, în general, orice vinovat, 
când nu cere iertare, este chinuit de conştiinţa sa şi pe 
deasupra de supărarea celui nedreptăţit. Pentru că 
atunci când cel nedreptăţit nu-l iartă şi cârteşte, cel ce 
a nedreptăţit se chinuieşte şi mat mult, Nu poate 
dormi. Ca şi cum l-ar lovi valurile şi l-ar învârti ca pe un 
titirez. Este un lucru tainic felul cum simte el aceasta. 
Precum atunci când cineva iubeşte pe unul şi se gân- 
deşte la el în sensul cel bun, acela o simte, aşa şi în 
cazul acesta. O, cum îl chinuîe nemulţumirea celuilalt! 
Şi departe să Re, în Australia, în Johanesburg, nu se 
poate linişti când celălalt este supărat din picina lui. 

- Dar dacă este nesimţitor? 

- Crezi că nesimţitorii nu suferă? Numai dacă se de- 
dau distracţiilor, ca sâ uite. Se poate iarăşi ca cel ne- 
dreptăţit sâ îl ierte pe vinovat, dar sâ-i rămână putina 
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supărare in el. Atunci şi el se chinuieşte intro anumita 
măsura, dar şi vinovatul se chinuîe mult din pricina 
mâhnirii celuilalt. Dacă insă vinovatul va cere iertare şi 
ce i nedreptăţit nu \o dă, atunci se chinuieşte acesta 
d in urmă. Mu există foc mai mare ca pârjolul lăuntric al 
conştiinţei, ii chinuîe şi îl mănâncă precum cariul şi ţ n 
această viată şi, fireşte, ii va mânca "viermele cel ne- 
adormit" mult mai mult in cealaltă viaţă, cea veşnică, 
dacă omul nu se va pocăi aici şi nu va întoarce 
nedreptăţile făcute semenilor lui, fie numai şi prin 
intenţia cea bună, in cazul câ nu poate In alt chip, 

îmi aduc aminte de un avocat care făcuse multe 
nedreptăţi, cât s-a chinuit la sfârşitul vieţii lui. îşi înde- 
plinea funcţia intr-o regiune unde erau mulţi crescători 
de animale. Acolo turmele de animale făceau pagube 
în ogoarele ţăranilor, iar ciobanii alergau la acest avo- 
cat ca sâ-i apere, căci prin argumente viclene a con- 
vins şi pe agronom şi pe împăciuitor (judecătorul de 
pace) să fie de partea iui. Astfel sărmanii ţărani de 
multe ori nu numai câ nu işî aflau dreptatea pentru 
semănăturile lor stricate de turmele de animale, dar îşi 
aflau şi beleaua cu el. Toţi îl cunoşteau pe acest avo- 
cat şi nici un om cinstit nu se apropia de el. Sâ vedeţi 
ce sfat a dat duhovnicul unui cioban evlavios. Cioba- 
nul acesta avea o turmă mică de oi şi o căţea. Odată. 
când i-a fătat căţeaua, a dat căţeluşii şi a ţinut numai 
căţeaua, in perioada aceea i s-a pierdut o oaie, lăsân- 
<*u-şi mielul fără lapte. Acesta, neavînd mamă, alerga 
după căţea şi sugea de la ea, care la rândul ei simţea s 
ea uşurare. Astfel amândouă aceste animale 
obişnuit şi se căutau una pe alta. Sărmanul ciobs 



oricât s^a străduit să le despartă, ele se uneau ia H 
Fiindcă ciobanul era un om sensibil, s-a gândit sm 
întrebe pe duhovnic dacă se poate mânca carnea ace 
tui miei sau nu. Duhovnicul, având în vedere şi sărac 
ciobanului, s-a gândit puţin şi i-a spus; "Mute, "-^i iii 
acesta nu se poate mânca pentru că a supt de la căţea 
Dar ştii ce să faci? fiindcă toţi ceilalţi ciobani dur 
daruri iă avocatul cutare, miei şi brânză, săi duci şi tu 
acest miel să-1 mănânce , numai el are binecuvântare 
sâ-l mănânce, pentru că toată lumea îl ştie că este 
nedrept. Când acest avocat nedrept a îmbătrânit şi a 
căzut la pat, a suferit ani întregi de coşmaruri şi nu 
putea dormi. L-a lovit şi o paralizie şi nu mai putea nici 
sa vorbească. Duhovnicul a încercat să-] facă cel puţin 
sâ-şi scrie păcatele, dar şi -a pierdut şi controlul şi a fost 
nevoit săi citească rugăciunea Celor Trei Tineri, ca să 
îşi închidă puţin ochii şi să doarmă. îi citea şi exor- 
cisme, ca să se liniştească puţin. Şi s-a odihnit (a 
murit) in cele din urmă. Şi să nădăjduim că Dumnezeu 
ii va odihni cu adevărat 

- Părinte, mulţi cred că li se fac vrăji. Se prind 
vrajile? 

- Dacă omul are pocăinţa şi se mărturiseşte, nu se 
prind. Dacă prind vrajile înseamnă că a dat pricină. Poate 
a nedreptadt pe cineva, şi-a bătut joc de vreo fată etc. 
Atunci va trebui să se pocăiască, să rp.ară ie rtare, să se 
mărturisească, să pună în ordine si să îndre pte ceea ce 
a făcut. Pentru că altfel chiar dacă toţi preoţii ii vor citi 
exorcism e, nu dispar vrajile . Şi nu numai vrajile, ci chiar 
şi numai supărarea sufletului nedreptăţit este suficientă 
ca sâ-l chinuie. 
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există doar două chipuri de nedreptate, materială 
S l morală- nedreptate materială este atunci când cine- 
va îl nedreptăţeşte pe altul in lucruri materiale, iar 
nedreptate morală este atunci când, de pilda, cineva 
îTişalâ o tânără. Şi dacă e orfană îşi îngreuiază sufletul 
său cu o greutate de cinci ori mai mare. in război ştii 
cum urmăreşte glonţul pe cei imorali? Acolo vezi clar 
dreptatea dumnezeiască şi protecţia iui Dumnezeu. 
Războiul nu suferă necinstea. Pp nmni ^nralii V3 ^.j 
(ilonţul . Odată mergeam cu două companii să înlocuim 
un batalion. între timp am fost atacaţi şi ne-am arun- 
cat în luptă. Unul din batalion, îmi aduc aminte, făcuse 
in ziua precedentă un lucru necinstit, violase o femeie 
gravidă, sărmana . Dar în acea luptă numai acela a 
muriţi Înfricoşători Toţi spuneau după aceea: 'Dobi- 
tocul, bine a păţiţi". Mai ales cei ce fac viclenii, deşi 
încearcă să scape, în cele din urmă plătesc. Este de 
observat câ toţi cei ce cred cu tărie în Dumnezeu, în 
mod firesc trăiesc şi cinstit, creştineşte, iar trupul lor 
cel curat este apărat de gloanţe mai mult decât da 
purta Cinstitul Lemn tal Crucii). 

nedreptatea chinuie şt pe 

- Părinte, când am plecat la mănăstire, ai mei mu 
purtat cu mine cu nedreptate, Pot cere pnn lege 

ce mi se cuvine? 

- Piu, nu se potriveşte. .. Drte j. 

- Hă tem ca nu cumva să-i afle vreun rau 
n a nedreptăţii lor. 
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- lata, aceasta este curata mărime de sufleu ^ 
aş fi in locul tău, le-aş fi spus: 'Eu pentru m ; * 
doresc nimic. Partea ce mi se cuvine, aş v '"* "" 
impârţiţi la săraci. Daţi mat întâi la rudei,» ^J ^ *° 
spun aceasta ca nu cumva sâ-i ajungă pe copilit 
urg»a lui Dumnezeu". Pentru că se poate ca tatăl să T 
ceva pentru sufletul lui şi să se facă din banii aceia d 
pildă o fundaţie, şi să nu lase nimic fiului său. 

5e poate ca intr-o familie bunicul sau bunica să fi 
făcut nedreptăţi, dar ei să fie bine, şi să plătească pen' 
tru acelea copiii sau nepoţii lor. Se îmbolnăvesc şi sunt 
nevoiţi să dea la doctori toate cele pe care le-au ago 
nisit cu nedreptate, ca să se achite astfel bunicii lor (de 
păcate - n.t). Cândva o familie pe care o cunoşteam 
trecea prin muite încercări. Ele au început cu capul fami- 
hei, printr-o boală grea. A fost ţintuit la pat câţiva ani, 
după care a murit. Apoi a murit şi femeia iui, după care 
şi copiii lor, unul după altul. De curând a murit şi ulti* 
mul, al cincilea copil. Dintr-o familie foarte bogată, cum 
era, a ajuns cea mai săracă, pentru că şi-au vândut tot 
ce aveau, rând pe rând, ca să plătească doctorii şi alte 
datorii. Mă miram de această familie: Cum de se 
întâmplă atâtea boli şi nenorociri Ia aceştia?". La mem- 
brii acestei familii nu se vedea cazul cel bun. adică să 
fîe încercaţi de Dumnezeu ca aJeşi ai Lui. ci mai 
degrabă lucrau asupra lor legile duhovniceşti ale lui 
Dumnezeu. Ca să fiu mai sigur, am încercat să aflu de 
la nişte bătrâni cinstiţi, compatrioţi ai acelei familii, 
cete despre ei. Şi am aflat că omul acesta a avut o 
moştenire de ia tatăl lui, dar în continuare a mărit-o cu 
nedreptăţi. Adică, dacă o văduvă, ca să-şi mărite fata 
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îi cerea un împrumut pe care l-ar fi întors la S 
acesta ii cerea ogorul pe care îl avea Iar ace* 
nevoită i-l dădea Altul ii cerea un knmmm 



fiind 



tească datoria la bancă, făgăduindu-l că îl * 
când va aduna bumbacul. Dar acela ii cerea o bue^a 
de pământ ce ii avea, şi sărmanul i-l dădea de nevoie 
ca să nu îl urmărească banca. Altui ii cerea un impri 
mut ca sa-J plătească pe medici, iar acela îi cerea vaca 
ce-o avea. Şi săracul aceia w dădea cu durere, h felul 
acesta a adunat o avere mare. însă toată această 
nemulţumire a oamenilor îndureraţi a lovit nu numai in 
el şi în femeia lui, ci chiar şi în copiii iui. Astfel au 
lucrat legile duhovniceşti şi au pătimit şi aceia la feb 
adică au vândut terenurile lor ca să plătească medici! 
şi toate cheltuielile pricinuite de boli, şi din foarte 
bogaţi au devenit săraci şi unul după altul au plecat 
fireşte, Dumnezeu îi va judeca după marea Sa dragos- 
te şi dreptate. Iar ceilalţi care au fost siliţi, în nevoia m 
care se aflau, să-şi vândă ceea ce aveau ca saşi achite 
datoriile la medici şi au sărăcit vor fi răsplătiţi pentru 
nedreptatea ce li s-a făcut Desigur că şi cei nedrepţi îşi 
plătesc şi ei păcatele lor potrivit cu cele ce suferă. 






Ce/ care ne nedreptMeşte ne Ace 

- Părinte, cum sâ-l vedem pe cel care ne nedrep- 
tăţeşte? 

- Cum să ii vedem? Ca pe un mare făcător de 
^ nostru, care ne face depuneri la Banca din < 
f ace bogaţi pentru veşnicie. Acesta este un lua 



Oare nu ii iubim pe Făcătorul nostru de bine? Oare nu 
îi exprimam recunoştinţa noastră? Asa şi pe cel care 
ne nedreptăţeşte sa îl iubim si să ii fim recunoscători 
pentru că ne face bine pentru veşnicie. Nedrepţii se 
nedreptăţesc veşnic, în timp ce cei ce primesc cu 
bucurie nedreptatea sunt îndreptăţiţi veşnic. 

Un familist evlavios a suferit multe nedreptăţi la 
serviciu] său. Avea însă multă bunătate şi le suferea pe 
toate fără să murmure. A venit odată la Coliba mea şi 
mi-a spus toate acestea, după care m-a întrebat: "Ce 
mâ sfâtuieşti să fac?\ "Aşa să faci: sa priveşti ia drep- 
tatea şi la răsplătirea dumnezeiască şi sa faci răbdare, 
nimic nu se pierde, fn felul acesta depui la banca lui 
Dumnezeu. în cealaltă viaţă negreşit vei primi mult 
pentru încercarea aceasta ce o suferi. Dar să ştii, Bunul 
Dumnezeu şi in viata acesta răsplăteşte pe cel nedrep- 
tăţit Dacă nu Întotdeauna pe cel ce suferă, în mod 
sigur pe copiii lui. Ştie Dumnezeu ce face. Poartă de 
grija de făptura Sa". Dacă face cineva răbdare, lucrurile 
vin la locul lor. Le îconomiseşte Dumnezeu, Dar este 
nevoie de răbdare fără logica. Dacă ştii că Dumnezeu 
pe toate le vede şi le supraveghează, atunci trebuie să 
te predai lui cu totul. Vezi, losif 26 n-a vorbit atunci când 
fraţii lui l-au vândut ca rob. Putea să spună: 'Sunt 
fratele lor", însă el n-a vorbit atunci, ci Dumnezeu a vor- 
bit după aceea şi 1-a făcut împărat. Dar dacă cineva nu 
face răbdare, se chinuieşte. Şi vrea ca lucrurile să-i 
vină numai aşa cum îi convine, cum îi place, şi deşi- 






fac- 37, 20 ş.u. 



gur odihnă nu afla. Şl nici nu decu^ lucrurile a» CUI 
vr ea acela- 

pacă cineva este nedreptăţit in această viata a 
me „î sau de diavoli, Dumnezeu nu Se nelinişteşte °* 
tru că aceasta pricinuieşte câştig acelui sunet îL 
m ulte ori spunem că suntem nedreptăţiţi, dar 1n ' 
fâ te noi nedreptăţim. Aici este trebuinţă de luare aminte 
ca să putem descoperi aceasta in sufletul nostru 



'Celui cu dajdfa, dajdfcr 

- Părinte, când cumpărăm ceva pentru mănăstire, 
unii nu vor să ne treacă pe factură. Ce să facem? 

- Totdeauna să vă dea factură, iar voi să mai tăiaţi 
din pretenţiile voastre. Sa vă limitaţi nevoile voastre si 
să faceţi numai ceea ce este absolut necesar. Eu aşa 
as face. rie va iconomîsi Dumnezeu. Dacă noi, mona- 
hii, nu cerem să ni se dea factură, îi facem şi pe ceilalţi 
să păcâtuiască. Şi spun: *Dacâ aşa fac şi mănăstirile...". 
Dacă noi, care vrem să ţinem poruncile procedăm aşa, 
ştiţi cât de mult smintim? "Celui cu darea, darea', 
spune Scriptura. Eu când trimit scrisori nu prin poştă, 
ci prin cineva, pun şi atunci timbre. Mirenii se îndrep- 
tăţesc pe sine, dar şi mănăstirile dacă procedează aşa 
înseamnă că nu au sinceritate şi dau Evanghelia la o 
Parte... Atunci când nu ne plătim datoriile fată de alţii 
tfacă-tf ia dneva haina, tasă-i şi cămaşa J9 - face 
Propovâduîre falsă şi mirenii după aceea îşi just 
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fim. 13, i. 
Mt- 5, 40. 



căderile lor. Ei cautâ să afle ceva, ca să-şi odihnească 
puţin conştiinţa. 5â luăm aminte, pentru că vom fi fără 
de răspuns în ziua Judecăţii, Scopul este să ne apărăm 
mai ales în cefe duhovniceşti şi nu numai în cele mate- 
riale. Atunci când pentru un oarecare motiv nu vă dau 
facturi, să consideraţi lucrul acesta pagubă duhovni- 
cească. 

- Părinte, câteodată se întâmplă ca cineva sa dea o 
sumă mică în dar şi să ceară chitanţă pentru una mai 
mare. Ce să facem? 

- Să spuneţi: "Nu dăm chitanţe pentru sume mai 
mari. Dacă nu vreţi aşa, vă dăm înapoi banii, şi vedeţi, 
poate în altă parte vă poate ajuta*. Să nu se lipească 
de voi o astfel de boală. 

- Părinte, un oarecare meşter a cerut să-i desfacem 
contractul de muncă pe care îl avea cu mănăstirea 
noastră ca să intre în posesia ajutorului de şomaj, 
după care să continue să lucreze la noi. 

- Mu, bre copile, nu este corecţi Puţină conştiinţă 
de ar avea cineva, n-ar face aceasta! Nu se potriveşte 
sa facem astfel de lucruri în mănăstire. Deşi mănăs- 
tirea este săracă, este de preferat să îi plătească urî 
salariu dublu, numai să nu facă aceasta. Este foarte 
grav lucrul acesta' Binecuvântarea aduce binecuvân- 
tare, iar nedreptatea aduce catastrofă. Să luaţi aminte 
bine la aceasta. Mici să nu faceţi astfel de tocmeli cu 
lucrătorii. Din pricina aceasta iau foc şi se întâmplă 
catastrofe in mănăstiri. Un funcţionar face jurământ că 
îşi va face serviciul său cinstit. Moi, ca monahi, nu ros- 
tim numai un astfel de jurământ, ci unul dublu. Căci 
făgăduinţa ce o dăm este duhovnicească şi dacă o 



92 




călcăm, pentru noi păcatul este îndoit Luaţi ■ 
ţineţi un echilibru, să existe o diferenţă Vad '"^ * 
cum coace. Se va sparge şi se va curata Dum bUb ° ! 
dă harul Său unei întocmiri greşite Aceasta T" "" 
cum ar ajuta pe diavolul. Căutaţi să exîste tfJL£! 
cinste. Starea aceasta merge ca cel beat care se cS' 
Poate sta într-un loc? Va veni urgia lui Dumnezeu Zi 
da examene. In prima fază se va separa arama de au 
In a doua se va arăta câte carate de aur are fiecare 

Lumea se mişcă în minciună. Oamenii devin min- 
cinoşi. Şi-au făcut o altă conştiinţă, nu pot deveni min- 
cinos, să mă schimb pe mine însumi, deoarece aceas- 
ta pretinde societatea. Mai bine să mă chinuiesc, Este 
trebuinţă de luare aminte ca sâ nu intram în acest 
făgaş lumesc. Dar şi tot acest sistem economic ce 
există nu ajută deloc. Oamenii sunt nevoiţi să dedare 
mai puţin 29 etc. Am certat pe unii funcţionari financi- 
ari care erau oameni credincioşi: 'Ce faceţi?' le-am 
spus. 'Luaţi seama sâ se păstreze puţin aluat! Ajung la 
mine multe fapte. Unul merge la Administraţie şi spu- 
ne: "Am ca venit un milion". Administraţia îi pune trei 
milioane, pentru că există unii care declară o treime 
din veniturile lor, socotindu-i în felul acesta pe toţi. Dar 
dacă există un om conştiincios, iar voi îl loviţi 
«nmulţindu-i de trei ori veniturile lui, îl faceţi să dev 
hoţ. Adică în loc sâ ajutaţi sâ se schimbe puţin situaţia 
faceţi împotrivă". Tiu ne dăm seama când ne spi 
adevărul", îmi răspund. "O sâ vă daţi seama* lesp* 



1 Declară Administraţiei financiare mat putină 
P u Un venit lunar, ca sâ nu plătească Impozitul necesar 
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daca veţi trăi duhovniceşte. Atunci veţi putea h 
această deosebire. Vă va înştiinţa Dumnezeu ca să** 
daţi seama', vâ 



Cât tie mult &a falsificat Zumea 

Răutatea oamenilor a întrecut orice limită. Caută 
numai cum sâ se înşele unul pe altul, şi dacă ii inşaiă 
consideră aceasta o mare izbânda. într-adevăr, cât de 
mults-a falsificat lumea! Toate le fac false. Şi bani iau 
mai mult decât luau cei mai de demult, sărmanii. în 
general, toate le~au falsificat, intro zi cineva mi-a adus 
nişte răsaduri de roşii, flecare răsad era într-o punga 
mică şi cu pământ netrebnic, nisip mare, ca să ţină 
umezeala. Le vine greu sâ pună puţina apă. Mu mai vor- 
bim sâ pună puţin gunoi, numai deasupra era foarte 
puţin ca piperul negru. Când l-am scos din pungă toată 
rădăcina era putredă. Am pus un strat de pământ pe 
deasupra ca sâ scoată rădăcini noi. 

Cum insală lumea! Sâ vedeţi, miau adus odată o 
cutie mare cu dulciuri. "Am s-o deschid când va veni 
un grup mai mare", mi-am spus. "Sâ n-o deschid acum, 
ca sâ nu intre furnicile". într-o zi s-au adunat mai mulţi. 
Am apreciat câ vor ajunge {dulciurile) şi chiar vor prî- 
5051 Cum am deschis-o, vad înăuntru staniol din toate 
părţile. Şi partea in care se aflau dulciurile era aşa de 
mică. Tot celălalt spaţiu era gol . Altă dată mi-au adus 
o cutie deosebită cu dulciuri, legată cu panglici. Am 
&o ţin pentru copiii de la Atoniadâ \ mi-am spus. Dar era 
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ln ea nişte rahat întărit şi vechi. Eu nu da 
rahat lumii, ci dau numai rahat proasp t " "" ^^ de 
- Părinte, nu-şi dau seama ca aceasta este n , ri 

_ Mu. Ci o consideră izbânda. .Eeatujră 
devenit moda şi nedreptatea istel^Ş^ 
din pacace, şieruieste mintea spre viclenie 
nedreptăţeşte pe semenul său socoate aceaL* 
izbândă, fşi ia şi diplomă de merit; "Acesta este dfaL° 
pe toate le izbuteşte", ii spun unii, in timp ce lăuntric 
el suferă mustrarea conştiinţei sate, care este iadul cel 
mic. 




Oamenii nu mai încap astăzi in această iume ._Daca 
cineva vrea să trăiască cinstit şi duhovniceşte , nu 
încape In această lume. 

- Părinte, de ce nu încape? 

- Când cineva este sensibil şi se află intr-un mediu 
dur care îi face viaţa neagră, cum să suporte aceasta? 
Sau trebuie sâ înjure etc, sau să plece! Dar nu poate 
pleca, pentru câ trebuie sâ trăiască, li spune patronul: 
Am încredere in tine pentru că nu furi , dar trebuie să 
Pui şi stricate printre cele bune. Printre baloţii de trifoi 
bun trebuie sâ pui şi putini amestecaţi", ii pune chiar 
Si director, numai ca să-i tină acolo; trebuie 

f acâ aşa cum i s-a spus, căci altfel îl va da afară din 3 
vic i Apoi, sărmanul, nu mai poate dormi $1 
la hapuri. Ştiţi ce trag sărmanii oameni? Ce gre 

95 



iu 



presiuni întâmpină mulţi ta serviciu de la şefii 
fac viata neagră. Sâ-si lase serviciul? Au familii sT" — 
rămână? Chinuri. înainte adânc, înapoi prâpasr^ 
Strâmtorare din amândouă părţile. Să plesnea 
sărmanul. Face răbdare, se luptă. SCâ ' 

Altul este lăsat să facă toata treaba, iar colegul \ u - 
merge la servici numai să ia salariul. Cunosc p e unu 
care a fost undeva director. Când s-au schimbat lucru- 
rile, l-au scos din funcţia de director şi au pus pe altul 
al partidului de la putere, care nu terminase nici liceul! 
Dar fiindcă acesta nu ştia nimic, n-au putut să-1 dea îri 
altă parte pe cel dinainte. Şi atunci ce fac? Pun în 
acelaşi loc al doilea birou. Serviciul îl făcea vechiul 
director, iar cel nou stătea: t*sară, cafea, discuţii.,. Cu 
desăvârşire obraznic' Nu 1 ducea mintea Ia nimic, 
spunea orice îi venea ia gură, iar răspunderea cădea 
asupra celui dinainte. Şi aceasta până când aceia a 
fost nevoit sa plece. Tiu cumva trebuie să plec în alta 
parte? Locul este strâmt; nu încap două birouri. Mai 
bine staţi Dumneavoastră aici', i-a spus şi a plecat, 
pentru că i-a făcut viaţă amară. Şi nu o zi sau două. In 
fiecare zi să ai unul ca acesta pe cap este mare chin. 

Pe omul cel drept toţi ceilalţi îl îmbrâncesc in pos- 
tul cel mai de pe urmă sau chiar îi iau si locul. 11 
nedreptăţesc, ti calcă - "calcă pe cadavre", nu se spune 
aşa? Dar cu cât oamenii îl îmbrâncesc înspre cele de 
jos, cu atât Dumnezeu ii urcă spre cele de sus , ca 
pluta. Dar este nevoie de foarte multă răbdare. 
Răbdarea rezolvă foarte multe lucruri. Cel ce vrea să 
rămână virtuos şi să fie cinstit la serviciul său, fie 
lucrător de este, fie negustor, fie orice ar fi, trebuie să 




-tic bine că atunci când îşi va începe tr* 

ajunge la punctul chiar să nu aibă de unde sa* Di 
tească nici chiria, dacă are magazin; numai aşa i , 
veni binecuvântarea lui Dumnezeu. Dar să nu înceapă 
lucrul spunându^şi: "Dacă voi ajunge până acolo duoâ 
aceea voi avea clientelă". Să nu aibă acest gând pei 
tai că atunci Dumnezeu nu-i va da. Dar de va spune- 
■Vol trăi după Dumnezeu, nu voi face nedreptăţi; voi 
spune că aceasta costă 50 de drahme, cealaltă 200", 
atunci Dumnezeu nu-l va lăsa. Dacă un altul va da cu 
500 drahme ceea ce acela dădea cu 50, se va îm- 
bogăţi- Dar în cele din urmă acest înşelător va ajunge 
să nu aibă de unde plăti nici chiria şi îşi va închide 
magazinul, pentru că lumea va afla, în timp ce acel om 
cinstit încet-încet nu va mai putea face faţă din pricina 
clientelei ce-o va avea şi va angaja şi ajutoare. La 
început însă va fi încercat. Cel bun este încercat in 
mâinile celor răi; trece prin darac * . 

Când cineva merge cu diavolul, cu viclenii, Dum- 
nezeu nu binecuvântează lucrurile lui. Ceea ce fac oa- 
menii cu viclenie nu reuşeşte. Poate să se vadă pană 
la o vreme că înaintează, dar în cele din urmă va cădea 
grămadă. Cel mai important este să pornească cineva 
de la binecuvântarea Iul Dumnezeu în tot ceea ce face 
Atunci când omul este drept, are pe Dumnezeu* 
partea lui. iar dacă mai are şi puţina îndrăzneala 
Dumnezeu, atunci face şi minuni. Când cineva păşe 
având ca dreptar Evanghelia, i se cuvine ajutorul din 

* Unealta acţionată de mână cu care se scarmăn* 
■*» ce trebuie să se facă fir. 
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nezeiesc. Unul ca acesta călătoreşte cu hristos s* 

sâ nu aibă drept Ja ajutorul dumnezeiesc? Toată ! ^ 

lia aici este. De aici încolo să nu se teamă de r f-*' 

Ceea ce are valoare este să Se odihnească HrteT** 

Maica Domnului si Sfinţii în fiecare lucrare a no -' 

şi vom avea binecuvântarea lui Hristos, a Maicii EW 

nului şi a Sfinţilor, iar Sfântul Duh Se va odihni în Io' 

Cinstea om ului este mai preţioasă decât Cinstit ul Lemn 

Dacă cineva nu este cinstit şi are Cinstitul Lemn asupra 

sa, este ca şi cum nu ar avea nimir i ar h„^ mţm | iw 

are Cinstitul Lemn, dar e cinstit primeşte ajutorul 

dumnezeiesc. Dacă mai are şi Cinstitul Lemn, atunci... 

Dreptul este răsplătit şl în viaţa aceasta 

Am văzut suflete care au fost nedreptăţite, dar au 
suferit nedreptatea cu gânduri bune, iar harul s-a 
revărsat asupra lor încă din viata aceasta. Cu mulţi ani 
înainte m-a cercetat un creştin evlavios, simplu şi bine- 
voitor, şi mt-a cerut sa mă rog ca Hristos să-i lumineze 
pe copiii lui ca, atunci când vor veni în vârstă, să nu 
cârtească Împotriva rudelor pentru marea nedreptate 
ce le-au făcut-o. Şi mi-a povestit întâmplarea. Aşa cum 
am văzut, omul acesta era într-adevăr un om ai lui 
Dumnezeu. Era fratele mai mare între cei cinci copii ai 
familiei sale, care, după moartea neaşteptată a tatălui 
lor, a purtat grijă de fraţii lui ca un tată bun. A lucrat 
din greu, a câştigat şi putină avere, terenuri etc, şi a 
aranjat pe cele două surori ale lui. S-au căsătorit şi 
fraţii lui mai mici, au luat terenurile cele mai bune. 
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Kveziîe de măsline etc, iar i U i i_ au ^ 
toare, sterpe, nisipoase. La sfârşit s- a câsât > "**" 
a dobândit ţreî copii. Era in vârstă şl, fi reşte ™ ** 5i 
la copiii lui ca nu cumva să inteleaJ n^ ? 
atunci când se vor mări şi să cartof £ST*** 
■Eu nu mă mâhnesc pentru nedreptate, pentru can!** 
Psaltirea. O catismâ după amiază şi doua JJ* 
înainte de se face ziuă. Aproape că am învâţato r>e d e 
rost. Mici un psalm nu spune că nedrepţii au facutvreo 
procopseală. în timp ce la cei drepţi se gândeşte Dum- 
nezeu. Eu, Părinte, nu mă mâhnesc de ogoarele ce 
le>am pierdut, ci mă mâhnesc pentru fraţii mei că işi 
pierd sufletele lor". După aceasta a plecat acest om 
binecuvântat şi m-a cercetat iarăşi după vreo zece ani. 
Şi mă întreabă foarte bucuros: "Mă mai tfi minte. 
Părinte?". "Da u , i-am spus şi l-am întrebat cum o duce, 
"Acum am devenit bogat!", mi-a răspuns. "Dar cum ai 
devenit bogat, frate?"... "lată, terenurile cele nerodi- 
toare au dobândit mare valoare, pentru că erau la 
malul mării. De data aceasta am venit să îmi spui ce să 
fac cu banii cei mulţi pe care îi am". "Sâ-ti asiguri copir 
ii cu câte o căscioară şi să ţii câţiva bani şi pentru 
studiile lor, până ce se vor aranja". 'Am şi pentru copi- 
ii mei, îmi spune, şi tot sunt mulţi". *Dă mai întâi rude- 
lor tale sărace şi după aceea şi la alţi săraci". 'Am dat 
Părinte, dar tot sunt mulţi'. "Dă să se facă biserica din 
satul tău". "Am dat şi tot sunt destui'. Atunci ii spun: 
"Mă voi ruga să te lumineze Hristos, ca sâ faci bine 
acolo unde este mai mare nevoie". Apoi Vam întrefc 
'Ce iti fac fraţii? Unde sunt?'. A izbucnit în plâns şi pr 
*** suspine mi-a răspuns: Hu ştiu, Părinte. S-au p» 
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şi urmele Jor. Şi-au vândut terenurile din sat li 
măslini şi ogoarele şi acum nu ştiu unde «j? 16 * 
intâi au plecat in Germania, apoi în Australia si^ ^ 
au dispărut'. Mi-a părut râu că l-am întrebat d^ 
fraţii lui, neştiind că se va mâhni atât de mult ]> 
mângâiat după aceea şi a plecat liniştit l-am sp u ^ 
ne rugăm amândoi ca sâ auzim şi despre aceia veS 
bune. Mi-am adus aminte de Psalmul care zice: Vda? 
t-am pe cel necredincios fâlindu-se şi Snâttânduse ^ 
cedrii Libanului. Şi am trecut şi iată nu era şi i am 
căutat pe el şi nu s-a aflat locui lui- 31 . Exact aşa s-a 
întâmplat şi cu nenorocit» lui fraţi. 

Mu există lucru mai rău ca nedreptatea. Orice atj 
face, căutaţi să aveţi binecuvântarea lui Dumnezeu. 








CAPITOnrc 



"Binecuvântaţi şi nu blestemaţi...*» 




-a întrebat cineva; "Ceea ce cântăm in Post 
kf 1 .Mare, adică: «Adaugă lor rele. Doamne, celor 
măriţi ai pământului", de ce o spunem, căci este 
blestem? - . 'Atunci când năvălesc barbarii, i-am spus, şi 
merg să distrugă fără vreo pricina un popor, iar acel 
popor se roagă ca să-i ajungă cele rele, adică să U se 
strice căruţele iar caii lor să păţească ceva ca să fie 
împiedicaţi, este bine sau rău aceasta? Aceasta 
înseamnă să le vină piedici, nu înseamnă că sunt 
blestemaţi", 

- Părinte, când prinde blestemul? 

- Blestemul prinde atunci când există la myloc ne » 
dreptatea. Dacă, de pildă, o oarecare femele îşi bate 
joc de alta ce este mâhnită sau îi face vreun râu. Iar 
cea mâhnită o btesteamă, s-a terminat, se pierde ne* 
mul ei. Adică atunci când fac rău cuiva şi acela mâ 
blesteamâ, se prind blestemele lui, înflâduie Dum 
ne*eu şi se prind, precum de pildă îngăduie ca unul s 



Ps, 36, 35-36. 



31 



Rm. 12, 14. 
Îs. 26, 15. 
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omoare pe altcineva. Când însâ nu exista nedrent 
atunci blestemul se întoarce ta cel ce 1-a rostit 

- Şi cum se siobozeşte cineva de bJestem? 

- Prin pocăinţă şi spovedanie. Cunosc multe caz 
de oameni care s-au chinuit din pricina blesteme, 
deoarece au fost vinovaţi, dar care, atunci când sri 
înţeles ca au fost blestemaţi, s-au pocăit, s- au spov? 
dit şi s^u îndreptat. Daca cel ce a fost vinovat spune- 
Dumnezeule, am fâcut asta şl asta, iartă mâ", şi se 

spovedeşte cu durere şi sinceritate, atunci Dumnezeu 
îl va ierta. Doar este Dumnezeu, 

- Este pedepsit numai acela care primeşte bleste- 
mul sau şi acela ce II spune? 

- Cel ce primeşte blestemul se chinuieşte în viata 
aceasta. Iar cel ce a blestemat se chinuieşte şi în viata 
aceasta şi se va chinui şi în cealaltă, pentru ca va fi pe 
depsit de Dumnezeu ca un ucigaş, dacă nu se va pocăi 
şi spovedi. Pentru că, sâ zicem, poate cineva să te ne- 
căjească, insă tu, cu blestemul ce i-J dai, este ca şi 
cum ai lua pistolul şi j-ai omori. Cu ce drept faci aceas- 
ta? Orice ti-ar fi fâcut celalalt, nu ai dreptul să-l omori. 
Ca sa ajungă sâ blesteme cineva, înseamnă că are 
răutate. Cineva blesteamâ atunci când o spune cu 
patimă, cu înverşunare. 

Atunci când blestemul vine de la omul care aie 
dreptate are mare putere; mai ales blestemul văduvei. 
îmi aduc aminte de o bătrână care avea un căi ut şi ÎJ 
lega la marginea pădurii sâ pască, fiindcă era putln 
zburdalnic, l-a legat cu o funie mai tare. Odată au mers 
trei femei in pădure să tale lemne. Una era bogata, una 
văduvă, far cealaltă orfană şj foarte săracă. Au văzut 
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funia cu care era legat calui ce păştea şi au s 
|llâTTl funia sâ legam lemnele?". A u dezleoato dV? 
au tăiat-o în trei şi fiecare din ele au luat câte oh ** 
ca să îşi lege sarcina Fireşte, calul a fugit când a ^ 






a venit 




bătrâna şi n~a aflat calul, s-a mâhnit mult. a n 
caute peste tot; sa ostenit mult până sâ-1 găsească I 
cele din urmă, după ce l-a aflat, a spus supărată- Te 
ceea ce a fâcut aceasta sk> ducă cu aceeaşi fmi e < 
într-o zi, fratele femeii bogate făcea giu me cu puşcâ " 
crezând că e goală - era din ceie ce le lăsaseră italienii 
- şi a împuşcat-o pe soră-sa în gât. Trebuia s-o ducă la 
spital şî trebuia funie ca să o lege pe o scară de lemn. 
în ceasul acela s-a găsit o bucată de funie, aceea furată! 
dar n-a ajuns. Au adus şi cele două vecine ale ei cete două 
bucăţi furate şi au legat-o de scară şi astfel au duso la spi- 
tal. Aşa s-a înfăptuit blestemul bătrânei: *Sâ o ducă cu 
aceeaşi funie", în cele din urmă a murit, sărmana: Dum- 
nezeu s-o odihnească. Vedeţi, a prins blestemul la cea 
bogată, care nu avea nevoie materială. Celelalte avăn- 
du-şî sărăcia lor, avuseseră oarecare îndreptăţire. 

Boli $1 nenorocişi (Un blestem 

Multe boii râmra mediHI mi le găsesc prici na pot f 
din blestem . Cum sâ găsească medicii blestemul? 
Odată mi-au adus la Colibă un paralizat. Un bărbat 
zdravăn nu putea sta jos. Trupul ii era înţepenit ca 
temn. Unul îl ducea In spate, iar altul îl ţinea de pic» 
re, i*am pus două lemne de care s*a spnjinit. sai 
iul. Cei care îl însoţeau mi-au spus: "De la vârsta c 
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ani este in starea aceasta şj au trecut 
atunci". Dar cum sâ păţească aceasta fără nici o^rM 
nâ?', am întrebat. Tiu se poate. Ceva se întâmplă aid- 
Am căutat pe ici - pe colo şi am aflat ca 1-a blestemat 
cineva. Ce se întâmplase? Odată mergea cu autobuzul 
la scoală si stătea întins pe o bancă. La o staţie s-au 
urcat un preot în vârstă şi un bătrân şi stăteau în 
picioare lângă el. Atunci cineva i-a spus: *Scoală-te, să 
stea vârstnicii*. Acela însă s-a întins şi mai mult pe 
bancă, fără să dea importanţă la cele zise. Atunci 
bătrânul care stătea in picioare Ii spune: "întins sa 
râmai şi niciodată sâ nu poţi şedeai". Şi blestemul a 
prins. Vezi, tânărul a fost obraznic. Ca şi cum ar fi 
spus: "De ce să mă scol, dacă am plătit locul?". Da, dar 
şi celalalt a plătit, şi este în vârsta, respectabil şi stă şi 
in picioare, iar tu eşti un copil mic de 15 ani şi stai jos. 
'Aceasta este pricina, i-am spus. Caută să te pocăieşti, 
dacă vrei să te faci bine. Este nevoie de pocăinţă". 
Sărmanul, de îndată ce şi-a dat seama şi şia recunos- 
cut greşala, s-a şi făcut bine. 

Cate de acestea ce se întâmplă azi, nu sunt din 
blestem şi din supărare peste măsurăl Când se distrug 
familii întregi sau mor multe persoane intr-o familie sâ 
ştiţi că se întâmplă aceasta fie din nedreptate, fie din 
vrăji, fie din blestem. Un tată avea un copil ce nu mai 
stătea acasă. Odată tatăl sâu îi spune foarte supărat: 
•Să vii odată pentru totdeauna". în noaptea aceea, 
băiatul venind acasă, exact în faţa casei sale la lovit c 
maşină şi a murit. Prietenii lui l-au ridicat şi l-au dus m 
casă. A venit după aceea şi tatăl lui la Coliba mea * 
plângea. Copilul a murit în faţa uşii casei mele', spunea. 
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CercetânduJ, mia spus mai apoi: >l- am spus un 
-Ce i^ai spus?*, tam întrebat "M-am înverşunat ca umbla 
noaptea şi i-am spus: "Sâ vii odată pentru totdeauna;* 
Nu cumva a fost din aceasta?". 'Ei, din ce altceva? i-ani 
spus. Caută să te pocăieşti şi să te spovedeşti'. Vedeţi 
i-a spus numai aceste cuvinte: 'De data aceasta sâ vii 
odată pentru totdeauna*, şi l-au adus pe copil mort. Şi 
după aceea durere şi plâns pe tatăl lui. 
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Blestemul părinţilor prinde mult 

Să ştiţi că blestemul părinţilor prinde mult; chiar şi 
supărarea ior. Chiar dacă nu l-ar blestema părinţii pe 
copil, doar de s-ar înverşuna împotriva Iul, copilul nu 
va vedea zile senine, ci viaţa lui va fi numai un chin. 
Se va chinui mult în viata aceasta. Fireşte, se va uşura 
în cealaltă viaţă, pentru că achită aici ceva. Se împli- 
neşte cuvântul pe care-l spune Awa Isaac: 'Mănâncă 
din iad" 34 , adică împuţinează din chinul iadului prin 
chinurile de aici, din această viaţă. Pentru că şi chinul 
din viaţa aceasta mănâncă din iad. Adică atunc. car 
lucrează legile duhovniceşti, se micşorează puţin < 
iad, din chinuri, . .. it .^^ 

— nîii nrr rim r~ T*" "" ' MCU '^ JZ 
dul^ H!,..-!..! i apoi diavolul are *2**^ 
tor. -Hi l-ai făaâduif , ttl spune. In rarasa 

, 55. P-M». «* l981 
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Sf. Isaac Şirul, *Cuv. asceUce . Cuv. ** r 
Bucureşti . _ tafP m* Kapa#*ftto. 

* Comunitate flrecească *c**J din b ^ 







lie. Aveau un copil care plângea, iar tatăl lui ii dădea 
■necuratului'. Si iată ce s-a întâmplat. Odată când tata] 
său la trimis pe copi! "necuratului", a îngăduit Dum- 
nezeu ca să dispară copilul din leagăn. Atunci ne- 
norocita mamă se duce la Hagi-efendi* 6 spunăndu-j; 
"Hagî-efendi, să am binecuvântarea ta, mi-au luat dia- 
volii copilul". S-a dus Hagi-efendi, a citit rugăciuni dea- 
supra leagănului şi s-a întors copilul. Treaba aceasta se 
făcea mereu. Sărmana mamă spunea- "Hagi-efendi, să 
am binecuvântarea ta, cât o sâ mai meargă aceasta?*. 
'Cu nu obosesc sâ vin, ţie îţi vine greu sâ vii să mă 
chemi? Va obosi diavolul şi ii va lăsa*. De atunci nu 
mai dispărea copilul. După ce s-a făcut mare ii 
spuneau: "chipul diavolului'. Tulbura tot satul; li zăpă- 
cea pe toţi. Ce a mai tras şi tatăl meu cu el! 37 Mergea 
la unul şi-i spunea: "Cutare a spus aşa despre tine". 
Mergea şi la altul şi spunea la fel. După aceea se cer- 
tau unul cu altul şi se băteau. Când acei oameni pri- 
cepeau aceasta, mergeau la el ca sâ-1 prindă şi sâ-1 
pedepsească. Dar acesta li sucea şi îi făcea ca aceia 
sâ-şi ceară iertare de la el. Atât de îndrăcit era. Chipul 
diavolului. A iconomistt Dumnezeu ca şi ceilalU să 
vadă in continuare urmările, ca să le vină mintea la 
cap, sâ se înfrâneze pe ei Înşişi şi să fie foarte atenţi- 
Acum, cum ii va judeca Dumnezeu pe acesta, este alt 
subiect. Fireşte câ are şi multe circumstanţe atenu- 
ante. 



* Aşa U numeau pe Sf. Arsenie Capadodanul. 

Taial Părintelui Paisie a fost primarul comunei Farasa 
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Cea mai mare avere pentru lume este binecu- 
vântarea părinţilor. După cum în viaţa monahicească 
cc a mai mare binecuvântare este sâ primeşti binecu- 
vântarea stareţului tău. De aceea se spune: 'Să iei 
binecuvântarea părinţilor", O mamă, imi aduc aminte, 
avea patru copii şi se plângea, sărmana. "Voi muri de 
supărare, îmi spunea, nu s-a căsătorit nici un copil. Fă 
rugăciune". Văzând că este o femeie văduva cu copii 
orfani, mi-a fost milă de ei. Fac rugăciune, fac rugă- 
ciune, dar nimic. îmi spun; "Se întâmplă ceva aici'. "Ni 
s-au fâcut vrăji', spuneau copiii. "Tiu sunt vrăji aici; se 
vede când este din vrăji, Nu cumva v-a blestemat 
mama voastră?", ii întreb. "Da, Părinte, îmi spun. Când 
eram mici, fiindcă eram foarte zburdalnici, mama ne 
spunea mereu de dimineaţa până seara: «Ca lemnele 
sâ rămâneţi; ca lemnele să rămâneţi.". 'Mergeţi şi scu- 
turaţi-o pe mama voastră, le-am spus, şi să-i spuneţi sâ 
se pocăiască şi să se spovedească şi de acum inamic 
să vă dea mereu binecuvântări". într-un an şi jumătate 
s-au căsătorit toţi patru. Aceea, sărmana, era femei* 
văduvă şi se pare câ şi fără răbdare, iar »P" U - *™ 
nici fund, o scoteau din răbdări şi de aceea n blestem- 

- Dacă părinţii îşi blesteamâ copiii şi după ace 
mor, cum se vor slobozi copiii de blestem? 

- Daca copiii caută in ei înşişi «V»»^ 
" blestemaţi de părinţii lor, se pare ca au i ^^ |a 
i-au cmtluit pe aceia. Dar dacă vor recunoaşte g^ 
'or, se vor pocăi cu sinceritate si ^ ^ du tiov* 
atunci se vor îndrepta, iar dacă mai $ P 
aceste, atunci vor fi ajutaţi şi părinţii io 

10? 
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- Părinte, când am plecat la mănăstire şi pe mj h 

m-aii hlPttpmat părinţii moi 



- Acestea sunt singurele blesteme care se tran * 
formă în binecuvântări. 



Blestemul "politicos* 

- Părinte, este corect să spună cineva despre cel ce 
1-a nedreptăţit: 'Dumnezeu să-i răsplătească"? 

- Cel ce spune aşa este batjocorit de cel viclean s i 
nu înţelege că în felul acesta blesteamă într-un mod 
politicos . Sunt unii care spun ca sunt sensibili şi au 
dragoste şi fineţe şi suportă nedreptăţile ce li se fac de 
oameni, dar spun: "Dumnezeu să le răsplătească", In 
viata aceasta toţi oamenii dăm examene pentru ca în 
cealaltă viaţă, cea veşnica, sa ne învrednicim de Rai. 
Gândul îmi spune că acest blestem politicos este sub 
nivelul de plutire duhovnicească şi nu îi este îngăduit 
creştinului sâ-1 rostească, pentru că Hristos nu ne-a învă- 
ţat o astfel de dragoste, ci: "Părinte w^Ip lor ră nu ^Hu 
cejac". Tot astfel binecuvântarea cea mai mare dintre 
toate este atunci când suntem blestemaţi pe nedrept, iar 
noi primim aceasta în tăcere şi cu bunătate. 

Când suntem clevetiţi sau nedreptăţiţi fie de 
oamenii superficiali, fie de cei vicleni, care au răutate 
şi strâmbă şi adevărul, dacă putem este bine să nu 
dorim să ne Îndreptăţim atunci când nedreptatea 
priveşte numai persoana noastră. Hici să spunem: "Să 
le răsplătească Dumnezeu", pentru că şi aceasta este 
tot blestem, E bine sa-i iertăm cu toată inima noastră 
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Ş i să rugăm pe Dumnezeu să ne întărească 
sâ putem ridica greutatea clevetirii Ş f sâ 
viaţa duhovnicească pe cât putem în ascuri^* 1 ^ 
care au ca tipic să judece şi să osândească i"' 1 
tinua să ne nedreptăţească, deoarece in u*m C ° n " 
ne pregătesc mereu cununi de aur pentru viata cea 
vârâtă, fireşte, cei ce sunt aproape de Dumnezeu nfc 
data nu pot fi blestemaţi, pentru că nu au răutate 
numai bunătate şl orice rău ar arunca cineva asupra 
acestor oameni sfinpU se sfinţeşte, iar ei simt o bucurie 
mare şi tainică. 






Deochiul 

Invidia, atunci când are şi răutate, poate pridnui 
rele. Acesta este deochiul. E o lucrare diavolească . 

- Părinte, Biserica recunoaşte că deochiul este o 
lucrare diavolească? 

- Da, exista şi o rugăciune specială 36 . Când cineva 
spune ceva cu invidie, atunci este "deochiat\ 

- Părinte, mulţi cer "talismane" pentru prunci, ca să 
nu fie deochiaţi. Este bine să poarte aşa ceva? 

- Nu, nu este bine. S ă spuneţi mamelor tor sa te puni 
cruciuliţe . 

- Părinte, dacă cineva laudă un lucru frumos si i 
care l-au făcut primesc lauda cu un gând de mâ 
& se pricinuieşte un rău, acesta este deochi? 

M Stareţul accentua că numai preotul poate atl 
P«ntru deochi. 








- Piu este deochi lucrul acesta. In cazul acesta 
crează legile duhovniceşti. Dumnezeu retrage harul 
Sâu de la om şi atunci se prici nuieşte paguba. De 
chiul exista in cazuri rare. Mai ales oamenii care a 
invidie şi răutate - putini sunt de aceştia -sunt cei car 
deochJaza. De pidă, o femeie vede un copiiaş drăqăia 
cu mama lut şi spune cu răutate: "De ce n-am avut eu 
acest copil? De ce l-a dat Dumnezeu acesteia?". Atunci 
copilaşul acela poate păţi ceva rău; fie nu va putea 
dormi, fie va plânge mereu, fie se va chinui în altfel. 
Iar toate acestea se întâmplă pentru că aceea a spus-o 
cu răutate. Şi dacă copilul s-ar îmbolnăvi şî ar muri, 
acea femeie ar simţi bucurie în sinea ei. Altul vede un 
viţeluş, îl pofteşte şi îndată aceia piere. 

De multe ori însă se poate ca să se chinuiască 
copilul dar să fie de vină mama lui. Adică se poate ca 
mama să fi văzut cândva un copil slab şi să fi spus: "Ce 
copil este acesta? Ce scheiet de copil!'. Să se fi lăudat 
cu al ei şi să fi judecat pe cel străin. Şi ceea ce a spus 
cu răutate despre copilul străin prinde la al ei. Apoi din 
pricina mamei copilul se chinuieşte fără să fie vinovat. 
Se topeşte sărmanul, ca să se pedepsească mama şl 
sâ-şi înţeleagă greşeala, fireşte, copilul va fi mucenic. 
Judecăţile lui Dumnezeu sunt abis. 



Binecuvântarea ce iese din inimă 
este binecuvântare dumnezeiasca 

Să vă dau şi eu acum un "blestemi". Dumnezeu să vâ 
umple inima de bunătatea şi de multa Sa dragoste până 
ce o să "înnebuniţi*, astfel ca să vă plece mintea de pe 
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pământ si să vă aflaţi de pe acum lânoă i 
înnebuniţi cu nebunia cea dumnezeiasca , J '" ***"* ^ 
Dumnezeu! Să vâ aprindă Dumnezeu inima ^^^ M 
dragostea Sa! Să nu mă mai siliţi alta dată JJf*** Cu 
şi un al doilea, pentru că "blestemul* meu {r*i h * ^ 
de. mndca iese din inima mea. Şi atunci câ*d era^T 
Sanatoriu mi* fost milă de voi. Unele aşteptau 
ani, spunând: "Vom face mănăstire", dar mănăstirea 
se făcea. Proiectul se veştejea. Atunci am spus- Z 
îndată ce voi ieşi din spital, mănăstirea va răsări ca o di 
percă. într-un an veţi fi în mănăstire! 1 . Şi intowirievăr 
într-un an s-a făcut mănăstirea. Am spus aceasta cu toată 
inima mea. Aţi avut dispoziţie bună, de aceea nu v* 
lăsat Dumnezeu. Altfel nu se explică. 

Când te doare sufletul pentru un om care are 
smerenie şi cu toată inima sa îti cere să te rog, de 
pildă, pentru o patimă ce 11 chinuie sî-i spui: "Piu te 
teme, te vei face mai bun", îi dai o astfel de binecu- 
vântare, care este o binecuvântare dumnezeiasca. Ea 
are multa dragoste şi durere, de aceea prinde. Lucrul 
acesta este plăcut lut Dumnezeu şl de aceea El împli- 
neşte binecuvântarea. Adică şi numai durerea ce o 
simte cineva pentru altul este ca o binecuvântare. 

Odată, pe când eram militar, nva trimis coma 
dantul să împlinesc o făgăduinţă la o bisericuţă a Sfâî 
tului ioan înaintemeraătorul, pentru că atund 
război, ne ajutase Sfântul. Eram trimis să du 
sfeşnice pentru bisericuţă şi în acelaşi dmp să i 
Pe cineva care trebuia să treacă pe la ™buiu»l 



M 



în 1966. 





tar din Navpacto. Ceilalţi militari iau spus comandan- 
tului: "Ai şi găsit om care să-1 predea". Era din Epj r 
sărmanul, cântăreţ ambulant, sârac, căsătorit cu copii' 
şi fusese acuzat câ s-a rănit singur ca să scape de 
război. Se gândea: "Mai bine să am doar un picior decât 
să mor. Am coborât ta Agrînio, unde avea nişte cunos- 
cuţi. "Să mergem sâ-i văd", îmi spune. *Să mergem", îî 
spun. *Sâ mergem aici, să mergem acolo*. Ce să fac 
am mers şi eu cu el. Mare osteneală. Şi nu voia să 
meargă să-J predau. îmi era milă şi mie de el, sărma- 
nul. M-a durut foarte mult de el şi km spus: "Vei vedea 
câ tu o vei duce mai bine decât totL Şi comandantul 
va trimite scrisoare ca să te bage în vreo slujbă şi vei 
putea să îţi rânduieşti şi copiii şi vei avea şi viata în si- 
guranţă", în cele din urmă, când am ajuns la ttavpacto, 
am aflat câ şi comandantul trimisese o scrisoare şi 1-a 
scăpat; altfel ar fi fost executat. în timp de război 
lucrurile sunt severe. Comandantului i-a fost milă de el, 
fiindcă era cu familie, şî l-a pus bucătar la Centrul de 
Mobilizare, Şi-a adus şi familia aproape de el şi a petre- 
cut o viaţă mai bună decât toţi. Şi fiindcă militarii nu 
meigeau întotdeauna să mănânce acolo, mâncarea pri- 
sosea şî astfel îşi hrănea şi copiii. După asta toţi " 
spuneau: Tu ai duso mai bine decât toţii"* Pentru ca noi 
toţi ceilalţi eram pe munţi, în zăpezi. Ceea ce îi dorisem 
a fost plăcut lui Dumnezeu, pentru că am spus-o cu 
durere, din adâncul inimii mele şi de aceea Dumnezeu a 
im plini t-o. 

Imi aduc aminte de un alt caz, la Koniţa, când eram 
la Sf. Mănăstire Stomiu. După praznicul Maicii Domnu- 
lui de ta 8 septembrie, închinătorii au lăsat toate în 
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nc orânduială. Pe când mai aranjam câte ceva vâri r* 
rămas sora mea cu o altă fată să aranjeze ^Z£ 
armâna aceea mai avea încă două surori care 

ă, si numai ea râmase w«*-»*J^ !* 



Sărmana aceea mai avea încă două surori care se 
măritaseră, şi numai ea rămăsese necăsătorita c e 
mărime de suflet aveai A rămas şi le-a aranjat pe toate 
şi la urmă mi^ spus: "Părinte, dacă este nevoie, putem 
rămâne să facem şi alte treburi". "Atâta rnarime de suflet!' 
imi spun. Merg în bisericuţă şi spun cu toată inima mea 
■Maica Domnului, rânduieşte tu cele pentru ea. Eu nu am 
ce să-i dau", şi dacă aş fi avut nu ar fi primit, Ei bine, cum 
a mers acasă o aştepta unul cu care făcusem armata 
împreuna, un băiat foarte bun, un bulgăre de aur, şi 
dintro familie bună. S-au căsătorit îndată. Cum a 
răsplătit-o Maica Domnului! 
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Păcatul aduce nenorociri 




j stropit (zarzavaturile) pentru omizi? 
Lr Am stropit, Părinte. 
- Atâtea călugărite şi nici o omidă nu puteţi omori! 
în timpul ocupaţiei (germane), când invadaseră multe 
lăcuste, atei în Halchidichi 40 au scos Brâui Maicii Don> 
nului de la Mănăstirea Vatopedu, iar lăcustele cădeau 
ca norii în mare. in Epir, îmi aduc aminte, erau ca 
zăpada. Am făcut cu toţii ce am putut fiecare; Ie 
adunam cu cearceafurile şi apoi le aruncam. Era şi 
foamete... nu mă întreba' Grâul legase din nou, dar se 
uscase. 

Lăcustele, războaiele, seceta, bolile sunt ca un 
bici. Mu că Dumnezeu vrea sa educe numai în felul 
acesta pe om, dar acestea sunt consecinţele înde- 
părtării omului de Dumnezeu. Toate acestea se întâm- 
plă pentru că omul se îndepărtează de Dumnezeu. 
Vine urgia lui Dumnezeu ca omul să-şi aducă aminte 
de El şi sâ-1 ceara ajutorul Du Dumnezeu rânduieşte 
astfel şi da poruncă sa vină o oarecare nenorocire 



« 



Judeţ in care este inclus şi Sfântul Munte. 
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peste om, ci EL vazand până unde va ajunge răutatea 
oamenilor ş. că nu se vor schimba, pentru aceasta 
îngăduie să se întâmple o nenorocire ca ei sa 
cuminţească. Mu pentru că aşa a voit Dumnezeu să 1. 
orânduiască. 

Dumnezeu ia spus lui îsus ai lui navi 41 să nu dis- 
trugă un neam, pe filisteni, pentru că el va fi bici pen- 
tru evrei când aceştia vor uita pe Dumnezeu. Aşadar, 
atunci când evreii se îndepărtau de Dumnezeu, di* 
voiul câştiga drept asupra lor şi îi punea pe 'verii lor, 
pe filisteni, să se năpustească asupra lor. Luau copiii 
evreilor şi îi loveau de piatră ca să-i omoare. Odată, 
când vrăjmaşii au venit fără să fie vinovaţi îsraelitii, 
Dumnezeu a luptat pentru eL A plouat grindină ca pie- 
trele* 2 şi i-a nimicit, pentru că atunci israeliţîi erau 
vrednici de ajutorul dumnezeiesc? 

Câte făgăduinţe n-a făcut Dumnezeu pentru Tem- 
plul lui Solomon, şi, cu toate acestea, de câte ori na 
ars şi nu s-a dărâmat? Când poporul lui Israil sa 
depărtat de Dumnezeu, proorocii strigau, dar israelitii, 
nimic. îşi odihneau gândul lor spunând: "Fiindcă 
atunci când Solomon a zidit templul, Dumnezeu a dat 
atâtea binecuvântări şi a spus că de aici se vor binecu- 
vânta şi se vor sfinţi toti oamenii", aşadar vor râmi 
toate acestea, şi zidurile şi Templul nostru. Doar Dur 
nezeu a dat această făgăduinţa!-. Da, Dumnezeu a 
o astfel de făgăduinţă, dar numai dacă israel H 
trăit cum trebuie. A dat har Templului lui Solomon. dai 



*2 

*3 



ls. riavi t3, 1-2, şi Jud* 3, 1-4. 
Ls- Navi 10, 11, 
3 imp. 9, 1-9. 




atunci când israelitîi nu respectau poruncile î n * 
şi ardea sau se distrugea Templul iar când se p ^ 
îl zideau din nou. Când, de pildă, evreii s-au de^^' 
de Dumnezeu în timpul regelui Sedechîa, a v^tor??* 
codonosor, a dat foc Templului lui Solomon a ri- 
mat zidurile, i^a legat şi j-a dus robi în Babilon^" 
Fireşte, au mers şi aceia care nu erau vinovaţi da' 
aceştia au avut mare răsplată. Ceilalţi care erau mu* 
vinovat.' şi-au plătit păcatele. Cei ce erau vinovaţi mai 
puţin şi ^au chinuit au avut şi ei putina răsplata Când 
cineva se face pricină să vină urgia lui Dumnezeu si să 
fie chiumtl şi alţii care nu au fost vinovaţi, deşi arpârea 
vrednici de răsplată unii ca aceştia, totuşi acesta este 
un lucru criminal din partea lui, pentru că aceia ar fi 
moştemt impărâtia cerească şi fără să fie chinuiţi, iar 
acum se chinuiesc. 

Trebuie să ştim ca acei credincioşi care respectă 
poruncile lui Dumnezeu primesc harul Lui şi Dum- 
nezeu - cum să spun? - este obligat să-i ajute în aceşti 
ani SreL Am auzit că In America a apărut o boală 45 , 
i din cei ce trăiesc o viată nefirească, păcătoasă, 
se molipsesc de ea şi mor. Acum am aflat că a apărut 
şi aia aceasta boală. Vedeţi, nu distruge Dumnezeu pe 
oameni, a ei inşişi îşi distrug neamul şi se distrug pe 
' mşişi. Adică, nu îi pedepseşte Dumnezeu, ci pedeap- 
a şkî creează ei înşişi prin viata lor păcătoasă. Şi 
vedem ca dispar acei oameni a căror viata nu are sens. 



116 



- Părinte, de ce nu se află medicamentul împotriva 
cancerului? Hu îngăduie Dumnezeu sau oamenii nu 
cer îndeajuns ajutorul dumnezeiesc? 

- Răul este că, deşi s-ar afla medicamentul pentru 
cancer, va teşi altă boală, Mai demult era tuberculoza 
Au aflat medicamentul pentru tuberculoză, iar acum a 
apărut aceasta. Dacă vom găsi medicamentul şi pentru 
aceasta, va apărea altă boală. Oamenii înşişi se vor 
face pricină să apară o altă boală după aceasta, şi tot 
aşa nu se va sfârşi. 

Tot ceea ce îngăduie Dumnezeu 
este din iubire de oameni 

- Părinte, de ce îngăduie Dumnezeu să se întâmple 
nenorociri? 

- Există multe cazuri. Uneori rhimira«n îwţari»i 
ceva ca să iasă altceva mai bun , iar alteori îngăduie 
pedagogie. Unii sunt răsplătiţi, altil plătesc . Nimic nu 
este fără rost. Să ştiţi că tot ceea ce îngăduie duiht 
nezeu, chiar să dispară şi oameni, de pildă, este din 
iubire de oameni, pentru că Dumnezeu este milostiv. 
Proorocul Ilie 46 cad a junghiat? 300 de popi ai lui Baal. 
Când Ie-a spus; 'Rugafrvâ şi mă voi ruga $i eu şi 
cărui foc se va aprinde singur, Dumnezeul aceluia 
adevărat*, au început popii lui Baal să strige: 
dumnezeul nostru, Baal auzi-neV dar mc gla 
auzlre. Atunci proorocul Ute le spune: 



s 



■<*. 



3 împ. 18, 17-40. 
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vostru are xrco îndeletnicire si nu vă aude st 
tareţ. Aceia continuau sa strige si sa- 5 i taie t^^ *** 
nuiau trupurile iorcu cuţitele, ca sâ-i doară S isT °*** 
mai tare, şi astfel sâ-i audă Baat. în cele din ^"^ 
după ce n^u izbutit nimic, proorocul Iile a spus- vi?** 
lemnele mele, raceti^ de tei ori; Atunci au arunct 
apa o data, de două ori. de trei ori. Din multa apa iJm 
nele s-au udat bine şi apa curgea împrejur. Atun^ 
rugandu-se proorocul llie îndată a căzut foc din cer 
a ars tot ce era pus pe jertfelnic spre jertfă, încă şi kat 
felmcul împreună cu acelea. După aceea a spus- 
'Prindeţi pe slujitorii lui BaaL pentru că atrag poporul 
la idolatrie', şi i-a înjunghiat pe toţi. 

Mulţi spun: Bine. dar cum a junghiat proorocul llie 
atâţia?'. Dumnezeu nu este barbar, si nici proorocul 
llie nu a fost barbar. Popii idolilor înşelaseră toată 
lumea, incât a ajuns proorocul llie să spună: 'Am 
rămas singur!'. Până acolo a ajuns. Jar proorocul llie a 
pus capăt martiriului lor, pentru că popii sufereau mai 
mult din pricina propriilor lor juncjhieri, decât de cuţi- 
tul proorocului. Durerea pricinuită de tăierile lor era 
mai mare. Şî aceasta pentru că tot ceea ce îngăduie 
Dumnezeu este din iubire de oameni. 

-De ce. Părinte, in Vechiul Testament pedeapsa lui 
Dumnezeu era atât de imediată? 

- in Vechiul Testament numai acea limbă şi acea 
lege o Înţelegeau oamenii. Aceiaşi Dumnezeu era şi 
atunci dar legea aceea era pentru oamenii aceia care 
tiu înţelegeau altfel. Să nu vi se pară legea aceea aspră 
si Evanghelia diferită. Era legea care a folosit acelei 
e ** od - Legea aceea nu era barba/â, ci neamul acela 
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*>ra barbar Oamenii contemporani se poate să faci 
mai mari barbarii, dar cel puţin pot înţelege Acum st- 
mişcă o candelă şi cât de mulţi oameni sunt rruştau 
Dar atunci, vezi, cate a Făcut Dumnezeul A dat zece 
biciuiri lui Faraon, ca să scoată pe teraelKeni din Egipt 
Face uscat Marea Roşie, ca să treacă prin ea. Le da nor 
ziua, ca să nu-i ardă soarele, şi stâlp luminos noaptea, 
ca săi conducă. 5i după atâtea fapte minunate au 
ajuns până acolo încât să ceară drept dumnezeu un 
viţel de aur*'- Astăzi oamenii nu ar spune niciodată că 
un viţel î-ar duce in Pământul făgăduinţei. 



Astăzi îl manpnahzeazâ pe 






Bunul Dumnezeu ne dă binecuvântările Sale cele 
bogate. Să nu fim nemuitumifcori şi sâ-L întărâtam, pen- 
tru că 'vine mânia iui Dumnezeu peste fiii neascuJ- 
tării'* 6 . Să nu ne! în epoca noastră oamenii nu ştiu nid 
de război, nici de foamete si mai spun că nu mai au 
nevoie nici de Dumnezeu, Le au pe toate şi de aceea 
nu preţuiesc nimic. Dar dacă va veni o vreme grea, 
foamete etc, şi nu vor avea ce mânca, atunci nor 
preţui şt pâinea şi marmelada si pe toate cele de cam 
vor duce lipsă. Dacă nu slăvlir p- rmmnezeu. atunci 
îngăduie să vină o încercare, r * «ă preţuim lucruri* 
iar dacă le preţuim, atunci Dumnezeu nu îngăduie 
se întâmple vreun râu. 



>.î 



*7 



Ies 32, 1-6. 
Eles. 5. 6. 
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Mai demult, când nu 



u arcstc mari intn^ 



ştiinţa nu progresase alaţ de mult, o^m^nii eT^ f""^ 
UJiţi <,i tn to.itt: gn-iH..ţil,- s, st,,,,,. | r , D Umrw7R t , ^Ţ" 
_N_a|uţa, Acum, fiindcă şt Uni a a progresai, pe rn.I 
ngzeu N dau ta măreţi ne. Astăzi merg rara Dumnezeu 
spunând: Vom iace aceasta, vom face aceea", s e «ă n 
dese la stingerea incendiilor cu mijloace moderne, la 
forări pentru a afla apa etc... Dar fără Dumnezeu ce vor 
face oamenii? Vor atrage urgia Lui. Vezi, când nu 
ploua, nu spun: Vom face rugăciune", ci 'vom face 
forare pentru a afla apa'. Dar râul este ca prin aceste 
mijloace ce exista, incet-incet nu numai necredincioşii 
gândesc aşa, dar chiar şi credincioşii încep să uite pu~ 
terea lui Dumnezeu, Este bine că ne mai rabdă Dum- 
nezeu. Dar oamenii nici măcar nu mai pn'cep purtarea 
de grijă a lui Dumnezeu- 

Un grup zicea: "Mu avem nevoie de Dumnezeu, căci 
avem apă din forări*. Dar acum ar trebui să rugăm mai 
mult pe Dumnezeu ca sa facă o îndoită minune, pen- 
tru ca oamenii au schimbat natura prin cele ce fac. De 
multe ori priveam norii; mergeau înainte şi înapoi. Se 
adunau dintr-o parte, mergeau în altă parte; în sus, in 
jos. Suflă vântul şi-i împrăştie şi oamenii în loc să 
spună: *Acum Dumnezeu trebuie să facă o minune 
îndoită, ca să ţjnâ norii", spun: "nu avem nevoie de 
Dumnezeu", Din fericire Dumnezeu nu ia în seamă 
ceea ce spunem, altfel ne-ar fi făcut... 

Sapă în adâncime 100-150 m şi nu află apă. in Hau- 
plio au săpat până la 180 m şi au scos apa de mare. 
Alţii au spus ca să ducă răul Eleno in Atena. Zece ani 
le trebuie sâ-î ducă la Atena şi cu ce cheltuieli. Şi tot 
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se V a termina apa. Oamenii nu spun nici mâ 
■am greşit- intr-un cătun acurrf , Cu seceta, a m^ 
politician si le-a spus că printr-un anumit sistem vor 
curăţa apa din haznale ca sa aibă apă de băut 5i au 
c onsiderat-o o idee deosebitâl Dar lucrul acesta nici ca 
g^nd nu poate fi luat in considerare. Vedeţi până unde 
ajung oamenii, sâ-şi bea - mă iertaţi - urina lor. Să facă 
lucrul acesta într-un oraş unde oamenii au luat-o razna 
se justifică oarecum, pentru ca au fost atraşi de duhul 
lumesc. Dar într-un cătun, unul să le găsească drept 
soluţie curăţirea urinei lor şi s-o bea şi sa considere 
aceasta o idee importantă, >n loc sâ-şi întoarcă puţin 
privirea spre Dumnezeu ca să spună un "am greşit', iar 
El să dea ploaie. Lucrul acesta este înfricoşători 

şi în Sfântul Munte au mers la o mănăstire să plan- 
teze pini, ca săi exploateze şi după aceea să facă hâr- 
tie. S-au uscat toţi. A venit pedeapsa lui Dumnezeu. 
Bine, măi copile, Sfântul Munte să producă şerveţele si 
hârtie igienică? A# înţeles? S-au ostenit să planteze şi 
câţi au plantat - urgia lui Dumnezeu! - toţi s-au uscat 

- Părinte, au înţeles că nu a fost bine? 

- Ah, cum să înţeleagă? După aceea au adus maşini 
din Germania să facă forări adânci, ca să scoată apa. 
5-a pierdut şi apa ce exista. Vezi, dacă dispare sens» 
bilitatea duhovnicească, unde duce modul comercial < 
a înfrunta lucrurile? De aceea incet-incet se pierde 
monahism această evlavie. Mu înţeleg ca, dac ^. 
plouă, vor dispărea şi apele ce există. Folosei 
'ogica, iar pe Dumnezeu îl dau la maigine. 
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Acestea s-au spus în noiembrie 1990 





in Vechiul Testament se spune 30 ca in un ased* 



Samaricî de câtre smerii li s-fi terminau evreilor 



$1 apa, 



Mureau animalele, iar mamele au ajuns saşi mănân 
copiii lor. Atunci proorocul Elisei merge Ia economi 
împăratului loram şi îi spune: "Animalele au pierit 
oamenii mor de foame, dar Dumnezeu va ajuta- 
Economul, care pe toate le aranja cu logica, îi spune" 
"Cum va ajuta? Din cer va trimite Dumnezeu? - , Atunci 
Proorocul a spus: Mâine Dumnezeu va trimite ajutor, 
dar tu nu te vei bucura de el\ Şi într-adevăr în ziua 
următoare Dumnezeu a adus o astfel de panică irj 
tabăra vrăjmaşă - auzeau vrăjmaşii tropote de cai, zgo- 
mot de ostaşi; le sunau urechile şi credeau că au venit 
egiptenii să-j ajute (pe evrei n.t.) - încât au luat-o la 
fugă, lăsând corturile, alimentele, armele şi orice 
aveau. Iar când au ajuns in tara lor, li s-a stârnit atâta 
zăpăceală, încât s-au omorât între ei 180.000 de 
oameni. între timp patru israeliţj leproşi, ce erau afară 
de cetate, au spus: *Sâ mergem în tabăra vrăjmaşă, 
poate găsim ceva de mâncare Şi aşa vom muri de 
foame", S-au apropiat de un cort, era gol. 5-au apropi- 
at de altul, la fel. Vrăjmaşii nicăieri. Au luat alimente şi 
lucruri în traistele lor. Au înştiinţat de retragerea vrăj- 
maşilor, dar israeliţii credeau că e un plan de-al lor. 
Vrăjmaşii s-au ascuns, spuneau, ca să deschidem 
porţile şi să intre înăuntru'. Atunci un ofiţer a spus: 
Tte-au mai rămas doar cinci animale. Mu trimitem 
ostaşi să vedem ce se întâmplă?". Fiecare ostaş a mers 
intr-o directe diferită, iar când s-au întors, au spus: 



ag 



Vezi 4 împ. 7 
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Ce 



Vrăjmaşii au plecat înfricoşaţi, şi au lăsat tot 
aveau*. Atunci toţi israeliţii au alergat, ieşind 
cetate, ca să ia alimente. Şi aşa cum ieşeau au călcat 
în picioare pe econom, care încerca sa facă rânduiaiă. 
Astfel, aşa cum a spus proorocul Elisei, economul a 
văzut ajutorul lui Dumnezeu dar nu s-a bucurat de eL 
Vedeţi cum Dumnezeu le rânduieşte pe toate? 



Săi se facă milă \vd Dumnezeu de lumi 
şi să siobozeaseă ploaie 

Cum le-a rânduit Dumnezeu pe toate! Se topesc 
zăpezile şi se umplu izvoarele. Acum", nici zăpadă, 
nici ploi. Ce se va întâmpla? Ce va bea lumea? Să i se 
facă milă lui Dumnezeu de lume şi să slobozeasca 
ploaie, pentru că de va continua seceta, incet-incet se 
vor usca şi frunzele copacilor şi nu vom vedea nu 
numai măslină verde, dar nici măcar frunză verde. 
Orice ar semăna omul dacă Dumnezeu nu aruncă de 
sus aghiazmâ, adică ploaie, nimic nu se face. Floaia 

este aghiazmâ. 

Sărmana lume, aşa cum s-a învăţat, să folosească 
multă apă, ce va face atunci când nu va mai tt= 
lângă faptul că Dumnezeu nu dă ploaie din poema 
păcatului, cum va ajunge apa care este aşa cum o 
folosesc oamenii? I i ' \ f \ r«™ re SF va tntam P la '? 
onn- r,„ ma . n^tr,, MT»nel..1 (de la ™W**m£ 
tiniche;, fram I * |»Hi do apă. S* v« umple toate 

61 Acestea *a« spus in noiembrie 1990. când a foi 
mare. 
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mJcrnhi apoi holera. Vor muri oameni şj 



" ^Qr Jâ^ 



nrirmrop.ui. «iruncand peste ei praf pentr.. «^\ n j 
tare. Din fericire JSunui uumne zpu mr* m ^ ţ " ^ 

seşte puţin lumea . =21 

Trăim in anii Apocalipsei. Seceta de atâţia ani oare 
ce este? 5-a mai arătat vreodată o astfel de secetă? iată 
şi aici in rialkidiki a secat un râu, au murit peştii, s- a 
umplut locul de miros greu. în TesaJonic au probleme 
Apa Jacului Maraton a scăzut mult si se văd insuliţe 
Nivelul râului Pinios a scăzut şi el. Râul Evros a avut 
puţină apa, iar bulgarii l-au barat şi acum s-a uscat 
Dacă se va întâmpla ceva, tancurile vor trece uşor. Şi 
în Cîpru, dacă nu va ploua anul acesta, vor avea mari 
probleme din pricina apei. Şi, oare, numai acestea se 
întâmpla? Atâtea altele!... Copacii, unii ard, alţii se 
usucă. Oamenii se îmbolnăvesc şi mor. Când lumea 
nu se p ocăieste, ce ploaie să dea Dumnezeu? Dacă 
cineva are încredere in Dumnezeu, ştiţi ce se poate 
face? Oare este un lucru mic să aibă cineva împreună 
luptător pe Dumnezeu? Pentru Dumnezeu nu există 
nici problemă area nici rezolvare grea. Pentru Dum- 
nezeu toate sunt simple, flu foloseşte putere maJ mare 
pentru cele mai presus de fire si mai mică pentru cete 
fireşti, ci aceeaşi putere pentru toate. Lucrul cel mai 
important este ca omul să ceară ajutorul lui Dum- 
nezeu. 

Voi faceţi rugăciune ca să plouă sau nu vă preocu- 
pă subiectul acesta? Acum este vremea ca lumea să 
are, pentru a putea semăna. Ogoarele trebuia să fi fost 
deja semănate, iar ei nici măcar nu pot ara. Această 
secetă este o încercare de la Dumnezeu. Lucrarea 
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monahului aceasta este: să facă rugăciune hi =** 
^uri. Dar faţă de voi am o nemu^r. ^L£ 
dată, în timp ce lumea secera grâul şi a ffcea f( ™ 
deoarece nu plouase, voi nap făcut din aceasta 
subiect de rugăciune. De ce? Pentru că voi aţi udat < 
furtunul? Aşadar, aceasta va fi pentru ultima dată Altă 
dată va trebui să vă doară pentru lume. Invăţap-vală' 
faceţi rugăciune . Să-mi scrieţi şi mie. Veţi da examene 
Dacă vetî trece, adică dacă va ploua vă voi face asy 
ciati la rugăciune şi orice vom lua de la Pronia dum- 
nezeiască, vom împărţi... 

Când fac rugăciune pentru ploaie şi văd chiar şi un 
nor pe cer (deşi nu siobozeşte ploaie), slăvesc pe 
Dumnezeu că a arătat măcar şi un nor, dar totuşi 
conştiinţa mă mustră că inlăuntrul meu există mulţi 
nori, care alungă norii lui Dumnezeu. Dacă cerem cu 
smerenie mila lui Dumnezeu, El va ajuta. Rugăciunea 
celui smerit adună nori atunci când este secetă. Şi 
întotdeauna să ne rugăm ca ploaia ce-o va slobozi 
Dumnezeu să aibă şi putere duhovnicească, astfel ca 
să stingă focul patimilor pe care diavolul cel râu ha 
aprins în lume, ca să ardă sufletele. 

M-am bucurat de unii pe care i-am auzit spună» 
Tiu suntem vrednici dar lui Dumnezeu iarăşi i-a fc 
milă de noi. A dat puţină ploaie şi puţină zăpada 
vom avea astfel de gânduri smerite, Dumnez 
trimite mai mult, şi recunoaşterea este pocăinţa, a 
că este puţin aluat Să rugaţi pe Dumne 
strângă puţin cu şurubelniţa mintea oamer 
dispoziţie bună la unii din cei mari- Înţeleg 
Mergem. 
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Dumnezeu să dea pocăinţă 

O, de am inteir^ e îndelunga răbdare a lui n,,^ 
nezeu! O sută de an i a trebuit sa treacă pana sa se Fac I 
corabia lui ftoe' Oare nu putea Dumnezeu sa facă 
repede o corabie? însă a lăsat pe floe să se o stenească 
o sută de ani, ca sa înţeleasa şi ceilalţi şj să -£ - 
pocăiască . Acela spunea: Vedeţi că v* n retopi 
Pocâiţi-vâ? Aceia insă ii luau în râs. Face o clocitoare" 
spuneau, şî îşi vedeau de ale lor. Şi acum în două 
minute Dumnezeu poate mişca toată lumea şi s-o facă 
sa se schimbe, să devină to(j credincioşi, supereredin- 
cioşi. Cum? Dacă ar roti butonul la cutremur încet- 
încet de la 5 la 6 grade Richter.,. la 7... La 8 blocurile 
ar începe să se mişte ca oamenii beţi; la 9 ar începe 
unul să se bată cu celălalt La 10 toţi ar spune: "Am 
greşit! Te rugăm, mântuieşte-nel*. Foate că toţi vor 
spune: 'Călugări ne vom face!". Dar cum se va sfârşi 
cutremurul f încă mişcând u-se puţin blocurile, dar ne- 
cazând, iarăşi se vor întoarce la distracţii. Pentru că 
aceasta întoarcere a lor nu va avea pocăinţă adevă- 
rată, ci doar vor spune aşa, ca să scape de râu. 

- Părinte, dacă s-ar întâmpla, de pildă, o pedeapsă 
de la Dumnezeu şî s-ar ruga cei drepţi, nu vor fî auziţi? 

- Atunci când sunt auziţi drepţii nu înseamnă ca 
lumea are pocăinţă. Altceva este atunci când îl întă- 
râtam pe Dumnezeu şi recunoaştem aceasta. Atunci I 
se face mila lui Dumnezeu şi ne ajută. Dar când cine- 
va nu recunoaşte că supără pe Dumnezeu şi îşi con- 
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Fac- 5, 32 ş.u. 
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tinuâ tipicul, atunci cum să au <j â Durnneze 




nea drepţilor? Greşeşte omul? Trebuie 1!^ ^^ 

I ierte Dumnezeu, aL J2E?* * 
.ir^i r^ . fSpot ' ve(, eţi- când 



greşeşte, ca sâ-l 



oamenii duhovniceşti fac vreo g re$ea , a , 
centru păcatele noastre şi pentru cele din neşfinTl 
poporului", spune o ru^ciune» Penm. oimana fu* 
greşelile sunt din neştiinţa în timp ce pentru oamena 
duhovniceşti acestea sunt păcate. Anul acesta 54 in Fos- 
tul Sfintei Mării, când a luat foc în Sfântul Munte a fost 
ceva înfricoşător. Au venit toţi cei specializaţi, dar ikhi 
putut face nimic. Toţi se uitau la foc. Avioanele parcă 
întăreau şi înlesneau întinderea focului. La o mănăstire 
au făcut centuri de siguranţă ca s-o apere de foc, dar 
focul a sărit sus in arhondaric, acolo unde nu se aştep- 
tau. Cincisprezece zile a ars Sfântul Munte. în a dnc 
spre zece a zi s-a stins singur. Unii spuneau; "De 
Maica Domnului nu îl stinge?'. Ajungem in punctul 
hulim numele lui Dumnezeu. După şase zile s-a aprins 
iarăşi foc în alt punct, dar a căzut o ploaie şi s-a stins 
îndată. Ei nu înţeleg de ce acest foc s-a stins şi celalalt 
nu. 

Unii, Fără să cunoască legile duhovniceşti care 
acţionează, se roagă cu durere, dar nu sunt auziţi, pen- 
tru câ ceea ce se face este urgia lui Dumnezeu. Alţii 
iarăşi nu se roagă, nu fac nici un şirag de Doamne 
Jîsuse../, pentru că sunt de acord cu urgia cea dreapt 
a Iui Dumnezeu, care are ca scop să cuminţească p 
oameni. Dumnezeu să ne lumineze mai mult pe ne 
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Sfânta Liturghie a Sfanţului loan dura <te Aur, 
froscomidiei. 

S-a vorbit în noiembrie 1990. 






monahii, pentru că cei mai mulţi suntem feci 



oare rie. 



bune si opaiţele noastre au apă cu puţin untdeiem 
fftil. Mirenii aşteaptă de la noi sa le luminam caie '" '" 
sa nu se poticnească. ** ^ 

Să ne rugăm iui Dumnezeu sa dea pocăinţă lumi' 
ca să scăpăm de urgia cea dreapta a Lui. Ur£iavjitoare 
a lui Dum nezeu nu se poate înfrunta a]tfei" decât7 
prin pocăinţa şi prin păzirea poruncilor ini 





PARTEA A DOUA 

civilizaţia corfrmpoRAHA 



«Civilizaţia este bună, dar, est sâ 
folosească, trebuie 'să se civilizeze' şi 
sufletul*. 
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CAPITOLUL 1 



înţelepciunea Iul Dumnezeu şl mediul 



Toate întru înţelepciune le-ai Făcut.. 

Părinte, oare să stricăm cuiburile rânduneleloi? 
Rândunelele murdăresc şi adună ploşniţe. 
- Tu poti face un cuib de rândunică? Ce a făcut 
Dumnezeu cu un singur cuvânt al Său! Ce armonie, ce 
diversitate! Ori în ce parte s-ar întoarce cineva vede 
înţelepciunea şi măreţia lui Dumnezeu. Uită-te la lumi- 
nile cereşti, la stele, cu câtă simplitate le-a Împrăştiat 
mâna lui Dumnezeu fără sa folosească firul şi colţarul. 
Cât de mult odihnesc ele pe oameni! în timp ce 
luminile lumeşti înşiruite sunt foarte obositoare. Cu 
câta armonie le-a făcut Dumnezeu pe toate! Vezi şi 
copacii unei păduri pe care i-au plantat oamenii sunt 
ca o armată, ca o companie. în timp ce pădurile natu- 
rale ce mult odihnesc' Unii copaci sunt mici, alţii mari, 
fiecare cu culoarea lui. O floare mică a lui Dumnezeu 
are mai mult har decât o grămadă de flori false de hâr- 
tie; se deosebesc intre ele precum imaterialul de mat< 
rial. 

1 Fs- 103, 24. 



Toate cele pe care le-a făcut Dumnezeu * 
nate. Organismul omului este o intreaoă r k mir,u - 
ma, ficatul, plămânii, pe toate tea rânduit Di 1 ^' hi " 
înţelepciune. Dar şi plantele, cu cată intel^"*** <* 
făcuţi Atunci, in timpul ocupaţiei flprmanc 1?' * 
pogoane de pepeni. Odată am rupt frunzele mari ° m 
lângă rădăcină. Am făcuta cu scop bun ca J, i erau 
Dar acele fnmze mari de jos sunt ca un ni'm ^ 
^nichii- care trag toată amâreala. Şi pepenii au devenii 
De mâneai un pepene ti se făcea gura pungă " 

- Părinte, 5nntia Voastră pe toate le observaţi 

- Da, in toate îl aflu pe Dumnezeul şi in plante si 
in animale, in toate. Cum să nu te minunezi" Vezi' o 
pasanca atât de mică cum călătoreşte, cum merqe în 
Afnca si se întoarce fără busolă şi îşi regăseşte cuibul 
ei. Iar oamenii se rătăcesc cu hărţi şi cu indicatoare. 
Pasările nu merg pe uscat şi nu işi pun semne, ci 
zboară în văzduh, pe deasupra mării. Unde sâ-şi pună 
semne? Unele păsărele mici se aşază şi pe pescăruşi, 
pe "avioane". Acelea merg... "par avion*. Când păsările 
zboară deasupra mării, se aşază în vreo insulă sa se 
odihnească. Odată când eram la Coliba Cinstitei Crud, 
am văzut venind din părţile răsăritului nişte păsări ca 
vrăbiile, dar mai mari şi mai frumoase. Era un stol mare. 
Dar 4^5 se vede că obosiseră şi nu mai puteau zbura 
Atunci s-au mai desprins încă vreo 1 5 din stol - celelalte 
au continuat zborul - şi au stat putin pe un copac, să se 
odihnească, după care s-au ridicat şi au plecat împre- 
ună. 5-au urcat foarte sus ca să se orienteze şi sâ-şi afle 
iarăşi stolul lor. M-a impresionat cum pe cele 4-5 ce obo- 
siseră nu l&au lăsat singure, ci s-au desprins încă 1 5 din 
acelaşi stol, ca să le însoţească. 
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Cât de frumoase le-a făcut Dumnezeu pe toate! 
Vezi unele pisici colorate. Ce pardesîe frumoase au! 
noi oamenii invidiem hainele animalelor! Mici împără- 
teasa na purtat un astfel de pardesiu!... Oriunde te-ai 
întoarce, vezi înţelepciunea lui Dumnezeu. Mai demult, 
când toate erau naturale, ce frumos era! lată, cocoşul 
atunci când cântă, nu o face pentru că vrea să arate tim- 
pul, ci stă într-un picior, iar acesta când ii amorţeşte strigă: 
"Cucurigu! . Ca şi cum ţi-ar spune: atâtea ore au trecut de 
când stau într-un picior. Apoi Işî schimbă piciorul dar 
când îi amorţeşte şi acesta, strigă iarăşi: "Cucurigul". Şi 
uîtâ-te cum cântă la ora 12, la ora 3, la ora 6. Este exact 
La fiecare trei ore. Şi nu are nici ceas, nici baterie, şi nici 
nu are nevoie de a fi întors!,,. 

Tot ce vedeţi, tot ce auziţi, pe toate să le folosiţi 
pentru călătoria înspre cele de sus. Toate să vă înalţe 
către cele de sus. in felul acesta se poate urca de la 
creaturi la Creator. Americanii au mers pe lună şi cel 
puţin au pus o tăbliţă pe care scria: 'Cerurile spun 
slava Iui Dumnezeu'". Au mers şi ruşii în spaţiu, dar 
Qagarin a spus că nu L-a aflat pe Dumnezeu. Bl dar 
cum sa-L afle dacă a mers cu picioarele în sus şt nu cu 
mâinile? Şi astfel ajung după aceea să spună: Nahara 
a făcut universul". Ei, chiar întreg universul Un ruotoi 
vechi se strică şi se adună o grămadă de meşteri 
tehnicieni etc, ca sâ-1 repare. Se gândesc, mcearca.^ 
Şi este doar un motor 






pământesc Dumnezeu 
bateria nu se termina, nici m 



Ps, ] 8, 2. 



vechi. în timp ce un întreg Qlob 

îl învârte fârâ curent şi nici 

otorul nu se opreşte. Cu 
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ce viteza se irwârte şi omul nici nu işj <iă Seam 

mitor! Daca pământul s-ar mişca cu o viteză mii 1- Ul " 

v vi ^»ta mai mira 

omul ar face tumbe. Marea cu atâta apă nu se var 
deşi pământul se roteşte cu atâta viteză! Şi stelei 3 ' 
care au atâta volum, se rotesc ameţitor de tare dar n^ 
se ating una de alta, ci se ţin departe una de alta la" 
omul face un avion şi se minunează şi se mândreşte 
pentru aceasta. Şi daca i se suceşte puţin mintea 
spune prost»; nu mai pricepe ce face. 



Ce au izbutit oamenii astăzi... 



Civilizaţia este hună 
civilizeze' si sufiptul a 



dar ca să ajute trebuie 



să se 
tfel ea devine o catastrofă. 



Sfântul Cosma a spus; T>e la cărturari va veni rău r 5 . Cu 
toate că ştiinţa a înaintat atât de mult şi a făcut un pro- 
greş atât de mane, chipurile ca să ajute lumea, fără 
sa-şi dea seama ea distruge lumea. Dumnezeu a lăsat 
pe om sâ-şi facă de cap, pentru că nu ÎI ascultă şi ast- 
fel el se loveşte singur in cap. Omul se distruge sinqur 
prin cele ce face. 

Ce au izbutit să facă oamenii secolului XX cu civili- 
zaţia lor? Au zăpăcit lumea, au poluat atmosfera. 
Atunci când roata iese de pe ax, se roteşte 
mereu fără scop. Tot astfel şi oamenii, dacă ies din 
armonia lui Dumnezeu, se chinuie. Odinioară oamenii 
sufereau din pricina războiului, astăzi suferă din prici- 
na civilizaţiei. Atunci plecau din oraşe la sate din pri- 

i™ Jl^ ZiCerea aceasta a Sfântului Cosma Etolul st referă la cel 
învăţaţi ce nu vor avea frică <Je Dumnezeu. 
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cina războiului şt trăiau cu o bucată de oâmâ 
V or pleca din oraşe din pricina civilizaţiei peni *? ™ 
vor mai putea trai in ele. A turKi U"^ 
moarte. Acum civilizaţia aduce boala. 

- părinte, de ce s-a înmulţit atât de mult cancerul? 

- Cernobâl etc Vezi ce au făcut? De acolo este 
Unele ca acestea fac oamenii... Ce lume chinuită 
există, în care epoca au mai fost atât de mulţi bolnavi? 
jn vechime oamenii nu erau aşa. Acum în fiecare 
scrisoare pe care o deschid citesc fie despre cancer, 
fie despre boală psihică, fie despre comode cerebrală, 
fie despre familii destrămate. Mai demult rar exista 
cancer. Vezi, atunci era o viată firească. Altceva este 
ceea ce îngăduia Dumnezeu. Mâncau oamenii alimente 
naturale şi erau sănătoşi. Fructe, ceapă, roşii, toate 
erau curate. Acum chiar şi aceste alimente naturale îl 
secătui esc pe om. Cei ce mănâncă numai astfel de ali- 
mente se îmbolnăvesc repede, pentru că toate sunt 
contaminate . Dacă mai demuit ar fi fost aşa, eu aş fi 
murit de tânăr, pentru că, fiind călugăr, mâneam 
numai ce avea grădina: praz, marole, ceapă, varză şi 
altele de acestea şi eram foarte bine. Acum au îngră- 
şăminte chimice şi sunt stropite. Ce mănâncă ast 
oameniii Street «i aliment »!*» falsificate aduc l 
r . .^^«'«f. »H,nri rând ştiinţa se foloseşte 






Oamenii» Stresn! si p ini-ierneie i^.^^ — — _ 

Lumea se netrebniceşte atunci când ştiind * ™<* al 

fără sornipalfl 



■J Sttcoifaia. pictau mai 

- Părinte, cum oare odinioară oamen u rentau m^ 
mult la asceză şi erau mai sănătoşi? *|U» 
mentele? ^««ne Mai 

- Da. pentru ca atunci «""^"^ Acun. 
încape discuţie? Şl pe toate le mâncau -o 
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insa pe toate Je iau necoapte, ca sa nu se stric* 
păstrează in frigidere. Le adună verzi de tot si I f '* 
apoi să se coacă, in timp ce atunci se cocea fi? 
Cădea singur din copac, sau dacă ÎJ apucai iti i*m* 
in mână. Dar pe lângă faptul ca oamenii mâncaT? 
mente bune şi sănătoase - pâinea, untul sau lanţ . 
erau pentru copil un aliment sănătos - le meme- 
mintea, si atunci când păţeau ceva, îşi dădeau seama 
daca aceasta era din pricina alimentelor. Acum inşi <u 
alimentele sunt false si nici mintea nu le lucrează 

Şi cate din cele ce ie face omul astăzi sunt nefolo 
sitoare! InceMncet desfiinţează lâna. Eoreu sâ m 
. astăzi o flanea de lână care să tin, tr.n s PÎr * tj ^ y mh ^ - 
o flanea de lâ nă şi indatâ im i dau seama dacT ^T^" 
ţetic in ea, pentru ca nu mai n pţ respira; nn o n^TT^T 
suportaş, m* sutoc. Si n r^n. ^ maj rt , yi<8frj , nfrfi £- r- 
fauna, iar aceasta ei o nun^ pmT ~ * ir oare ac ^ 
tea sunt sănătoase? Hu, ci aşa cum le fac sunt nesă- 
nătoase. Ş, mai scriu: "Unâ pură'!! Şi vor găsi şi alte 
cuvinte mai pompoase ca să facă reclamă. De acum 
vom avea oile numai pentru came, de vreme ce fac 
lanâ din petrol. Iar viermii de mătase spun: Dacă vreţi 
mătase mai bună, făcetî-o voi'f 



Oamenii şi-au pierdut răbdarea 

- Părinte, de ce astăzi nu mai avem răbdare? 

- Situaţia de astăzi nu ajută lumea. Altădată viaţa 

ra liniştită şi oamenii erau liniştiţi şi aveau putere sâ 

aca răbdare. Astăzi toată aceasta grabă care a Intrat in 

lume i-a făcut pe oameni nerăbdători. Mai demult ştia 

136 




oricine că va mânca roşii l a si^ m iui îun|c . nu , ^ 
ocupa aceasta. Aştepta luna lui august să mănW 
pepeni. Ştia ca la vremea cutare va mânca smochin 
la cealaltă va manca pepene. Dar astăzi ce se intăm 
plâ? Merge in Egipt şi aduce roşii mai devreme; nu vrea 
portocale, care au aceleaşi vitamine. 'Mâi, copile fâ 
răbdare şi mănâncă altceva acum'. Tiu, el merge in 
Egipt şi aduce roşii. Văzând aceasta, au început şi îi 
Creta să facă sere ca să scoată roşii mai devreme. Şi 
în cele din urmă au făcut peste tot sere, ca să mă- 
nânce şi iarna roşii. Se omoară sâ facă sere cu tot felul 
de legume şi zarzavaturi, ca să aibă de toate in toate 
anotimpurile şi să nu mai aştepte, 

Fană aici totul este in regulă. Dar ei merg mai 
departe. Roşiile sunt verzi seara, iar dimineaţa le 
prezintă roşii si umflate. Am strigat la un ministru: Să 
zicem că suntem de acord cu serele, îi spun. bar sa 
bage hormoni, ca fructele şi roşiile să se coacă într-o 
noapte, iar cei ce au o sensibilitate hormonală, săr - 
manii, să se îmbolnăvească? . Au distrus şi animalele. 
Ce pui de găină, ce "'ţ-*»" c ^ rp ^ unt de 40 de rile " 
fac să arate de sase luni cu hormoni. Iar omul le 
mănâncă si ce râsthia din aceasta ? Mereu hormoni, ca 
vacile să scoată mai mult lapte, iar după aceea pro 
ducătorii nul mai pot vinde. Urmează greve va 
laptele pe drumuri, pentru că scade preţul ş. ** 
bea tanr, m hormoni . DiM le-ar fi >** «* ^ ^ 

toate le fac fără gust. Lucrun fara gus 
gust, toate farâ gust! Chiar şi viaţa lor nu «w 
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at um. întrebi copii tineri; Ce îţi place? . flimic*, jţj râs ^ 
pund. Ditamai voinicul. Ce iti place sâ faci? r . nimic 
Unde ajunge omul! Crede că va corecta pe Dumnezeu 
cu ceJc ce face ci. noaptea o fac zi, ca găinile sa facă 
mai multe oua. Şi vezi ce ouă fac? Dacă Dumnezeu ar 
fi lacul luna să lumineze ca soarele, oamenii ar înne- 
buni. Dumnezeu a făcut noaptea ca oamenii să se 
odihnească. Dar acum, unde au ajuns? 

S-a pierdut liniştea de la oameni. Serele, vaccinu- 
rile la legume etc, şi acestea au dus J urnea Ia lipsa de 
răbdare. Odinioară ştiau ca au de mers atâtea ore pe 
jos până Ja cutare loc Dacă unui avea picioare mai 
tari, ar fi ajuns puţin mai devreme. Apoi au aflat căru- 
ţele. După aceea maşinile, avioanele etc. Străduinţă 
continua să afle alte mijloace mai rapide. Au făcut 
avioane 4 cu care poţi merge din Franţa în America in 
trei ore. Dar dacă merge cineva cu o astfel de viteză de 
la o climă la alta, chiar numai schimbarea bruscă ii va 
produce probleme. Graba, grabă... incet-incet omul va 
intra in proiectil, va trage piedica, proiectilul va fi arun- 
cat, va exploda şi va ieşi un nebun, incotro credeţi ca 
vor merge lucrurile? înspre aceasta se îndreaptă lu- 
mea, Casă de nebuni. 



Au poluat atmosfera şi U denutfează oasele 

■ Părinte, unii se gândesc să înceapă sâ-1 ardă pe 
cei mort, din motive igienice şi de economie de teren. 

^Bâtrtnul se referă \ a avioanele de calatori supersonice Con- 



«jrOi: 
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- Pe motive igienice? Auzi vorbă! n u le este ruşine 
când spun aceasta? Au poluat atmosfera si acum d 2 
vina pe oase. Oasele, la urma urmei, sunt spălate. Pen- 
tru economie de teren, zic ei. Dar in toată Grecia, care 
are atâtea păduri, nu găsesc loc? Am certat pe un pro- 
fesor universitar în privinţa aceasta. Cum găsesc atâta 
loc pentru gunoaie, iar pentru oseminte care sunt 
sfinţite nu află? Nu mai exista loc? Şi câte oseminte de 
sfinţi pot fi printre acestea! La aceasta nu se gândesc? 
in Europa ard morţii nu pentru că n-ar exista ioc 
sâ-i îngroape, ci pentru ca socotesc aceasta un pro- 
gres. Nu defrişează vreo pădure să facă loc, ci ard 
morţii, îi fac cenuşă, ca sâ deschidă loc... Pun apoi 
cenuşa într-o cutiuţa pentru mai multă comoditate şi 
aceasta ei o consideră progres, ii ard pe morţi pentru 
ca nihlliştii vor sâ le nimicească pe toate, chiar si pe 
om, Sâ nu râmânâ nimic care să amintească oamenilor 
de părinţi, de moşi, de viaţa înaintaşilor lor, Vor să taie 
pe oameni de la tradiţia lor. Sâ-i facă să uite cealaltă 
viata şi sâ-i lege de aceasta. 

- Părinte, se spune că s-a prezentat sutuettul aces- 
ta municipalităţii Atenei despre locul unde vor mgropa 

pe cel moiţi* M „*{&* in 

- Există atâta .oc! O grămadă de teren e«nm 

jurul Atenei, care este al Primăriei. Eu »-«"£* 
mari care au o mulţime de teren acoto. ^ 
acolo vreun cimitir? Apoi cei ma. mu* *""'*' ^ ^ 
ele. De ce nu-i duc la locu.lor? J* j£M ^ 
Îngroape pe fiecare la locul lui. * c< * ^ dea vreo 
cheltuieli mari; ci numai pentru trar iMm 

lege ca cel ce sunt din provlnce si au 
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vreme in Alena, când vor muri. sa fie înmormântaţi in 
provmae. A*, este S i ma( bine. Iar pentn, cei i ^ 
de tre. generaţii in Atena, sa afle o soJutie acoto A C 
după dezgropare sa facă gropi mai adânci si acotota 
p U na oasele. Este greu să faci aceasta? Cobea* °£ 
de adânc ,n pământ să scoată cărbune. 5â facă S ! Jf 
tru oase un bazin mare si sa le pună pe toate la un toc" 
.A pient cu desăvârşire rps pe ctu |, si liliA J ,„ ' 

intampta acum! I, aruncă chiar si p, P3rirltii lofin at lu ■ 
Mai demult chiar şi boii bă trâni erau mn^nrtr \ 
tâ-au. pentru ră apunea.- ^ „ 1nra> ^«L^ 
de la et' . ' r B 

Şi ce respect aveau pentru morţii îmi aduc aminte 
cu ce primejdie mergeam sa-i îngropăm în timpui răz- 
boiului. Preotul era obligat sa meargă, dar şi cei care ii 
cărau pe cei morţi prin zăpadă, prin îngheţ, iar pe dea- 
supra se mai şi trăgeau mereu rafale. în 1945, în tim- 
pul războiului civil, înainte de a merge în armata, îi 
caram pe cei morţi împreună cu paraclisierul înainte 
mergea preotul cu cădelniţa. Cum şuiera vreun proiec- 
til ne aruncam jos. Apoi ne ridicam. Cum auzeam altul, 
iarăşi la pământ. Mai târziu în armată, în război, eram 
descuig în zăpadă şi ne spuneau să mergem, dacă 
vrem, sa luam cizme de la morţi. Dar nimeni nu se 
mişca. Ah, s-au dus anii aceia buni! 

Răul este că unii care au poziţii bune nu strigă, ci 
sunt de acord . Biserica, din cfipa in care a apărut 
această problemă, trebuia sâ ia poziţie ca să se 
rezolve. Pentru că altfel lasă mirenilor Joc să mani- 
puleze subiectele duhovniceşti şi să spună orice vor. 
Lucrul acesta înseamnă neevlavie. Cum să aibă lumea 
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^tăa binecuvântarea iui Dumnezeu? Ah. ce lucruri 
petrec! incet-incet îi înjosesc pe om. Ah, dar pentru 
ta vor afla mult teren acum!... Se va afla foarte mut 



": 



Poluarea şl distrugerea mediului 

Soarele arde chiar şi iama, parcă ai ii în Sinaî, pen- 
tru că s-au deschis nişte găuri in atmosfera. Dacă nu 
suflă puţin vântul, nu poţi rezista, 

- părinte, ce se va Întâmpla cu ozonul? 

- Puţină răbdare să facem, până ce vor merge oa- 
menii de ştiinţă cu 5 kg de mortar ca sâ astupe 
gaura!!!... Da, să meargă să astupe găurile de sus... Vor 
vedea că Dumnezeu pe toate le-a făcut bune, cu atâta 
armonie, şi poate vor spune: lartâ-ne, că noi n-am 
făcut bine". Să faceţi rugăciune să se astupe gaura ce 
s-a deschis in atmosferă. S-a deschis o "cupă* 5 şi acoto; 
se usucă copacii, plantele. însă Dumnezeu o poate 
astupa. 

şi uitati-vâ unde a ajuns viclenia unora, ca 
adune banii superbogaţilor. Spun; *S-a deschis o gaura 
in atmosferă; lumea se va pierde. Cum se va abto 
lumea? Ştiinţa se preocupă de planul de a săpa 
adânc, sâ coboare în adâncul pământului, ca sa evit 
soarele" Deoarece lucru! acesta *a vădit ca nu ( 
bil. acum spun altceva; Se vor face locuinţe pe 
restaurante, hotele, case şi lumea va mer 
Cîne vrea sâ se asigure să plătească pentru a 
Numai minciuni. Ce locuinţe să facă acolo? AO 



Apoc. 15. 7. 
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locui omul Intro Xlocitoarc* s-au dus vreo doL 
dar s*u întors m*poi. Iar unii cred şi dau bani pentru 

aCC4Stn.*> 

- ftointe mulţi se neliniştesc pentru poluare 
* rentru subiectul acesta trebuie constrânşi câţiva 
Mu$tria$i sa purul nişte instalaţii caro să adune Tumul 
ea sa se uşureae puţin oamenii de gazele arse. in ioc 
ca flecare industriaş sa dea unui senator o suma de 
bani ca si se cajvHuiascâ sa mai pună ce\ a pe dea- 
supta si sâ cumpere astei o instalaţie Mai demult nu 
aceşti microbi, acest nor. Acum pe toate l*san 
> acegs:a o vOns\V;,i pwcs Progres clar 
«Mic merg? Distrug omul. Ieşi afara $1 aerul miroase a 
Cum deschizi fereastra, fumul întră 
$ speli mâinile negreala aceasta nu 
iese: nu este fireasca. Când tuşeşti negreala de la 
şofai lese din primim, pentru câ nu are ulei în timp 
ce aceasta se lipeşte de plămâni 

in blocuri oamenii sunt înghesuiţi unul peste altul 
Scutură inul in balconul celuilalt Cel de jos, sărma- 
nul cate nu trage! Tot praful şi gunoaiele ceiorialţi 
la eL Are rufele întinse sau fereastra dcshtsâ. şi 
saturi de sus. Fiu se gândeşte la aceasta. In anii 

acestea ar fi rost bune de 

Da cumpât lucru! Atunci case* 

grădina, copăceii ui care 





de păsărele. 
oameni nu văd nici răndunele- 



. 
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_ ce să caute rândunelele acolo? Au innebunit? 
inect încet oamenii nu vor mai şti ce înseamnă rân- 
dunică, in America, la o Universitate, în sectorul unde 
se ocupa istoriceşte de Sfânta Scriptura, de f*> U | ^ 
Vechiul Testament, au un ogor semănat cu grâu, ca sâ 
priceapă ce înseamnă *grâu\ Ca să-şi dea seama ce 
înseamnă păstor şi "oaie* au o turmă cu câteva oi şi 
un cioban cu o bâta. Şi este Universitate 

Au poluat toată atmosfera. Vezi, este vieme 
iama, şi cum miros gunoaiele! Qândeşte-te ce va fi 
vara. Şi nu trimit un avion sâ arunce ceva prafuri. Din 
fericire Dumnezeu a fâcut florile cele bine mirositoare. 
Atâta felurime de fiori, mici şi mari, neutralizează miro- 
sul murdăriei ce exista. Dacă rvar binemirosi astfel 
atmosfera, ce sar fi întâmplat? Vezi, există o mortă- 
ciune într-un ioc şi miroase peste tot Cum se îngrijeşte 
Dumnezeu de noi! Dacă nu sar fi îngrijit, in ce hal am 
fi ajuns! Qândeşte-te. daca nu ar exista flori ptante.. 
Aşa se acoperă mirosul nostru urât Se împrăştie o» 

arome, 

n-a întrebat un mirean la Colibă: Bine. dar Sfint» 
Ta ce fad aici? Ce faci ziua şi noaptea?*. to ** su *"* 
era înflorită; toată coasta era plina de flori Tot 1 
mirosea plăcut Cât mă ostenesc » spun. ca t« 
ziua sa ud şi să îngrijesc toate acestea ce le « 
cer, noaptea, ^ezi câte candele aprind? 



le aprind pe toater. ^*^£m pe^ 
spun. nu vezi sus candelele? Eule^ 



ftofi 









Mu csfc simplu să pui plute şi untdelemn la atâtea r 
deleir. Se zăpăcise, sărmanul. " an ~ 

Si stropitul este otravă. Cu aceste stropiri şf sârm 
nclc pasări mor. Aruncă medicamente pe copaci ca * 
poală preîntâmpina bolile, dar apoi se îmbolnăvesc o^ 
men »* Le otrăvesc pe toate, nu este mai bine să 
arunce mai puţine prafuri si să îngroape cele putrede 
in pământ, nu cele bune? Prafurile de Ja stropit se fac 
ca un nor, şi oare nu vor afecta pe om? Mai ales pen- 
tru copiii mici aceasta este moarte. De aceea se nasc 
boi na vî. Am spus cuiva: 'Ce aţi făcut? Aţi omorâ t 
găngăniile şi acum mor oamenii', Stropesc florile casa 
omoare qăngăniilc si se imboln^vr^r n^^r. Dupâ 
aceea vor afla medicamente mai tari şi in ceJe din 
urmă unde vom ajunge? 

S-a dovedit că uneJe insecte ce au Fost omorâte cu 
prafuri omorau alte insecte. Acum vom mări doza de 
medicamente sa le omoram şi pe celelalte. Cum le-a 
rânduit Dumnezeu pe toatei Unde exista greieri nu 
există ţânţari. A venit (a Coliba mea unul ce avea un 
aparat mic ce făcea un zgomot ca de greier, dar mai 
puternic, ca să alunge ţânţarii. Au omorât greierii, ce 
scoteau un sunet dulce, şi se străduiesc acum ca cele 
pe care Ie-a făcut Dumnezeu sa ie imite cu baterie. 
Le-au omorât pe toate: turturele, greieri... Rar mai vezi 
şi cate o cioară astăzi. Feste puţin vom pune şi cioara 
in colivie... 

Voi, atunci când stropiţi copacii, lăsaţi puţin şi pe 
Dumnezeu să ajute. Mu se întâmplă nimic dacă praful 
va cădea peste tot. nici unul din mijloacele con 
împorane nu-l ajută pe om in credinţă. Aud că unii 
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întreabă: "A Ieşit medicament pentru cutară .. 
este? in străinătate?'. Telefonează imediata, 
lnce t-inceMI dau pe Dumnezeu la ma ^ ne „ £££j 
C ălugâr,.. Oameni. n~au dat întâietate sporim dunotnt 
ceştL ca astfel sa se sfinţească toate. Răul este ca 
noi, călugării, nu Ie-o luăm înainte mirenilor cu spo- 
rirea duhovnicească. ^^ 

- Părinte, dar pe măslini îi atacă dacul 8 , 

- Să spuneţi şi "Doamne lisuse...' ca să fugă dacul, 
nu numai să stropiţi. Puneţi şi puţin Hristos. Intra şl la 
noi, monahii, strădania de a le face pe toate bine, ca 
în lume, şi nu ne gândim că noi trebuie să avem alta 
lume". Să nu căutăm să facem ceea ce fac mirenii sau 
chiar şi mai mult decât el Unde este Hristos? Tiu spun 
să nu stropiţi deloc, doar şi alţii fac experimente. Dar 
atunci când este nevoie să stropiţi, să purtaţi măşti. Hai 
bine să aveţi puţin rod vătămat de boală decât de stro- 
pire. 5ă nu stropiţi de multe ori, ci m ai rar. Să faceţi 
rugăciune cu evlavie; să citiţi psalmul întâi 9 şi să stropiţi 
toţi copacii cu puţină aşhiazmă. Dacă trăiţi corect, veţi 
avea şi ploaie 10 , si lăcustele" vor muri. Va purta grijă 
Dumnezeu de voi. Este trebuinţă de evlavie si încredere 
în Dumnezeu. 



* Insectă care atacă măslinul ^.„„ji întâi când o* 

Q Sfântul Arsenie Capadodan* «^P»^ 

menii plantau copaci «te, P*" 1 ^^^ când a to* "-« 
10 S~a vorbit in noiembrie 1990- atu 

seceta. 






i I 



in 7 iunie 1990 au fost multe ttcui*. 






CAPrTOLUL 2 



Epoca multor înlesniri este de fapt 
cea a multor greutăţi 12 



Şf Inimile shiu făcut de /fer... 



IV»™* înlesnirile omeneşti au depăşit lîmi- 
#&*, sa mant şl ,mprâşti ere a mintii, ]-au făcut şi pe 

oirr/ 1 acum ma$iniie * fieruj *■ —£ 

teteSti ** -*: ^^^ ° ameni, ° r Sau făc * * 

Su, "^ m e * €raU milOStîVi - Daca * ^ â ™ 
k ttl ^ H maJ , mU,t * ne ™™itul îngenunchîa, ti 
se făcea mila de ei. Daca era flamand şi te privea cu 

facă duhuH wStfc 7iT *' ^Jlniştea sa ca nu cumva S 5e pre- 

li^U^, ci nor ^> sanfaET™ i * ** ne «*P*neascfl civi- 

ce b ui sa stâ^i^Tr» ml ?** n s ^ da| monahul, spunea, ar 
<* towSSSS T*^ «"^P*™* * «a le foioseasc* 
«evointa duhovnicească ^ Canafii!a Poterile sale spre 
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dojana, ti se imtiuia inima. Mi- ad uc aminte ca j 
când ni se îmbolnăvea vaca sufeream şi noi Dentn» Z 
o consideram mădular al familiei noastre tetiteZ 
me nii au maşini de fler şi \[ s- aiJ facut şi Wmflc ^ 
S* rupt un fier? Sudură autogenă, s* stricat maşina? 
5e duce la reparat. Dacă nu se poate face, o aruncă- 
nu i doare inima. Spun: x fierr. Mu lucrează deloc 
inima. Dar în feiui acesta se cultivă iubirea de sine 
egoismul. 

Astăzi omul nu se gândeşte la semenul său. Mai de* 
mult, dacă rămânea mâncarea pentru cealaltă zi se 
strica, şi astfel se gândeau oamenii şi la vreun sărac. 
"Daca este vorba să şe strice, spuneau, mai bine so 
dau la un sărac". Iar unul ce ar fi avut o stare duhov- 
nicească, spunea: "Să mănânce săracul mai întâi şi 
după aceea eu". Acum însă o pun la frigider şi nu se gân- 
desc la altul care are nevoie. îmi aduc aminte că atunci 
când aveam recoltă bună de zarzavaturi etc, dădeam şi 
la vecinii noştri; ie împărţeam. Ce să facem cu atâtea? Fe 
lângă aceasta s-ar fi şi stricat. Acum au frigjdeie. *De ce să 
dam la alpi? u , spun ei. Să le punem in frigider să le avem 
noi", fiu mai vorbim că tone întregi aruncă sau îngroapă in 
pământ şi mor de foame atâtea miiioane de oameni. 

Au înnebunit oamenii cu masioBe 

Mijloacele contemporane de comunicaţie nu mai 
au sfârşit. Aleargă mai iute ca ™^.^ u £ eau 
că ajuta şi diavolul. Odinioară «T^^^ia 
aceste rrujloace, telefoane, fax, o grămada 
aveau liniştea şi simplitatea lor. 



- Se bucurau. Părinte, de viata lor! 

- Da, acum au innebunit oamenii cu maşinile! s» 
chinuiesc din pricina multor înlesniri; ii ineacâ stresul 
îmi aduc aminte de vremea când eram in Sinai l;i rât 
de veseli erau beduinii. Aveau un cort şi trăiau în mod 
simpiu. Nu puteau trăi in Alexandria sau in Cairo, ci le 
plăcea în pustie, in corturi. Daca aveau puţin ceai, erau 
plini de bucurie şi slăveau pe Dumnezeu. Dar acum 
cu civilizaţia au început şi aceştia sa uite pe Dum- 
nezeu. Au intrat şi aceştia în duhul european. La 
început evreii le-au făcut colibe. Apoi le-au vândut 
toate automobilele cele vechi ale lui Israiir* Ei, evreii? 
Plecare beduin are acum o colibă şi o maşină stricată 
alături, şi mai are incă şi stres. Se strică maşina, se 
chmuie so facă... Şi dacă cercetează cineva, ce câştigă 
din aceasta? Numai durere de cap. 

Mai înainte, cel puţin, făceau lucruri solide şi 
frieau. Acum dai banii de pe Jume să iei ceva care 
îndată se strică. Aşadar uzinele scot lucruri noi şi 
adună banii lumii. Se spetesc oamenii lucrând, ca 
să-şi poată duce existenţa. Maşinile sunt creaţia euro- 
penilor care se ocupă cu şurubelniţele. La început au 
făcut un capac, sa spunem; apoi îl fac cu filet, după 
aceea cu buton, mai desăvârşit, şi maj desăvârşit.. 
Scot continuu maşini noi, mai desăvârşite, şi săraca 
lume vrea sâ aibă pe cele mai bune. fiu apuca să ter- 
mine de plătit una, că o iau pe a doua şi mereu sunt 
datori şi obosiţi, Merge şi săracul să ia o maşină din 
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^^ StnahiL care acum aparţine de Egipt, atunci apaninca 
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^ţe mai ieftine. Vinde ceea ce are, boii, 
puţi"- aşa cum merg lucrurile, vor pune şi ., 
vitrină şi vor plaţi ca sâ vadă cum sunt măgăruşi! _ - 
cumpără maşina. După aceea se strica. Tiu există 
piese de schimb', îi spune. Este nevoit, sărnanut sâ ia 
alta. Să o ia pe cea mai buna nu porte. Va lua una mai 
pună decât cea dintâi, dar şi pe aceea o va pune pe 
butuci. Şi asă rnai departe. Este trebuinţa de luare 
aminte! Sâ nu intram şi noi pe făgaşul acesta al unei 
alte mode, mai perfecţionate. 




- Părinte, astăzi există o astfel de informare, prin 
televiziune, încât în acelaşi minut poţi vedea fapte ce 
se petrec la celălalt capăt ai lumii. 

- Da, oamenii vad toată lumea numai pe ei «5*5* 
nu se văd. Astăzi lumea se distruge din prkina mi*S 
ei. nu o distruge Dumnezeu. 

- Părinte, televizorul face un mare râu. 

- race rau, spui? A veiut cineva la ra»e 

spus: Părinte, televizorul este buni*. ***» 

bune, ii spun, dar daca le amesteci ^&^*. 

* , ±r-, cj* face si cu telCTW*»^ 
nu mai sunt de folos. Aşa se tace* ^^asatfo 

cu radioul. Astăzi, dacă deschizi radi °^ oă ^ p^ 
ştire, trebuie să suporţi, sâ asa *JJjj^ |rtX|> & ţ 
că deîndatâ ce se termină o "**** _ 
ştire. Mai demult nu era aşa. ?u<* _^. ^ 6 
la radio, lac, deschidea! şi asaiK*- «■ 

1*9 



j* -cull M muzica, pentru ca „ac. i| inchw ^ ^ 
j. urnea s-a vătămat mu | t <jjj, DricSn _ . , . 

copiJ de şapte ani cu tatâr sau. Vedeam aS** "" 
copilului vorbea diavolul televizorului, aşa cZ ^ 
beşte diavolul prin gura ceJor demoniza7 Er a 1 ^ 
«PiJ ce se născuse cu dinţi. Astăzi arareori vezi toZ 
normai,; sunt monştri. Priveai ca nu au dorire sp^ ce u 
tte sus, o ceea ce au auzit sau ceea ce au văzuta 
repeta As a vor un|| ca sa tAm „ M «** 

zorul. Ariiut i* M pe care ie auri ^ m»-,! ^J j 
creadă si să i P şi fac £ = CrePule sa L e 

hJJT^l" îmreaM mamef€ cum sâ oprească pe 
copjji Jor de ta televizor. P 

- Să facă pe copii sa înţeleagă că se tâmpesc cu 

5S?T? , pă aceea nu vor mai putea 9 â " di - s * 

lăsam faptul că le strică ochiî. Televizorul este opera 
omului, dar există şi un alt televizor, duhovnicesc. 
Adica atunci când prin omorârea omului vechi se 
curată şi ochii sufletului, omul vede mai departe fără 
aparate. Au spus copiilor lor despre acest televizor? Să 
mteieaga ca există şî un televizor duhovnicesc pentru 
ca pnn aceste cutii se prostesc. Cei întâi zidiţi aveau 
hansma străvederii. Aceasta s-a pierdut după cădere. 
Când copiii vor păstra harul Sfântului Botez, vor avea şi 
harul străvederii, televizorul duhovnicesc. E nevoie de 
luare aminte, de lucrare duhovnicească. Astăzi rname- 
se pierd in lucruri de nimic şi după aceea întreabă: 
Ce sa fac. Părinte? îmi pierd copilul!*. 
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Monahul şt mijloacele modeme 

_ Părinte, cum trebuie să Folosească monahul mij- 
loacele moderne? 

_ să caute să aibă întotdeauna mai puţin fată de 
cele pe care le foloseşte lumea. Pe mine mă odihneşte 
să folosesc lemne pentru încălzit, pentru bucătărie 
pentru lucrul de mână. Dar când vor dispărea lemnele 
şi vor fi greu de găsit din pricina comercializării pădu- 
rilor, atunci voi folosi mijlocul cel mai de jos pe care îl 
foloseşte lumea: soba cu motorină sau altceva foarte 
ieftin şi smerit pentru încălzire, lampa cu gaz pentru 
lucru de mână etc. 

- Cum poate cineva distinge până la ce punct este 
un lucru absolut necesar într-o viată de obşte? 

- Dacă cineva gândeşte călugăreşte, poate afla 
aceasta. Dacă nu gândeşte călugăreşte, toate sunt 
absolut necesare şi apoi se face mirean şi chiar maî 
jos decât un mirean. Ca monahi trebuie să trăim cu 
puţin mai prejos decât se trăieşte în lume sau cel puţin 
de felul cum am trăit mai înainte în lume. Mu să am 
lucruri mal bune decât cele pe care ie aveam acasă. 
Mănăstirea, în mod normaî, trebuie să fie mai săracă 
decât casa mea. Aceasta ajută lăuntric pe monah ? 
ajută şi lumea. Dumnezeu le-a orânduit aşa, ca os 
menii sâ nu afle odihnă în aceste lucruri. Daca p 
mireni îi chinuieşte acest progres lumesc, cu cât 
mult pe monah. Dacă rn-aş afla intro casă boga 
stăpânul casei mi-ar spune; "Unde vrei sa te gazd 
ca să te simţi bine: în salon, unde am mobila 
sau în grajd unde am nişte capre*, in mod I 



jiesc, 
easă. 
er vă 




spun câ în grajdul cu capre aş simţi mai multa odihna 
Pentru ca atunci când am plecat sâ mâ fac câluc 
rvam plecat din lume sa aflu o casa mai bună sau^ 
palat. Am plecat pentru ceva mai smerit decât cele d" 
care le aveam. Altfel nu fac nimic pentru Hristos Dar 
logica de astăzi este aceasta: "Bine, îmi vor spune 
dacă vei locui într-un palat, cu ce ftl vei vătăma sufle' 
tul? In grajd va mirosi urât, în timp ce în palat va fi 
mireasmă plăcută şi vei putea face şi ceva metanii" 
Trebuie să existe simţământul duhovnicesc. Vezi j a 
busolă amândouă acele au magnet şi se rotesc Hris- 
tos are magnet dar trebuie ca şi noi să luăm puţin 
magnet, ca sâ ne putem întoarce spre Hristos. 

Mai demult, ce greutăţi existau in vieţile de obşte' 
Imj aduc aminte, la bucătărie aveau un cazan mare pe 
care-l ridicau cu vârtejul. Aprindeau focul cu lemne şî 
bucatareau. Mâncarea se prindea de oaie din pricina 
xiului, când tare, când slab. Când se prindea peştele 
de bgaie, ti desprindeau cu o furculiţă mare de otel 
Apoi chinuialâ să aduni cenuşa, so pui într-un poloboc 
cu o gaură dedesubt sa torni apă ca să se scurgă Jeşia, 
pentru spălatul vaselor. Mâinile ti se făceau netrebnice. 
ţir la arhondaric până şi apa o urcam cu frânghia. Unele 
lucruri ce se fac astăzi în mănăstiri nu se justifică. Am 
văzut la o mănăstire cum taie pâinea cu un cuţit electric. 
«u se potriveşte. Dacă este cineva bolnav sau neputin- 
ios şi nu poate tăia pâinea cu cuţitul, şi este nevoie 
taie, nefiind altcineva so facă, atunci sâ zicem că 
mdreptâgt Dar să vezi un voinic câ taie pâinea cu 
discul! Unul ca acesta ar putea lucra cu compresorul rar 






d ia discul sâ taie pâinea, considerând aceasta rw 
ispravă. 

Căutaţi să înaintaţi în cele duhovniceşti Nu v* k 
curaţi de lucrurile acestea; maşini, înlesniri etc n*- 
din mănăstire pleacă duhul de nevointă dupâ ace™ 
viaţa monahală nu mai are sens. Dacă punem como 
ditatea deasupra călugăriei, nu vom face nici o pro- 
copseală. Monahul evită comoditâple, pentru câ ele 
nu-1 ajuta în cele duhovniceşti. în viaţa lumească oa- 
menii sunt împiedicaţi de multele înlesniri. La monah 
aceasta nu se potriveşte, chiar de ar afla odihnă in ele. 
Să nu căutăm comodităţi, in vremea când a trăit Marele 
Arsenie nu existau nici luxuri 15 nici altceva de acest 
fel, ci numai nişte lămpi speciale cu ulei foarte fin, 
care luminau in palate. Oare nu putea aduce o astfel 
de lampă în pustie? Dar n*a fâcut-o, G avea un fitil de 
bumbac şi untdelemn din seminţe sau din ce-4 făcea 



" 



atunci, şi pe acestea le folosea 

La ascultare de multe ori ne îndreptăţim pe noi 
înşine sâ folosim maşini sau diferite alte înlesniri, ca 
treaba să se facă repede şi sâ valorificam, chipuri* 
timpul nostru la cele duhovniceşti, dar de fapt astfc 
trăim o viaţă cu multe griji, cu stres, ca mirenii si nu c 
monahii. Când au mers la o mănăstire câţiva mon. 
tineri, primul lucru pe care l-au făcut a fost sa cur 

n Lămpi de petrol sub presiune. ^^ ^ 

M ST. AÎsenie cel Nare (354) « J"^*^*. 
m înţelepciune »l virtute. Se nu ^™^ celor doi 
tm câ împăratul Teodosîe w """^fScâin pus^ 
* săi. în 394, după o vestire d^nea»^ ^ „ 
tOlul. Deşi a trăit şMa palat, s* distins ca monah 
asprime şi aspră petrecere. 
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oale minune, ca să aibă timp sâ-şî facă cele duho 
nfcresti, dar după ce-şi făceau ascultările stăteau si <r 
cutau cu orele. Cu înlesnirile ce le folosesc, nu îşi Du 
în valoare la cele duhovniceşti timpul câştigat. Astăzi 
cu înlesnirile ce sunt se câştiga timp, dar timp pentru 
rugăciune nu au. 

- Părinte, am auzit spunăndu-se că Sfântul Athana- 
sie Atoni tul a fost un progresist. 

- Da, a fost un progresît! Cultiva un progres ca cel 
de azi„. Să citească viata Sfântului Athanaşje. numărul 
monahilor ajunsese la 800, la 1000 şi câtă lume nu 
mergea sâ le dea ajutor! Câţi săraci şi flămânzi nu 
mergeau să mănânce pâine, să fie găzduiţi la Lavra. Ca 
sâ facă faţă. Sfântul Athanasie a cumpărat doi boi pen- 
tru moară. Să cumpere şi cei de azi boii A fost nevoit 
să facă un cuptor, modem pentru epoca lui, ca să dea 
pâine la oameni, im paraţii bizantini au înzestrat 
mănăstirile cu moşii, pentru că erau ca nişte fundaţii 
filantropice. Ei au făcut mănăstirile pentru ca sâ fie 
ajutată lumea duhovniceşte şi materialiceşte. De 
aceea împăraţii dădeau atâtea daruri. 

Trebuie să înţelegem că toate se vor prăpădi şi ne 
vom înfăţişa înaintea lui Dumnezeu datori. Moi, mo- 
nahii, in mod normal ar fi trebuit să avem nu cele pe 
care le aruncă oamenii de azi, ci cele nefolositoare, pe 
care le aruncau bogaţii vremii de demult Două lucruri 
să ţineţi minte: mai intăi că vom muri, şi apoi că poate 
nu vom muri cu o moarte firească. Aşadar trebuie sâ 
fiţi gata să muriţi cu o moarte nefirească. Dacă vom 
tine minte acestea două, toate vor decurge bine şi în 



latu ra duhovnicească, şi ui oricare altă latură ^ 
taft. toate îşi vor afla drumul lor. ^ 



Lipsa ajiMă. 

_ părinte, de ce astăzi lumea este atât de mut clara* 
ta? 

- Pentru că fuge de osteneală. Comoditatea, aceas- 
ta o îmbolnăveşte şî-o chinuieşte. în epoca noastră, 
înlesnirile au tâmpit lumea. Această moleşeala de 
acum a adus toate bolile. Mai demult ce trăgeau 
oamenii ca să treiere! Ce osteneală, dar şi ce dulce era 
pâinea! Unde ai fi văzut pâine aruncată?! Dacă aflai 
vreo bucăţică, o luai şî o sărutai. Cei care au trăit n 
timpul ocupaţiei germane, când le prisoseşte o bu- 
căţica de pâine, o pun deoparte, in timp ce ceilalţi o 
aruncă, fiindcă nu-şt dau seama de valoarea ei. Aruncă 
bucăţi de pâine la gunoi; nu preţuiesc pâinea Cei mai 
mulţi nu spun nici măcar un: 'Slavă Ţie, Doamner pen- 
tru binecuvântările ce le dâ Dumnezeu. Astă» toate se 
fac cu comoditate. 

Lipsa ajuta mult Când oamenii duc lipsă de 
atunci pot sâ-şi dea seama cât preţuieşte acei 
Toţi cei ce se lipsesc intru cunoştinţă, cu i 
socoteala, cu smerenie, pentru dragostea lui H 
simt bucurie duhovnicească. Dacă, de pildă, < 
spune: „Astăzi nu voi bea apă, pentru cutare ^ 
*av. Dumnezeule, nu pot face nimic mai m 
aceasta. Dumnezeu îl va adăpa nu cu i 
n adâ duhovnicească, cu mângâiere durnne* 
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chinuiţi simt multa recunoştinţa când cineva le oferă s" 
cel mai mic ajutor. Pe un copil de bani gata, răsfăţat 
nimic nul mulţumeşte, deşi părinţii i-ar face toate che- 
furile. Poate să Je aibă pe toate, şi totuşi este chinuit 
Le face pe toate cu susul in jos - în timp ce unii copj- 
laşi, sărmanii, pentru cel mai mic ajutor simt o mare 
recunoştinţă. Dacă se află vreun prieten să le plăteas- 
că drumul pănâ in Sfântul Munte, cată recunoştinţă 
nu4 arata acestuia şi iui Hristosf Auzi pe mulţi copii de 
oameni bogaţi spunând: *Le avem pe toate. De ce să 
le avem pe toate? . Murmură pentru că petrec bine, în 
loc să mulţumească lui Dumnezeu şi sa ajute vreun să- 
rac. Aceasta este cea mai mare nerecunoştinţa, simt 
un goi, pentru că nu le lipseşte nimic din cele materi- 
ale. Se ceartă şi cu părinţii, pentru că le au pe toate, şi 
pleacă de acasă umblând cu o raniţă în spate. Părinţii 
să le dea bani, să le cumpere telefon ca să nu se neli- 
niştească, iar acelora nici să nu le pese. în cele din 
urmă, părinţii sfârşesc prin a-i căuta. Un tânăr le avea 
pe toate, dar nu era mulţumit de nimic. A plecat 
într-ascuns de acasă şi dormea prin trenuri, ca să se 
chinuiască, si mai era şi dintr-o familie bună. Dar dacă 
ar fi avut un serviri şi ar fi trăit din sudoarea sa, oste- 
neala sa ar fi avut sens şi ar fi fost mulţumit, slăvind 
pe Dumnezeu. 

Astăzi, celor mai mulţi nu le lipseşte nimic, de 
aceea nici nu au mărime de suflet. Daca cineva nu se 
osteneşte, nici nu poate preţui osteneala celorlaiţi, Ce 
sens are, de pildă, să ceri o meserie uşoară, să câştigi 
bani, şi după aceea să doreşti să te chinuieşti? 
Suedezii, care pentru toate primesc ajutoare de la stat 
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şi nu se ostenesc, umblă pe drumuri. Se osten* - 
zădar, simt stres, pentru că au deraiat duhovnici 
şi rotile care, ieşind de pe ax, aleargă pe dru ^ 
sens şi sfârşesc m prăpastie. 



InîesnhUe cele multe nebvbotceac 



pe om 



Astăzi, lumea caută la frumuseţe - şi astfel este 
înşelată de ea. Pe europeni 17 îj ajută asta, neîncetat fac 
cu şurubelniţele lucruri frumoase şi noi, chipurile mai 
practice, ca oamenii să nu^si mai mişte mâinile lor. Mai 
demult, oamenii se întăreau trupeşte cu mijloacele pe 
care le foloseau în lucrul lor. Astăzi, cu mijloacele pe 
care le folosesc, oamenii trebuie să facă apoi fiziote- 
rapie, masaj. Acum medicii se exersează în masaj. 
Vezi astăzi tâmplari cu nişte burţii Unde ai fi găsit mai 
demult tâmplar cu burtă? Oare eu rindeaua ce-o mă- 
nuiau le mai rămâneau burţi? 

Multele înlesniri, atunci când întrec limitele, ii ne- 
trebnicesc şi îl fac trândav pe om. Deşi ar putea muta 
ceva cu mâna, îşi spune: 'fiu, mai bine să apăs pe 
buton şi să se mute singuri'. Când se obişnuişte < 
va cu comoditatea, după aceea vrea să le facă pe i 
uşoare . Astăzi, oamenii v^ să lucreze pufln t 
bani m.-.iM iwâ mt putea să nu lucrez e deloc ai 
l^î-hi^ -nT^-,i ,r^ta a pătruns şijnjjd ţa dur, 
"niceasca. Vr em să ne sfinţim fără osteneal ă. 

17 Stratul când se referă la europeni sau la 22E***i 
precis aceste popoare, ci vrea sa lovească .n dun 
ateu. 
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Cei mai mulţi dintre cei ce au sănătatea sensibila 
sunt aşa din pricina traiului bun. Dacă ar veni un 
râzboi. cum ar rezista oamenii, fiind învăţaţi cu trăim 
bun? Odinioară, cel puţin, lumea era obişnuita cu viata 
aspră, chiar şi copiii, şi rezistau. Astăzi vor vitamine B, 
C D şi,,. Mercedes, ca sâ trăiască. Vezi, şi unui copil 
atrofiat i s-ar întări braţele dacă ar lucra. Mulţi părinţi 
vin şi-mi spun: Fiul nostru e paralitic*, in timp ce în 
realitate are o sensibilitate Ia picioare. Aceia ii hrănesc 
şi el stă; ii hrănesc, şi eJ stă. Cu cat stă mai mult, cu 
atât picioarele i se atrofiază, şi apoi va sfârşi în 
cărucior. Tâ rugăciune", îmi spun, copilul meu este 
paralitic". Dar cine e mai paralitic: părinţii sau copilul? 
Le spun să le dea copiilor alimente care nu îngraşă, 
săi pună să meargă puţin. încetul cu încetul, greutatea 
scade şi copiii se mişcă din ce în ce mai normai, până 
ce ajung sâ joace şi fotbal. Dumnezeu va ajuta numai 
pe copiii într-adevăr paralitici, care nu pot fi ajutaţi 
omeneşte. în Konita, un copii foarte anapoda fusese 
lovit de o bombă. Piciorul i se strânsese şi nu*l putea 
întinde. Fiindcă nu putea sta liniştit din pricina vioiciu- 
nii sale, îl tot mişca mereu şi astfel i s-au întins nervii 
şi s-a făcut bine. A mers şi in răscoala lui Zerva. 

Şi eu, atunci când mî-a amorţit piciorul din pricina 
sciaticii, ziceam: "Doamne lisuse..." mergând, şi apoi 
s-a întărit Mişcarea de cele mai multe ori ajută. Dacă 
mă îmbolnăvesc douâ-trei zile şl nu mă pot mişca, 
spun: "Dumnezeul meu, ajutâ-mă puţin, numai sâ mă 
scol, să mă mişc, şi după aceea mă descurc. Voi 
merge sâ tai lemne". Pentru că de voi sta întins, este 
mai rau. De aceea, de îndată ce prind puţin curaj, chiar şi 



râcît sâ fiu, mă silesc pe sine-mi şi m a duc . 
lemne. Ma îmbrac bine, transpir, şi râcea|a ^ * 
Ş tiu că stând întins e mai odihnitor, dar mă sneac rf 
mâ scol, şi astfel dispar toate, lată, văd câ atunci când 
am lume şi stau pe buturugă, amorţesc. Aş putea pune 
vreun tapet dedesubt, dar unde sâ afli după aceea 
pentru toţi? De aceea, după ce pleacă toţi, fac o oră 
"Doamne lisuse../ noaptea, mergând şi r Rindea am 
probleme din pricina circulaţiei sângelui, astfel îmi pun 
şi picioarele puţin în mişcare. Dacă nvaş lăsa pe mine 
aşa, ar trebui sâ mă slujească cineva. Acum însă eu slu- 
jesc lumea. Aţi înţeles? De aceea omul sâ nu se bucure 
de odihnă, pentru că ea nu ajută . 

- Părinte, comoditatea totdeauna vătăma? 

- Ascultă, în unele situaţii este nevoie de ea. 5â 
spunem, de pildă, că te doare ceva. Atunci să nu stai 
pe scândura goală, ci pune ceva moale pe ea. Dar 
caută să nu fie din velur, ci dintr-o stofă simplă, "insă, 
de ai mărime de suflet, n-o pune. 

- Fărinte, se spune despre cei bătrâni câ sunt: Tan 

ca piatra", . 

- Da. Acolo, lângă coliba mea, locuieşte un .monah 
cipriot, losif din Karpasia. Are 106 ani şl încă slu- 
jeşte singur. Unde mai afli în lume aşa ceva? Unu ! t* 
sîonari nici nu pot merge. Le slăbesc jj««*^ 
îngraşă din pricina statului pe scaun şi ««^ ^ ^ 
nicesc in timp ce dacă ar face ceva, s^u ^^ 
ei înşişi. Pe bătrânul losif Mu w .^ rfar 
Vatoped. L-au spălat, l-au primenit l-au 



dar 



in noiembrie 1990. 



159 



acela le~a spus: Cum am venit aici, m am şi im bol 
nâvit Voi nvarj îmbolnăvit. 5â mă duceţi la coliba mp 
să mor acolo". Au fost nevoiţi sâ-1 ducă înapoi. într-o z' 
am mers sa-1 vad. *Ce faci?\ îl întreb. "Am aflat câ ai 
fost ia mănăstire", "Da, am mers", mi-a răspuns, "M-au 
luat cu maşina, mau dus la mănăstire, m-au spălat 
m-au curăţat, m-au îngrijit dar m-am im bolnăvit. «Sâ 
mă duceţi înapoi-, le-am spus. Cum am ajuns aici, 
m-am făcut bine". Mu vede, insă împleteşte metanii, o 
dată, când î^am trimis nişte fidea, a spus: *Ce, oare m^a 
crezut bolnav de tuberculoză Bătrânul Faisie de mi-a 
trimis fidea?". Mănâncă fasole, năut, bob. Este foarte 
sănătos. Ca un voinic. Merge în două bastoane şi se 
duce de adună verdeţuri. Seamănă arpagic, aduce apă 
sâ-şi spele hainele, capul. Apoi îşi citeşte pravila, 
Psaltirea, îşi face canonul, 'Doamne !isuse..,\ Să 
vedeţi, şi~a adus doi meşteri sân facă acoperişul şi voia 
să urce cu bastoanele pe scară să vadă ce fac. 
"Coboară!', îi spun aceia. Tiu, mă sui să văd cum 
lucraţii". Se chinuieşte mult, dar ştiţi ce bucurie 
simte!? I se întraripează inima. Părinţii îi iau hainele pe 
ascuns şi i le spală. Odată l-am întrebat: Ei, ce faci cu 
hainele?', De multe ori mi le iau; mi le iau pe ascuns. 
Le spăl $i eu. Pun pe ele 'clinealâ'^ le las câteva zile 
m vana şi se curăţă singure". Vezi ce încredere in 
Dumnezeu avea?! iar alţii, deşi le au pe toate, sunt 
cuprinşi de nelinişte etc. Acesta s-a îmbolnăvit atunci 
când l-au îngrijit, însă s-a făcut bine când l-au lăsat în 
pace. 




Traiul bun nu ajută. Comoditatea 
monah- în pustie ea este nepotrivită" r^ penbu 
răsfăţat trebuie să te obişnuieşti Cu arp V* m 
sănătos, altminteri nu eşti monah *™ **• 




l!, 



°* la detergentul „KLirr. 
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duhovniceşti Citeşte un Ceas 31 , citeşte putln di 

rtvana.nHie' nu pot*, îmi spune. Tâ un bine, rhi-te la 
un spital şi mariqair vreun bolnav', "Cum s.> n , r , M ^' 
acolo?*, i,ispun<lo. '£i de ce sâ fac mcist.^, *V>u-t Q sf 
ajută pe vreun sârac dfn vecini'. Tiu, nu mă muftii, 
meşte ni< i aceasta', spune. Sâ ai ha timp liber, sa aibă 
o grâmadâ de casc, sâ albă toate bunătăţile >» sâ se chi- 
nuiască! Ştiţi catf astfel de oameni exista? Ş\ se ( hinuiesc 
pana u- li se slramha minlca. infri contor! Şi daci nici nu 
Iik reazâ, ci işi trag veniturile numai din averile lor, atunci 
suni cei mai chinuiţi (Minuni. Daca .11 avea t el puţin un 
serviciu, ar fi mai bine. 



Viata de astăzi, cu necontenita 
et alergătura, este un Iad 

Oamenii se grăbesc şi aleargă mereu. La ora cutare 
trebuie sâ se afle aici, la cealaltă acolo, si aşa mai 
departe. Şl ca sâ nu uite ce au de Tăcut, şi ie notează 
pc toate. Cu atâta alergătura, tot este bine că îşi mai 
•duc anunţe cum ii iheama... nici pe el înşişi nu se 
cunosc. Dar cum sâ se cunoască? Se poate sâ te 
|KllindesU In apâ tuibure? Dumnezeu si mă Ierte, dar 
lumea a ajuns un adevărat spital de nebuni. Oamenii 
™ *e gândesc | a cealaltă viata, ci cer numai aici cât 

1 num., hunurt materiale. De aceea nu alia linişte şi 
«««ţ|H mereu. 






****' *e «fcrâ 1. rttldula|ll c^^ m CeM| Wi 





Bine ci există via t a de dincolo. Dacă oamenii ar n 
trăit veşnic m viaţa aceasta, nu ar fl whtB| m ™ 

^.'••' kI felul ta cs«sHsi făcut ei viaSlSS 

nlstoa asia de acum, dacă ar fl trăit 800-900 de ani 
in vremea Ini noe, ar fl trăit un mare Iad. Atunci trăiau 
simplu şi au trăit multl ani, ca sa se păstreze Tradiţia, 
Acum se petrece ceea ce spune psalmul: 'Zilele an/tor 
noştri şaptezeci de an/, iar de vor fi in putere, optzeci de 
ani; şi cc este mai mult decât aceştia, osteneală si 
durere? . Şaptezeci de ani sunt de ajuns ca oamenii 
sâ-şl câpătuîascâ copiii. 

într-o zi a trecut pe la coliba mea un medic care tră- 
ieşte în America şi mi-a spus despre viata de acolo, Oa- 
menii au ajuns acolo ca maşinile. Lucrează toata ziua. 
Fiecare membru a) familiei trebuie sâ aibă maşina sa. 
Apoi acasă, pentru ca fiecare să se mişte liber, trebuie 
sâ albă patru televizoare. Lucrează şi se ostenesc ca sâ 
scoată bani mulţi, ca sâ spună că sunt aranjaţi şl feri- 
ciţi. Dar ce legâtură au toate acestea cu fericirea? C 
astfel de viată plină de nelinişte şl MM nemedab 
alergătură {dupâ bani) nu înseamnă fericirea , a o « 
un L. Ce să faci cu viata W« -£ * ?£~ 
ar fl trebuit ca întreaga lume să trăiască ^o 

viată, eu nu aş fl «** *£™X ™ « ° 
acestor oameni: Tiu vă g£^ft « a* 

pentru mine ar 'fi fost un marc iad 

De aceea, multl oameni nu P«^ ^ m 



trâltL însă vâ voi lisa 

ar fl fost un m*" ^^ 

.j, multl oameni nu P*^ jlt , dlri 
astfel de condiţii şi Ies afară in 
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Si scop. Se aduna m grupuri şi merg in afara oraşe] 
în mijlocul naturii, unii ca să facă gimnastica j ar a U*i 
pentru aitceva. Mi s-a spus despre unii câ ies m 
liber şi aleargă, on se suie pe munţi până la inâltimp 
de 6.000 de metri. îşi tin răsuflarea, apoi o ] aS ă 7 
iarăşi inspiră adânc... Lucruri de nimic. Aceasta ar'iS 
că inima lor este strivită de nelinişte şi caută o ieşire* 
Am spus unuia dintre aceştia: Voi săpaţi o groapă o 
mariti, vă minunaţi de groapa ce afci fâcut-o şi săriţi 
în ea, prăvâlindu-vâ in jos, în timp ce noi "săpăm 
groapă, dar aflăm metale preţioase. He voinţa noastră 
are rost, fiindcă se face pentru ceva mai înalt". 



Neliniştea este a diavolului 



- Pannte, unii mireni care trăiesc duhovniceşte se 

mgreu,ază seara, când se întorc obosit de la lucru, să 
ma, facă Favecemita* şi se mâhnesc pentru aceasta. 

*N " ^ * im ° rC Seara *"*" de ,a muncâ $ sunt obo- 
sj^ nicodatâ să nu se silească pe ei înşişi cu nelinişte, ci 
^totdeauna sa^i sp uri ă cu mârime de 5uflet; „ Dacâ nu 

pop uti toată Pavecemita, citeşte o jumătate sau o trei- 

*1 Z ^ ' f '. Sâ : ncerce ^«ată a* nu se mai obosească 
a^t de mu!t m timpul ziiei. Să se nevoiascâ, pe cât pot 
cu manme de suflet şi sa se încredinţeze lui Dumnezeu 

deT™ 7 ^ Umnezeu va '"«* Mintea să se afle întot- 
deauna ia Dumnezeu. Aceasta este cea mai bună 
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* O nevoinţă peste măsură cum este Înaintea c 
lor lui Dumnezeu, Părinte? oc " h 

, Dacă se face din mârime de suflet, se bucură si 
omul, se bucura şi Dumnezeu de Hui Lui cel iubitor de 
osteneală. Dacâ este mânat de dragoste, ei pj CUrâ 
miere în inima sa, iar dacă e presat de egoism, se 
chinuieşte. Cineva care se nevoia în mod egoist si era 
presat de nelinişte, a spus: 'O, firistoase al meu, foarte 
strâmtă ai făcut uşa! Nu încapi". Dacă s-ar fl nevoit cu 
smerenie, ar fi încăput. Cei ce se nevoiesc cu mândrie 
in posturi, privegheri etc, se chinuiesc fără vreun folos 
duhovnicesc, pentru câ lovesc aerul şi nu pe draci, in 
loc să alunge ispitele, primesc mai multe, şi este firesc 
să întâmpine multă greutate în nevointa lor şi să simtă 
că se sufocă din pricina neliniştii. în timp ce inima 
celor care se nevoiesc mult, cu multă smerenie şi 
multă nădejde în Dumnezeu, se bucură, iar sufletul li 
se întraripează. 

(n viata duhovnicească se cere luare-amînte. Când 
oamenii duhovniceşti sunt mişcaţi de slava deşartă, 
rămân cu un gol în sufletul lor. nu există plinătatea, 
întrariparea inimii; şi cu cât li se măreşte slava I 
deşartă, cu atât creşte şi golul din ei suferind astfel u 
mai mult. i i™ii» «rte nelir ^- f Hoznâdeide ace. 
este n vi^a m ihmrni— * r n,,J>frllţt * <* ^ hmţa ' 
tru nimic in lume să nu ave t i nelinişte. Nehms 
6" diavolului. Când vedeţi nelinişte, sa şut 
Sl-a băgat coada aghiuţă. Diavolul nu me 



sco» 
jntra. 

*e s 
re cel sens.Pi.. « "T^ii ic 
dispoîitie sa iaci 



Dacâ exista o pornire. Împinge £el _cas*' '* ^ 



bil. de piW*. « ,ace 







impinge şi diavolul sa faci peste puterea ta, iar dara 
puterile tale sunt limitate, îţi creează o stare nervoas - 
pentru ca nu^p" poţi face ale tale. Şi în continuare îti 
creează nelinişte cu o deznădejde uşoară la început 
după care urmează... îmi aduc aminte că atunci când 
eram monah începător, pentru o vreme, de îndată ce 
mă întindeam să dorm, ispititorul îmi spunea: "Dormi? 
Scoaiâ-te! Atâţia oameni suferă, atâţia au nevoie.,.". Mă 
sculam şi făceam metanii cât puteam. Cum mă întin- 
deam iarăşi să mă culc, începea din nou: 'Ceilalţi 
suferă şi tu dormi? Scoalâ-teF. Şl mâ sculam iarăşi, 
până când am ajuns să spun: "Ah, ce bine ar fi dacă mi 
s-ar tăia picioarele! Atunci aş fi îndreptăţit să stau, 
fiindcă nsaş mai putea să fac metanii'. Un Fost Mare 
Nwi terminat cu mare nevoie, fiindcă am vrut să mă 

silesc pe mine însumi peste puterea mea. 

Când simţim nelinişte nevoindu-ne, să ştim că nu 

ne mişcăm în spaţiul lui Dumnezeu. Dumnezeu nu 

este tiran ca să ne sufoce. Fiecare să se nevoiască 

potrivit cu puterile lui, cu mărime de suflet, şi sa o cul~ 

ca să î se mărească dragostea de Dumnezeu, 

Aluna va fi mânat de mărime de suflet, iar ne voinţa lui 

iica multele metanii, multele postiri etc.) nu vor fi 

altceva, fără numai exploziile dragostei sale, 

înaintând astfel cu nobleţe duhovnicească. 

Adică nu trebuie să se nevoiască cineva cu acrivie 

bolnăvicioasă şi sâ se sufoce de nelinişte luptând u-se 

cu gândurile, ci sâ-şi simplifice nevolnţa sa şi sâ nâdâj- 

iiasca in Hristos, iar nu in el însuşi. Hristos este dra- 

*te bunătate şî mângâiere, şi niciodată nu sufocă, ci 

^e din belşug oxigen duhovnicesc, mângâiere dunv 
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nezeiasca. Una este lucrarea duhovnicească 5 ubli re tf 
altceva este acnvia bolnăvicioasă, care înăbuşă ci , n e u 
nişt ea lăuntrică din pricina slli.1l exterioare fâră < 
cernâmânt, care sparge şi capul cu durerile de cap 

- Părinte, unul care din fire gândeşte mult şi i Ş j for . 
ţeazâ capul, cum trebuie să facă fată lucrurilor ca sâ 
nu se obosească? 

- Dacă se mişcă cineva simplu, nu oboseş te. Dar 
când intră iubirea ae sine , chiar şi puţina, se strânge ca 
sâ nu tacă vreo gjeşeaia, şi asuei se oboseşte, Hu4 
nimic oaca mai şi greşeşte şi mai capătă şl puţină mus- 
trare^ Ceea ce spui tu se poate justifica, de pildă, la im 
judecător care mereu are de îrrfruntat cazuri grele si se 
teme ca nu cumva să judece strâmb şi să se facă pricină 
de a fî pedepsite suflete nevinovate, în viaţa duhovni- 
cească apare durerea de cap atunci când cineva are 
răspundere şi se află într-o situaţie fără ieşire, care va 
defavoriza pe unii dacă va lua o hotărâre sau Q va 
nedreptăţi pe alţii dacă nu o va lua. Adică atunci când 
conştiinţa este mereu presată. Tu, soro, să iei aminte 
nu faci lucrul duhovnicesc cu mintea, d cu inima. ; 
nu faci vreun lucru fără sâ te încredinţezi cu smerer 
Dumnezeu, fiindcă altfel te vei osteni, iti veic 
mintea ta şi te vei simţi rău duhovniceşte^ Deo 
înlăuntrul --"-^» ~*> ^unsă necredinţa. Da 
ca cineva să *" "g»^tească Si di" ™ andne - 

- Ai văzut ce frumos *a făcut salonaşul vostru 
Păturile cele gri? A venit ta socoteai*. 
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- Părinte, cum va înţelege un monah dacă ceva 
potriveşte sau nu în mănăstire? e 

- Să înceapă prin a se gândii "Ce sunt eu şi c 
datorii am în viaţa pe care o trăiesc?-. Armata cinstest* 
kaKiui. Mănăstirea cinsteşte negrul. Dacă s^ar Folosi în 
armată negrul si în mănăstire kakiul, nu s-ar potrivi c 
ar fi să vă îmbrăcaţi acum în albul de Ja spital, ca sun> 
riPe de acolo - nu vă numiţi şi voi surori? - iar acelea 
în negru, ca sâ-i aducă ia deznădejde pe bolnavi si 
aceia sâ-şi spună: "Vom muri, se vede, şi nu ne-o spun 
deschis.'.,.", Hu se potriveşte" Se poate să fie ceva fru- 
mos, dar nu se potriveşte in monahism. Şi catifeaua 
este frumoasă, dar dacă aş purta o rasă de catifea nu 
nvar cmstr ci mar ocări. Piu folosiţi roşul, coloratul! 
Hu se potriveşte? 

- Adică, Părinte, să fie fără culoare, fără gust 

- Atunci va veni gustul însă trebuie să înţelegeţi aceas- 
^ Oamenjj n^u înţeles încă această bucurie a simplităţii 
tată. eu ia cokbâ ud mătura şi curăţ păianjenii înnegriţi de 
fom- iar aceasta o fac o data pe an - şi aşa udă cuTeste, 

uar ştiţ] cat ma bucur de ei? 

Cunosc monahi care nu s-au bucurat de duhul 
tZ7Z^' ? ^ £ lUmesC - "« « ** —stă 

cele ca^e » t k cum P â ^ Monahul trebuie să aibă 
cele care u trebuiesc şi care i se potrivesc Să si înaâ- 
«uie unele lucruri care îl *u«* Z l™ v esc sa^şi inga 

*« lumesc. De p^L " nT H£ ^ - ^ "^^ 

ni nevoia N u ^ n *' P /* mil,lafa " **»<* Smp "" 
U eSt€ nevoie sa fie o pătură dantelată sa 
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colorată. Aşa vine simplitatea, „ob| etea duhovnj 

C Dă lucruri monahului şi M distrus. fa timp te 
atunci când se goleşte cmeva de lucruri, se odihna 
Dacă monahul adună lucruri, se distruge sZTZ 
sine. Eu, când mi se trimit lucruri, simt o greutatea 
vreau să mă uşurez. Sau dacă am ceva in plus în chi- 
lia mea, simt ca şi cum aş purta o flanelă strâmtă 
Dacă nu aflu unde sa le dau, mai bine le arunc. Iar de 
îndată ce le dau, simt o uşurare, o eliberare. Odată a 
venit un cunoscut şi mi-a spus: "Părinte, cutare mki 
dat aceste lucruri ca să vi le aduc şi a cerut să vă rugaţi 
să-i fugă stresul". "Adică să plece de la el şl să vină la 
mine? Ia~le şi du-le de aici", i-am spus. "De-acum am 
îmbătrânit şi nu mai pot merge să împart lucruri" J \ 

Toate înlesnirile pe care le au oamenii ii robesc pe 
monah în toc sa 11 ajute. Monahul trebuie să se 
străduiască sâ-şi împuţineze trebuinţele sale şi sâ-şi 
simplifice viaţa; altminteri nu se eliberează. Altceva 
este curăţenia, şi altceva este găteala. Ca sâ-şi poată 
împuţina pretenţiile, mult îl ajută să facă felurite tre- 
buri folosindu-se de un singur lucru. La Sinai aveam c 
cutie de conserve şi în ea făceam şi ceaiul şi cirul. < 
îi trebuie omului ca să trăiască? Mai demult, în pustie, 
monahii mâncau numai curmale, mei foc nu apr 
deau, nici lemne nu le trebuiau. Eu folosesc o cu 
tablă în care a fost lapte, pe care am tâiato şi i-am f 
ceva care seamănă cu un mâner. Cu aceasta es 

* Stareţul împărţea lucrurile ce I *e aduceau la «» «*»* 
care aveau nevoie. 




uşor ■! fad cafea sau ceai. Imediat se încălzeşte l 

caminrl Cum sa foloseşti ibricele? Au nevoie de 
mulţime de spirt ca sa se încălzească. La aceasta pui 
putina vata cu spirt si gata. se face cafeaua. Cât despre 
lumina, nici lampa nu am. Doar cu Jumânări petrec 
nopţile. 

in general, lucrurile simple ajuta foarte mult. Şfl 
aveţi lucru ri simple si trainic v. lucrul simplu şi ş met -ii 
rh i arsr mirenii îl prrriii^r iar p f monahi ii n j u[l ^ 
îşi aduce aminte omul de sărăcie, de durere, de rostul 
călugăriei. Când regele Gheorghe a mers la Marea 
Lavrâ, părinţii au găsit o tavă de argint şi j-au oferit 
trataţia. De îndată ce acela a văzut-o, le a zis: "Eu 
aşteptam altceva de la Sfinţii fe-Voastre; mă aşteptam 
la o tavă de lemn, M-smo plictisit de astfel de tăvi*. 

N-ari priceput dulceaţa simplităţii. Simplitatea odih- 
neşte. Uitati-vâ ce cuier frumos se face cu un cui! Foarte 
pracoef Voi vă chinuiţi. Văd că aveţi aici un cui mic pen- 
bii atamatui rasei. Daca se ia varul, va trebui ca de fiecare 
dala când .ţi pu j rasa so freci şi so cureţi. De ce nu puneţi 
-va cuie mari in perete, ca să vă vină mai uşor? Atâta 
ste 51 nici un cui! Sau vreţi să puneg un cuier de lemn? 
Dar el trebuie şters de praf, lustruit, etc. Şi in loc să slm- 
Plineau lucrunle ca să câştigaţi timp, intraţi în... "pierdere 

S^^T mV!!^ r nrr te fara * ** "" 

- ***""! : Uaca 'numi*** artistică o veri pune in vJ 
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Lampă de spirt. 
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oare pentru cultivarea sufletuj^ va y0 , 
tul vostru duhovnicesc. 

- Părinte, spun unii că mănăstirile au avut 
cele mai preţioase şi au ţinut civilizaţia m lume 

- Poate se referă la obiectele de preţ. SCfti âmi 
adunat cele mai multe obiecte de preţ? Dupâ^câfa^ 
Constantinopolului. Toate acestea au Fost la incep 
palate, Insă după aceea, ca să fie păzite, le-au dus m n* 
nasuri. împărăteasa Maro' 6 , de pildă, le-a luat unul cupa 
altul de la sultan. Sau erau lăsate de cineva mănăstirii prin 
testament, înainte de moarte, ca să nu se piardă, f*u că 
mănăstirile au urmărit să le ia, d aceia care le aveau 
dus acolo pentru mai multă siguranţă. La mănăstirife 
tului Munte au fost lăsate averi ca lumea să mănânce 
pâine, fiindcă pe atunci nu erau nici azite de babani, rad 
orfelinate, nici spitale psihiatrice şi nici fundaţii filantrfr 
pice. Au dat şi moşii mari, ca mănăstirile să aibă de unde 
să le dea mirenilor aflaţi in nevoie, Atunci mânăstiiie 
vedeau mai departe şi ajutau material lumea în acei «■ 
grei, ca apoi să o ajute şi dubovniceste. Când săraci 
mergeau la mănăstiri, lî se dădea vreun ajutor şi asife 
însurau băiatul sau îşi măritau fata Adică scopul lor erasa 
ajute sărmana lume, de aceea au şi făcut cJâdinm 
câtă lume au ajutat mănăstirile in timpul ocup** 

M împărăteasa Maro 1 1 4 1 6 - 1 «« » f °? £££52*5 
biet Gheorghe Brancovici ( J 375 - I «J'- ^ Munle . nara ** 
al Sfintei Mănăstiri a Sfântului (**• <"£ f™JL, fusdRon. 
căsătorit cu sultanul Murad. tatât M e sftnt* l***** 

dăruit Mănăstirii 5f, Pavel Darurile W°** , pa^i *e p*sob» 
obiecte sfinte, in SfanU Manâa** J ^acU*"** 
# olograful testamentului ei, prin ca _^ 

obiectele de preţ mişcătoare pe care ^ 






mane? Foarte multă. HulU mireni aveau pe atunci porecla 
de "Karakalos-, fiindcă atunci când o casă era primitoare d» 
străini se spunea despre ea că e ca mănăstirea KarakaJu 2 ^ 
De aceea se şi făceau praznicele în mănăstiri când se 
praznuiau Sfinţii tor ocrotitori, ca săraca lume sa afle puţin 
peşte sa mănânce, să se bucure puţin şi in aceiaşi timp să 
se folosească şi duhovniceşte. Acum pentru ce pricină sâ 
se mai facă praznicele? Pentru ce pricină să mănânce 
Jumea peşte, dacă astăzi nu duce lipsă? 



■ — - 



H mirenlzează pe monahi 



- Părinte, pană la ce punct se poate împodobi o bise- 
rica? 

- în epoca noastră, cu cât este ceva mai simplu 
chiar şj intr-o biserică, cu atât mai mult ajută, pentru 
că acum nu trăim In Bizanţ 

- In catapeteasmă, de pildă, ce model este bine să 
facem? 

- Un model... călugarescl Pe cât vă stă în putinţă, 
toate sa vă fie modeste, simple. Cuviosul Pahomie 1 * 1 a 
strâmbat coloanele bisericii ca oamenii sâ nu se minu- 
neze de lucrarea Juî. Vă aduceţi aminte de aceasta? în 
mănăstire a făcut cu multă sârguintâ o biserică ale 

* Una <lln cete 20 de mănăstiri ak> Sfântului Munte, 

ta£T™2S? £?' Dupâ termi " a «* serviciului militar, a pustnicit 

2^^^; 3 t Z ; dlt .P ri ™ ^nâsdre (a Tabenisiojlor) in Tebaf- 
tond i^^ *° U ' 3 mâltal nouA ««nfctlri de bărbat! şi două de 
dtTtg£ l m anUl 346 - Estc ^temeletorui vieţii chinovie 



^reî coloane erau împodobite cu piâd de , 
Privea la ea şi se bucura de frumuseţea ei, insa , 
aceea s-a gândit ca a te bucura de lucrarea frumos 
care ai fâcut-o nu este după Dumnezeu. Drept aceea.; 
legat coloanele bisericii cu funii şi dupâ ce s-a nw*. 
spus fraţjlor sâ tragă până ce se vor strâmba. 

Acolo, la chilie, tai în fiecare an bucăţi de tabla si 
le pun la acoperiş, la ferestre, fiindcă toate sunt stri- 
cate şi intra vântul. Pun şi scânduri, nyton, şi le închid. 
Poate că îmi vei spune: *De ce nu-ţi faci ferestre 
duble?'. Ştiu şi eu aceasta, că sunt tâmplar. Dacă 
voiam, îmi puteam face ferestre şi cu trei tânduji. însă 
după aceea călugăria pleacă. Pereţii sunt cu desăvâr- 
şire stricaţi. As fi putut să cer şi de la alţii ajutor sâ 
aranjez chilia, dar mă sîmt bine şi aşa. Sâ fac atâta 
cheltuială pentru pereţi, când în altă parte este atâta 
nevoie? Aceasta nu mă ajută. Dacă am vreo cinci si* 
de drahme, prefer să iau cruciuliţe, iconiţe şi sâ le < 
la vreun om îndurerat, ca sâ fie ajutat Eu ma buc 
dau, Chiar nevoie să am, nu cheltuiesc banu pentru 

mm r!ând începe cineva să trăiască P"*T*^ 
niceşti, nu se mai satură nieioda*; aw**^ 
începe sâ trăiască pentru lucrurile *™^£Z 
satură vreodată. Acum. ştii ce trebuie » ^^ 
îngrijeşti de clădiri bine făcute, a «.^ |um 
trebuincioase şi sâ te întorci spre 
rugăciunea ta când nu ai ce sa dat ^ m- 

atunci când al. Sâ faceţi ru9 âc,un ^ farcm n u au * 
necesare. Toate acestea P«J*V ^^ pentru ' 
lungă. Oare merită sâ ne cheltuim viaţa 
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timp ce allli se chinuiesc ţii mor de foame? CladHi i 
simple şl obiectele smerite ii transpun mental j>e mo- 
nahl in peşterile ţii sihăstriile simple ,,lo Sfinţilor noştri 
rarinti si astfel se loloscsc duhovnkeşte. în timp C 
lucrurile lumeşti amintesc de lume şi ii fac pe monahi 
Uimeşti i u sunetul, De curând' 9 s-au făcut săpaturi în 
pustia nitriei şl s*au aflat primele "chilii" ale monahilor. 
In continuare s-au aflat cele construite ceva mai tâmir 
um- cum puţin ram lumeşti iai in rele din urma sau 
descoperit ultimele, taie semănau tu saloanele boqa 
tilor de pe atunci, cu zugrăveli pe pereţi etc. Acestea au 
adus urgja iul Dumnezeu; de aceea au fost prădate şl 
distruse de făcătorii de rele. 

Mristos S-a născut in Iesle. Dacă ne vom odihni în 
cele lumeşti, ne va scuipa Nristos, Care nu a scuipat pe 
nimeni, si ne va spune; 'Eu n^m avut nlmtc". Toate 
•cestea le^fl aflat scrise tn Evanghelie? Le-aţi văzut la 
Ninc? Mu sunteţi nici mireni, nici călugări. Ce să vă fac? 
Unde sâ vâ pun?*. 

Cele frumoase şi desăvârşite sunt lumeşti, dar pe 
oamenii duhovniceşti acestea nul odihnesc. Zidurile 
se vor dărâma toate cândva. Sufletul.. . Un suflet preţu- 
ieşte mai mult decât toată lumea. Dar noi ce facem 
pentru suflet? sa începem lucrarea duhovnicească. Sâ 
Intre inlâuntru nelinişte* ce* huna. Mristos ne va între- 
ba cu ce am ajutat du hovni ceste lumea şi ce lucrare 
duhovniceasca am fâcut. nu ce ziduri am înălţat. 
Despre acestea nici nu aduce vorba. Mi se va cere sâ 
dam seama pentru sporirea noastră duhovnicească. 

* In 1906. 



176 



Vreau sâ înţelegeţi duhul meu. Ku spun sâ nu se faci 
I acestea, construcţii etc, sau sâ nu se facâ bine, dar 
dc primul ioc sâ fie ceie duhovniceşti şl după aceea 
[oate celelalte sâ le facem cu discernământ duhov- 
nicesc. 

Stmptma&vâ* 



Mirenii spun: 'Fericiţi sunt cel care trăiesc in pal*e şl 
au toate înlesnirile'. Dar insa fericiţi sunt cei care au izbu- 
tit sâ^şi simplifice viaţa şi s*iu eliberat din laN acestui 
progres lumesc al multor înlesniri, sau mai degrat 
multor greutăţi $1 au scăpat de acest stres mfricoşi 
vremii noastre de azi. Daca omul nu işl simplifică vfa 
se chinuieşte, în timp ce simplificând-o nu va avea ace* 

Odată, la Slnal un german ia spus unul copil 
duln, care era foarte deştept; Tu eşd *^** 
invâta carte'. "Şi dupâ aceea?', ii întreba copilul. Dupâ 
aceea o sâ devii mecanic*. *Şl dupâ *"** , 
aceea iţi vel deschide un atelier dc «P^^Jj 
dupâ aceea?". 'Dupâ aceea o sa-1 JJJ**J^ „ ^ 
aceea?". "După aceea vei lua şl pe a*U să « « ^^ 
avea mult personal'. "Adică, îl spune, a am 
de cap, apoi sâ dau şi altuia durere *» ^ — 
aceea altuia? Mu este mai bine acurn, ^ ^ c^p vine 
o durere de capr. Cea mâi mare dure ;_ ^ f ^ c(Ţ| 
din gândurile acestea- Sâ facem ac* 
cealaltă-. Dacă gândurile ar fi duh °™T, , n u ar avea 
are ar simţi mângâiere duhovnlceaK* 

durere de cap. 

II 



încă şt la mireni insist mult asupra simplităţii 
tru câ multe din cele ce se fac nu sunt de trebui r^ 
îi mănâncă stresul. Le vorbesc de cumpătare şi 
voinţă. Strig mereu: h Simplificati-vâ viata, şi stresul^ 
fugi u . Cele mai multe divorţuri de aici pornesc. Oam 
nii au de făcut multe treburi, multe lucruri şi astfM *~ 
ameţesc. Lucrează amândoi, tata şi mama, şi îşi j as â 
copiii de izbelişte. Osteneală, nervi - din probleme mici 
scandaluri mari - apoi, divorţ fără justificare. Acolo 
ajung. Dar dacă şi-ar simplifica puţin viata, ar fi şi odih- 
niţi, şi veseli. Acest stres este o catastrofă. 

Odată mă aflam într-o casă foarte luxoasă. Dis- 
cutând cu stăpânii ei, aceştia mi-au spus; Tioi trăim în 
rai, în timp ce alţi oameni duc lipsă". "Trăiţi în iad", Ie 
spun, 'ffebune, in noaptea aceasta..**, a spus Dum- 
nezeu bogatului. Dacă Hristos m-ar întreba: "Unde vrei 
să trăieşti, întro puşcărie sau într-o casă ca aceasta?", 
eu aş răspunde: 'întro puşcărie întunecată", pentru că 
puşcăria m-ar ajuta. Mi-ar aminti de Hristos, de sfinţii 
mucenici, mi-ar aminti de pustnicii care au stat în 
crăpăturile pământului, mi-ar aminti de călugărie. 
Puşcăria ar semăna puţin şi cu chilia mea, şi m-aş 
bucura. Dar casa voastră de ce mi ar aduce aminte şi 
la ce m~ar ajuta? De aceea puşcăriile mă odihnesc mai 
mult decât un salon lumesc, dar şi decât o chilie fru- 
moasă a unui monah. De mii de ori aş prefera să stau 
în puşcărie, decât într-o astfel de casă. 

Odată, fiind găzduit în casa unui prieten din Atena, 
gazda m-a rugat să primesc un creştin înainte de a se 
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lumina de ziuă, deoarece în alta vreme a zilei acela 
putea. Aşadar, acel om a venit bucuros şi slăvind 
neîncetat pe Dumnezeu. Avea multa smerenie şi sim- 
plitate şî-mî cerea să mă rog pentru familia lui. Fratele 
acesta era cam de 38 de ani şi avea şapte copii. împre- 
ună cu familia lui mai stăteau şi cei doi părinţi ai săi; 
în total unsprezece suflete, care locuiau cu toţii într-o 
singură cameră. îmi spunea cu toata simplitatea pe 
care o avea: "Camera ne încape numai atund când 
stăm în picioare, dar când trebuie să ne culcăm nu ne 
mai încape, este puţin strâmtă. Dar, slavă lui Dum- 
nezeu, acum am făcut un adăpost pentru bucătărie şi 
am rezolvat-o. Părinte, noi cel puţin avem un acoperiş 
deasupra capului, în timp ce aftll stau sub cerul liber 1 . 
Lucra ca tocilar. Locuia in Atena şi pleca înainte de a 
se lumina de ziuă ca să ajungă la timp în Pireu, unde 
lucra. Din pricina statului in picioare şl a multelor dn* 
m uri avea varice, care 11 deranjau «~ ™*^ 
dragoste fată de familie ii făcea sa *- 
suferinţele. Mai ales se prihănea pe « -^ 

spunea câ nu are «<^< ^^Z*L 
bune cum se cuvine unul creştin 9*»^ ^ el , 

câ face fapte bune, »^^J^W* 
de care avea gnja, mergea şi a ^^^ 

din vecinătate, pe care le ****• H Q supă . Pe faţa 
casele in rânduială şi le facea j _ avit harul dum- 
acestui bun creştin se putea vedea v ^ ^ ^ de 
nezeiesc. Avea înlâuntrul ^* n bucurie pamdlsi- 
bucurie, iar camera sa era ^^ d |âlintrul ,orpe H"* 
acâ. in timp ce aceia care nu *»* doJ oamew 

tos sunt plini de nelinişte. Chiar* 
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dintre aceştia sa fie, nu încap nici în unsprezec 
camere. Pe când acei unsprezece oameni, care avea 6 
pe Mristos în ei, încăpeau într-o singură cameră. ' U 
Chiar şi pe unii oameni duhovniceşti ii vezi că nu 
încap, oricât loc ar avea, fiindcă înlâuntmi lor n-a intrat 
in întregime Mristos. Daca femeile ce au trăit în Farasa 
ar ft văzut luxul care există azi, chiar şi în mănăstiri, ar 
fi zis: "Va arunca Dumnezeu foc sa ne ardă! Ne va pără- 
si Dumnezeu". Acelea îşi făceau treburile taca-taca 
Dîs-de dimineaţă trebuiau să scoată caprele la păscut 
apoi să deretice casa. După aceea, mergeau la bise- 
ricuţele din împrejurimi ori se adunau prin peşteri 
unde vreuna, care ştia putină carte, citea sînaxarul cu 
Sfanţul zilei. Pe urmă dâ-i la metanii; rosteau apoi şî 
rugăciunea: "Doamne lisuse...'. Şj lucrau, şi se oste- 
neau, Femeia trebuia sa ştie să coasă toate hainele 
casei. Şj pe atunci le cosea cu mâna. Maşini de cusut 
erau puţine, şî acelea numai în oraşe; în sate nu exts- 
tau. In Farasa exista numai o singură maşină de cusut 
Coseau încă şi hainele bărbaţilor lor, care erau mai 
comode decât cele de astăzi; iar ciorapii ii împleteau 
cu mana. Aveau gust, tragere de inimă, şi le mai 
rămânea ş] ti mp , fiindcă eîe pe tQate |c făceau sjmp|e 

Femeile din Farasa nu se uitau la amănunte. Trăiau 
bucuna călugăriei. Şî dacă, de pildă, pătura nu era 
jme întinsa şi atârna puţin mtro parte, şi i-ai fi spus: 
îndreaptă pătura!", ea tf-ar fi răspuns: "Te împiedică la 
rugăciune?* . 

Oamenii de astăzi nu cunosc această bucurie a 
călugăriei. Ei cred ca nu trebuie să trăieşti in lipsă, ca 
^ nu te chinuieşti. Dacă oamenii ar gândi puţin mai 
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călugăreşte, daca ar trăi mai simplu, ar fi n niştiti Acum 
se chmutesc, pentru că au în sufletul lor nefeeTî 
deznădejde. "Cutare a reuşit in viată fiindcă şi-a făcut 
două blocuri de locuinţe sau pentru că a învăţat cinci 
limbi etc. Iar eu nu am nici un apartament si nu ştiu 
nici o limbă străină. Oh, sunt pierdut!". Unul are o 
maşină, şi începe: "Cutare are una mai bună. Să-mi iau 
şi eu", la una mai bună, însă tot nu se bucură de ea, 
pentru că altul are una încă şi mai bună. 5i ia pe cea 
încă şi mai bună, dar după aceasta află că unii au 
avioane personale şi iar se chinuieşte, rin se mai 
opresc, în timp ce unul ce nu are maşină slăveşte pe 
Dumnezeu şi se bucură, H SJavă lui Dumnezeu, spune, 
nu-i nimic că n-am maşină. Am, in schimb, picioare 
sănătoase şi pot merge. Câti oameni nu sunt cu 
picioarele tăiate şi nu se pot sluji pe sine, nu pot ieşi 
la plimbare, ci le trebuie un om săi slujească, in timp 
ce eu am picioarele mele!". Şi un şchiop se bucură 
când spune: Alţii sunt lipsiţi de amândouă picioarele! 1 

nemulţumirea şi nesatiul sunt un mare rău. 
robit bunurilor materiale este stâpănit mereu de mah 
nire şî de nelinişte, pentru că pe de o parte tremura . 
să nu piardă cele materiale, iar pe de aita ca sa nu i 
ia sufletul. într-o zi a venit un bogat din Atena *m* 
spus: "Părinte, am pierdut legătura « fl » ^T^ 
Mt copiii!'. "Câti copii ai?", U întreb. Do ^ * 
punde. ,-am crescut cu "^^«^S 
au avut! Chiar şi maşina le-am luat . um 
reieşit că şi el avea maşina lui, s f «^ B * ^ loc 
copiii lui pe a Io, ^^^ ACU m ai nevoie 
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să-ti micşorezi prot 



de un garaj mare pentru maşini, de un mecanic n 
care sa-1 plăteşti de patru ori mai mult ca sa le renar 
ca sâ nu mai vorbim de faptul că vă primejduiţi toii 
patru m fiecare clipă sâ muriţi. în timp ce dacă ti ai r 
simplificat viata, familia ţi-ar fi fost unita, v-a t i fî întete s 
unul pe altul şi nu ai fi avut aceste probleme, hu sunt 
vinovaţi copiii tăi, tu eşti vinovat că nu te-ai îngrijit sâ 
!e dai o alta educaţie', O familie, patru maşini un 
garaj, un mecanic etc.i Ce are dacă merge unul mai 
târziu? Toate aceste înlesniri nasc greutăţi. 

Altă dată a venit un alt familist la coliba mea - fami- 
lia lui era alcătuită din cinci persoane - şi mî-a zis- 
Părinte, avem o maşina şi mă gândesc să-mi iau alte 
doua. ne vor ajuta". "Dar te-ai gândit cat vă vor îngreu- 
ia? l-am mtrebat. Pe aceea pe care o ai o pui acolo, 
intr-o gaură, pe toate trei unde le vei pune? îţi va tre- 
bui un garaj şi o magazie pentru carburanţi. Veţi trece 
prin trei primejdii. Mai bine să aveţi una şi să vă Umi- 
taţi ieşirile, Veţi avea atunci timp sâ vă vedeţi şi de 
copii. Vet» avea şi linişte. Simplificarea este totul'. "Nu 
m-am gândit la aceasta", îmi zice. 

- Părinte, nea spus cineva că de două ori nu şi-a 
putut opri alarma maşinii, o data pentru că a intrat o 
muscă şi a doua oară fiindcă el însuşi a intrat incorect 
in maşină. 

- Viaţa lor este muceniceascâ, fiindcă nu işi sim- 
plifică lucrurile. Cele mai multe înlesniri pricinuiesc 
greutăţi. Mirenii se îneacă în mulţimea lucrurilor. S-au 
umplut de înlesniri peste înlesniri şi şi-au făcut viaţa 
grea. Dacă omul nu îşi va simplifica lucrurile, atunci o 
înlesnire îi va naşte un nou şir de greutăţi. 



Cănd eram mici făceam dintrun mosor iur^ 
minunată, şi ne bucuram de ea. Copiii mici se bu^ 
de o maşinuţâ mai mult decât oricare din pârîm» i Q ? 
atunci când işi cumpără un Mercedes. Daca întrebi o 
fetită: 'Ce vrei, o păpuşa sau un bloc de locuinţe?" vei 
vedea că îţi răspunde: 'O păpuşă'. Aşadar, copiii mici 
cunosc deşertăciunea lumii. 

- Părinte, ce ajută mai mult pentru ca cineva să cu- 
noască această bucurie a cumpătării? 

- Sâ prindă sensul cel mai adânc al vieţii, 'tairfatf 
mal întâi împărăţia lui Dumnezeu,..*". De aici porneşte 
simplitatea şi orice înfruntare corectă a lucrurilor. 




" Mt. 6. 35. 
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CAPITOLUL * 



Zgomotul exterior şi liniştea interioara 



Au schimbat natura cea liniştită 
Pete mai multe mijloace pe care le folosesc 

au ^acTrj f 0amenii , SPre f0l ° S " ] IOr fac z 9° m «' *■• 
bat^î* , J ?V CCa ' iniŞlită CU W»»W e | Au schirn- 

_*«**. top s. au învătat să „j^ în 

S TLT muzica rock in 0m p « <»** i* * 

decît'i^ ,.„ ^"? te mai mUlt sâ citea «* eu muzica 
ZZ Z ? * ° dihnesc in ne,ini * e - fiinţă exista 

ZTCT™^: p v este tot este *-*■ *»« 

i P m„= ■ uu " vuuu • Vuuu... vuuu..." ca să taie 
om? ■'„, VUUU -' «* sa stropească cu pulveriza- 

£ aa'/^T'*' T"' " M Să sle F"^ca. Apoi vor inven- 
maf™ ,! * P ulver *^e. din avion, care vor face 

bl^T* * VOr s P une: "***» sunt mai 

bobL !T . S ' rOPeSC de "» " nu ra ™" e «"d un 
« ™ "«^P'f * vor vrea sa cumpere de acelea S i 
se vor bucura de ele. 



Cineva vrea sa facă o gaură ca să bage un ^ .. 
face 'vuuu...'. Şi ce mare ispravă a f acut? o qaurâ 
apă! Şi se bucură- Insă ciudat lucru este că se m 
mândreşte pentru aceasta. Ca saşi facă puţira răcoare* 
îşi cumpără aparat cu baterie şi iarăşi: 'vuuu..;. Mai <fc 
mult, când -cineva se încălzea "isi făcea puţin vânt cu 
mâna, dar astăzi asurzeşte ca saşi facă puţină răcoare. Şi 
pe mare, în ziua de azi fac tot timpuj zgomot Attadafci ve- 
deai corăbiile cu pânze cum pluteau liniştite, Astăzi şi un 
motor mic face *ducu-ducu\ Feste puţin, cei mai mulţi vor 
circula cu avioanele. Şi ştîi ce se va Întâmpla? Pământul 
mai absoarbe puţin dîn zgomot în aer va fi... Dumnezeu 
să păzească! 



Au distrus si locurile sfinte cele liniştite 



Duhul lumesc rH neliniştit al epocii noastre 
trus, dîn nefericire, cu aşa zisa lui civilizaţie- < 
locurile sfinte cele liniştite, care odihnesc şi 
sufletele. Omul neliniştit nu se linişteşte 



, loc liniştit Chiar şi sflr 

^., m tu> saune in viat 

făcut 



locuri le~au făcut azi..., precum se spune 



nicei rotind câ m^ unde £^»^ 

după aceea chioşcuri, cantin e... In Jocun 

31 Pustnica Ptodnl s-a născut la 7 janwrfe i" d|nCâk 
Siriei, din părinţi greci. Prin 1M4 a Pţ c ^ pa B|0B *L * JJ 
Iordan, in 1915 din pricina primi* ng ^ ^«ui 

nevoită sa meargă la Ierusalim, «"* a * "£ „ rtării M^ 
războiului. După aceea, a plecat ta P^ io**'* 

unde a pustnicit până la m ^ rte * >V, rara de *** 
Spetterts, „Pustnic* Potirti' - Chilei Sita»*» 
Skiti. Sfanţul Munte, 1 994). 
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unde s-au nevoit atâţia monahi, atâţia sfmti, enqle " 

vindeau răcoritoare. S-a dus cu pustia. Case, radiouri' 

magazine, hoteluri, aeroporturi. Sa împlinit spusa 

Sfântului Cosma: Va veni vremea când acolo unde 

tinerii işî atârnă acum puştile, tiflanii îşj vor atârna 

instrumentele'- Vreau să spun ca aşa am ajuns şi no j 

Acolo unde monahii pustniceau, unde îşi aveau 

metaniile lor, acum au radiouri, răcoritoare... Se vede 

ca după câţiva ani nu vor mai trebui acestea. Asg 

cum se pre zintă lucrurile in general, se vede că vi a ţ a 

se apropie de sfârşit. Se sfârşeşte viata, se sfârşeşte 

si lumea aceasta. ' 

- Părinte, în Sfântul Munte există acum loc liniştit? 

- Unde să fie Ioc liniştit şi acolo, dacă deschid me- 
reu drumuri forestiere?! Maşini pe aici, maşini pe din- 
colo. Chiar şi în locurile cele mai pustniceşti şi liniştite 
şi^au luat maşini. Mă mir ce caută aceşti oameni în 
pustie. Sfântul Arsenie cel Mare auzea în pustie cum 
foşneau trestiile atunci când adia vântul, şi spunea: 
"Ce zgomot este acesta? Este cutremur?". Unde sunt 
Sfinţii Părinţi să vadă cele ce se fac astăzi? 

Odinioară, ascultătorii se osteneau mult în mănăs- 
tirile de obşte, mai ales trapezarul şi arhondarul. Tre- 
buia să spele vasele, sa cureţe cratitele de aramă... 
Astăzi au înlesniri, au felurite mijloace moderne, dintre 
care cele mai numeroase fac mult zgomot, imi aduc 
aminte câ noi în obşte câram apă cu bidoanele de ia 
un izvor, şi cu scripetul o urcam incet-incet la etajul al 
treilea. Acum apa este adusă cu motorul, şi auzi mereu 
"ducu-ducu". Zidurile se clatină, geamurile zăngane. 
Măcar daca ar pune un amortizor de zgomot, in arma* 
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tâ , în timpul războiului civil, încărcăm bateria telefon 
lui fără fir cu un astfel de amortizor, şi m ^ ^ 
de alături. 

într-o zi au venit la coliba mea nişte monahi de la 
mănăstire şi vorbeau tare. 'Mai încet, îi zic unuia „ e 
au d de departe", dar acela, nimic. "Mai încet", ii ac dm 
nou. "lartâ-mâ, Părinte. îmi spune, dar ne-am nttp nft 
c a strigăm in mănăstire, pentru că avem un generator 
de curent, şl vorbim tare ca să ne auzim". Auzi? in toc 
să spună rugăciunea şi sa vorbească încet, sfri^ pen- 
tm că au generator . Si răul este câ, precum unor copii 
le place "ducu-ducuM de la eşapamentul maşinilor, 
*rmt duh aîunae acum si în monahism. într-acolo 



t.ni că au generator . Şi răul este că, precum unor codh 
le place ducu-ducuM de la eşapamentul 
acest duh ajunge acum şi în monahism. într-acolo 
mergem acum; adică ajung oamenii să se bucure de 
asemenea lucruri. 

Astăzi dimineaţă am văzut o soră. Era ca astro- 
nautii. Cobora de sus cu o pălărie de paie pe cap, cu 
masca pe nas, cu tăietorul de buruieni în mâna, si se 
fălea. Astronautii nu se făliseră atâta coborând pe luna 
Feste puţin, aud: "Vuuu... vuuu..."; tăia iarba cu une* 
ta aceea. Hu cumva să rămână vreun locun^ 
se audă; "Vuuu... vuuu..,". După « a term.nat aceas 

vine apoi altul cu mai ™*?™X^g£bi. 
ici-colo. Apoi ia altă maşina, ca sa niveleze pa 

Bre, cu ce am greşit? mţjloac e 

- De ce. Părinte? Pentru ca exista a 

care înlesnesc. . . tcţ} ^ evitaţi 

- O, ştiţi câte mijloace exW* P ^ P ^ mânăstilt 
vuietele si zgomotele . Tryimotuineg g-jg^pe car* 

Atunr} prntni n> «fl mai ^f Jg-^Ste", sa* *** 
scrie "Sihăstrie"? Scrieţi mai bine; ^ ^ m ^e? 
burărie*. Ce să fac cu mănăstirea, cw^ 
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Priviţi acolo, departe, cât puteţi mai mult, iar pe acestea 
limitaţi-le. încă n-aţi priceput dulceaţa liniştii. De ati fi pn*. 
ccput-o. m-ati fi pulul intelege mai bine si ati fi p utu [ 
înţelege şi aJte câteva lucruri. Daca aţi fi gustat din roa. 
dele duhovniceşti ale liniştii, ar fi existat, cu siguranţă şi 
neliniştea cea bună, şi aţi fi urmărit mai mult sfânta 
linişte a vieţii duhovniceşti. 



Liniştea este rugăciune tainică 



Prin toate aceste mijloace 2c inmntna.m>. mnnah» j 

se aiunqă dispoziţia pentru rugăciune şi pen tru viata 
monahală, De aceea, pe cât este cu putinţă, să nu se 
folose ască mijloace 2g omoloase . Lucrurile pe care oa- 



menii îe consideră astăzi înlesniri de fapt nu îi folosesc 
să îşi atingă ţelul, într-o astfel de stare, monahul nu 
poate afla acelea pentru care a început. 



Liniştea este o condiţie esenţială. Chiar dacă nu 
s-ar ruga cineva cu cuvinte, chiar şi numai cu singură 
liniştea se roagă. Ea este rugăciune tainică şi ajută 
mult pe cel care se roagă, aşa cum ii ajută pe om res- 
piraţia, care este nevăzută. Cel care face lucrare 
duhovnicească in linişte se adânceşte după aceea în 
rugăciune. ŞUI ce înseamnă "se adânceşte"? Atunci 
când stă in braţele maicii sale, copilaşul nu vorbeşte. 
Sunt in unire, în comuniune. D e aceea, mult ajută ca 
mănăstirea să fie departe de lume, de centre arheo- 
logice, de zgomote lumeşti şi chiar de oameni mulţi. 

Liniştea exterioară, departe de lume, cu discernă- 
mânt în nevoinţâ şi cu rugăciune neîncetata, foarte 
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^pcde aduce ^p iâuntricâ _ ^ 
care este condiţia absolut necesară pentru îu~L 
subţire duhovnicească. Atunci omu! nu mal este ^ 
ranjat de neliniştea exterioară, pentru ca m esenţă 
numai trupul se află pe pământ, in timp ce mintea se 
află in cer. 






Numai dacă vrei poţi auzi zgpmotul 



watui 






- Fărinte, când există zgomot ia ascultare sau dacă 
pentru lucrul de mână trebuie un motor care face zgo- 
mot, noi ce să facem? 

- Atunci când lucrul de mână este vreodată zgo- 
motos, ajută mult psalmodierea înceată. Dacă nu 
puteţi spune rugăciunea, cântaţi. Este nevoie de 
răbdare. Atunci când vin cu vaporul este mult zgomot. 
Stau într-un colţ, închid ochii ca şi cum aş domn .pen- 
tru a nu mă deranja lumea, şl ^^£2 
de mai multe ori "Cuvine* cu adevărat Jfli* »m 
aezeule...-- Vaporul face şi un ^^^ 
veste cu psalmodierea Şi k face 1S on la C ^ 
adevărat..." al lui Papa^colau * *J^^ 
nezeule...' al lui fllb». ^*"J«^ 

mot. Cânt cu mintea, ia part» ^J^Ul «*** 
Cu toate acestea cred ca tiu atât zgam^ ^ 

or deranjează, cât grtja. ^° m °\ e ^ # o eviţi- 
decât atunci când vrea, însă grya ^a ^ ^ ^ 
Mintea este baza. Ochii P*^*^. umblu*!* 
Când mă rog, P ot privi, dar fâra sa dneva m 

privi un peisajele, dar fâra si .1 vad. 



este obişnuit sâ spună rugăciunea in mijlocul zaom 
tului. pătimeşte aceasta din pricina ca mintea nu «£ 
dăruita lui Dumnezeu. Trebuie ca omul sâ ajunciâ ! 
distragerea dumnezeiască", astfel ca sa trăiască Ji nk 
tea lăuntrica st să nu fie deranjat de zgomot in timpul 

ru 9 âciunii - Aiunne la a r, j Diinri *| h ,. 1 J . 

'distrageri- i n care nu mai aude zgomote, sau Ic aurit? 
când vrea, sau mai deg rabă atunci rând iî cohr^ 
mintea din cer. Şi va ajunge la acest punct daca va 
lucra duhovniceşti dacă se va nevoi. Atunci va auzi 
numai când el va voi. 

Când eram în armată, am spus odată unui camarad 
evlavios; "Ne vom întâlni în cutare loc". "Dar acolo 
există megafon', mi-a zis. "Dacă vrei, ii auzi; dacă nu 
vrei, nul auzi", i-am răspuns. Când mintea este în altă 
parte, auzim? Acolo in pădure, în apropiere de colibă, 
au golit muntele cu drujbele. Când citeam sau mă 
rugam şi eram adâncit în acestea,, nu auzeam nimic. 
Când mă opream, pe toate le auzeam. 




Sâ respectăm liniştea celorialtf 



Xănri nu s untem noi pricina zgomotului care există, 
nu te nec ăji. Dumnezeu vede . Dar când noi suntem 
Pricina, atunci este rău. De aceea, trebuie sâ luăm 
întotdeauna aminte ca sâ nu-i deranjăm pe ceilalţi. 
Dacă cineva nu vrea să se roage, cel puţin sâ nu bage 
paraziţi aJtora. Dacă a(i fi înţeles marea pagubă pe care 
o pricinuiţi celui ce se roagă, aţi fi foarte cu luare- 



Cu mintea răpită de la cele pământeşti. 



aminte. Pentru că daca cineva nu simte aceasta c 
o necesitate personală şi ca un ajutor pentru aM 
fel mriit s-o faca cu toată inima sa, m» «,^ rU ' * 
a. nevoie, sau ca pe o i mui a dt Uimui»,* -Tj ţ^ 
va avea rezu ltate bune. Land o * af r ^n iTdSTdSt 
plină, Si spu ne: 'Acum trebuie sâ u mblu aaa, ca <^ 
deranjez; acum nu trebuie să umblu lih^r ~j^J 
f>ste un chin pentru acela. Scopul este s-o facă din 
toată inima sa, cu bucurie, pentru că celâlatt se roagă, 
comunică cu Dumnezeu, Cat de mult diferă una de 
alta! Ceea ce face omul cu inima îi pricinuieşie bucurie 
şi îi ajută. Atunci când cineva este constrâns să 
respecte pe altul ce se roagă, simte după aceea o frică, 
[ar când cineva respectă pe celălalt, pe sine insusi se 
respectă şi atunci nu se socoteşte pe sine. pentru că 
nu are iubire de sine, ci mărime de suflet. Să se pună 
unul in starea celuilalt. Să gândească: 'Dacă eram eu 
in locul celuilalt, cum as fi vrut să s e comporte d 
mine? D acă aş fi fost obosit sau nvaş fi rugat, nu-ar f 
plăcut oare să fie trântite astfel uşile?", 
situaga celuilalt, atunci lucrurile se schimbă- 

Ce frumos era la început în vieţile de obstel Un* 
Aveau şi ceasul care bătea la fiecare sfert de nu» 
fiecare sâ-şi aducă aminte sâ rostească ' "£T£ 
Chiar sâ fi uitat cineva sâ se roage, auanc ic : _^ 

bătea, începea din nou n**"^* * *n*te 
Părinţii rosteau rugăciunea şi era mui p- ^ ^^ 
în mănăstire, în obştea In care am ^ fl f ost un 
Munte erau 60 de pârinU Şi era ca şi bjaerică puţini 
singur isihast. Toţi aveau rugâcrunea. 



cântau, cei mai multi se rugă u 



cu mintea. Lă 



ascultări 
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la fel. Linişte peste tot. Nu vorbeau tare, nici nu strl 
gau. îşi Tăceau ascultările în linişte. Toţi se mişcau fără 
zgomot, ca oile. Mereu exista In mănăstire o mişcare 
nezgomotoasâ- nu era ca acum, când in vieţile de 
obşte au ora de începere a lucrului, ora de liniştire şi 
ora de stingere, ci atunci fiecare se mişca potrivit cu 
ascultarea sa. 

Trebuie sâ iubim pustia cea binecuvântată şl să o 
respectăm, dacă vrem sâ ne ajute şi ea cu sfânta el 
pustietate şi cu liniştea ei cea dulce, să ne domesticim, 
sâ se pustiascâ patimile noastre şi să ne apropiem de 
Dumnezeu, Este nevoie de atente, ca nu cumva sâ 
adapteze cineva pustia la sinea lui pătimaşă. Aceasta 
este mare neevlavie (ca şi cum ai merge sâ te închini 
la Sfânta Golgota cu alăute). 



Gândurile bune - antidotul zgomotului 



Dat fiind câ oamenii din ziua de astăzi folosesc, din 
nefericire, chiar şi pentru lucruri mici mijloace care fac 
zgomot dacă cineva s-ar afla pentru o bucată de 
vreme undeva unde este zgomot, fireşte ca va trebui 
să cultive gânduri bune. Mu poţi spune: Tiu folosi 
aceasta, nu folosi cealaltă fiindcă face zgomot", ci tre- 
buie să aduci îndată gândul cel bun. De pilda, auzi pul- 
verizatorul şi crezi că trece elicopterul. 5â te gândeşti: 
*in vremea aceasta s-ar fi putut întâmpla sâ se îmbol- 
năvească o soră şi sâ vină elicopterul sâ o ia la spital. 
Ce supărare aş fi avut atunci?! Slavă Domnului câ 
toate suntem bine". Aici este nevoie de minte şi de 
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inteligent, de arta de a aduce gândul cel bun. Auzi de 
pilda, zgomotul betonierei, macaralei ete sa spu|. 
-Slavă Ţie, Dumnezeule, că nu se bombardează, nu se 
dărâmă case. Oamenii au pace şi zidesc case*. 

- Dar, Părinte, ce se întâmplă atunci când nervii 
sunt stricaţi? 

- Nervi stricaţi? Ce înseamnă aceasta? Piu cumva 
gândul este stricat? Cel mai bun dintre toate este ^n- 
dul cel bun. Un mirean oarecare îşi construise o casă 
într-un loc liniştit. Mai târziu, intr-o parte a ei s-a făcut 
un garaj, in cealaltă, un drum, iar în alta, un centru 
lumesc. Cântece pană la miezul nopţii. Sărmanul nu 
nutea dormi; Îşi punea dopuri în urechi; a început să la 
şi hapuri. Ajunsese în pragul nebunie i. A venit şl m-a 
găsit. "Părinte, aceasta şi aceasta', îmi spune, 'Nu ne 
putem linişti. Ce să fac?_ Mă gândesc s*mi fac altă 
casă". "Să ti pui gândul cel bun, i*am spus. Sa cugeti că 
H„r* a r fi fnst război si în narai aar fi făcut tancuri şl 
alături ar fi fost spitalul si ambulanţel e ar fi adus pe cei 
răniţi, iar tie ti-ar fi spus= "Stai aici, iţi asigurăm viata, 
nu te vom deranja. Vei putea ieşi in voie din c 
numai în raza acestor clădiri, ca sâ nu te aj unţ 
glontul", sau: "Sâ stai în casa ta *i ^~* § 
nimeni , oare puţin lucru ar fi fost «tsta-i 
socotit o binecuvântare? Aşadar, acum sa sp*i_ ■ 
Tie, Dumnezeule, că nu este ■** - > u-£* 
bine, îşi face treburile, iar «jjVumnezeule. că 
oamenii îşi repară maşinile- Slava p «, ^ tanc uri, d 
nu există spital, răniţi « tc " câ ' 1U |or „ Da ca 
maşini, iar oamenii aleargă la treDU " dupâ aceer 
aduce astfel gândul cel bun, va 






slavoslovia . A înţeles sărmanul că iotul este infrun. 
tarea corectă a situaţiilor si a plecat hnisti t. w„> , - ' 
a reuşit să-si înfrunte problema cu gânduri bune a 
aruncat 51 hapurile si dormea fără greutate. Vezi cum 
se aranjează cineva cu un gând bun? 

Odată călătoream cu autobuzul si , taxatorul » p ..» 
radioul tare. Câţiva tineri credincioşi iau spus că este 
şi un monah înăuntru şi ii făceau mereu semne sâ 
închidă radioul. O dată. de două ori, însă el nimic. Ci 
dimpotrivă, J-a dat mai tare. Lăsati-I, le-am zis, nu mă 
deranjează ; îmi tine isonul ta psalmodia mea", imi 
spuneam in gând: *Dacă) Doamne fereşte, s-ar fi întâm- 
plat un accident cev^Tmai încolo şi ar fi fost nevoiti sa 
pună în autobuzul nostru oameni răniţi, unul cu 
piciorul rupt, altul cu capul spart, cum aş fi putut 
suporta scena? Slavă Ţie, Dumnezeule, ca oamenii 
sunt bine şj chiar câ nta-. 5i astfel am călătorit foarte 
bine, chiar psalmodiind. 



Sâ vă mai spun şi o alta întâmplare, ca sa vedeţi 
cum se poate aranja cineva cu un gând bun în orice 
situaţie. Eram la Ierusalim cu un oarecare cunoscut. 
Acolo aveau o sărbătoare. Prăznuiau şi strigau mereu: 
'A..laJa...ah!' Era prăpăd. In chimvale răsunătoare ... şi 
in chimvale de strigare*! nu înţelegeai ce spuneau. Au 
strigat toata noaptea. Cun^nitni nw>n ^a enervat, a 
teşit La fereastră, nu a închis un ochi. Eu. cu un gând 
bun ce mi l^am pus in minte, am dormit ca un puişor. 
Mi-am adus aminte de Ieşirea evreilor din Egipt şi 
aceasta m a mişcat mult. 



Aşa si voi, pe toate sa le înfruntaţi cu gânduri bune. 
De pilda, s-a trântit o uşă? Să spuneţi: Dacă, Doamne 
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fereşte, o soră ar fi păţit ceva, *ar n lovit şi ** | „ 
piciorul, aş mai fi dormit? Dacă s-a trântit uşa, se vede 
câ sora aceasta o fi având vieo treabă". Dar dacă 
începi sâ judeci şi să spui: A trântit uşa. e neatentă! 
Ce înseamnă aceasta?', cum te vei mai linişti după 
aceea? în clipa când iţi va strecura astfel de gânduri 
aghiuţă te va răzvrăti. Sau se poate ca o soră sâ audă 
noaptea deşteptătoarele care sună. De pildă, a sunat 
unul o dată, iar nu după mult timp sună din nou. Dacă 
se gândeşte: Sufletul acesta a fost rupt de oboseala, 
nu s-a putut scula. Mai bine să se odihnească o jumă- 
tate de oră mai mult, şi după aceea sâ îşi facă datoriile 
ei duhovniceşti', nu se va nelinişti, nici nu se va supăra 
că a fost trezită. Dacă însă se gândeşte la sine câ s-a 
trezit din pricina ceasurilor, poate sâ spună: 'Ce se 
petrece aicî? ttu te poţi odihni nid un pic\ Aşadar, nu 
ajută nici o altă nevoinţâ atâta cât ajută gândul " 





Scornii rate ca -Ţ' 1 «* * verifice ** toate ^ 
nevoinţâ . Sâ încerce să dobândească finiştea taunti 
Să valorifice zgomotul punânduşi in minte gaj 
dea dreapta. T»mi r*t? înfrun tarea cea buna. 
sa le înfrunte cu gânduri bune. D **J^S i ' a 
câştige liniştea lăuntrica ta mijlocul 9^^ 
dobândit un lucru de mare preţ- Dac a n ^ iniş|c nu se 
dobândească liniştea in nelinişte, n* ^rt* 

va linişti, "n vinf Ir» ™ llnistea [ l 
dinlăuntru 1 iui se liniştesc £ nu4 
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lăuntric] 



vrea 



liniştea exterioară 



ca 



atunci ziua, când se va afla 



sâ se 



'inişteascâ 



jn 'in i te, v a lua r» 
Să- 



trestie si va alunga greierii, iar noaptea va ai im»: 
ealti. ca să nul deranjez e. Adică va alunga cel P p » ^ 
le va adun a diavolul. Ce credeţi? Care este trea ba iul? 
Diavolul p e toate te intoarce ana poda, pana r^ ^ 
"întoarce şi pe noi pe dos. 



La un schit d< bătrânei au luat un măgăruş care 
avea un clopoţel. Un tânăr cu tendinţe isihaste se 
plângea de clopoţelul animalului si a adunat toate 
canoanele pentru a dovedi că nu este Îngăduit a se 
ţine măgar in schit. Ceilalţi părinţi spuneau că pe ei 
nu-4 deranjează. Atunci eu i-am spus: "fiu ne este de 
ajuns că nu ne împovărează pe noi grija de bătrânei, 
ci se slujesc de măgar? Dacă n-ar avea clopoţel si har 
pierde, ar trebui sa merg em noi sâ-1 căutăm. Ne mai ş i 



plângem încă?!'. Aşada r, dacă nu avem gânduri bune 
şi dacă mi ie nora valorifica duhovnices t ■•'■'-,*■ rr.at^ nu 



vom spori n ici dacă vom umbla printre sfinţi Mă aflu 



in armată ? Să vaiorific<tEQfflBf*a>rnn<;iderând-G clopot 
şiC^nn^sâ-mi aducă aminte de armele duhovniceşti 
împotriva diavolului . Dacă nu vom valorifica toate 
duhovniceste, chiar si clopotul ne va deranja. Sau le 
vom valorifica noi, sau Ie va exploata diavolul. Cel 
neliniştit si in pustie va duce starea lui de nelinişte. Mai 
întâi de toate, sufletul va trebui să dobândească 
li n i ş t e a lăuntrică in neliniştea exterioară pentru a se 
putea linişti în liniştea pustiei. 





Orija cea multă depărtează de Dumnezeu 



Să nu deschidem multe fronturi 



In ziua de astăzi, oamenii sunt foarte răspândiţi 
- fiindcă nu trăiesc simplu . Deschid multe fronturi 
şi se pierd in grija cea multa, Eu pun in bună rânduială 
un lucru-două si abia apoi mă gândesc la altele, nicio- 
dată nu fac mai multe lucruri deodată. Acum mă gân - 
desc să fac lucrul cutare: II term in si abia după aceea 
mă gândesc să fac altceva. Pentru ca dacă încep altul 
rară ^ îi fi tormmat ne primul, nu am linişte. Câjg 
cineva are de făcut mai multe deodată , o ia razna. Şi 
numai ce se gândeşte la eir — ■' «■ »\*" â *&**** 



sensi- 



ma r 



A venit la Colibă un tânăr care avea probleme 
hice. Mi-a spus că se chinuieşte pentru ca are o £ 
bilitate moştenită de la părinţi etc 'Despfe -e ^ 
moştenită îmi vorbeşti? , l-am întrebat. im 
nevoie de odihnă. Apoi trebuie să itf * *£^ţ 
absolvire, după care vei meige in armată, v* 
cauţi u„ mc de muncă . *a ascultat ^am^n^ 
aflat calea. Aşa se află oamenii pe d »nşi*K 




- Părinte şi eu obosesc repede când w^z n 
înţeleg care-i pricina. " u 

- Ceea ce îţi lipseşte fie este răbdarea Ş] pr1cin 
pentru care nu poţi sa ai răbdare este că te apuci de 
multe. Te imprăstii in m.nto părţi si obo^sţi, tarare. 

ta i ti nririnuieve si o ncnn/HAt. f rindcâ t* nrT I~7 

testj. 

Când eram in mănăstire, aveam un slujitor la ram- 
plârie, pe bătrânul isidor. Sărmanul de ei. nu avea de 
loc răbdare, începea sa facă o fereastră, se descuraja; 
se apuca să facă uşi, se supăra şi le lăsa. După aceea! 
se apuca să facă acoperişuri, insă pe toate ie lăsa 
neterminate, nimic nu scotea la capăt O parte din 
lemn se pierdea, aJtâ parte se tăia greşit. Aşa se 
omoară câte unu] fără sa reuşească nimic. 

Sunt unii care, deşi au puteri limitate, putând face 
numai un Jucru-douâ, se apuca şi se inc urcă in multe, 
insă nu fac nimic cum se cuvine si îi mai trag după ei 
şi pe alţii. Fe cât se poate, omul să facă numai un 
iucruHJo uă, să le termine cum se cuvine având mintea 
curată şi odihnită, şi după aceea să înceapă altceva. 
Căci dacă mintea se împrăştie, ce lucruri duhovniceşti 
va mai face omul după aceea? Cum sâ-şi mai aducă 
aminte de ftristos? 



nu va dap inima tuciurilor materiale 

— Părinte, la ce vă referiţi când spuneţi. Mâinile şi 
picioarele să le daţi la muncă, dar inima nu"? 
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_ Vreau să spun că nu trebuie sâ vă daţi ini** ta 
curilor materiale- Sunt unii care se dânjiesr n . ^^ 
^mr materiale- Toaui ziua se prenru pă r um sa fa T. 
hin» o treabă şj nu se gândesc deloc la bumrn»»»., ^ 
nu ajungem acoio . aa loiosiţi mâinile si pir.™^.. h - 
muncă dar să nu lăsaţi mintea voastră să se dpp âttP» 
rit* Dumnezeu, 5ă nu vă daţi toată fiinţa, toată puterea 
dimpreună cu inima voastră celor materiale, în felu l 
acesta, omul devine Închinător la idoli . Pe cât puteţi, 
nu vă dăruiţi inima treburilor; să daţi numai mâinile şi 
mintea. Să nu vă daţi inima lucrurilor sbicâtioase, 
nefolositoare. Căci după aceea cum va sălta inima 
pentru Hristos? Când inima e la firistos, atunci şi tre- 
burile se sfinţesc, există şi o continuă odihnă sufle- 
tească lăuntrică, îar un astfel de om simte adevărata 
bucurie. Să vă puneţi inima în valoare; să n-o risipei. 

Dacă inima se va risipi la multe lucruri fără Însem- 
nătate, nu va avea putere după aceea să se îndurereze 
pentru ceea ce se cuvine să o doară Eu îmi voi da 

Inlm* unui h »l»**J r\e inimă «Mii MUKOL ^^ 

mea este pen M ^ii cp se primejduiesc, tan faceru- 
ce şi rog pe Dumnezeu să le dea luminare, iar ab 
când primesc lume, u — a ™" a aminte ^ ' 



se uită toa^- 



K» «t.„^ V^uilair ^dragostea de seme^ 
nea n^o iau in seamă in acest dup se uita 
căci omul se îndreaptă spre altă *"*£" ^^ „ 

- Părinte, se poate ca omul sa nu «i dea 

inima la nici una din treburile saic7 ^ CT mfe 

- Când treaba este simpla- nu este 

j cănd munca e*« 



tea să ne absorbită, insă atunci 



199 



. 



plexă, se justifică putina absorbire a minţii, nu in^ . 
a inima. ^ S1 

- In ce fel poate fi absorbita inima? 

- în ce feî? Diavolul o droghează cu morfină n, a 
fura inima prin iubirea de sine. Dar atunci când inir^ 
este oăruitâ lui Dumn ezeu cugetarea \a fi şfeTL 
Dumneze u, iar mintea la treabă — ■ 

- in ce fel trebuie să înţelegem expresia fără grijă ? 
' Atunci când lucrezi, să nu-L uiţi pe rtristns găti 

i treaba cu bucurie i ar cugetarea şi inima să-ţi fi*> jg 
Hriştoş. .Atunci nici nu te vei obosi, şi vei putea lucra 
şi cele duhovniceşti. 



lucrarea care se /ace cu linişte 
şi rugăciune se sfinţeşte 



- Păruite, oare nu este mai bine ca un lucru să fie 
făcut mai pe îndelete, ca să ne putem câştiga liniştea? 

- Da, fiindcă atunci când lucrează cineva cu linişte 
îşi păstrează pacea şi işj sfinţeşte întreaga zi. Din 
păcate, n-am înţeles că atunci când lucrăm ceva prea 
repede dobândim nervozitate, tar lucrarea care se face 
cu nervozitate nu este sfinţită . Scopul nostru nu tre- 
buie să fie a face multe şi să fim intr-o continuă neli- 
nişte. Căd aceasta este o stare diavolească. 

Lucrul de mână care se face cu linişte şi rugăciune 
se sfinţeşte si sfinţeşte şi pe cei care îl folosesc şi ast- 
fel are sens obiceiul ca mirenii să ceară lucru de mână 
de ta monahi ca binecuvântare, in timp ce lucrul făcut 
cu grabă şi nervozitate transmite această stare diavo- 



200 



idaraiesc 
ruşonc 



icascâ si celorlalţi. Treaba grăbită, făcută ţ 
este caracteristica oamenilor celor mai 
tele tulburate care lucrează transa* tulburai 5 
lucrul tor de mână, iar nu binecuvântare. Dacă m sti 
cât de mult influenţează starea omului lucrul de m«â 
pe care îl face, chiar şi lemnul unor obiecte făcute de 
el! înfricoşător lucrul Rezultatul munco omului este pe 
potriva stării în care se afla atunci când o face. **-? 
este nervos, se mânie şi înjură, ceea ce face m va 
avea binecuvântare, iar de cântă, de rosteşte 
ciunea, se sfinţeşte lucrul său. Unul e lucru 
iar celălalt dumnezeiesc- 

Dacă vă purtaţi cu evlavie şi lucraţi cu 
vă veţi sfinţi mereu si toate se vor sfinţi- Atunci 
cineva are mintea la Dumnezeu, i se 
său, rucodelia sa. Dacă, de pildă, fac o orile si spm* 
rugăciunea, mă rog şi in acelaşi timp lucrez 4*c ***» 
lui Dumnezeu. Scopul meu nu este să fac oii 
fac repede, ca să fac multe şi să fiu mereu 
Aceasta este o stare demonică fiu pentru 
venit in mănăstire; am venit ca să m J"" "neotn 
sfinţim ceea ce facem. Aceasta este f**°°*/" 
care uneori te simţi ca o funcţionara 1 
toririie tale, pentru că atunci când 
rănduială treburile, uiţ* cAJ * ei Ş pe - 
schimb, dacă porneş ti _ru niqăciuqej 

hiauitău.* 



slujitoare a lui riristos- De aceea, baga 



lucrul tău, ca să vă sfinţiţi şi tu, şi 
binecuvântează atunci Dumnezeu- î 
binecuvântări trimite? 



■ 




- Părinte, când lucrarea este Intelectuală i*„ , 
o lucrare de traducere), cum este oTSj i""* 
rugăciunea in asa fei incat iucrarea pe care o fac^f " 
sfinţească? Sa s e 

-At^nc. când lucrarea esiP i^.^. nh ,_, 

trăieşti in atm osfera lui Dumn^n , ,w. 12a£â 

rugăciunea Când 



iu poţi spune 



Clneva este mtr-o sUrc duhovnl" 
ceaşcă, se ajută muJt pe sine. Hu inc.cv.rr* «* ■ r inn 
.sensunle cu mintea, ci SP La minează si Ip a n* 1 n „ 
minarea dumnezei^ra ~ J= 

- Dar când nu am această stare duhovnicească si 
trebuie să fac o astfel de lucrare? 

- Atunci să o faci, dar să te rogi ş i să ceri luminare 
de la Dumnezeu. Să cauţi să te ajuţi, pe cât po t i, cu 
sensunie dumnezeieşti, şi să lucrezi cu evlavie, _U 
fiecare Oră «mh din două In dn-ud ^ fa ^ ^rrv n Plan te 
întrerupe re ca să spui rugăciunea. 

- Mai aJes in lucrarea de traducere eşU foarte îm- 
prăştiat. Părinte. Trebuie să cauţi cuvinte, să citeşti 
comentarii,,. 

- Am spus şi în aJte daţi: ceea ce ajută cel mai mult 
la traduceri este nevoinţa cu gânduri curate, care ii fac 
pe om vas al harului. Atunci tâicuiriJe dumnezeieşti ies 
din iluminarea dumnezeiască, nu din minte, din dicţio- 
nar şi din călimara cu cerneală. Vreau să spun că tre- 
buie sâ ne sprijinim pe ceea ce este mai însemnat , 
adică pe dumnezeiesc, nu pp rppa ct> vinp in rândul al 
doilea, adică pe omenesc. 
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< u grija cea muM « uM de Dumnemu 



- Fârinte, grija depărtează totdeauna de Dumne- 
zeu? 

_ Ascultă de la mine următorul lucru. Când niţcopi t 
se joacă şi este absorbit dejucaţii, nu-şi mai dă seama 
dată tatăl lui este alături şi-i mângâie . Dar dacijTva 
întrerupe puţin joaca, atunci işi dă seama . Tot astfe! şi" 



atunci când avem vreo grijă, nu putem pricepe dragos- 
tea lui Dumnezeu, Dumnezeu dă, iar noi nu simţim. Ia 
aminte sâ nu risipeşti puterile tale preţioase în griii de 
prisos şi in lucruri deşarte , care intr-o bună zi se vor 



face toate praf. Aşa te oboseşti şi trupeşte, şi mintea 
ţi-o împrăştii fără rost, iar după aceea Li dai lui Dum- 
nezeu oboseala şi căscaturile in vremea rugăciunii. Ia 



fel cu jertfa pe care a fâcut-o Cain, In mod firesc, şi 
starea ta lăuntrică va fi ia fel ca starea lui Cain, cu neli- 
nişte şi oftaturi pe care ţi le va pricinuî aghiuţă, os va 
fi alături de tine. 

Să nu risipim fără rost rodul, miezul puterilor noas- 
tre, lăsând după aceea cojile pentru Dumnezeu . Qrija 
trage toată măduva inimii şi nu lasă nimic pentru Hris- 
tos. Dar* W7i r ă , mmt-fl r a fuue mere u şi se duce la 
treburi rtr h^kmjo «a înrHrm câ nu menj bine şi sa 
te nelinişti rări tr*\ îndepărtat de P""™;""- *" 
înţelegi că eşti mai aproape de lucruri decât ae uum 
nezeu, de zidire decât de Ziditor, 

De multe ori. din păcate, o satisfacţie lumeas ca m- 
Şealâ chiar şi pe monah atunci când face ^j^. 
Omul este zidit să facă binele în mod fl ^ c : **"" ; 
Ziditorul lui este bun. Dar monahul se nevoieşie «^ 
se facă din om inger. De aceea, lucrarea iu 
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materiale trebuie sâ se limiteze doar ia cele absoi 
necesare, ca să lucreze in cele duhovniceşti. Atunci s" 
bucuria lui, ce va izvorî din roadele duhovniceşti p^ 
care le va produce, va fi duhovniceasca, iar unul ca 
acesta se va hrăni şi va hrăni cu imbelşugare. 

Cu muncă şi grijă multa se uită de Dumnezeu 
Părintele Tihon 5 * spunea: Faraon dădea muncă multă 
şi mâncare multă israelîrilor, ca să uite de Dumnezeu". 
în vremea noastră, diavolul 1-a absorbit pe oameni in 
materie, in răspândire. Muncă multă, mâncare multă 
ca să uite de Dumnezeu" şi astfel să nu poată - sau 
mai bine zis să nu vrea - sâ pună in valoare libertatea 
ce li se dă ca sâ-şi sfinţească sufletul. Insă din fericire 
de aici iese şi ceva bun, fără ca diavolul sâ vrea: 
oamenii nu au prilejul sâ păcâtuiascâ atâta cat ar voi. 

Munca şt grifa multă 17 fac lumesc pe monah 



Este bine ca cel ce vrea sâ trăiască duhovniceşte, 
şi mai ales monahul, să fie departe de unele preo- 
cupâri, lucrări etc, care ii îndepărtează de scopul său 
duhovnicesc. Sâ nu se apuce de treburi multe şi nes- 
fârşite, fiindcă acestea niciodată nu se mai termină. 5i 
dacă nu învaţă să f acă lucrări lăuntrice intru sine, 
mereu va ărvia j n r* >| e ^x^rinarp Oamenii care în- 
cearcă sâ termine treburile cele nesfârşite sfârşesc 
aceasta viaţă cu nedesăvârşiri duhovniceşti şi se pocă- 
iesc la sfârşitul vieţii lor, dar aceasta nu le mai ajută la 
nimic, fiindcă a ieşit deja paşaportul. De altfel, şi o 

* Vezj Cuviosul Paisie Agjiioriiul, „Fărinţi aghtoriti* 
lestre l, 13-14 



204 



pauza în treburi este neapărat necesară penmi im 
interval mic de timp. 

Când multele lucrări se Împuţinează, vor veni 
fireşte, şi odihna trupească, şi setea pentru lucrarea 
lăuntrică, ce nu oboseşte, ci odihneşte. Atunci şl sune- 
tul va respira îmbelşugatul oxigen duhovnices c Obo- 
seala lucrării duhovniceşti nu oboseşte, ci odihneşte . 
fiindcă ii înalţă pe om şi îl apropie de Părintele ce l 
iubitor şi at unci sufletul lui se veseleşte. 

Oboseala trupească , atunci când nu are un sens 
^duhovnicesc, sau mai degrabă când nu porneşte 
dintr-o nevoie duhovnicească, ca sâ fie justificată, ii 
sălbăticeşte pe om. Chiar şi căluţul cei mai liniştit 
începe sâ dea cu copita atunci când este obosit peste 
măsură, şi cu toate că n-a avut obicei râu, îl dobân- 
deşte în timp, deşi pe măsură ce creşte ar trebui sâ fie 
tot mai cuminte. 

5e pot trece cu vederea unele lucrun ca sa meargă 
înainte cele duhovniceşti. Munca multă şi grija multa I 
fac lumesc pe monah, şi simţământul Ju, devine 
lumesc. De acum trăieşte ca un mirean ^u toata neB- 
niştea şi agtatia lumeasca. Pe scurt, el ^ «^ 
această viată o parte din Iad cu ^««W'lS 
nişti şi nenorociri. Atunci când monahul nu se mg ^ 

jeşte de cele materiale, ci de ™ t * a ! e **** jâ ^ jar 
altor oameni, îl face pe Dumnezeu Kronom al sau 

pe oameni slujitori ai săi. cuviosul Ota- 

va aduceţi amintede intamp»^"" _ Q fug ^e 
rontic* Si ucenicul său? Cuviosul O^ro ^ ^^ 
pe Maica Domnului sâ-i dea puţina 

* Vezi Cuviosul Paisfe *ghlodtul 





sine şl pentru ucenicul sâu. Maica Domnului, ca 
Mamă buna, a deschis o crăpătura in peretele chiliei lui 
si a scos apa, aghiasmâ, ca să bea. Mai târziu, ucenici 
sâu a incepul sa zidească terase, sa care paT^T tl 
facă gradina, intrând in mu iu giijj şj ncaman d...*! i„,J7 
torlrlh- duhovniceşti. Dai fiind r* afJ »,.. rt ^ _ ^ 
luat o dalta ca sa deschidă mai larg scobi tura penim \ 

PYI I I J ■ k I h L li .*.-. .-%.. ..» l . li _- ■ H 



Shm mai multa apă, Văzând aceasta JMaicaDonv 
_a luat apa şipolului şî a scos-o mul/ mai jos de 
"peştera lui, spunându-h Daca vrei grădini si imi^ti . 
ere, sa cari apa de departe' — ~~ 



Acolo unde este multă imprâştiere 
sunt şi mufti paraziţi duhovniceşti 



- Părinte, nu v-atf mâhnit atunci când după atâta 
osteneala câta v-aţi dat ca sa vă faceţi o chilie, ati lăsa- 
t-o şi aţi plecat în altă parte? 

- Ca să plec, a existat un oarecare motiv serios. 

şi peste tot ap făcut numai cele absolut nece- 
sare? 

- Da, am făcut numai cele absolut necesare pentru 
atei, ca să pot face cele absolut necesare pentru lumea 
de sus, pentru cer. Dacă te pierzi In cele pământeşti, 
pierzi drumul către cer. raci una, apoi vrei şi cealaltă, 
iar dacă intri în angrenajul acesta, te pierzi. Dacă te 
pierzi in cele pământeşti, pierzi şi cele cereşti. Precum 
cele cereşti nu au sfârşit, aşa şi cele pământeşti nu au 
sfârşit. Sau te vei pierde aici, sau te vei 'pierde' dinco- 
lo. Ştii ce înseamnă se te 'pierzi" acolo sus? O, rosteam 
rugăciunea şi mă pierdeam", mă afundam! Te-ai afun- 
dat vreodată în rugăciune? 
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Munca multă, cu oboseala şi imprâştierea 
ajută, mai ales atunci când e făcută in graba EakJ? 
pgrtează trezvia şi sălbăticeşte sufletul Un asem* 
om nu numai că nu se poate ruga, dai nkj să cugete"! 
poate, fiu poate acţiona cu chibzuinţă, şi ca urmare 
acţiunile Iui nu sunt corecte. 

Drept aceea, luaţi aminte: nu vă risipiţi timpul fără 
folos, fără sâ-i valorificaţi in cele duhovniceşti, pentru 
că veţi ajunge să vă sălbăticiţi mult şi nu veţi mai putea 
lucra cele duhovniceşti. Veţi dori să vă îndeletniciţi nu- 
mai cu treburi sau sa discutaţi sau veţi urmări să aflaţi 
subiecte de vorbă ca să vă aflaţi in treabă. Prin negli- 
jarea rugăciunii şi a îndatoririlor duhovniceşti, vrăj- 
maşul ne ocupă înălţimile noastre duhovniceşti şi ne 
războieşte atât trupeşte, cât şi prin gânduri. Ne netreb- 
niceşte toate puterile, atât cele sufleteşti, cât şi trupeşti,?* 
ne taie legătura cu Dumnezeu, urmând ca sufletul nosfau 
să fie robit de patimi. 

Părintele Tihon le spunea monahilor că trebuie să 
trăiască pustniceşte ca să se elibereze de griji, nu sa 
lucreze ca argaţii şi să mănânce ca mirenii. Pentru câ 
lucrarea monahului sunt metaniile, posturile, rugâc 
nile nu numai pentru sine, ci şi pentru întreaga lume 
vii şi adormiţi, şi pufinâ muncă pentru cele afisoiu 
necesare, ca să nu fie povară altora. 

- Părinte, imprâştierea este întotdeauna piedica 

viata duhovnicească? ^ ,, p ~r|± 

- Dacă te ocupi de cele absolut necesare « **~ 

tării 37 , chiar imprăştiere de 
Paguba, Dacă interesul tău 



^ ascunareacaret.se 



37 



Părintele se referă la ascultarea 



călugărească. 
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Încredinţează sau pentru a ajuta o soră nu depâşest 
limitele, atunci sufletul tău va dori să rostească ruaă 
ciunea, iar ajutorul tâu va fi eficient. Dacă insă tu sin- 
gură depăşeşti limitele, adauyi imprâstiere şi te ocupi 
de lucruri nefolositoare, atunci mintea ti se împrăştie 
şi se Îndepărtează de Dumnezeu. Iar atunci când 
mintea nu este la Dumnezeu, cum va simţi cineva 
bucuria tui Dumnezeu? Inima îngheaţă repede si eu 
atunci când am toată ziua lume, chiar dacă lucrarea 
e<ntc rinhovnirpască , seara când merg sa mă rog, inima 
mea nu este aşa ca atunci când mă rog toată ziua . 
Mintea mea se umple cu o grămada de lucruri si este 
greu să le alungi. Pe cât poţi, să spui rugăciunea şi în 
timpul zilei şi să psalmodiezi încet. 

Mult ajută şi putină citire duhovnicească, mai ales 
inainte de rugăciune. Ea încălzeşte sufletul şi alungă 
grijile zilei şi atunci, cu sufletul eliberat şi transportat in 
duhovniceasca atmosferă dumnezeiasca, mintea se 
mişcă nerăspândită. Cu un text din Evanghelie sau din 
Pateric, care are bucăţele mici, dar tari, mintea se 
transpune în spaţiul duhovnicesc şi nu mai aleargă. 
Pentru că mintea este ca un copil zburdalnic care 
aleargă când pe aici, când pe dincolo. Daca însă ii 
îndulceşti cu o caramea, nu mai pleacă. 

Neîmprăştierea şi lipsa de grijă aduc liniştea lăun- 
trică şi izbânda duhovnicească. Grijile îndepărtează de 
Dumnezeu. Atunci când există multă imprâştiere, 
existaşi mulţi paraziţi duhovniceşti, iar transmisioniştU 
duhovniceşti nu pot lucra în condiţii bune. Monahul 
n~are nici o îndreptăţire atunci când nu duce o viaţă 
duhovnicească. Sărmanii mireni au o grămadă de griji 
şi tot încearcă să facă ceva. Monahul nu are grijile pe 
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la tfiirfc, nîd la 



care le au aceştia. hu se gândeşte ni _ 
datorii, nici dacă are sau nu de lucru, Şi pi'duhcZiu 
are alături, şi biserica este în mijlocul mănăstirii- 
rugăciuni. Sfântul Maslu, paraclise, Liturgftii. nu are 
grya pământească şi caută cum să devină inger; nu are 
alt scop. în timp ce mireanul are atâtea griji; se gâv 
deşte cum să-şi educe copiii, se nevoieşte in acelaşi 
timp şi pentru mântuirea sufletului său. Spunea Părin- 
tele Triton 36 : "Dacă monahul vrea priveghere, o poate 
face. Dacă vrea post îl poate face, fiindcă nu are nid 
femeie, nici copii. Mireanul nu poate. Are copu... Unul 
vrea încălţăminte, altul haine, altul vrea altele'. 



Să dobândim grtfa cea bună 



Mai întâi trebuie să căutam împărăţia Cerurilor si 
ace^U să He grija noastră, şi to* , cele^ m *™ 
adăuga. Daca omul uită de ţ^J^îîS 
pierde timpul 5 i se iroseşte- ■» ^^«S 
teste pentru cealaltă " a ^?cealX viaţă, toate 
Atunci când omul se ^ nde *^f *^^^ 

se schimbă. Iar ™" H ** qannr ,, ,, , u \ 7» 

aranjeze mai bine^Jc Ta^i^^^^ 

si se osândeşte . . „.--.a de a spune: 

Să nu vă p rindă -Uniş^ ^£ ^< 
•Acum trebuie să facem aceasta a ^^onul 
fiindcă în starea aceasta v ^f singu ră un luau ^ 
neliniştea de a face multe este 



38 Veri Cuviosul Paiste 
** Mt 6, 33; Le- 1% l3 - 
40 Apoc. 16, 16. 
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volesc. Răsuciţi butonul la Hristos, fiindcă altminteri veti 
trai, chipurile, îăngă Hristos, insă în lâuntrul vostru va 
exista doar cugetare lumeasca, şr mă tem să nu păţiţi ca 
fecioarele cele nebune. 

Fecioarele cele înţelepte 41 nu aveau numai bună- 
tete, ci aveau şi grija cea bună; aveau trezvie, nu erau 
nepăsătoare. insă fecioarele cele nebune erau ne păsă- 



toare şi nu 
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aveau trezvie. De aceea a zis Domnul: 



'Pri- 



vegheaţi . Erau fecioare, dar nebune. Iar daca una este 



nebună din naştere, binecuvântarea lui Dumnezeu 
este cu ea. Va merge in cealaltă viaţa fără examene, 
insă una care are minte şi trăieşte nebuneşte, va fi fără 
răspuns in Ziua Judecaţii. 

Vedeţi şi în cazul Martei şi Măriei din Evanghelie, 
cum grija a făcut-o pe Marta să se poarte într-un fel 
oarecum obraznic ? 5e vede că la început şi Măria o 
ajutase, dar când a văzut că nu mai termină cu 
pregătirile, a lăsat-o şi a plecat: ' Ce, voi pierde eu~pe " 
riristosul meu pentru salate si prăjituri ?' . s-a gândit ea. 
Ca şi cum Hristos ar fi venit să mănânce salatele şi 
mâncărurile Martei. şi atunci Marta s-a necăjit şi a zis: 
'Doamne, au nu socoteşti că sora mea m~a lăsat sin- 
gura să slujesc? 



A3 



PARTEA A TREIA 



DUHUL LUI DUMNEZEU 
ŞI DUHUL LUMII 



«Cun#a lăuntrică a omului adeva- 
mt înfrumuseţează si extedorul om* 

lui-. 



5â luăm aminte să nu păţim şi noi ca Marta. Să ne 
rugăm să ne facem bune "Marii". 



*' ML 25, 1-13. 
43 ML 25, 13. 
"Le. 10,40. 
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CAPITOLUL 1 



Instruirea şi cunoaşterea lumească 



Inteligent este aami care s-a cuiă&t lăuntric 

L tunci când omul nu îşi toceşte mintea cu cele 
i * dumnezeieşti, ci si~o toceşte cu viclenia, se 
predă pe sine însuşi diavolului. Mai bine ar fi fost pen- 
tru unul ca acesta să-şi fi pierdut mintea, ca astfel sa 
albă uşurare în Ziua Judecăţii. 

- Părinte, diferă simplitatea de viclenie? 

- Da precum vulpea de şacal. Şacalul, daca vede 
ceva şi îl vrea, merge dintKdat* şi ■ ia. ta timp ce wU 
pea mal întâi va face viclenii, şl abia du,* aceea va 

"T5E5 poate, dar dacă se vor — £« 
vor înţelese ce este vicleni. ^ + »"££» 
semnele lor de recunoaştere. <-***_ etc '. ^ omul 
tuiul Duh? Dragostea, bucuria, pac 



1 Gal. 5, 22-23, 
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înrudire cu acestea? Daca nu are înrudire cu acestea, 
atunci va avea ceva satanic, va avea cunoştinţe de aJe 
lui aghiuţă. 

inteligent este omul curăţit, cel curăţit de patimi. 
Cel ce şl-a sfinţit şt mintea, unul ca acesta este 
într-adevăr inteligent. Dacă nu se sfinţeşte mintea 
inteligenţa nu foloseşte la nimic, iată, reporterii, politi - 
cienii, sunt inteligenţi, insă mulţi dintre ei, din pricina 
că nu au mintea sfinţită, printre lucruri inteligente 
spun neghiobii. Din prea multă inteligenţă spun mar i 
neghiobii Dacă omul nu işi pune în valoare mintea, o 

] Iar dacă omul nu işi pune in va- 
loare inteligenţa spre bine, o foloseşte diavolul spre 
râu. 

- Adică, dacă cineva nu şi-a pus în valoare inteli- 
genţa, în felul acesta dă drepturi diavolului? 

- Dacă nu si-o pune în valoare, deja drepturile se 
dau de la sine . Când omul nu lucrează duhovniceşte, 
leapădă binele şi face el însuşi răul; nu că diavolul face 
aceasta. De pildă, unul este inteligent, dar nu-şî pune 
mintea să lucreze, ci trândăveşte, Dacă nu-şi pune 
mintea in valoare, la ce îi foloseşte inteligenta? 

- Un nm mn*M^ n ţ i H ^ r ru nalimi poate avea jude- 
cată dreaptă? 

- Mai întâi, să ia aminte ca să nu dea crezare minţi i 
lui, fiindcă de este om duhovnicesc se va înşela, iar de 
este lumesc va înnebuni. Să nu dea crezare gândurilor 
lui. Să întrebe, sâ se sfătuiască, să isl sfinţeas că lnteli-1 

iţa, Şi, în general, omul să işi sfinţească toate câte 
are. iar atunci când se va sfinţi inteligenţa, îl va ajuta 
pe om sâ dobândească şi discernământul. Omul înte- 
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Ugent, de nu se va sfinţi, nu va avea discernământul 
duhovnicesc. Iar un altul, simplu din fire, ii poate lua 
,,,, S fânl i" uri înşelat şi de evlavios pe un afemefat Iar 
dacă cel inteligent se va curaţi, va dobândi mult dis- 
cernământ . 

_ , părinte, dar cum se curăţă i nteligenţa? 

_ f entru a se omul nu trebuie îă primească 

ţHegramete vicleanulu i, nici să gândească in chip 
viclean, ci sâ lucreze numai cu bunătate şi simplitate. 
In felul acesta vine limpezimea aunovnicească, lumi- 
narea dumnezeiasca, şi atunci unul ca acesta vede 
inimile oamenilor şi nu trase concluzii omeneş ti. 

- Părinte, discernământul are legătură cu cunoaşte- 

rea? 

- Discernământul vine din iluminarea dumnezeias- 
că. Cineva poate citi pe Sfinţii Părinţi, poate cunoaşte 
în mod corect unele lucruri, poate face nevomţa * 
tăciune. însă discernământul vine odată cu dumma- 
rea dumnezeiasca, care este cu totul al ceva 

- Părinte, mai demult lumea era .nu » 7 

- nu, cum să fi fost mai bună? num* « ^ 
de atunci aveau simplitate ^ ^^ m ^Z 
oamenii toate le văd ^^^^ făcut un 
pe toate numai cu mintea, uunu oamcn u ar 
mare râu. El V secătuit pe «"^^^ fiindcă 
fi fost într-o stare duhovniceasca roan ^ ^ ^ 
cei mai mulţi sunt culţi înţi* i rn ^ au fgst 
mal mică, şi te-ai fi putut «*** # astfel s-au 
învăţaţi ateismul, toate cele sa _ ^ demult nu 
netrebnicit şi nu te poţi f^f n ^ avea evlavie * ** 
te puteai înţeleg cu unul care 




educaţie, îmi aduc aminte cum un călugăr, odată 
auzind la Liturghia darurilor mal înalnte-sflnţ iu- Cfi este 
pomenit Qrlgorie, Papa al Romei 3 , a crezut ca este 
pomenit Papa de la Roma, şl s-a smintit, "La aceasta nu 
nvam aşteptat, a spus, V-aţl făcut papislaşl?*, şl a ple- 
cat din biserica, lata, vezi ce face neştiinţa?) neştiinţa 
este un lucru înfricoşător, Cel mal mare râu îl Tac aceia 
care au evlavia unita cu vătămarea de minte. Fără să 
cerceteze cum stau lucrurile, creează probleme. 



Cunoaşterea neinsotftâ de /luminarea 
dumnezeiască este o catastrofă 



Dacă oamenii ar frâna puţin viteza mintii lor şi 
mintea l e-ar fi odihnită, atunci si harul dumnezeiesc 
s-ar apropia mal usnr rip H Cunoaşterea fără iluminare 
de sus este o catastrofă. Când cineva face lucrare 
duhovnicească întru sine, când se nevoieşte, atunci e 
iluminat de Dumnezeu. Are Iluminare dumnezeiască, 
experienţe dumnezeieşti, Iar nu gânduri personale, de 
aceea şl vede departe. Cineva care suferă de miopie 
vede bine lucrurile din apropiere, dar nu vede departe. 
Iar unul care nu are miopie va vedea putln mal 
departe, dar nici aceasta nu înseamnă nimic. Ochii 
trupeşti sunt doi pe când cel duhovniceşti sunt mult! 

_J Sternul Qrtgoile cel Mane (Dialogul), Fapa al Romei (5*0- 
*h a carul pomenire se săvârşeşte pe J2 martie. Tradiţia orto- 

U^mh^H P t ll * Mmi, i flCestul mar * sfarit al^tulrea rânduielii 
tuîSf t*™*^ rr»at Inalntcaflnţite, cate se săvârşeşte In Fos- 



216 




Cel ce se depărtează de ttrlstos se llwear rifr ., 
na rea dumnezeiască, pentru ca parâsll1cl ^ ^ 
ca nişte neghiobi, merg In cel Up* de soaTe ZT' 
este nresc să fie răciţi şl bolnavi duhovnlceşte Datf 
omul nu se va curaţi, dacă nu vine Iluminarea dum- 
nezelascâ, oricât de corectă ar n cunoaşterea cealaltă 
ea nu este decât un raţionalism şl nimic mal mult, şi 
dacă lipseşte Iluminarea dumnezeiasca, cele pe care 
le vor spune şl le vor scrie nu vor aiuta. V >drti p sa |. 
tlrea, care este scrisă cu Iluminare dumnezeiasca, ce 
noime adânci are?l Adună, dacă vrei, toţi teologii, toţi 
filologii, şl vei vedea că nu pot face nici un psalm cu 
atâta adâncime. Deşi Da vid a fost fără de carte, totuşi 
vezi limpede cum 1-a povăţuit Duhul lui Dumnezeu. 

Astăzi şi Biserica se chinuie, fiindcă lipseşte 
dumnezeiasca Iluminare şl flecare ia lucrurile aşa cum 
vrea. Se strecoară şl părerile omeneşti, şl după aceea 
se nasc patimi, Iar apoi diavolul treieră. Ca atare, 

pânire peste alţii 

-Adică, Părinte, oamenii trebuie sâ ceară cu stăru- 
inţa iluminarea dumnezeiască? 

- Da, fiindcă altminteri soluţie pe car, s te dawaurt 
numai lucrare a minţii, iar apoi se <^**™£ 
Conferinţe, paraeonferinte... »1 râul este *"££Z 
nu s-au cunoscut pe el *» * — gJ^Ş- 

oino^^ de sine. Când oim» g ^,^ t 
smerenie starea sa păcătoasa, «"«a U(l| , 

de oameni ca fiind un om al Iul DumiW** 
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fl cunoscut pe sine, atunci şi-ar f] văzut haJul j n 
care sunt şl ar fi tâcut din gura. 

Odată, cineva mi-a spus: Tiu exista nici un ortodox 
care sâ reprezinte Ortodoxia în străinătate, ia con- 
ferinţe efcc\ Vorbea, vorbea, vorbea, fiind ferm convins 
de părerea sa. Atunci ii spun: 'Proorocul uie", atunci 
când a fost întrebat Dumnezeu: -Ce cauţi, Me, m 
Horeb?% la răspuns: «Am rămas singur». Atunci, Dum- 
nezeu i-a spus; -Am şapte mii de bărbaţi care nu şi-au 
plecat genunchiul lui Baai». Erau şapte mii de oameni 
credincioşi, iar proorocul Mie spunea: >Am rămas sin- 
gur». Şi tu spui cu atâta convingere că nu exista nici un 
ortodox, când sunt atâţia credincioşi!.,. Ce crezi că 
este Atotţittoru) nostru? Este ca Atotţiitorul de pe turlă, 
ce are crăpaturi de Ja cutremur şi ne gândim ce sâ 
facem ca sâ îl ţinem sâ nu cada şi chemăm arheologii 
sâ-l proptească?-, in America nu există nici unul', îmi 
spune. *Dar eu cunosc atâţia credincioşi în America', îi 
spun "Da, dar catolicii lucrează cu viclenie', insă 
catoUdi s-au scârbit de papism şi se întorc la Ortodo- 
xie Atunci când a mers Patriarhiul Dimitrie în America, 

cretinT f ™ *** " Patriarn "' este adevăratul 
™n T *** Un "W*»- n-au spus aceasta 

xie r* j! TI 9 ° r Sâ ** stre coare în Ortodo- 

DiavoTui^ff m5e CtC? Dum ^zeu unde este? 
uiavoim poate face vreo ispravă?" 

Pe mulţi demnitari ortodocşi râsâriteni, care se află în 
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tmpeşte^ 




Biserica Dreptmâritoare a iui Hristos n 
t^p ce toată fiinţa lor se află în Apus y^an 
păleşte «urneşte. Dacă ar fl văz* t^V* 
niceşte, în lumina Răsăritului, în lumina WH r J l * < * 
fi văzut apusul cel duhovnicesc al Apusu 
pierde încet-încet lumina Soarelui inţeksiâtor » 
Hristos, şi se îndreaptă spre întunericul cel adânca 
adună şi fac conferinţe 4 şi deschid discuţii nesfă^ 
despre lucruri ce nu mai suferă discuţii, despre" 
nici Sfinţii Părinţi nu au mai dis cutat de a ^ Tăi 
Toate aceste iniţiative sunt ale ceha videanrcă lii 
ameţească şi să-i smintească pe ciedindoşT şj apoi 
să-i îmbrâncească pe unii în erezie, iar pe ^ m 
schismă. Şi în felul acesta, diav olul câştigă teren. 
Aceşti oameni chinuiesc şi încurcă lumea . 

Iar toate acestea de unde pornesc? Dacă cineva nu 
face lucrare duhovnicească, crede că este om duhov- 
nicesc şi apoi spune neghiobii. Un copîL cu curăţia 
firească a minţii iui şi cu puţinele cunoştinţe pe care le 
are, îţi va spune lucruri corecte. Dimpotrivă, unul cu 
multă cultură, cu mintea afumată de înrâurirea demo- 
nică pe care a primit-o, Iţi spune lucrurile cele mai huli- 
toare. 

Cine isi tor*"=^ mw » mintea cu cunoştinţe şi trâ 
leahi Arp*** rţ r n , >mrţ —M m rHe din urmă îşi 
mintea sabie n * rfn..* tăişuri; cu o pa rte se înjunghie 
încet-încet ne linr '"*"«' *F fJI ceaialtă u *"* ** 

* Prin formularea aceasta, Cuviosul nu se >^*^ţSÎ 
ferlnţele, ci ta acele conferinţe «J^3£Su n5 *«■ 
subiecte care deja sunt statornicite de Bisenca > 
oulesc discutate. 



oameni cu soluţiile sale care sun t exclusiv omen 
raţionale Atunci când cunoaşterea omeneasca ' ^ 
sfinţi, ea va deveni dumnezeiască şi va putea ai t* 
Altfel, ea este o rezolvare omenească, mentală, este 
logică lumeasca. Mintea goală este baston de fier fără 
magnet, care loveşte metalele ca să se lipească, da 
ele se strâmbă şi nu se lipesc. 

Aceasta e lumea de astăzi. Toate lucrurile sunt pri- 
vite printr-o logică seacă. Iar această logică este o ca- 
tastrofă, nu se spune oare: "Cunoştinţa îngâmfă"*? 
Daca omul nu are iluminarea dumnezeiască, atunci 
cunoaşterea lui este nefolositoare, aduce catastrofe. 



Ştiinţa să fie valorificată în 
viata duhovnicească 



Tot răul începe de la minte, atunci când ea se 
învârte numai în jurul ştiinţei şi este cu desăvârşire 
îndepărtată de Dumnezeu, De aceea, aceşti oameni 
nu-şi găsesc pacea şi echilibrul lăuntric. Iar atunci 
când mintea se învârte în jurul lui Dumnezeu, oamenii 
folosesc ştiinţa atât pentru cultivarea lor lăuntrică, cât 
şi pentru binele lumii, pentru că într-un asemenea caz 
mintea este sfinţită, 

- Adică, Părinte, ştiinţa nu îl ajută pe om? 

- Ştiinţa ajută mult dar şi tulbură mult. Am cunos- 
cut suflete cu o mare limpezime a minţii, cu toate ca 
învăţaseră puţine lucruri. Cei ce şi-au tulburat mintea 



1 Cor. 8, 2. 



ştiinţa- fireşte că vor avea mai multe unelte pentru 
CU atunci când, cu harul lui Dumnezeu, se vor 
lu . z ţ ]n timp ce, dacă nu se vor sfinţi uneltele - 
nu se sfinţeşte cunoaşterea - vor putea fi folosite 
ai pentru lucrarea lumească, nu şi pentru cea 
duhovniceasca. Dacă intră la mijloc neliniştea cea 
. atunci ele se sfinţesc repede. Cei care dau în- 
tâietate instruirii lor lăuntrice, instruirii sufletului, 
folosind şi cultura exterioară pentru instruirea lor 
lăuntrică, repede se schimbă duhovniceşte. Dacă se mai 
voiesc'şi duhovniceşte, atunci ajută eficace multă 
lume fiindcă scot lumea din stresul iadului şi o con- 
duc la veselia paradisiacă. De multe ori se poate ca 
aceşti oameni ai lui Dumnezeu să aibă mai puţme 
diplome, dar să ajute mai mult, pentru că au mult har, 
nu multe hârtii, Lumea *a umplut de păcat * este 
nevoie de multă rugăciune şi nevojnţă duhovnlce a» 
Ceie scrise sunt bancnote de hârtie valoare. , larva 
depinde de "garanţia în aur 6 pe care o avem, Fnn 
urmare este nevoie de lucru în "mina sufletului. 
"Tu^aminte că la Mănăstirea ^amenu^un 
h^net atât de simplu, încât chiar ^ J^W 

n ~ scotea a fi o sfântă. Ros ea ™^mnea 

■Sfântă a lui Dumnezeu, roaga-te P^^jT .*£ 

gul de metanii. Acest bătrân slujea la »£££ 

Lâmplat odată să nu aibă ce să-. <™^* 

nav sa mănânce. Atunci coboară ^'fţf^ 

reastra dinspre mare, îşi întinde maimle şl spune 

6 Stareţul se referă la nevoit ^f^f^l^^^^ 
care ne putem împartă de iritaturile dumice* 

scrierile Sfinţilor Părinţi. 
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"Sfânta mea înălţare, dă~mi un peştişor pentru fratele" 
Şi indatâ - o, minunile Tale, Doamne! - un peşte mar 
sare în mâinile lui. Ceilalţi care l-au văzut au rămas 
încremeniţi. Dar el îi privea şi zâmbea ca şi cum le-ar 
fi spus; "Ce lucru ciudat ati văzut?'. Noi avem nmr.» 
tinţe. Ştim când se prăznuieşte sfântul cutare, cuin ^ 
mărturisit cutare, când s-a petrecut înălţarea, unde s-a 
petrecut şi cum, şi c u toate acestea nici m ăcar" un 
Peştişor mic nu putem dobândi într-acraf rhip Aces , 
tea sunt faptele neobişnuite ale vieţii duhovniceşti, 
fapte pe care raţiunea intelectualilor, care sunt plini de 
sine şi nu de Duhul Sfânt, nu le poate cuprinde, pen- 
t™ C3 au cunoştinţa lumească cea stearpă împreunată 
cu boala duhovnicească lumească. 





Cuvântul smis din mintea proprie nu pricinuieste 
schimhare în suflete pentru că este trup. Insă cuvântu l 
lui Dumnezeu, care se naşte din Duhul SfânL are 
lucrare d umnezeiască si schimbă sufletele . Duhul 
Sfânt nu coboară cu aparate; de aceea, teologia nu are 
nici o treabă cu duhuj^stiintiflc sec. Duhul Sfân t 
coboară singur în om, atunci când acesta împlineşte 
condiţiile duhovniceşti. Condiţia duhovnicească este 

Ca Omul Să-Si Clirete de rugină rahlnrilo w\r duhOV- 

niceşti, sa devină conductor hun ca să primească 
curentul duhovnicesc al ilumin ării dumnezeieşti, 
făcându-se în felul acesta savant duhovnicesc, teolog. 
Când spun teolog' mă refer la teologii care au 
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garanţie" teologică şi diploma lor are valoar 
aceia care au numai hârtie fără putere de cuml "* * 
a căror diplomă este asemenea cu banij fară^^ 
din timpul ocupaţiei germane. 

De multe ori, mintea se oboseşte ani intregj ca să 
înveţe una-douâ limbi străine - şi în vremea noastră 
aproape toţi oamenii cunosc limbi străine - dar fiindcă 
aceste limbi n-au nici o legătură cu limbile Sfintei 
Cincizeci mi, trăim cea mai mare babilonie. Mare rău 
este atunci când teologhisim sec, iar mintea noastră o 
prezentăm drept Duhul Sfânt. Aceasta se numeşte 
■encefalologje", care naşte babilonia, în timp 03 în 
teologie exista multe lîmbî, multe harisme, dar toate 
aceste limbi conglâsuiesc, pentru că Unul este 
Stăpânul lor. Duhul Sfânt al Cindzecimii, iar limbile Lui 
sunt de foc. 

- Părinte, troparul spune că Sfântul Duh 'totdeauna 
dăruieşte* 7 ... 

- Da, dăruieşte, dar acolo unde încape, Dacă nu în- 
cape, cum va dărui? Mai mare valoare are un cuvânt al 
unui om smerit care se nevoieste, cuvânt ce iese cu du- 
rere din adâncul inimii sale, decât o grămadă de cm** 
filologice ale omului neinteriorizat, care ies cu viteza <k 
pe limba lui instruita, dar care nu spune ţn& «JJ 
telor, pentru că este trup, iar nu limba de toc \ 
Cinclzecimi, 



7 Stlhfră la praznicul Cinclzecimii. 






Să sfinţim cunoaşte^ 



Bună este cunoaşterea, buna es u». 5 j instruirea d» 

dacă nu se vor sfinţi sunt lucruri ^ n im , r l ' Ţ 



catastrofa. Au venit odată la Colibă nişte studenţi 
încărcaţi cu cârti şi miau spus: "Am venit, Părinte sâ 
discutam despre Vechiul Testament. Dumnezeu' nu 
îngăduie cunoaşterea?". "Care cunoaştere?", îi întreb 
"Aceea care se dobândeşte cu mintea?". "Da", îmi 
răspund ei. "Dar această cunoaştere te duce numai 
până ia lună, nu te urcă ia Dumnezeu". Sunt bune pu- 
terile creierului, care îl urca pe om pe lună cheltuind 
miliarde de dolari pe carburant, dar mai bune sunt pu- 
terile duhovniceşti, care îl urcă pe om la Dumnezeu, 
unde este şi destinaţia lui, cu carburant puţin; cu un 
posmag. Odată, l-am întrebat pe un american care 
venise la Colibă: "Ca naţiune mare ce sunteţi, ce mare 
izbândă ap făcut?'. Am mers pe lună", mia răspuns. 
"Cât de departe este?", îl întreb. "5ă spunem, o jumă- 
tate de milion de kilometri", mi-a zis. "Câte milioane ati 
cheltuit ca să mergeţi pe lună?". "Din 1 950 până acum, 
am cheltuit râuri de dolari', mi-a spus. "La Dumnezeu 
aţi mers?, îl întreb. Cât de departe este Dumnezeu?'. 
"Dumnezeu, îmi spune, este foarte departe". "Moi însă 
cu un singur posmag mergem la Dumnezeu', îi spun. 

Cunoaşterea fireasca ne ajută să dobândim cu- 
noaşterea duhovnicească. însă atunci când omul 
rămâne la cunoaşterea fireasca, rămâne la cele zidite 
şi nu urcă la cer. Adică rămâne la Raiul pământesc, 
care era udat cândva de Tigru şi Eufrat, şi se bucură de 
natura cea frumoasă, cu animale. Insă nu urcă la Raiul 
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ce , ceresc sâ se bucure cu îngerii şi s r m tll Ca i 
urcăm în raiul ceresc este absolut necesara credinţa h 
Stăpânul Raiului, este absolut necesar sâ-L iubim sa 
ne recuri oa S tem Păcătoşenia, să ne smerim, ca astfel 
S â-L cunoaştem, să vorbim cu El prin rugăciune si sâ-L 
slăvim şl atunci când ne ajută, şi atunci când ne 
incearcă, 

- Părinte, un om care se odihneşte in metanii, post, 
nevoinţă etc. are nevoie sâ studieze şi dogmatica, 
teologia etc? 

- Atunci când cineva are o cultura elementară, 
aceasta este o unealtă ce 11 ajută şi îi este suficientă. 
De aceea, nu caută sâ dobândească cunoştinţe pentru 
a-i ajuta pe alţii sau pentru a spune lucruri interesante, 
ci pentru a se ajuta pe sine. Dacă cineva se va strădui 
sâ sfinţească tot ceea ce i-a dat Dumnezeu, atunci va 
veni harul şi îl va lumina. Iar în aceasta afîâ şi dogr 
matica şi teologia, fiindcă trăieşte tainele lui Dum- 
nezeu. Unul poate fi simplu şi să nu vrea sâ înveţe mai 
mult ci să se mulţumească cu cele pe care i le* dăruit 

Dumnezeu. 

- Când suntem în mănăstire şi încă mai dorim cu- 
noaştere lumească, ce înseamnă aceasta? 

- înseamnă că nu avem cunoaşterea ^^ 
că. 'Cunoaşte^ adevărul şi adevărul vă w face H^ 
Când omul se va smeri şi se va lumina, a* ^ 
sfinţeşte şi mintea Iul dimpreună cu P utere * * ^ 
«mp ce, înainte de a se sfinţi ««^^ - m mod 
Pească, Dacă cineva, fără carte fiind, met* 
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egoist să explice dogmele, să citească Apocalipsa r*> 
Sfinţii Părinţi etc, se întunecă si în cele din Urm * 
ajunge la necredinţă, II părăseşte harul lui Dumnezeu 
pentm că a încercat să facă aceasta cu eqoisrn Vede' 
smerenia ajută m toatei Ea da puterea. Lucrul cel mai 
înţelept pe care îl vor gândi, soluţia re* m,i m^ irT1 
pe care o voi afla sunt cea m ai mare neohinhiV a i,.L" 
rând nu rn rlr rgc^mni jn timp ce smerenia este 
adevărata înţelepciune. De aceea, nevoinţa trebu i 
făcuta cu mărime de sufw « i C u multă smereni e Alt- 
rnmteri, in loc să folosească, are urcări potrivnice. 
Mintea se întunecă si după aceea un astfel de om 
ajunge să spună hule, fiindcă a început cu iubire de 
sine să facă un lucru care este mai presus de puterile 
sale. Dacă pe unul cu ştiinţă de carte, atunci când 
începe să explice dogmele, N paste primejdia de a se 
vatama, cu cât mai mult pe unul fără carte, care vrea 
sa pătrundă înlâuntrul duhului patristic fără să aibă o 
viata duhovnicească. Câci unul care are puţină aşezare 
duhovnicească nu ar face aceasta, ci ar spune: 'Dacă 
imi va trebui ceva. Dumnezeu mâ va lumina. Să pun 
deocamdată în lucrare cele pe care le înţeleg. Sunt atât 
de multei*. 

Adică, Părinte, când cineva interpretează aresit 
Evanghelia. înseamnă că nu are smerenie si evlavie? 

iJ^pentru ^ atunci când lipy Cff *m ~ re nia. errnini - 
fe ce le face sunt ale mintii. *!<» r*t\ m \ \ si sun t lipsite 
de iluminarea dumnezeiască. 

- Iar când nu înţelege ceva, este mal bine să o lase 
pentru mai târziu? 
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- Da, şi să spună: 'Spune ceva frumos, ^ M , mi 

j rrt*leg'- si eu am facut ăşa. Când eram mk şi citeam" 
Evanghelia, dacă nu înţelegeam ceva, nu încercam so 
explic, ci cugetam: l Zjce ceva interesant, dar eu nu 
înţeleg". După aceea vedeam că atunci când trebuia, 
taci, venea explicaţia. Dar şi atunci spuneam: *sâ 
întreb şi pe altcineva cum se explică aceasta'. Şi era 
exact aşa cum o înţelegeam eu, Pentru că este obrâzni- 
cie sa încerce cineva să interpreteze E vanghelia după 
mintea lui, şi mai ales atunci când nu InţelegeH Je 
aceea, atunci când citiţi sa nu le explicaţi cu mintea d 
să aveţi gânduri bune, până ce va veni iluminarea 
dumnezeiască a discemărnănttUui, şi atun ci expScatia 

va veni de la sine. 

- Atunci când omul dobândeşte o aşezare duhovni- 
cească mai bună, poate înţelege ceva mai profund? 

- nu Înţelege mai profund, ci num ai in parte, cad 
sensurile dumnezeieşti sunt nenumârâte , Pe unele te 
poate înţelege acum, iar pe altele mai târziu. Unul se 
poate să citească întruna, să înveţe multe, dar sas 
poată intra deloc în noima Evangheliei. Altul se poate 
să nu citească mult, dar să aibă smerenie, duh* 
nevointâ, şi pentru aceasta îl luminează D ^^ 
ajutăndu^l să prindă înţelesurile adânci. Cel ce 
citească mai mult, vrea aceasta V<**J^ ^ 
deşartă sau pentru plăcere. Unul ca ace ^ ^ 
mană celui care priveşte la o întrecere *£ ^ ^ ^ ^ 
ia aminte cum se luptă cei ce iau P 8 **^ mc reu 
folosească şi să devină şi el luptător, J P ^^ 
la ceas, ca să apuce să vadă şi alte mu 
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aceea. De aceea, el nu se face luptător niciodată, ci 
rămâne mereu spectator, 

- Părinte, adeseori se spune despre unul care este 
cu ştiinţă de carte: "Acesta este un om cultivat". întot- 
deauna este aşa? 

- Când spunem "acesta este un om cultivat", ne 
referim la omul cultivat duhovniceşte. Ia cel copt 
duhovniceşte. Am observat că există printre oamenii 
fără carte unii foarte mândri, iar alţii foarte smeriţi. 
Acelaşi lucru l-am observat şi !a cei cultivaţi. Adică 
toată baza este cultivarea lăuntrică. De aceea spune şi 
Marele Vasile: ' Cel mai important lucru este să ai 
funcţie înaltă şi cuget smerit . Unul care are funcţie şi 
are şi puţina manane, este îndreptăţit oarecum. Dar 
cel care nu are nici funcţie înaltă şi are şi mândrie, este 
cu desăvârşire neindreptăţit. Toată baza este culti- 
varea noastră lăuntrică. Dacă cineva este cultivat, 
atunci este şi instruit şi are şi cugetare smerită. Iar 
acesta este lucrul cel mai bun, însă pentru unul ce nu 
are multa ştiinţă de carte, dar are o părere foarte înaltă 
despre sine, aceasta este foarte grav. 



'Cunoştinţa mg$mfâ 

Instruirea exterioară de cele mai multe ori vatămă , 
pentru că dezvolta în om o părere înaltă despre el 
însuşi. Apoi această părere se face zid ce împiedică 
harul lui Dumnezeu să se apropie de el. Dar dacă om ui 
îşi va lepăda părerea ce o are despre el însuşi, cea 
falsă, atunci bunul şl bogatul nostru Părinte îl îmbo- 
găţeşte cu luminoasele Lui tâlcuri dumnezeieşti. Când 
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msâ ticălosul om are o părere înaltă despre el hi 
păstrează in creier, atunci rămâne numai creier # 
trup, necunoscănd harul Duhului Sfânt. Adică multele 
cunoştinţe pot pricinul umflarea capului, fâcăndu-i 
aerostat, pândindu^l primejdia ori să se spargă in aer 
(cu schizofrenia) ori să se prăbuşească (cu mândria) şi 
să se facă bucăţele. De aceea, cunoaşterea va trebui 
să fie urmată de frica de Dumnezeu şi să mearaâ 
îm preună cu lucrarea p ractică, pentru ca să existe ast- 
fel un echilibru. Cunoaşterea seacă vătăma. 

Când intră egoismul la mijloc şi vorbesc ca să fiu 
admirat pentru cugetările mele cele bune, atunci intră 
în acţiune legile duhovniceşti, ca să-mi revin, Când 
însă lucrul acesta se face mereu, deranjează. Dacă un 
fir de păr intră o dată în ochi, îl irită putin. Dar dacă 
intră mereu pricinuieşte o iritaţie mare. Aşa şi ald 
produce o iritaţie duhovnicească. Atunci când un orr, 
este inteligent şi face o lucrare cu "»^ b ^ 
se topească de recunoştinţă înaintea iu. *"»**"* 
m mulţumească zi şi noapte P^^~ 
inteligentă şi a putut face acea lucrare ^ !* °* 
nească. Iar dacă nu-l mulţumeşte, aceasta dovedeşte 
o mare nerecunoştinţa. _ ____ ^ m lzbllt eşte 



-Dai 

nimic? 



>r*a că nu Izbi 



-TTtunci înseamnă câ-l ispiteşte ţjW*^ 
potrivnică. A fost întrebată odatf 2"^ artapu ns: 
mai mult, urcuşul sau coborât - ? < 
"Ce, drumul drept s-a pierdut?* . 

* Prin pilda aceasta «^J^SS?* 
duhovniceasca să se urmeze drumui a *~ 



ca fn 
mu**)- 
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Este mai bine pentru cer ce nu au minte, Noua ni 
s-a dat minte ca să facem ceea ce este mai bine, insa 
noi ce facem? Ni se va cere să dăm seama pentru 
aceasta. Cum le iconomiseşte Dumnezeu! Cei cărora 
nu le merge mintea sunt bucuroşi - şi In cealaltă viată 
vor fi mai bine; iar cei ce au minte multă se chinuiesc, 

- Părinte, în cealaltă viaţă bolnavii mintali vor fi 
într-o stare bună, nu vor fi ca şi acum? 

- în cele din urmă se va face terci şi mintea cea 
multă şi mintea cea puţină. Căci acolo in cer va Pi 
numai cu getare. în cer, teologii sfinţi nu vor fi înt r-p 
stare mai bună în ceea ce priveşte cunoaşterea lui 
Dumnezeu decât cei care au fost bolnavi mintali In 
această viată. Foate că celor dp p*> urmă rn, mrit >™. : ^ 
drept le va da ceva mai mult, deoarece au trăit aici 
lipsiţi de cugetare. 



Să întrebuinţăm corect mintea 



- Părinte, de ce adesea spuneţi că instruirea este o 
posibilitate bună pentru monahism? 

- Ascultă! Se poate ca unul cu ştiinţă de carte, 
înţelegând un text patristic pe care îl citeşte şl stră- 
duindu-se puţin, să sporească repede. Unul fără carte 
insa greu va spori dacă nu are evlavie. Cel fără carte 
trebuie să ajungă să aibă trăiri şi experienţe dum- 
nezeieşti, ca prin ajutorul acestora să înţeleagă apoi 
cele citite, in timp ce acela care este cultivat, repede 
va spori dacă se va strădui puţin; ajunge numai saşi 
puna mintea să lucreze, nu să fie prins numai de teorie 
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d S â fie furat de ea. Mu spun să dorească să . 
tainele lui Dumnezeu cu mintea, 

_ Adică, Părinte, să~şi folosească mintea sa im ţ 
V fl patimilor? 

_ nu numai aceasta, ci să privească şi mai departe. 
Să vadă binefacerile lui Dumnezeu şi toata creaţia, perv 
tru care sâ-L slavosloveascâ şi să-l mulţumească. Vezi, 
mai întâi Avraam L-a căutat pe Dumnezeu şi după aceea 
Dumnezeu pe Avraam. 

- Cum adică? 

- Tatăl lui Avraam a fost închinător la idoli; adora 
idolii. Avraam a văzut toată zidirea şi şi-a făcut pro- 
bleme de conştiinţă pentru că adorau pe idolii cei 
neînsufleţiţi şi şi-a spus în sinea sa: Tiu se poate ca 
aceşti idoli aceste lemne să fîe dumnezei şi să fi creat 
lumea aceasta. One a făcut cerul stelele, soarele eteJ 
Trebuie să aflu pe adevăratul Dumnezeu, in EI să cred 
şi Lui să mă închin: Atunci Dumnezeu I s-a descope- 
rit, i-a spus: 7eş/ din pământul tău şi din rudenia ţa . 
şî l-a dus în Hebron. făcându^l pe Avraam cel mai mh 
fiul al Său. Cei cu ştiinţă de carte, chiar şi evlavie : 
aibă, durere ooate înţelege uşor, cu P«*« """* 
nie şi puţină nevoinţă va spori, lată, aia « P****T 
Fel ca la transmisiuni unde mă aflam. Atunci când 
m-au pus acolo, aparatele ^^%E>* 
engleză. Toţi cei care erau cu ^£££**- * 
engleza, imediat le înţelegeau. Insă noua^ Q 

venea greu. Dar şi ia * ona _ c * ° '^ lucruri in 
înţelegeau repede, pentru că Ştiau u 
timp ce nouă ne venea greu şi aici- 
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tir/m 'it) litj i-Jr.i)|*l tt-U- i .in- I «..iu dul »mi ij.ui' ih-miiu 



II" Mi" r» ' 



UI iHimtii'/i'ii mllili-.iV « .1 s.l m'im'I, 
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s| iidU im şl *..» mi- mijii, iviujn ni |» Mol Ulfrlnc eU:,l Lh.u»ţ. 

m ,i -i..i (liiniritiiiH mintia i .ii ca a* ac ocupe 

ii». f« n ftU aNc mljliii ui I «I m.ii rapid <!• , ,,,, 

illtih <» I.ii.mm ill.» (Masam m ii|mim ' ti Im iul i H m.il 
llUlHtiimU ^CUr^H.I aluimrm I.* H rMln.iUa iioaMi.i, Liihui 

n.imiu-j^n in t.n.i t ■ .i ,if|rv,ll.«|,l, IM IUL 



( ,i|r hlnrl.i* ii nu ,i l.ii ui [)iimin'/ru pnpor ului tul 

im. n n i .iu m nuni i .ih i.i|ih- ni In urlatei Insa atunci 

( ,ir|(l Molw ii llllrii/lat să Kihn.in- «li pi Sllial c;u 

l.il>h |i leiţii, tu irlr /nr | im I ,ilY Iul Dumiu'/ru, 

[Ml J K>iul şl .1 dai .unul '-«Ml < .1 S.\ |U< ,( MM vlpl de aur &1 
sA l m- un hltii " Iu i'poi ,i nu.r.h.i nu tftlsia un i ini om 
i u nilnlr dt* \\\i l De .w it.i [hmIiii unul tu <,»lc nu 
•.. lusljfii ,i laplul sa mu iMţrlcaiţa Lin- ivslr lui iul 
i tiu** | Duhiiic/cn .i il.il minli.i t ,t tunul sal, .al Ic - pi* 

alinul -iu lUutipcnli .iu anumit minim; s .iu zupai it 
,i -.. ilu< in piapaslk pi-ntiu t .« .in st os |m- Duium /iu 
ii In vl.il.i Im 

••uni unii t .in- ii* şi .ui tonte comllllllr, minte, Inlcll- 
iţenta i'li * n s.i -.(inn-, iM.il, nu iau aminte la CC le spui. 

ind.iia < r lut I alu/lc li i rv.i, spun Mm ■•■i« h "■' şi '•■■ 
Ui. iln m s.i Ir totnpliii ■/(•. Im Slanlul Munte vin copil 
IntrliţicnlL Arata ■ .1 pi lud mdaia < em 1 c le *pnl, 
Oarde f«|Jt prind .inul. urnim <a 1111 Iau umlnle. In 
timp ce alţi copil cu mal puţina mii hu* nia, i.m umlnle, 
aşteaptă CU cuminţenie aâ ascuhv ( | Ic ce urmează ţ>l 

râman in minte cele pe care Ic aud. Unii înţeleg 
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fflwllK. ^' ,ini " ,1r '' "" '" olfJ ' * "mpiu <ie cu- 

, 1Mllr si nu l,.< nimic. Isl netrebnice* mintea pe 

, .„,. 1. a < 1 - 1 '• |J r " /l "■ " f <" înri au ., mfetfrta 

mare »l nu la»ă hanii Iul Dumnezeu ta-i adumbrească, 

iM „ m|1 1 . .1II.11. '-«•' nu .ni ini.li,, minlt:, H nţMM 
mult (0 *l >un; ' f1u ma ^"^ mţ ntea* şi întreabă din 
nou: "Cum al spus?". Încercând apoi *a pună In lucrare. 
ţn felul acesta aduna har si sporesc. De obicei omul 
suinii <-a<: irindll, In timp ce Iubitorul de sine nu are 
cunoştinţe, deoarece nu se smereşte ia întrebe. 
Marele Arsmif." era cei mai cultivat o m tlin intreţjul 
Imuerlu Ki^antln, împăratul Teodosle 1-a avut dascăl 
la copul Iul, Arcadle şl Onone. Dar_53na a mers in 
pustie si a devenit monah, a stat langa Avva Macaik 
cri needriurar si spunea: -nici măcar abecedarul ace» 

tui a nu-l stlu *. 

„ părinte, cum ar putea dneva ca nu numai cu 

mintea sâ examineze Iucrurile7 

- Trebuie sâ folosească mintea corect. 
seaaca spre slava lui Dumnezeu, ca sarfte : pe Dum- 
nezeu, nu ca «*l faci mintea ^^^ t 
care au minte trebuie sâ ne sporiţi du *T?^ 

lucrează corect cu mintea sa »^«^ d£ o 
nul sau. altui u poate chinul. Im w ^^ orfan 
întâmplare, Am cunoscut un «Pii« _ Deşlma ma 
de tata, împreună cu trei trătlor mal ^ ^ 

lor s-a recăsătorit, orfanii rvau slmtl «^ 
ma,uulo,,nlddel a Uita.lorvltreM^aMnan 




crescut a început să lucreze. Odată a auzit că a murit 
cineva si a lăsat trei orfani. L-a durut de orfani şi a spus 
femeii văduve: Vrei să ne căsătorim $i să trăim ca 
fraţii, ca să ajutăm pe copii?*. Aceea a primit, Acum 
trăiesc duhovniceste, citesc Vieţile Sfinţilor, Fi locali a 
meng ia mănăstiri au duhovnic. A gândit şi a procedat 
corect $i pentru aceasta a primit dumnezeiescul har. 
Dacă n-ar fi gândit asa, iar fi spus aghiuţă: "Acum să 
chinui pe aceşti copii, asa cum te-ai chinuit $i tu\ Aees- 
ta nu a mers să sp r ăzbune cu răutatea, ci s^a răzbuna 
cu bunătatea. Unii îşi folosesc mintea la bine şi desco- 
peră lucruri bune, iar alţii o folosesc spre distrugere, la 
care îi împinge şi aghiuţă. 

Să ne uităm şi In cazul lui Abel $i al lui Cain 15 . Oare 
Dumnezeu a făcut altfel pe Abel şi altfel pe Cain? Fiu, 
ci Abel a lucrat corect cu mintea pe care i-a dat-o Dum - 
nezeu . 5-a gândit: 'Dumnezeu mi-a dăruit o turmă 
întreagă. Să nul dau nici măcar un singur miel?". Şi 
j unghie mielul cel mai bun. Cain a luat grâu cu pleavă 
şi 1-a adus jertfă lui Dumnezeu . Unul a adus mielul cel 
bun, celălalt pleavă netrebnică. Ei bine, nu vrei să 
dăruieşti un miel, dăruieşte cel puţin nişte grâu curat. 
Din păcate ia grâu cu pleavă şi îi dă foc. Ce a dăruit 
unul şi ce anume celălalt? Dumnezeu s-a bucurat de 
jertfa lui Abel. După aceea insă Cain a început să-1 invi- 
dieze pe Abel şi 1-a omorât Astfel Dumnezeu a luat pe 
Abel in Rai, iar celălalt umbla ca o fiară sălbatică prin 
păduri. Fireşte, Dumnezeu a dat libertate omului, da r 
Abel a ştiut să o valorifice. 




CAPITOLUL 2 



Raţionalismul în epoca noastră 



ia 



Pac. 4, 2-15. 



Logica în viata duhovnkeaxâ 

Părinte, ce loc are logica in viata duhovni- 
cească? 
- Care logică? Cea lumească? Această logică 3 * nu 
are nicî un loc in viaţa duhovniceasca. Intră prin fe- 
reastră îngerii, sfinţii. Fi vezi, vorbeşti cu ei, pleacă... 
Dacă încerci să le explici pe acestea cu logica 
reuşeşti nimic. în epoca noastră în care s-au un 
cunoştinţele, încrederea numai in raţiune 
din nefericire, credinţa din temelii şi a umplut s 
de semne de întrebare ,1 de îndoieli. De ««**£ 
lipsiţi de minuni, penti» ■ di — ^£t 5" 
se explică prin logică. ^^So*** 
nezeu atrage puterea ^uni«~J ^^ 
omeneşti le întoarce anapoda. ™*. mcnirile vfcH 
şl lasă ştiinţa cu gura căscată. i°a 

-Când Bătrânul se refera I* ****££ ^ d **£ 
refera la harisma cu care Dumnewu w _ sn^-JEL* 

nalism sau, precum spune ins** -£ £ ^ dumn ei*te* 
Credinţa in Dumnezeu, care neaga riw 
ntfnunea* 
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va întoarce invers cugetarea lui lumească, astf "^ 
să devină om duhovnicesc, este cu neputint 



încât 



duhovniceşti se văd anapoda la exterior rw* 

a omui 
fel ţ r 

noascâ tainele lui Dumnezeu, care ni se par ci GU * 
Cel care crede că va putea cunoaşte tainele IuTd^' 
nezeu cu teoria exterioara, ştiinţifică, seamănă 1 *" 1 
neghiobul care vrea să vadă Raiul cu telescopul ^ 
Logica face mult râu atunci când omul vrea să ce 
ceteze cu ea cele dumnezeieşti, tainele şi minunile 
Catolicii - cu raţiunea lor - au ajuns să examineze dii' 
mic Sfânta împărtăşanie, ca să vadă dacă într-adevăr 
este Trupul şi Sângele lui riristos. Sfinţii însă, cu 
credinţa ce-o aveau, adesea vedeau Carne şi Sânge în 
linguriţă. Feste puţin vor ajunge să treacă şi pe Sfinţi 
prin raze ca să le depisteze sfinţenia tor. Au aruncat pe 
Duhul Sfânt, şi^au pus logica lor şi acum se ocupă cu 
magia albă. Unui catolic care avea intenţie bună - 
plângea sărmanul - i-am spus: "Una din principatele 
diferente pe care le avem este şi aceasta: voi puneţi 
creierul, noi credinţa. Voi ati dezvoltat raţionalismul şi, 
în general, elementul uman. Cu logica voastră limitat) 
puterea dumnezeiască, pentru că aruncaţi la margine 
harul dumnezeiesc. Voi aruncaţi conservant în aghiaz- 
mă ca să nu se strice. Moi aruncăm aghîazmă peste 
cele stricate şi se fac bune. Moi credem în harul care 
sfinţeşte, iar aghiazma ţine şi două sute şi cinci sute de 
ani şi nu se strică niciodată'. 

- Adică. Părinte, intră in lucrare logica, cuvântul 
raţional, înainte de a lucra Dumnezeu? 

- Mu cumva intră mândria şi nu logica? în esenţă^ 
aceasta lo gică este cuvânt stricat, iar nu raţional. Mâ" ' 




1P* pstc lQflk:ă StriCată i£S are ^ 

^unlul cuibărit in ea^&tT^, , ^, ŢLJ 

h trA in lucrăr ile noastre, dăm drep turi m*.,^?™* 
_ părinte, dar atunci când un om duhovnicesc are de 
înfrunt o ispita, nici atunci nu trebuie sa folosească 
deloc logica? 

- Atunci să facă tot ce poate omeneşte, iar ce nu 
poate, sa lase la Dumnezeu. Sunt unii care "încearcă sa 
le prindă pe toate numai cu mintea. Ca aceia care vor 
să facă rugăciunea minţii cu creierul. îsi strâng capul 
ca sa se concentreze, şi apoi îi doare capul. Dacă eu 
aş încerca să rezolv in felul acesta toate subiectele ce te 
am de rezolvat în fiecare zi, crezi că aş putea face ceva? 
Dar fac omeneşte tot ceea ce pot, iar celelalte le las la 
Dumnezeu. "Dumnezeu va arăta, le spun, va lumina ceea 
ce trebuie să se facă 1 . Mulţi spun: "Şi cum se va rezolva 
treaba aceasta, ce se va întâmpla cu lucrul acela sau cu 
celălalt?" şi îi doare capul din nimic Când cineva 
în r^rră s&d re ™^ lucrurile numai cu logica, atunci 
Vn^t^. Trebuie «* nună pe Dumnezeu înainte de 

n,,»,^.. pentru că după aceea se va chmui, » va 

obosi mintea sTsTv a simţi râu ^ et ^ e . . . ._ =_<.„. 

-Părinte, aţi sp us că nu ajungeU moodata la mcor 

dare nervoasă. Cum se face asta? 

- Da, nu ajung, pentru ca ^ nule j* ^ 
mintea. Pe mine, dacă ma doare cap ^ ^ ^ ^^ 
din pricina răcelii sau a tensiunii sc<u ^ ^ ^ ^ 
de rezolvat, in fiecare zi ^ ^ d ^ apo i şi la cei 

blemele lor, cu *»"™£™£^ ****-*»* 
ce au de trecut pe la mine cu ^ 
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navf ctc Şi daca cineva se face bine, nu-mi spune r . 
s-a făcut bine, ca sâ mă bucur si eu pu tin , şi ^ 
continui sa ma rog pentru el. «uei 

- Părinte, cum poate un monah sâ-si pună în rânduiala 
Qandul sta, ca sâ nu se ostenească doar cu logica? 

- Sa îl pună în rânduiaîă cu raţiunea cea duhovni 
ceaşca, nu cu logica lumească. Să rotească butonul l a 
frecventa duhovnicească. Să gândească duhovniceşte si 
aranjarea sa va fi duhovnicească. Chiar şi ] a un mirean 
care este om duhovnicesc, logica lumească nu are ce 
căuta. Logica lumească este bună pentru un om bun 
care nu crede. 

- Părinte, cum înţelegeţi aranjarea duhovnicească? 

- Aranjarea duhovnicească este să te bucuri de 
cele potrivnice celor de care se bucură mirenii. Sâ te 
bucuri, de pilda, atunci când nu te bagă nimeni în 
seamă. Numai cu cele potrivnice celor urmărite de 
mireni ne vom putea mişca in spatii duhovniceşti. Vrei 
bani? Dă şi portofelul Vrei tron? Stai pe scăunel. 

- Moi, Părinte, cat la sută logică avem? 

- VOi aVPti neunio rlf» p.ţir.^, m*h ttn »>- <\ m* r^ rs. 

aceasta să fie pentru dragostea lui Hristos, care este o 
nebunie dumnezeiască, pentru ca altfel mai bine este 
pentru cei ce merg la Lembeti' 5 decât pentru creştinii 
stăpâniţi de raţionalism, adică de logica cea plină de 
mândrie. 



E 



om 



Legica lumească S chinuit pe 

, Părinte, îmi simt inima ca piatra Ce ^ .» - 
pla cu împietrirea inimii? * va mt ** 

_ Tu nu ai inimă împietrită, ci., inimă raţionalist* 
ică toata inima ta ti s-a adunat în mî,^ ™7T. 



dicină* 



Adică toata inima ta ţi s-a adunat în minte 
lucrează acum numai mintea. Dar mai sunt încă spe- 
ranţe, inima mai poate merge la locul ei. 

-Cum? 

- In fiecare zi să citeşti un canon d in Boooro- 
Acesta este medicamentul cel mai bun ca să 
lucreze inima. Ai inimă, dar o acoperă loţpca. Ai copi- 
at tipicul european, mentalitatea europeană. încerci în 
mod tipiconal să fii in regulă cu toate. Dacă ai fi fost 
funcţionar european, ai fi fost tip şi model. Punctual şi 
în regulă la servici. Toţi te-ar fi avut de exemplu. Dacă 
ti-aî dărui corectitudinea celor duhovniceşti, ai face 
salturi mari duhovniceşti, ai ajunge repede în Hai. Dar 
vezi, duhul european raţionalist trage spre lună şi nu 
spre Dumnezeu. Acum te mişti ca la servici. însă in 
cele duhovniceşti, lucrurile stau altfel. Este nevoie de 
simplitate. Să te mişti simplu şl să al încr edere în Dum- 
nezeu. 






Lte? 



- Părinte, cum să dobândesc această simplitate? 

- Trebuie să-d deschid capul şi să*tî bag in el nun 
tea... vremii de demult. Sâ intri in simplitatea Patericu- 
lui ca să invetl ştiinţă duhovnicească care inaua 



rs 



Spital psihiatric din Tesalonic. 



Adunare de 62 de canoane de la f*J " „,„1 rticodim 
Statoare de Dumnezeu- A fost editată * *"£ ^ 
Aghiorftui (1796), care a adunat cu multă gnja ^ 
din manuscrisele aliate in Sfântul Munte. 
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odihneşte sufletul, şi atunci nu te va mai durea car» 
Logjca îl chinuie pe om. Spun de pildă: 'Aceasta t> 
buie sa se facă asa h , şi o fac, pentru că aşa trebuie ra 
se facă. Dar nu o fac cu inima, cî pentru că aşa înv 
dictează logica. Logica şi politeţea spun: "Treb ui J 
cedez locul meu'. însă nu o spune şi inima. Altceva 
este sa tresară inima şi să cedez din drago^tel o^i 
meu. Atunci voi si mg oucurTeT" 



fn acţiunile noastre să nu existăm noi înşine . Să nu 
cerem odihna noastră . Aceasta împiedica venirealui 
Hristos. Fiecare să caute să odihnească pe semenul 
său. Adevărata odihnă se naşte din odihnirea celuilalt. 
Atunci se odihneşte şi Dumnezeu in om, iar omul se 
"«dumnezeieşte încetând să mai fie om raţional, Altfel 
lucrează numai mintea, şi atunci toate sunt trupeşti, 
omeneşti. 

Logica lumească oboseşte mintea şi slăbeşte pute- 
rile trupeşti; limitează inima, în timp ce raţiunea 
duhovnicească ii dă lărgime. Mintea, atunci când se 
foloseşte corect, poate îmboldi inima şi o poate ajuta. 
Atunci când mintea întră în inimă şi lucrează împreună 
cu ea, orice lucrare pe care o facem încetează să fie o 
lucrare pur raţională. Raţiunea este un dar. Dar 
această raţiune trebuie să o şi sfinţim. 

- Eu, Părinte, nu am inimă. 

- Ai inimă, dar de îndată ce vrea să lucreze, mintea 
ta ii pune căluş. Să te străduieştî să dobândeşti ra^ 
unea mimiî. credinţa, dragostea. 

■ Dar cum voi reuşi aceasta? 
- Primul pas: vei face un marş de protest prin Tesa- 
lomc. desculţa, pentru ca să spună oamenii că ai 
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Htnetmnlt ca sfrtf plece logica! î! Tu, binecuvântato le 
calculezi pe toate cu o exactitate matematică. Eşti 
astronom? Să încetezi a mai gândi raţional, ca sâ poţi 
face lucrare duhovnicească în tine însuti. 

_ Părinte, ce să studiez ca să mă ajute să mă 
eliberez de logica lumească? 

- Mai întâi să citeşti Patericul, Istoria iubitoare de 
Dumne zeu, Evenjlietinosul, adică nu cărţi de teorie, ci 
de p ractică, asttel ca sa-ţi plece logica lumească pri n 
acest duh simplu patristic al sfinţeniei. După aceea să 
începi pe Avva Isaac, dar să nu-1 priveşti pe Awa Isaac 
ca pe un filozor, ci ca pe un luminat de Dumnezeu - 




Logica lumească preface 
simţământul duhovnic 

Sfinţii Părinţi le-au văzut pe toate cu ochi 
duhovnicesc. Cărţile patristice sunt scrise cu Duhul lui 
Dumnezeu şi tot cu Duhul lui Dumnezeu Sfinţii Pannti 
au făcut emiMile. La oamenii de astăzi arareori «» 
neştî acest duh al lui Dumnezeu, care sa-i ajute 
inţeleagă Cărţile Sfinţilor Părinţi. Ci pe ****** ' 
ochi lumesc. Nu văd mai departe, riu au W™*£ 
derii duhovniceşti ce o dau credinţa 4 dra ?^ 
Marele Arsenie 17 lăsa nuielele în apa ?' ^ em ce 
apa, care mirosea urât. Moi de unde sa «w 

17 L-au filtre** unii bttrinl pe Av ^ j^f-jn loc * *». 
schimbi apa, căci miroase?". Şl acela *J™ a€Cit miros ur* 
matele ce le-am mirosit în lume, trebuit m 
- 'Pateric", Avva Arsenic. I B, 



izvora din acea apă murdară? Tiu înţeleg aceasta" m 
spune cutare. Piu stă sa vadă dacă nu cumva există 2 
altceva, ci o neaga pentru că n-o înţelege, 

Atunci când intră Ia mijloc logica, unul ca acesta nu 
poate înţelege nici Evanghelia, nici pe Sfinţii Părinţi 
Simţirea duhovniceasca i se denaturează, iar omul 
cu logica sa - consideră nefolositoare atât Evanghelia 
cat si scrierile Sfinţilor Părinţi, ajungând chiar sâ spu- 
nă: 'Atâţia ani se chinuiesc oamenii fără folos, cu ne 
voinţa, cu postul, eter. Dar aceasta este hulă. Odată a 
venit un monah chiliot la Coiiba mea cu maşina. Tiuîe 
J spun. ce-0 trebuie maşină? nu se potriveşte'' 'De ce 
Părinte?-, îmi spune, 'fiu scrie în Evanghelie «însutit va 
lua şi vi atâ veşnica va moşteni»' 1$ ? Spune "însutit va 
lua\ referindu-se la cele pe care trebuie să le aibă 
cineva. Dar pentru monah se potriveşte ceea ce spune 
Sfanţul Apostol Pavel: Ca unii care n-au nimic, dar 
toate le stăpânesc-". Adică monahul nu are nimic, dar 
poate face comandă la casieriile celorlalţi, pentru ci se 
încred în el pentru virtutea lui. Iar nu ca sâ avem noi, 
monahii. Vedeţi ce explicaţii greşite poate da cineva 
cu logica sa? Să ştiţi întotdeauna ca daca nu se va cu- 
raţi omul, dacă nu va veni iluminarea dumnezeiască, 
interpretările pe care le va face vor fi mereu tulburi. 

M-au întrebat odată; "De ce Maica Domnului na 
făcut o minune in Tinos, şi italienii au aruncat In aer 
corabia Ellis in ziua pomenirii ei?\ Dar Maica Domnu- 
lui in felul acesta a făcut o minune mai mare. Anin- 



ii 

lâ 



ML !9, 29. 
II Cor, 6, 19. 






carea in aer a vasului Ellis a pricinuit înverşunarea or 
cilor. Atunci grecii au înţeles că italienii nu re Jetă 
nimic şi s-au înverşunat, alungându-i după aceea cu 
strigate de lupta. Altfel ar fi spus: Şi aceştia cred: sunt 
prietenii noştri', n-ar fi înţeles neevlavia italienilor. Şj 
vin acum aceştia cu logica lor şi întreabă: De ce Maica 
Domnului n-a făcut minune? - . Ce sâ mai spui? 

Alţii întreabă: 'Bine, dar au măsurat focul in BaW- 
k>n atunci când au bâgat in el pe cei Trei Tineri, de 
spune câ a fost de patruzeci si noua de coţi?*. Dacă 
prima data flacăra era de şapte metri înălţime si după 
aceea au pus materie arzătoare ca să se facă de şapte 
ori mai mare, cât face? Şapte ori şapte nu fac patru- 
zeci şi nouă? Pe unii ca aceştia ii poţi băga în foc ca pe 
cei Trei Tineri? Vezi ce raţionament, ce logica neghioa- 
bă, complet afară de realitate! Unii dintre teologii con- 
temporani cu astfel de lucruri se ocupă. De pildă 
întreabă: "Diavolii care au căzut in mare trăiesc ori s-au 
înecat?" 20 . Important este că au plecat din om. Ce te 
interesează pe tine ce s-a întâmplat cu ei? la aminte la 
tine însuţi sâ nu te Îndrăceşti, şi să nu te mai preocupe 
unde se afla acum acei diavoli. 

- Părinte, unii încearcă să împace Evangheliacu 
logica omenească. Cercetează Evanghelia cu aceasta 
logică lumească şi nu o scot la capăt 

- Evanghelia şi logica lumească nu se împacă, n 
Evanghelie este dragostea, in logică este ^^ 
Evanghelie se spune: 'Dacă te sileşte ^ a J*™^ 
cu el o milă, memî două*. Spunea und* 
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Vezi Mt- 8. 32. 
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logica? Aid există mai degrabă nebunie. De aceea cei 
'e vor sa împace Evanghelia cu logica lumeasca se 
încurca urat de tot. Există diferite grupuri care orga- 
nizează acţiuni filantropice. Aflu, de pildă, ca cineva a 
păţit un necaz mare, a sărăcit si are nevoie de bani. 
"Sa-I ajutăm, spun eî, dar mai înainte sâ ne încre- 
dinţam dacă într-adevar are nevoie', şi merg dokrei 
sâ-J viziteze, ca să vadă dacă are nevoie cu adevărat, 
Si văd, sa presupunem, ca are un saion luxos si spun: 
'la te uită ce fotolii, ce salon are! Acesta cu astfel de 
mobilă nu are nevoie , Şi nul ajută. Piu înţelegea acela 
nu are ce mânca. Pentru că, atunci când cineva devine 
sărac, nu înseamnă că-şi schimbă mtro clipa hainele 
sale. ŞI de unde ştii că acest salon nu îl are de demult 
şî n-a apucat sărmanul, să-l vândă? Sau poate sâ i-i fi 
dăruit cineva, care a aflat de nevoia familiei lui. Judecă 
cu logica şi se încurcă, iar Evanghelia rămâne afară de 
viata lor. Oamenii vad la exterior, de aceea le şi explica 
pe toate anapoda. 



__ 



Judecata după Înfăţişare 



.22 



- Părinte, simt judecata, logica şi dreptatea ome- 
nească pe care le am ca pe nişte piedici în sporirea 
duhovnicească. 

- Desigur că sunt piedici in sporirea duhovni- 
cească, pentru ca acestea alungă harul lui Dumnezeu. 
După aceea omul rămâne fără ajutorul dumnezeiesc şi 
cade spârgându-şi capul. Judecata şî dreptatea ome- 
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neascâ sunt de obicei nedrepte. Fe când dreptatea \\ 
pumnezeu este dragoste, îndelungă răbdare, îmjadu- 
înta. Microbul bolii tale duhovniceşti este că examinezi 
lucrurile cu logica omenească, iar medicamentul cel 
mai eficace este gândul cel bun. Atunci când omul 
gândeşte de-a dreapta, adică are gânduri bune, i se 
măreşte capacitatea inimii. Dar fiindcă tu foloseşti 
mult logica, trebuie să iei aminte bine la gândurile tale, 
pentru că şi concluziile pe care le tragi cu logica sunt 
omeneşti, iar nu duhovniceşti şi sfinţite, 

- Părinte, de ce cad atât de adesea în judecata? 

- La tine este de vină Dreptul ce l-ai studiat, şi de 
aceea judeci aşa. De multe ori unele studii sau o 
meserie cultivă, într-un anumit fel o logică seaca. Lo- 
gica este boala intelectualilor. Ea Ie-a intrat pana m 
măduva oaselor lor. Deşi ai inimă, totuşi logica stapa- 
neşte inima ta. m . . Mrtîe ^- 

Sunt unii care au multa logică * Jf**» *?£ 
nu admit pe nimeni. Cer absolutul , de *-**ţ 
de ,a ei in*,; se odinnesc £*££*££, 
judeca pe ceilalţi. Lucrur, foarte crudate. u 

U aranjaţi, adică ^**E2g£Em 
prefăcătorie şi nu au mc, urma * «W 5pun 

este şi diferenţa dintre europeru ş. grec . ^ ^ 
•greci" mâ refer la duhul «£££„, ap £ii de d sau 
intelefle şi de aceea nu ştu cano 5 ^ ^ 2âmbet 
nu. Totdeauna spune: ^'"V hu curie? O aratâl Are 
ar pe grec ii intelegi. Are D ^ de m 

o supărare? O arată, şi atunci şu ^ ^ d „ eya 
- Părinte, care este pno» ^ me w* 
.^ „=™,ni. lucruri si situata. *' 



fals 






- Unul ca acesta se mişca numai cu ionic* - 
lucrează numai creierul si de aceea procedează 
Ar n bine ca acetora, care au ceva minte. Dumnezeu ' 
le-o răsucească puţin cu şurubelniţa. Cu cat se qoîesS 
mm ea. cu atâta omui se umple de har. Când sn! „ 
minte mă refer la judecata omenească. Ia iubirea ^ 
sine, la autoconvingere. Insă din clipa când cineva v» 

^71™ ^T^* IUi nU este corectâ * va spune 
am judecata lumească; judecata mea nu are lumina 

dumnezeiască şi voi face greşeli, şi de aceea nu tre 

SE£?h C '' atUnd Dumnezeu * va lumina, va 
dobândi discernământ şi va distinge ceea ce este bun 

Diavolul îi netrebnicele pe oamenii inteligenţi prin 
judecata "după înfăţişare". Atunci când omul are LS 
logică omenească înlăuntrul sau, judeca omeneşte şi 
race crime. Trebuie să se îndepărteze logica ome- 
neasca pentru ca judecata să devină dumnezeiască 
Judecata lumească este judecată greşită. Câte 
nedreptăţi nu se fac! De câte ori nu păcătuieşte omul? 
De aceea totdeauna să aduceţi în minte gândul cel 
un, ca sa vă puneţi în siguranţa sufletul vostru. Omul 
este o taina; nu poţi şti ce face Odată la Paşti, după 
stanţa Liturghie a învierii, am stat puţin la o Colibă să 
căneam brânză şi ouă. Alături de mine stătea un 
monah care se ocupa cu caratul lemnelor, ii vad că dă 
deoparte ceea ce i s-a oferit, "Mănâncă", îi spun. 'Bine, 
voi manca", inii spune. După puţin văd că nu 
mcase nimic. "Mănâncă, îi spun din nou, astăzi e 
lartâ-mâ Părinte, imi spune, eu când mâ 
ipartăşesc nu mănânc; voi mânca la ora două după 
uaza". Memăncat din ziua de dinainte, nu voia să 
nanance mainte de două după amiază. Vezi ce a făcut 
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d in evlavie? Şi ceilalţi se poate sâ-l fi socotit yn s i mn i, 
cârâtor de lemne. 3im P |1 

Omul este o tainâl şi dacă te-ar pune sâ judeci tu 
sa cugeti: "Judecata pe care o fac este dumnezei^ 
sau plină de patimă?'. Este adică dezinteresata sau 
pUnă de interes? Să nu aveţi încredere nici in voi 
înşivă, nici in judecata voastră. Atunci când cineva 
judecă are inlăuntru mult egoism. Adeseori sunt p» B in 
situaţia să judec un subiect şi sunt nevoit s-o fac, deşi 
nu vreau. Şi cu toate că judec dezinteresat şi cu 
nepărtinire, când mâ duc să fac rugăciune, nu simt 
acea dulceaţă pe care o simt alte daţi. Şi aceasta nu 
pentru că mâ mustră conştiinţa pentru ceva, ci fiindcă 
am judecat ca un om. Cu cât mai mult se întâmpla 
aceasta atunci când judecata este greşită sau are în ea 
îndreptăţire sau criterii omeneşti. Judecata este un 
lucru mare. Judecata este a lui Dumnezeu. Este înfri- 
coşător ca cineva sâ ia judecata lui DumnezeuF Ilu are 
importanţă dacă cel ce se află în poziţia sa judece are 
dispoziţie bună. Important este ce urmări are judecata 
lui. 

Este nevoie de mult discernământ Fireşte, toţ 
oamenii avem puţin discernământ, dar din păo 
mai mulţi dintre noi nu îl folosim pentru na înşine, a 
pentru semenii noştri (ca sâ nu se... de ^^.^ 
noi, adică sâ nu sporească). Astfel ne «*«*" P*^ 
discernământ cu judecata, cu osândirea ^u ^pa 
de a-i îndrepta pe alţii, in timp ce ar trebui ««^£ 
sâ avem pretenţie numai de la noi inşi ' s ^ QSŞ| 
hotărâm sâ ne luăm nevoin* »^ ze su netv< 
să ne tăiem patimile, ca astfel sâ ni se m 
şi să zboare spre cer. 






CAFrrOLUL 5 



Tânăra generaţie 




Lipseşte duhul de jertfă 

stări cei mai mulţi oameni nu aug ust h..r„. 
j^ria jertfirii şi nu iuhpsr osteneala. Au intrat în 
et ^"davia, inte resul personal si m ultul confort. Lh> 
**l* manmea de suflet, jertfirea de sine. Consideră 
jzbandâ ahrnri când ro„^c. ~ , va fArA „^„^TT^T 
se aranieazâ materialiceşte şî nu se bucură atunci 
eand nu pot face aceasta. în timp ce, de ar fi înfruntat 
lucrurile duhovniceşte, ar fî trebuit atunci sâ se bu- 
cure, pentru că li se dă prilej de nevoinţa. 

Acum top\ mici şi mari, caută lucrul uşo r. Oamenii 

duhovniceşti cautâ sâ se sfinţească cu mai putină oste* 

leala, M lr enn cum sâ scoată cât mal mulţî bani fără sâ 

*e. Iar tinerii cum să treacă examenele fără să 

mvete; cum sâ^i j a dlolnn™ fără ^ p1 „» ^ ,„ ^ 

l a - Ş ' ^^ este c» rmH^* 1fl trlrfmirrr rfr n nfr 

M^H r 'r Sa - afl e - rezultatel ! - D ^ Până acolo au ajuns, 
lufo Hneri vm la Colibă Ş ] , mi sput) . Tâ mgâdune 5 â 

examenele-. Nu învaţă şî spun. 'Dumnezeu n 
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poate ajijta"-"lnvafă f îi gp».** -,, ^ 



«^ învăţ, îmi spune, Dumnezeu n^T ^ 
asa ? , Adică Dumnezeu sa-i binecuvânta i~J 
ce > pnate aceasta. Dacă m pUui învaţă h^ " 
atunci îl va ajuta Dumnezeu , Există copii care 
minte sau nu înţeleg, dar se străduiesc. Pe aceştia ii v 
ajuta Dumnezeu să devînâ foarte inteligenţi, 

fii ne că există şi excepţii. Un copil din halchidichj 
a dat examene la trei facultăţi şi a reuşit ta toa te 
la una primul la alta al doilea, dar el isi dorea mai 
să lucreze ca să-si uşureze tatăl care m uncea ia o mii 
Aşadar n-a mers să studieze, ci a început de îndată sâ 
lucreze. Sufletul acesta este me < 
ppni-m astfel de copii as muri. însă cei mai mulţi 
au fost influenţaţi de duhul lumesc şi s-au vătămat 
învăţat sâ se intereseze numai de ei înşişi; nu se pn- 

, dese deloc la semenul lor, ci numai Ja ei înşişi. 5i cu 

rât ii ^nţ-i m*i ™..ie m ^ât ca<\ in mai multă lenevie. 

Există astăzi nişte copii parcă fierij in a pă, Judi 
una, se plictisesc de alta, deşi inima nu se oboseşte 
nici nu îmbătrâneşte vreodată. Să se facă moiv 

se cJsatojeasca^^eJem. ageamiu. 

W 



-Mi. şî câluc 



flăcăi vin si iarăşi vin în Sfântul Munte... 

sa te faci e greu, spun^Jnjjgfe a «£££ 

numaiozi^audouaJ... 




miezul nopţiil tiu e 



in lum e. «Ce sa fac 'în "societatea ^asta?^^ 



insuracucefeldesuTl et mă voi încurca? ^^ 
spun larasi. si vin din no u in srântul Munte m 
aicULS&un iarăşi e greu" _ 
- Tinerii de astăzi seamănă cu mm 
uleiuri sunt îngheţate. Trebuie sa i 



¥ 



uleiurile ca sâ poată pomi maşinile, altfel nu se poat 
Vin la mine la Coliba copiî plictisiţi şi mă in treaba- 
sa fac. Părinte? Cum să-mi petrec timpul? Ma cuprinde 
plictiseala*. 'Sa găseşti ceva de lucru, mâi copile 1 . "Am 
bani, ce sa fac cu serviciul?', îmi răspunde. Dar Sfân- 
tul Apostol Pavel spune: "Cine nu vrea sâ lucreze nicf 
sâ nu mănânce--». Trebuie să lucrezi ca să mănânci 
deşi ai bani. Munca i) ajută pe om ca să i se dezgheţe 
uleiurile maşinii lut Ea creează. Dă bucurie şi [a neli- 
niştea si plictiseala. Aşa, mâi voinice, caută să găseşti 
ceva de lucru care sâ-tî placă măcar cât de pufin 
încearcă şî vei vedea!". 

>i vezi, unii copii se ostenesc şi se odihnesc prin 
osteneală. Vin unii tineri la Colibă şi stau, dar se 
obosesc stând, şi atunci mânaţi de multa Jor mărime 
de suflet mă întreabă mereu: Ce sâ-ţi facem? Ce să-ti 
aducem? '. Mu le cer nimic niciodată. Seara, cu lanter- 
na, îmi fac treburile: car lemne, aprind focul în cele 
două sobe iama, fac ordine. Mulţi dintre vizitatori lasă 
multa dezordine; noroi, ciorapi uzi. Le dau ciorapii 
care îmi sunt trimişi şi ei ii aruncă pe ai Jor. Le dau 
şervetele ca sâ îi împacheteze, dar ei nu îi iau. De trei 
ori in viaţa mea am cerut sâ mi se facă ceva. Am spus 
odată unui tânăr: "Vreau două cutii de chibrituri de la 
Căreia', deşi aveam patru brichete, dar am fâcut-o ca 
sâ-l bucur. A alergat bucuros, cu sufletul la gură ca sâ 
le aducă, dar oboseala l-a odihnit, pentru că a gustat 
bucuria jertfei. Iar un altul stătea şl s-a obosit stând. El 
er sa simtă bucurie, dar omul trebuie sâ se jertfească 



a 
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pentru ca sa vina bucuria . Bucuria se nast 
"^uria'ăaTFvâTa^^ 

cel care îşi va cultiva astfel mărimea de sufu* , 
m ereu sărbătoare, ^nul^^ 

rea de sine, şi aici se impudică omul ' 

Au venit doi ofiţeri tineri in sfântul Munte 5* mkiu 
spus: Vrem să ne facem monahi". De ce vreţi să vă 
faceţi monahi? îi întreb. De când vă preocupă aceas- 
ta?\ "Vizitând acum Sfântul Munte, ne-am gândit sâ 
rămânem, ca nu cumva să înceapă vreun război', 
mi-au răspuns, 'Bre, nu vâ e ruşine, le spun. -nu 
cumva sâ înceapă vreun război!-. Şi cum veţi pleca din 
armată?', "Vom găsi un motiv, miau spus. Ce vor afla? 
Sau o vor face pe nebunii, sau... ceva tot vor afla. 
Daca porniţi să deveniţi monahi cu gândul acesta, 
sunteţi rataţi de la început", le spun. Ap, deşi sunt 
gata de mult timp să se însoare, saşi întemeieze fa- 
milie, vin şi îmi spun: Ce să mă insor? Cine mai face 
ramilie şi copii în aceste vremuri grele?'. "Bine, dar 
atunci când au fost prigoane, viata s-a oprit? fiu mai 
lucrau, nu se mai câsâtoreau? fiu cumva tte îţi vine 
greu?". "Vreau sâ mă fac călugăr, spune, 'Itu 9» 
vrei. Ce fel de călugăr o sâ mai ni şi tu?". Aţi mţeles? 
Dacă una hotărăşte sâ se facă călugărită, deoarece 
gândeşte; "De ce sâ rămân în lume? Să-mi mteme 
familie, sâ am copii, ameţeli, dureri de cap? Voi merge 
la mănăstire, voi face acolo o ascultare, nu vo ** 
răspundere si dacă îmi vor spune vreun < iva _ 
PfcGi capul. De ce sâ-mi fac casă? ^ "' j* * 
Ha mea, mâncare etc", dar una ca acc ** du<|stf? , 



<*C la început a eşuat. VI se pare 



aceasta 
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la si astfel de oameni. Să ştiţi ca unul pricopsit va fa 
oriunde pricopseală. Un familist destoinic, chiar sî - 
viata călugăreasca de ar fi fost, ar fi sporit duhovilt 
ceste. La fel şi un monah sporit ar fi făcut pricopseală 
daca ar fi fost în viata de familie. 

Cineva a intrai frate începător la o mănăstire si nu 
voia să se facă călugăr. De ce, fiule, stai aşa?-, îf 
întreb. Pentru ca fesul călugăresc îmi aduce aminte de 
cască', îmi spune. Auzi vorbă? Fiu voia să devină 
călugăr ca să nu poarte fesul călugăresc. îi aducea 
aminte de cască. Dar când a purtat el cască? Dacă a 
purtat-o de câteva ori, numai in vreo aplicaţie. Ce ar fi 
făcut unul ca acesla in război? ii aduce aminte de 
cască. Auzi? Dar ce caută acesta aici in viata călugă- 
rească? Atunci când începe cineva astfel, ce fel *te 
călugăr va deveni? Poţi să-mi spui? în cele din urmă 
nenorocitul s-a făcut monah undeva, însă nu purta fes 
gros. 

Odată au venit doi tineri la Colibă cu nişte plete 
pana jos. Am luat foarfecele sâ-i tund, dar s-au împo- 
trivit. Mă grăbeam şi eu şi de aceea numai i-am servit. 
Aveam şi un motan acolo. Sâ-I iau? , mă întreabă unul. 
la 1, ii spun. De la Colibă au mers la Iviron, o oră de 
mers, unul cu motanul in braţe - şi mai şi ploua. A 
cerut acolo să rămână cu motanul la arhondaric, "Nu 
se poate", i-au spus, şi a rămas afară in ploaie toată 
noaptea. Daca i-ai fi spus să facă de gardă o oră, tfar 
fi spus: "nu, nu pot', dar sa stea o noapte afară cu 
motanul, poate. 

Un altul a mers in armată şi a fugit. A venit după 
aceea ia Coliba şi mi-a spus: Vreau să ma fac monah 



"Dar 



°Sâ mergi să ti faci serviciul militar" 
armată nu e ca acasă", îmi spune. al* S^ZZ 
aceasta, vomicule; n-am ştiut*, am ^ * 
alţii!-, intre timp ai lui îl căutau de zor. D u pa câteva a * 
a trecut din nou pe la mine foarte de diminua Era 
Duminica Tomei. "Vreau sâ-ti vorbesc', îmi spune. t> 
vrei? îl întreb. Ai fost la biserică? - , w, imi zice' 
"Astăzi, la Duminica Tomei, mănăstirile fac priveghere 
si tu nu ai fost? Şi mai vrei să te faci sî memah? Unde 
ai fost?'. "Am stat la hotel. Acolo a fost linişte. La 
mănăstiri este zgomot", *şi acum ce vei face?", flâ gân- 
desc să merg la Sin ai, pentru că vreau o viaţă aspră 
putină răbdare", îi spun. Merg înăuntru, iau un cozonac 
ce mM aduseseră şi i-l dau. "ia acest cozonac moale, a 
spun, ca să duci viaţă aspră şi du-tel". Aceştia sunt 
tinerii de astăzi, Mu ştiu ce vor. Nu pot suporta puţină 
strâmtorare. Cum se vor mai jertfi dupâ aceea? 

îmi aduc aminte câ in armată de câte ori apărea 
vreo nevoie, *uzeai: «Domnul » ^p.tan. să merg eu in 
l orui „ralul* * "'» ~*> datorit, are cop»; sa mM 
^^ ^p,,! p . Hn.ni- ii rugau pe cipăi^gg 
-=H1 » ~i..i« in nnmillnlr' Preferau ,s moara*. 

5ă facă astăzi o astfel de jertfa* ' Lucru rar ^ 

"rămas fără apă într-un loc M^^\£ e rau 
_ _ _ L ^ic** ana. acwiu 



^.Cl IU DULCII*- p«**" — , rt ,.Mrn % 

răzvrătii-". Atunci el re spuse: '«**«£ 



dar este foarte periculos, 



este apa. 
Cine merge să umpiec^eva 

du pă cel ^ 



J * 5-a întâmplat Fn 
doilea război mondial. 



timpul Oboiului civil dr 
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bfdoane? Dar să nu aprindă nici o lumini Naiv unui . S | 
spune Voi merge eu, domnul*- rapUan. Altul spune: 
"cu h ; altul 'eu". Adică toţi cereau s.i m^mţa! M noaptea 
fără lumina, frica este mare. Tiu puteţi merge lofi |ţ! 
spuse căpitanul, Vreau sa spun ca nimeni nu sa gân- 
dit la sine. Nimeni na spus: Domnule căpitan, ma doaie 
piciorul', sau: 'ma doare capul', sau: suni obosii. Toţi 
voiam sa mergem, deşi ne primcjduiam viata. 

Astăzi exista un duh căldicel- de lot: bărbăţie, delor 
jertfa. Toate le-au prefăcut cu logici stricata <| t ast.i/i . 
Şi uitâ-te, in timp ce mai demult mergeau voluntari ni 
armata, acum işl iau certificate de nebuni ca sâ nu 
facă armata. Se gândesc cum sâ iaca, sa nu meargă 
militari. Unde era aceasta mai inainte? Aveam un loco* 
t< nent in vârsta de douăzeci si trei de ani, foarte cura- 
jos. Odată, tatăl lui, care era ofiţer in rezerva, l-a tele- 
fonat si ia spus ea se gândeşte sâ-l ajute ca sa plece 
din prima linie, in spatele frontului. Atunci locotenen- 
tul a început sâ strige; "Kuşinc, tata, sâ spui tu astfel de 
lucruri! Trântorii stau*. Avea sinceritate, cinste, multa 
bărbăţie, care ii uimea pe toţi; întotdeauna era primul. 
Mantaua ii era găurită de gloanţe, dar n-a murit. Când 
s-a eliberat a luat mantaua cu el, ca s-o aibă de 
amintire. 



Dragostea fără discernământ 
U netrebniceşte pe copii 



Am băgat de seamă că in ziua de azi copiii, mal 
ales cel ce studiază, sunt vătămaţi de cei de acasă, 
Deşi sunt copii buni, se netrcbnlcest . Mu gândesc 
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corect; au o ; nesimţire ji n n,n„„, „ netrebnic^ - . 
strică părinţii lor. Deoarece rartnni - ţrff||r 
, r t i/nr ca flll lor sâ nu duc ă lipsa ri» m^ ţj* ' 
mărimea de suflet la cojjih lor, ra ** ». ^^"^ 
r »nt\ sunt in lipsa. Arest ■> n t r - ţ . ^ hu ^ ra ^ 
lipsit! copiii de ceva fără ca el sâ înţeleagă, acesta este 
un lucru barbar. Dar ca sâ-i ajute sâ dobândească 
conştiinţa monahală şl eJ înşişi să se bucure atunci 
când le lipseşte ceva, acesta e un lucru foarte bun 
Astd/i, cu bunătatea lor fără discernământ ii prostesc 
ii obişnui est să le vină toate de-a flata, chiar si apa, a 
sâ Înveţe şi sa nu piardă timpul şi astfel ii fac netreb- 
nici şi pe baieti şi pe fete. După aceea copiii le vor vrea 
pe toate in pal mă, chiar şl atunci când nu vor mal 
in vata, iar râul începe: de la mame. Tu, copilul meu,aă 
invetL Eu o sâ-ti aduc si ciorapii si o sfrg spdH 






«una 
te bun. 

apa, ca 

ncfwK. 



picioarele, la dulceaţa I la cafeaua!' . Şi copii* 
cât de obosită este mama făcând acestea, pentru câe 
nu se ostenesc. După aceea incep: farfurii de o singura 
folosinţă, haine de o singură folosinţă, mânând numa 
plzza, pe care nu ştiu nici măcar să o învelească in ft» 
tie... în felul acesta el devin ni* «m£ «jW 
netrebnici. Dupâ aceea le este greu sa m 
Dacă li se desface şiretul spun: 'Mamă. *+«"" 
tuir. Şl dacă nu vine mama sâ îl lese, "**"T faei? 
dlcandu-se in el. Astfel de ^f*^^ călu- 
Mu sunt buni nici pentru ^^^^^oplll 



gârle. De act- ea le s 
înveţe toată ziua. Q*»*r t dte& 
un sfert, n jumătate de QIL2& 
trebuşoara in casa, sâ sedcjcnieţ" 
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Aceasta obişnuinţa rea a tinerilor de astăzi se tran 
smite «I in monahism. Şi uitaţi-vâ ea acum in mănal 
tire sunt şapte secretari - toţi culţi si tineri - şi bătrânul 
cu eL Hai demult era un singur secretar şl acesta nu 
avea nici măcar două clase de liceu si făcea toata trea 
ba. Acum insă sunt şapte şi se îneacă in fucru, nepu 
tându-şi face nici cele duhovniceşti ale lor. Ba încă ii 
mai ajuta şi cei bătrân. 




Sârmanii copii s<> distrug astâzr cu diferite teorii. De 
aceea sunt răscoliţi şi ameţiţi. Una vor sâ facă ei, 
altceva le iese. Vor să meargă într-o parte, dar cu ren' 
tul epocii îi duce în altă parte. Mare propagandă se 
facr de puteri ie întunericului, care dirijează pe copiii a 
:âror minte nu merge prea bine. in şcoli unii profesori 
spun: "Ca să aveţi iniţiativă, nu respectaţi părinţii ş! nu 

supuneţi lor, şi astfel îi netrebnfcesc. După aceea 
copiii nu mal ascultă nici de părinţi, nici de profesori. 
Şi sunt îndreptăţiţi , pentru că ei cred că aşa trebuie sâ 
facă. ii susţine şi statul, le ţine Isonul, apoi îi exploa- 
tează ceilalţi, pe care nu-i interesează nici de patrie, 
nici de familie, nici de nimic, ca sâ~şi realizeze pla- 
nurile lor, Ci, aceasta a făcut mult rău tineretului de 

•zi, un rău foarte mare, încât copiii ajung să albă ca 
începător al lor pe diavolul cu coarne. Satanolatrla s-a 
întins mult. în un<:lt- rv.ntm auzi toata noaptea cân- 
tând: 'Satano, te ador. Mu vn-rn pe Hristos. Tu ne dai 
(U tOflfc înfricoşători Ce vă dă ţ,i re va ia, copil 
norociţii 




Copii mici, sălbatici, cu caf 
vezi o privire luminată ori harul lui Dum^ u l 
lorr Avea dreptate un arhitect când a 5 p US un £J* 
copii pe care i-a adus in Sfântul Munte; 'Ochii 
sunt ca ochii peştelui stricat". A venit în Sfântul Kw 
cu vreo zece copii, de la 16 până la 25 ani. Decm 
acesta făcuse o cotitura duhovnicească buna, ii pârei 
râu de copiii ce trăiau o viaţă stricată. A reuşit ca pe 
unii sâ-i convingă şi luându-le bilete l-a adus in Sfântul 
Munte. Plecasem de la Colibă şl ne-am întâlnit pe 
drum. "Acum plec, le-am spus, dar sâstâm puţin aid", 
şl ne-am aşezat într un loc. In clipa aceea veneau şi 
câţiva băieţi de la Atoniadâ. "StaU şi voi puţin aici', k 
spun. Şi s-au aşezat şl aceia. După aceea arhitectul 
spune grupului lui: *Aţi observat ceva?'. Acela au ră- 
mas miraţi, " la aruncaţi câte o privire unul altuia In fap 
şl după aceea prlvtţl-l şl pe ceilalţi copil, la ve deţi ochii 
lor cum sti*lur.t»_«e. Iar rţc h " ***** cum sunt ca ochii 
peştelui stricat", î ntr-adevăr, atunci am observat şl eu 
că aşa era; ochii peştilor stricaţi. Tulburi, schimbaţi... 
în timp ce ochii celorlalţi eonii străluceau, deoarece I 
Atnt.l.H* »l fi- mpranli faf pnprflfc Omul «^ 
deşte în ochi. D- — <* Hrlstas a spus: tur** 
ftWHftif r.*r «MuP*. Câţi copil mid ™ ™^ffff 
Munte sau merfl in alte mânâstlri^e ac «* * 
- cum sâ spun? - nit t ■ t^hram in m ^^ 
Insă o hururi. rare Iradiază din ^ f ,'" \* 5lffl t 
lume au tot ce vor, dar trăiesc o viaţa 
chinuiţi. 

U Lc. 11,34, 











De peste tot ne^au venit dfferite curente. Din pârtii 
răsăritene hinduismul şi alte religii misterioase din 
nord comunismul, de la Apus o grămada de teorii din 
sud, de Ja africani, vrăjitorii şi atâtea Jucruri "cance 
roase\ Un copil lovit de astfel de curente a venit într-o 
zi ia Colibă. Am înţeles că rugăciunile mamei lui |-a u 
adus. După ce am vorbit destul, iî spun: "Caută, fiule 
să afli un duhovnic să te spovedească şi să te însem' 
ne*e cu Sfântul Mir, ca să fii ajutat acum, la început 
Trebuie să fii miruit, pentru că te^ai lepădat de Hristos 1 
Plângea sărmanul. "Părinte, fă rugăciune, îmi spune! 
pentru că nu pot alunga cele ce mă chinuîe. Mi-au 
spălat creierul. îmi dau seama că rugăciunile maicii 
mele nvau adus aici". Cat de mult ajută rugăciunile 
mamei) Când Ii înfăşoară aceste curente, îi netreb- 
nscesc şi după aceea îi cuprind frica, neliniştea şi cad 
pradă drogurilor etc. Dintro prăpastie în alta. Dum- 
nezeu să ajute! 

- Părinte, este bine sa li se spună că aceste lucruri 
sunt satanice? 

- Cum să nu fie bine? Dar lucru! acesta trebuie 
făcut cu discernământ. 

- Cum vor putea aceşti tineri să cunoască pe Hris- 
tos? 

- Cum sâ-L cunoască pe Hristos dacă, înainte de a 
cunoaşte Ortodoxia, merg in India ia guruşi, stau doi- 
trei ani, se ameţesc cu vrăjitoriile, învaţă acolo că în 
Ortodoxie există misticism, apoi vin aici şi cer să vadă 
lumini, să trăiască stări înalte etc. şi dacâ-i întrebi: "De 
câtă vreme nu te-aî împărtăşit?", iţi răspund: Tiu-mi 
aduc aminte dacă mama m-a împărtăşit când eram 
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mic". Te-ai mărturisit vreodată?' ■«.. 

accs t subiect". Ei, ce fel de P-fcop^CrSS 

copii? nu ştiu nimic despre Ortodoxie. 

- Părinte, dar cum vor putea fi ajutaţi? 

- De vreme ce numesc Biserica 'despotică', cum să 
fie ajutaţi unii ca aceştia? Ţi-ai dat seama cat de bine 
ne putem înţelege! Insă tinerii care au intenţie buna 
pot fi ajutaţi să se apropie de Biserică. 






Ti u vă atfngeţ/ de 



3 



- Părinte, cu copiii cei mici, care cresc acum fără 
rânduialâ, ce se va întâmpla? 

- Au puţine circumstanţe atenuante. Părinţii care 
n-au înţeles rostul rtisrinlmei Lsi lasă ac um copiii îor 
liberi şh fac cu desăvârşire haimanale. Le spui mi 
cuvânt, îţi spun cinci, şi incă cu obrăznicie!! Urni ca 
aceştia pot deveni şi criminali. Asţazi li se ga mmureT 
copii lor in toate. Libertate? "fiu vă atinaeţi de copil!". 
Iar copiii spun: "Unde în altă parte vom găsi un «stfei 
de statut?", l irmăresc să-i f ~* »"«rhtati. să nu* vrea pe 
P ărinţi, să nu — " a «r*H. ^ nu vrea nimic, sa nu 
«culte de nime^ <„ OT «ta ii aiuta^n^co^ 
Dacă nu-i vor face anarhişti, cum vor pute^ ^ 
facă pe toate bucăţi? şi P nve*e, să^mamijunt 
aproape demonizaţj. ^ duhc » - 

Dacă libertatea "■' ^ °" 5 in va ^T " , , , ,, , ,r 
nicească, se va pune in cea ^"^" âcc€a şi sta- 
astfel de libertate? Este catastre ifaia_ _ pnŢ pune m 
tui merge cum merge. oa ^ n ' ! [berta tca este catasoo 
valoare libertatea ce U se da? Ubertare 
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fala atunci cândoanienii nu sunt in stare s-o Duna in 
valoare<^5re sporirea Progresul lumesc im prim. c 



lizare, dar erau pline. Mei$e m la hotel 




această libertate păcătoasă a adus s clavia diTh^ 
ibenatea duhovniceasca este supunere 



duhovnicească faţă de voia lui Dumnezeu. Şi, vezi 
timp ce ascultarea este libertate, diavolul din răutate 
o prezintă ca pe o sclavie şi copiii s-au otrăvit cu duhul 
răzvrătirii, Fireşte, sunt obosiţi şî de diferitele sisteme 
ale secolului XX care, din păcate, mereu desfigurează 
frumoasa natură a lui Dumnezeu şi făpturile Lui, pe 
care ie umplu de stres, depărtându-le de bucurie, de 
Dumnezeu. 

Ştiţi cât am tras cănd ne-am eliberat din armata? 
Dacă ar fi fost atunci copiii de astăzi, pe toate le-ar fi 
făcut praf. Era in 1950 când s-a terminat războiul civil. 
rie-am eliberat multe contingente deodată. Unul avea 
patru ani şi jumătate de război, altul patru, altul trei şi 
jumătate. Şi gândltf-va, după atâta chin, ajungem în 
Larisa, mergem la centrele de mobilizare şi le aflăm 
pline. Şi atunci am mers la hoteluri. Dar nici acolo nu 
ne-au primit. îi auzeai; 'Armata! Unde săi punem? fie 
vor murdari paturile!" - deşi am vrut să plătim. Era luna 
martie şi era frig. Din fericire un ofiţer ne-a ajutat. Să i 
dea Dumnezeu bine. S-a dus şi a aflat cănd pleacă 
trenurile şi cănd fac manevre. S-a înţeles cu cei de 
acolo şi ne-a băgat in trenuri, 'noaptea vor face 
manevre, ne spune, nu vă temeri. Dimineaţa, la ora 
cutare, vor pleca*. Şi toată noaptea s-au mişcat. în cele 
din urmă am ajuns la Tesalonic, Unii care erau de aid 
au mers la casele lor. AlUi au mers la centrele de mobi- 



u n, dar nid aki 



nu ne primeau. La un hotel ii rog: Dap-mi u 
sâ stau înăuntru şr o să vă plătesc dublu, ca pentm 
patr. Tiu, nu se poate!* îmi răspund. Se temeau ca nu 
cumva sa-i vadă cineva că tin militari pe scaune si aii 
denunţe. Şi am stat afară, in picioare, sprijinit a* 
perete ca să treacă noaptea, şi vedeai pe sărmanii mi- 
litari pe trotuare, lănga hoteluri, sprijiniţi de perete. Era 
armată pe toate trotuarele, ca şi cum ar fi defilat. Ai 
înţeles? Dacă ar fi fost tinerii de astăzi, ar fi ars Larisa 
şi toată Tesalia şi Macedonia , Astăzi, fără să întâmpine 
vreo greutate, ce nu fac? Răpiri, catastrofe... şi aed 
sărmani tineri nici măcar nu aveau vreun gând rău. 
Desigur, si mţeau o amărăciune, dar fără să aibă gândul 
că fara vreun rău, deşi s-au chinuit mult stand afară in 
zăpadă. Erau epuizaţi şi de război - ce jertfă, sărmani i, 
si în cele din urmă ultimu l 'mulţumesc- a fost să doarmă 

afară. Si fa c «? fflaiBaiatlB HITI f^ 11 MnFTii *"**■ * 
gafe «u» ana «tf * M aiJ trecut nici cincizea de an. » 

cat de mult s-a schimbat lumea! 

Tineretu , de ^tâzi seamănă cu viţelul ca* ies* 

legat in livadă şi dă cu copita. Trage mereu Jun* 
scoate ţăruşul şi începe să **t d* « *£«£ 

i-».r în rHe din urma d srasie i"»<^ 
şt se încurcă rau, iar in ceie tuu 

sălbatice, rrăna ajută atunci când cop. uh «-^ 
vezi, se urcă sus pe un * «£^ w *o- 
'fiu, nu\ strigi şU dai şi o P alm ^£V nu „* ia vreo 
aăndeşte că va cădea, ci se gaj _ ^ ^ m 

palmă şi ia aminte. Astăzi nuj*» ^ ed(jcâ pe 
şcoli, nid in armată. De aceea, 

2§l 
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părinţi şi naţiunea, in armata, mai demult, cu cat erau 
mai severi comandanţii, cu atâta militarii arătau „Jî 
multă bărbăţie în luptă. 

Tânărul are nevoie de un povâţuitor duhovnicesc 
care sa-! sfătuiască si de care sa asculte, ca să călă- 
torească cu siguranţă duhovnicească, fără primejdii 
fără frica si fără să se împotmolească, flecare om, tu 
cât creşte, cu cât înaintează in vârstă, cu atât dobân- 
deşte experienţă şi de la sine, şi de la alţii. Un tânăr nu 
are această experienţă. Unul în vârstă foloseşte expe 
rienţa dobândită de la sine şi de ta alţii pentru al ajuta 
pe tânărul neexperimentat să nu facâ gafe. Atunci când 
tânărul nu ascultă, face experienţe cu sine însuşi. în 
timp ce dacă ascultă, va avo* ră^ig a„ venit , a Co]ibâ 
nişte tineri de la o organizaţie creştină şi strigau cu 
convingere: "Mu avem nevoie de nimeni. Vom găsi sin- 
guri drumul!*. Cine ştie? Or fi fost constrânşi şi de 
aceea s-au răzvrătit. Când au fost să plece, m-au între- 
bat pe unde să coboare să ajungă în drumul ce duce 
spre mănăstirea Iviru. Te unde să mergem?", m-au 
întrebat. 'Bine, măi băieţi, dar voi ati spus că singuri 
veţi găsi drumul; nu aveţi nevoie de nimeni, N aţi spus 
aşa mai înainte? Dacă veţi pierde acest drum, vă veţi 
chinul puţin, dar veţi afla pe cineva mai jos, care vă va 
spune; -Pe aici trebuie să mergeţi». Dar drumul celălalt, 
către cele de sus, către cer, oare cum îl vetl afla voi 
singuri, fără povâţuitor?". Atunci unul dintre ei a spus: 
'S-ar putea să aibă dreptate Bătrânul". 
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Astăzi au venit vreo douâ-trel studente «; , 
spus: "Părinte, faceţi run ărh mesă tr*,-^ ■ 
iar eu le-am spus: JHa voi r,^ să bw*i .. ^Wj," 
curăţie!". Acesta este lucrul ud mai important To5- 
celelalte se vor aranja după aceea", r!u le-am spus bine? 
Da, astăzi este mare lucru sâ vezi pe fetele tinerii 
modestia, curăţia! Lucru foarte mare! 

Vin unele tinere, sărmanele, cu inimile rănite . Tră- 
iesc în neorinduială cu diferiţi tineri şl nu Înţeleg c â 
scopul acelora nu este curat şi se consuma: "Ce să fa£ 
Părinte?", mă întreabă . "Cârciumarul este prieten cu 
beţivul, dar nu-1 ia de ginere pentru fata lui*, "Sâ rupeţi 
legăturile. Dacă vâ iubesc cu adevărat, vor preţul 
aceasta. Dar dacă vă vor lăsa. îns eamnă că nu vă 
Iubesc , iar voi veţi câştiga timp'. 

Vicleanul exploatează vârsta tânără, care are p e 
deasupra si aprinderea t rupească, încercând sa4 dt 
tru flâ pe tineri in aceasta perioadă dificila prin care 
trec. Mintea nu este coaptă încă, există o ™*^** 
experienţă, iar depuneri duhovniceşti deloc. De a» 
I* această vârstă criUcă, 3SSS^Ş^^ 
mereu nevoia ^^ or ^^T^j c ^ dupâ 
nece n, n,nta dulce a^QvarŢ^uM^g ^ 
aceea ii va umple su fletujjej*^*' ' 
veşnic de Dumnezeu" &te ^ 

înţeleg câ pentru un copil nomm ^ ^ ^ 
se afle încă din tânăra sa va f* " ^a 'nu m* 
duhovnicească, încât sâ nu rac* 




" 



parte bărbăteasca şi feme/ascâ"* 6 . De aceea 
FarInU) duhovniceşti recomanda să n u petreacă băieţii 
cu fetele, oricât de Duhovniceşti ar ti, pentr u ca vâ7sr7 
este aceea care nu ajuta şl diavolul ex ploatează 
tinereţea. De aceea mai de fni m este ca tânărul ka ffc 
considerat chiar şi prost de fete (sau fata de băi eth 
pentru înţelepciunea s] curăţia lu i duhovniceasca, şi 
sa duca aceasta cruce grea, Aşadar, in aceasta Cruce 
se ascunde toata puterea şi înţelepciunea lui Dum- 
nezeu, şf atunci tânărul va fi mai puternic decât Sam- 
son" şf mai înţelept decât Solomon 2 *. Iar atunci când 



merge pe strada, este mai bine să se roage si să nu 
privească la dreapta sau ia stânga, chiar d acă ar fi luat 
in nume de rău de rudenii - că le dispre ţuieşte, 
chipurile - şi nu ie vorbeşte, decăt să priveaicFcu 
curiozitate şi să se vatăme, fiind luat astfel in nume de 
rău chiar şi de oamenii lumeşti, care gândesc numai 
cu vicleşug. De o mie de ori este mai bine să fugă ca 
o fiară sâibaricJ^e~oa hieni duna termin^r^a stuîhR i 
Bisericii, c a să^st păstreze curăţia sa duhovnicească si 
K* ce a dob ândit de la Biserica, decât să stea şi sa 
caste gura la haine de blană (sau tânărul la cravate) şi 
astfel să se sălbăticească duhovniceşte din pricina 
zgârieturilor ce i le va face cel viclean in inimă. 

Este adevărat câ J urnea, din păcate, s-a stricat, căci 
ori pe unde ar trece un suflet care vrea să se păstreze 
curat se va murdări. Cu diferenţa câ Dumnezeu nu va 



" Gal. 3, 28. 

Judec, 15, 14 ş,u. 
* 3împ. 3, 9-12, 
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cere aceleaşi lucruri pe care « 
de demult de la un creştin care voia să s 
curat. Este nevoie de bărbăţie ca tâ nami & * 
iască spre a evita pricinile pacatufoj, ^ ^ ^ Jj- 
Hristos va ajuta. "Laca j*. y d ş^La » ~J&w] 
rimnoflea d umnezejasfij este atât A> iw^ ^ 
are putere să ardă orice alta dorinţa $ imarfne aceu - 
rata. Când se va aprinde acest foc, atunci va start a 
acele desfătări dumnezeieşti care nu se pot compara 
cu nici o altă plăcere. Când va gusta acea mana 
cereasca, nukl vor mai atrage roşcovele sălbatice. De 
aceea trebuie să ţină cu tărie cârma, sa-şi facă semnul 
crucii şi sa nu se teama. Iar pentru mica lui nevoinţa va 
lua desfătarea cerească, in vremea ispitei cate nesoie 
de bărbăţie, si atunci Dumnezeu va ajuta m 



::• 






nunat 

Mi-a povestit bătrânul Augustin"' că a mers < 
pâtor la o mănăstire din Rusia, care era patria sa. 
Acolo aproape toţi călugării erau bătrâni şi de ace 
au dat ascultare să ajute pe un slujitor al mânastir 
pescuit, pentru câ mănăstirea se întreţinea dinp. 
într^o zi a venit fata slujitorului şi a spus tataui om 

meargă repede acasă P^^^R ~ 
nând aceea să ajute. Dar ispititorul a **™™J~ 
rocltă şi, fără să se gândea** ^J^U* - 
fratelui cu intenţii păcătoase. In cupa -^ ^ § 
acesta era numele lui de mirean - 
fost luat prin surprindere, şi-a făcut 



Vezi 



Părinţi aghionu - non *» 










toasc al meu, mal bine sa ma înec decât sa pa< 
fesC şi a s <• pe mal in adan* ui râului. Dar Bunul 

Dumnezeu, văzând marele eroism ,j| tânărului curat 
care a procedat ca un nou Martin ian "' ", ca sa se păstreze 
curai, Ua tfnut deasupra apei şJ niri martir ., ttfhit 

*De$\ am sâril cu capul in jos, mi-a spus, nu mi-am dat 
seama cum m am aflat în picioare pe apa farâ sa mi se 
ude nici măcar ha mele", in clipa aceea a simţit şt o 
pace lăuntrica şi o dulceaţa nespusa, care au făcut sa 
dispară cu totul orice gând păcătos şi orice iritare tru- 
pească pe care \ ie pricinuise fata maj înainte prin ges- 
turile eî necuviincioase. Când fata a văzut după aceea 
pe Antonie in picioare deasupra apei, a fost mişcată de 
această mare minune şi a început să plângă, pocăi n~ 
du-se pentru greşeala ei. 

ilristos nu cere lucruri mari de ia noi ca să ne ajute 
în nevoînţa noastră. El aşteaptă lucruri mid de la noi. 
Un tânăr mia spus că a mers la Fatmos sa se închine 
şi diavolul i-a întins acoio o cursă. Aşa cum mergea, o 
turista s-a repezit ia ei şi \a îmbrăţişat. Acela a 
îmbrâncit-o şi a spus: Mristoase al meu, eu am venit 
să mă închin; n-am venit sa fac dragoste!', şi a fugit. 
Seara, ia hotel, in vremea rugăciunii saJe, 1-a văzut pe 
fîristos in lumina necreată. Ag" văzut de ce s-a învred- 

" in viaţa Cuviosului Martinian - ) 3 februarie, se spune ca 
atunci cartd se nevoia pe o stanca in largul marii, s-a apropiat de 
ej o fata tânăra pe o pluta, care a naufragiat şi a rugat pe Sfântul 
Sro mântuiască din mare. Cuviosul a fost nevoit sa o tragă afara 
din apă şi, după ce s-a rugat, a sărit in mare. Dur din purtarea de 
ffija a lui Dumnezeu au venit nişte delfini. I au luat pe spatele lor 
*i kau scos fa uscat. 



rtfeit pentru o imbrancltura? Afcui te 
întreg) st f«e mare nevtfnţa fi nu «fcj daca te 
învrednici de aşa ceva. Iar acesta a vâzut pe rfrioto* 
numai pentru câ va împotrivit ispitei, fireşte, faicna 
acesta \-a intărit foarte mult duhomkeftc. Dupi 
aceea a văzut pe Sfânta Marcela, pe Sfântul Ratai, pe 
Sfântul Gheorghe de douâ4rei ori, întro zi a varii H 
mi-a spus: Părinte, fă rugăciune sa-i văd din nou pe 
Sfântul Cjheorghe, Vreau putina mângâiere. Pta an 
mângâiere de la lumea aceasta*. 

Vezi alţi tineri in ce stare ajung? Odată a vent aki 

la Coliba un tânâr cu unchiul sau, care era mai ia 

vârsta, şi mks spus: Ta rugăciune pentru o Cată. ** 

rupt coloana vertebrala într-un accident Conducea 

tataJ ei şi Mi furat somnul Acela a murit iar tata w 

lovit. Sâ-ţi dau şi o fotografie a ef . TE* c ^* '" 

spun. Acesta insa insista Aşadar iau *<*^*£* 

vad! rata era întinsa jos si o ţineau doL x* «^ 

are acesta cu ear, ii întreb pe tânăr. Ţ*e i^P*** 

.mi răspunde. Dar o va lua de soţjeT J ^ - 

prieteni', îmi spune, nu lua m ^^T^^â 

spune unchiul tartarului, aşa sunt m ^ 

, ~t«M «»us in smea me* ■■ 

face rugăciune, m^am spu» j^ififf m **~ 

indrepte nu coloana ci vertebl ^r -a ^ ^ dat*? *» 
omule nenorocit*. Unde este o**** ' ^ ocărăsc* 
tm fapta aceasta unchiul h* **£ ^ ^ tf #*# 
Copii duhovniceştii, să aibă - 
întro astfel de stare. Chiar ***** 
un motiv sa stea ind ***J?* . ^ 
insista sa-mi arate fotoffW * 
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acesta nu este cuviincios. Pe mine nu mâ deranjează 
dar nu este corect. Ce familie vor întemeia aceşti copil? 
Dumnezeu sâ lumineze tineretul ca saşi revină. 

Odinioară, cu ce jertfă îşi păstrau fetele curăţia lor» 
îmi aduc aminte, in timpul războiului, nişte ţărani 
împreună cu animalele lor fuseseră blocaţi de zăpadă 
pe o înălţime in timp ce lucrau. Bărbaţii au făcut nişte 
adăposturi din crengi sub brazii încărcaţi de zăpadă, 
ca sâ se apere de frig. Jar femeile au fost adăpostite 
intr-un loc mai călduros de consăteni. O tânăra şi o 
bătrână ce erau dintr-un sat îndepărtat au fost nevoite 
sâ intre şi ele intr-un uJ din aceste adăposturi de brad. 
Dar, din păcate, sunt unii necredincioşi şi răi, care nu 
sunt mişcaţi sufleteşte nid in timp de război. Hu-i 
doare pentru cei de alături, care sunt răniţi sau mor, ci 
dacă află prilej, doresc chiar sâ şi pâcâtuiascâ, deoa- 
rece se tem ca nu cumva sâ fie ucişi şi să nu mai apuce 
să se desfâteze, în timp ce ar trebui sâ se pocaiascâ, 
cel pujjn în ceasul primejdiei. Unul ca aceştia, care in 
timp de război, aşa cum am spus, nu se gândesc să se 
pocaiascâ, ci sâ pâcâtuiascâ, o necăjea atât de mult pe 
acea fata, încât ea a fost nevoită să plece. A preferat 
sâ îngheţe de frig, chiar sâ şi moară afară in frig, decât 
sâ-şi piardă cinstea. Sărmana bătrâna, văzând că fata 
a plecat, a mers şi ea pe urmele ei şi a aflal-o - cale de 
jumătate de oră mai jos - sub o streaşină mică a unei 
bisericuţe a Sfântului ioan Botezătorul, Cinstitul înain- 
temergâtor s-a milostivit de tânăra cea curata şi a 
povatuil-o la bisericuţa lui, pe care fata nu o ştia. Dar 
ce a făcut Cinstitul înaintemergâtor in continuare? S-a 
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ar atat unui militar 3 m somn, şi |. a spus rt m ^ 
bisericuţa sa cat mai repede. Aşadar militarul se scoală 
şi porneşte noaptea prin zăpadă spre bisericuţa, căci 
ştia cam pe unde se află. Dar ce sâ vadă? O bătrână si 
o tânără cu picioarele în zăpadă până la genunchi, 
învineţite şi înlemnite de frig. Militarul a deschis îndată 
bisericuţa, au intrat înăuntru si şi-au revenit oarecum. 
Militarul n-a avut nimic sâ le dăruiască în afară de un 
fular şi câte o mânuşă la fiecare, şi le-a spus sâ-şi 
încălzească mâinile cu ele. Apoi iau povestit de ispita 
ce au înfruntat-o, 'Bine, dar cum ai hotărât sâ pled 
noaptea prin zăpadă şi încă înspre un loc necunos- 
cut?', a întrebat-o militarul. Cu numai aceasta puteam 
să fac, dar am crezut că Hristos o să mă ajute', a 
răspuns aceea. Atunci militarul le-a spus aşa dintr-o 
dată nu ca sâ le mângâie, ci durându-1 pentru ele: Vi 
s-au terminat durerile voastre. Mâine veţi fi la casele 
voastră. S-au bucurat mult de cuvintele vestea, care 
le-au mai încălzit oarecum. Şi într-adevăr, Compania 
de Transporturi Montane a deschfc — j£^ 
dimineaţa maşinile de transport rrOhU e au ^ 
şi astfel sărmanele au mers la casele io ^ 

tinere îmbrăcate cu harul ^*^^* 
dezbrăcate de harul dumnezejesc nep ez£U & 

lăudate. După aceea, dobit ^ 1 c ^ an Jantului câ mit 
mă ierte - a mers şi a raportat con ^^ 

tarul cutare a spart uşa bisericuţei si * baga 

t petrecut in u^ 



51 Militarul era ins 
pul războiului civil, pe 
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animalele de transport, adîcă catâri. Dar comandantul 
îi spuse: 'Mu cred ca acela sa facă aşa ceva!", şi m ce , e 
din urmă ticălosul a ajuns la închisoare. 



Dragostea adevâmtă îi iheredinfeaz^ 

lăuntric pe tineri 



- Părinte, în tot cazul, cei care au vrut să distrugă 
societatea au atacat temeliile, rădăcinile, copiii; ] e -au 
distrus pe toate. 

- Toate acestea nu vor sta în picioare. Răul se dis- 
truge singur pe sine. în Rusia au distrus totul şi cu 
toate acestea, după trei generaţii, vezi acum ce se 
întâmplă! Nu lasă Dumnezeu. Mici păcatele copiilor 
vremii de astăzi nu le va judeca la fel ca pe păcatele 
copiilor vremii noastre. 

- Părinte, cum se întâmplă ca unii copii care trăiesc 
o viaţă lumească dau totuşi răspunsuri corecte atunci 
când se pun subiecte de credinţa? 

- Copiii aceştia au avut intenţie bunâ # dar nu s-au 
putut frâna pe ei înşişi şi au alunecat. De aceea dau 
răspunsul corect. Vreau să spun, de pildă, că unul vrea 
să meargă pe un drum; vrea, dar nu-l poate urma. Jnsâ 
3 preţuieşte pe cel careul urmează. Fe unii ca aceştia 
nu-i va lăsa Dumnezeu, pentru că n-au răutate. Va veni 
ceasul când vor avea puterea să meargă mai departe. 

- Părinte, cum pnafe c\n&\ia < ;ă sp apmpjp de tine - 
rii care au apucat-o pe un drum greşit? 

Dacă există dragoste adevărată, no- 
bilă, îndată tinerii sunt încredinţat! lăuntric şi sunt 
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dezarmat». Vin la Colibă tot felul de tineri f 
probleme, li întâmpin, îi cinstesc, | € vorbea? T 
puţin devenim prieteni. îşi deschid inl^e şi L££ 
dragostea mea. Urni, sărmanii de ei, sunt atât de Z* 
însetează de dragoste, Se vede îndată că n-au sirn^ 
dragoste nici de la mama, nici de la tatăl lor; nu se mai 
satura. Dacă îi compătimeşti, dacâ-i iubeşti, uită y n»v 
humele lor, chiar şi de droguri, s e depărtează hniiu» 
Isi lasă neorânduielile şi vin după aceea ca închinători 
evlavioşi în Sfântul Munte. Pentru ca într-un anumit fel 
simt dragostea lui Dumnezeu. Şi văd că au o nobleţe 
ce îţi mişcă inima. Să nu primească nici un aiutor 
hănesc. deşi au nevoie, ci să se apuce de lucru ca sa 
se descurce şi să meargă seara la şcoală ! Aceşti tiner i 
merită să fie ajutaţi. La Gara nouă din Tesalonic există 
nişte case unde locuiesc mulţi copii împreună, băieţi şi 
fete. într-un loc pentru trei stăteau cincisprezece. Sunt 
copii din familii dezmembrate; unii fură, alţii au 
mărime de suflet şi nu pot fura. De muiţi ani am spus 
multora să se apropie de ei şi să-î ajute. Am spus sa 
facă şi o biserică, spre a-î aduna. Acum au ^°* 
sericuţă în numele apărătorului lucrătonlor de la caii 
ferate, Sfântul Apostol şi Diacon Filip. 

în orice caz, am înţeles că ^^£EZ 
în valoare de mic prilejurile ce i « **£ £ 5pum 
diavolul exploatează situaţia aceasta ^ ^ ^ 
o vorbă din bătrâni: Fierul, când es ^ |— , 
fer. Fierarii, atunci cănd voiau sa i P ^ ^^ rfc 
de fler - nu vă uitaţi că acum au su _ ^ ^ ^^ ^ 
- băgau flerul în foc, aruncau apa . ^^ jnicd t 
de îndată ce îl scoteau înroşit, sco^ 
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at se lipea. Iar dacă din întâmplare se răcea, nu se 
lipea. La fel vreau să spun şi despre Lanăr, dacă j <j e 
dădeau ocazii dar nu le băfla in seama, după aceea 
incepea să se ocupe de alţii, să judece, sa osând ească 
îndepărtă ndu-se astfel harul Iuj Dumnezeu de la eL în 
timp ce, atunci când are căldura dumnezeiasca, dac ă 
ia aminte sporeşte. De aceea părinţii, pe cât pnr ^ 
ajute copiii atunci când sunt mici. Copiii sunt caset*» 
goale. Dacă se umplu cu Hristos, vor fi alături dp fi 
pentru totdeauna. Dacă nu, este foarte uşor să 
rătăcească atunci când vor fi mari. Dacă sunt ajutaţi de 
mici, chiar dacă mai târziu se vor depărta puţin, pe 
urmă iarăşi vor reveni. Dacă lemnul ii ungi cu unt- 
delemn, nu putrezeşte. Dacă sunt adăpaţi puţin cu 
evlavia, cu frica de Dumnezeu, după aceea copiii vor fi 
în siguranţă. 
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CAPITOLUL 4 



O b nâznicia şi lipsa de respect 



îndrăzneala alungă evlavia 



J>- 



toate. 



1 ârinte, de unde vine îndrăzneala?" 
JL - De la Paris... îndrăzneala este obrăznicie si 
alungă departe frica de Dumnezeu, ca fumul ce îl în- 
dreptăm spre albine, ca să se depărteze de stup, 

- Părinte, cum sâ scap de Îndrăzneala? 

- Să te simţi pe tine mai prejos decât toţi, 
râvnit» H* mulha smerenie, Ca mai mică, precum 
să ai respect şî evlavie fată de toate suronle. &H3 : 
gândul tău cu smerenie şi să nu arăţi ca le stH pe 
Atunci Dumnezeu te va îmbrăca cu harul Lui şi 
avea sporire. îndrăzneala la ascultător este : cei m» 
mare duşman al său, pentru ca alun^"»^ *° 
«i, ri..p* inH^™^ nŢir-rT* Tăzvr ^ e Tu.l 
nesimţirea si nepăsarea pentru miale ■ P*- ^^ 

omul incet-ini ^LlL m a**"^ «^ 

ca fiind fireşti, d ar nu exista odihnă m 

" Joc de cuvinte foarte subtil a. Cuvk-u* l"^ 1 " 
neajă se spune *i pantsla' (n. ed). 
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tulul, ci numai nelinişte. Unul ca acesta nk:l nu poat 
înţelege ce are, pentru c& inima Iul este împietrită si 
pricepe lucrurile strâmbe pe care Je face. 

- Părinte, ce legătura are simplitatea cu îndrâz 
neala? 

- Altceva este simplitatea, altceva îndrăzneala 
Simplitate a are si evlavie inlăuntru? ei şi ceva eo ni 
lăresc. în drăzneala are obrăznicie. ' 

De multe ori şi in sinceritate poate exista obrăzni- 
cie. In sinceritate şi în simplitate de multe ori se 
ascunde multa obrăznicie, atunci când omul nu ia 
aminte. Unul ca acesta spune *Eu sunt un caracter 
deschis' sau Tu sunt simplu', şi vorbeşte cu obrăzni- 
cie, fârâ să înţeleagă aceasta. Dar cu toate acestea 
altceva este simplitatea şi altceva obrăznicia. 

- Părinte, ce este sfiala duhovniceasca? 

- Sfiala duhovnicească este frica de Dumnezeu în 
înţelesul cel bun. Această frica, această strângere 
aduce veselie, picurând miere în inimă, miere 
duhovnicească! Vezi, un copila ş m j C ut care, esi* timid 
■I respectă pe tatăl său, se sfleşte si din multa sfială 
mei nu priveşte ia el. Vr ea sa întrebe ceva şi se 
roşeşte. Unul ca afiăfaj «»- hun «au p ,,i > , iconostas . 
Un alt copii spune: >Q tatăl meu" şi se întinde inaintea 
lui farâ respect cu îndrăzneală. Şi când vrea ceva, 
cere cu pretenţia să i se dea, bate cu piciorul în podea, 
ameninţa. 

într-o familie bună copiii se mişcă liber. Există ie* 
fara ca sâ fie constrânşi copiii; nu exista disci- 
plina militară. Ei se bucură de tatăl şi de mama lor, iar 
aceia se bucură de el. Dragostea nu cunoaşte 
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ruşine 1 ", spune Awa Isaac Arc îndrăzneala in sensul 
ei cel bun. Dragostea are în ea evlavie şi respect, adfca 
biruieşte frica. Unul se strânge, se sfieşte, dar se si 
teme, pentru că nu are adevărata sfială. Altul arc 
sfială, dar nu se teme, deoarece o are pe cea 
adevărată, sfiala duhovnicească. Atunci când sfiala 
este duhovnicească, cel ce o are simte bucurie. Copi- 
laşul, de pildă, îşi iubeşte tatăl şi mama cu îndrăz- 
neală, într-un anumit fel; nu se teme că ii vor bate, îi 
ta cascheta tatălui său, şi ofiţer de ar fi, o aruncă şi se 
bucură. Are simplitatea cea bună, nu are obrăznicie. Sâ 
deosebim simplitatea de obrăznicie. Dacă lipseşte 
respectul, sfiala, atunci ajungem la îndrăzneală, la 
obrăznicie . Şi auzi după aceea pe copilă că spune 
stând întinsă; "Mamă, adu mi un pahar de apă! Sâ fie 
rece!,.. A, dar nu e rece. Rece p"-am spus sâ-mi adudr. 
Aşa încep şi ajung după aceea sâ spun* Si de ce 
femeia sâ se teamă de bărbat?^ btftarttH fMim^ 
există respectul iar 
dragoste. Ceea ce respect, 

iubesc, i. şi respect. Femeia sâ ţ*P«* *J£t 
Bărbatul să* iubească femeia. » ^£££ 
nivelează şi se distrug familii, pentru câ ■*«£ 

Invers. rWh atlil * pune 
Dar dacă nu ai d 
se supună. Dacă 



iniâuntrul respectului există 
a şi iubesc, şi ceea ce 



P^^nebute sase supună 
facejTîa_o^şica_sâ 

celăl alt nu este 
de apa sa3 



ost e, nu 

n„ al dragoste 



încredinţat sj nu 
ceri să-ţi aducă 



iiri măcar un 



^ cineva B **«*- .*«-*■* 

* voi. 10, cap- 56- 



» Sf. isaac Şirul, O* ascetice. ffloc. 
54 Cfes. 5, 33. 




sc respectă. Fe sine nu se ia in seamă 
Respectul fată de aproapele ane mărime de sunet, cad 
unul ca acesta nu se socoteşte pe sine iar cel ce se 
mgnjeste de sine nu are mărime de suflec 



Respect fata de cei mai mari 



- Părinte, uneori vorbesc urât celor mai marL îmi 
dau seama că greşesc şi mă mărturisesc. 

- Dacă îţi dai seama şi te mărturiseşti, incet-incet te 
vei scârbi de tine, te vei smeri şi atunci va veni harul 
mi Dumnezeu şi va pleca acest obicei râu. 

-Părinte, spun câte o glumă şi Împung pe surori 
din dragoste, dar mă tem de îndrăzneală 

- Tu eşti mică; nu p se potriveşte. întro familie <* 
Igcag, man oiume^ „, ^ -^ ,-. ... rr[ u , r 

w^cur** cei mar, ^u se potriva, pentru „n,,i m u- ^ 
fr^easca cu bunicul sau cu h,.^ i„u. ,„. . 

rann „i _1_ ^^ •* 9at? Altceva este atunci 

^^Tt ** f* «■ ">* * cei mic se bucuri. 
^™l o bu^ dispozi*, Astfe. cei mare se face 
™c S. se Maci amândoi 

«a'tnea^'J^ *" * Spun «*» ™* mare pare- 
M £^J m r leaa ^ râ « ™ l-oii. despre care gândui 
ma "Pmie ca nu este birw* iar ^~j~ . 

«mie să fiu oe a^d^rT ^ M «*""«** 

■■^m.fiiap^,,^ , ţ 

■^gg^aLSH^renie. Tiu cum,, ^ „„ ki m .* 




facem astfel? Aşa imi spune gândul' 5*, & 
gândul acesta\ Atunci te faci magnet şi atrad 
Dumnezeu. Sunt unii care vorbesc cu Îndrăzneşte din 
obişnuinţă, şi nu din dorinţa de a-şi spune părensa & 
jn orice caz, oricum ar fi, este nevoie de respect f*â 
Ar cel mai mare. Uar într-un aT .,, m ft f d ^ ^ iu ^ 

vrea să fie respectat. Şi deşi are neputinţe, are totuşi 
şi lucrurile Iui bune, are o experienţă etc Tu. atunci 
când eşti întrebată, spune-ţj gândul cu smerenie şi 
respect, fără să crezi in sinea ta că este aşa cum spui 
tu, pentru că celălalt poate să ştie ceva pe cârc tu 
nu-1 ştii sau la care nu te-ai gândit Când cineva este 
mic, şi, de pildă, ascultă o discuţie despre im subiect 
şi se gândeşte la soluţia despre care crede că ar fi mai 
bună, in cazul în care trebuie saşi spună părerea 
unuia de o vârstă cu el, să zică: Tti-a venit acest gând". 
Dacă este mai mare de vârstă, trebuie să spună: *Pfra 
trecut un gând netrebnic*, chiar si atunci când cineva 
spune adevărul, este: o obrăznir ie dacă nu "T* 
tenta să o facă 

- Atunci când spuneţi mai mare, inteJege* m am 
sau in viaţa duhovniceasca? ^^ 

- Mai ales in ani. Pentru că, vezi, chiar ^~! 
este intro stare duhovnicească înaintată, respeo 



cineva să respecte pe 



mi ui mai în vârstă decât el. 

- Părinte, ™«» «*m» firesc ca 
unul mai mic " - "* «""* duhovniceşte. <*** *" 
altul mai mare şi mai putin H***^ Qhcum arfl 

Hm ir n-fi rh"~ "" «** c °^ | - n rrl 

cel mai mare. trebuie săJ respeep p» ^ ^ m- 

mai mare n vei respecta petOru varsw. 
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mic pentru evJavie, Atunci când există respect, cel mic 
respectă pe cel mare şi cei mare, pe cel mic. hlâuntrul 
respectului există dragoste, Sfântul Apostol Pa vel spu- 
ne: * GeJu7 cu darea, dare, celui cu cinstea, cinste' 33 

- Dacă cei mici fac observaţii celor mari, lucrul 
acesta este râu? 

- Acesta este tipicul generaţiei noi. însă Scriptura 
spune: 'Mustra pe fratele tâu"^ si nu spune: "mustră pe 
tatăl tău". Tinerii de astăzi au in cuvânt duhul râzvră . 
urii, fără ca ei sa-şi dea seama. Acest comportam ent ii 
consideră firesc. Vorbesc cu obrăznicie şi îţi spun: "Am 
spus^o simplu'. Au fost influenţaţi de acest duh obraz- 
nic al lumii, care nu respectă nimic. Mu există respect 
în comportamentul celui mic faţă de cel mare şi nu îşi 
dau seama ce mare rău este lucrul acesta. Atunci când 
cel mic spune celui mare câ respectul este ceva 
depăşit care nu se mai potriveşte astăzi şi care îi îngră- 
deşte, chipurile, personalitatea, ce să mai aştepţi? Este 
nevoie de multă luare aminte. DuhuJ lumesc contem- 
poran spune: 'Nu ascultaţi de părinţi, de dascăli etc/. 
De aceea şi copiii cei mai mici devin mai rai acum. Mai 
mare vătămare sufer ă in special acei eonii ai căror 
părinţi nu î nţeleg ce rău le fac prin a-i admira si a*î con - 
sidera deştepţi ahmrf când vorh^şc cu obrăznicie . 

La Colibă au venit doi frăţiori de opt-nouâ ani cu 
tatăl lor. Acolo era şl un cunoscut de al meu, un băiat 
foarte bun şi un bun pictor; într-un minut, tac*tac, te 
zugrăvea. *Dionisie, ii spun, pictează copiii aşa cum 



. 



S£ 



Rm 13,7. 
Mt 16. 15. 
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stăm împreuna', la si văd dacă o să reuşesc K 
că se mişcă* . A scos o foaie şî a început sa zuqni- 
veascâ. Atunci sare unul dintre copii şi spime . .^ 
vedem, bă prostule, ce vei face? 1 - şi era şi | um Ţ7 e 
fată. Pictorul nu sa tumurat deloc. -Aceştia sunt copiii 
de astăzi. Părinte", mi-a spus şi a continuat să 
z ugrăveasc ă, Mie mi s-a urcat sângele in cap. Tatăl lui 
a rămas nepăsător, ca şi cum nu s-ar fi întâmplat 
nimic. Să spună aşa la un om de treizeci de ani şi omul 
să stea şi sâ-î picteze! Obrăznicie, lipsă de evlasrie şi 
cate altele!... înfricoşători la gândeşte-te dacă unul din 
aceşti copii va vrea să se facă monah, de câtă muncă 
este nevoie ca el să devină un călugăr corect Când 
mamele nu au grijă de ei, ii distrug. Totul este mama. 
in Rusia, dacă s-a schimbat ceva, este pentru câ 
mamele au ţinut in ascuns credinţa, evlavia şi i-au aju- 
tat pe copii. Bine că exista şi puţin aluat din familii 
creştine, altfel am fi fost pierduţi. 

- Părinte, dacă aceşti copilaşi care cresc aşa ar vn 
sa se schimbe mai târziu sau sâ se facă monahi, i 

PUtea Lă vor crede câ ceea ce au făcut nu est e b ^ 
ii va ajuta tiristos. Adică, daca intra '" om^nişt 
cea bună. s-a rezolva, *J^%£?X*. 
dreptate şi spun despre ^mensa u * ^ ccva » 
aici avem un dictator? Unde „ mj£ — ^ 
ziua de azi?", atunci cum sa «f *_ ^ negtl jobii. 
călugări care ajung să-mi s P g "*?f desăvârşire. Vin 
bcet-incet respectul se pierde ^ pidor. 

la Colibă copii. Si cel mai mulU stau pW P£ ^ rf 
iar cei bătrâni nu au unde sâ src - 
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buturugile sunt mai încolo, se îngreuiază să meargă 
doi paşi să le aducă, ca să stea pe ele, Trebuie sâ le. 
aduc cu. Si deşi ma văd că le car, nu vîn să )e ia. Vor 
să bea apa, dar nu merg singuri să bea. Trebuie ca eu 
să le aduc şi a) doilea pahar. Cu adevărat, aceast a 
mi-a făcut o impresie neplăcută. Cogeamite voinici, vin 
în grup de câte treizeci, mă văd cum aduc o cutie de 
rahat si un bidon de apă cum duc şi paharele ca să i 



mulţumesc, încă şi şchiopătând, şi nu se mişca nici 



unul, cî se scoală să mă ajute un ofiţer pensionar care 



In toată viaţa iui a fost afumat de praf de puşcă. E i cred 
că aşa cum îi serveşte chelnerul atunci când merg la 
vreun restaurant sau hotel, tot astfel şi aici la Colibă va 
veni chelnerul sâ-i servească. De cinci-şase ori am 
făcut lucrul următor: m-am ostenit să aduc apă şi apoi 
am vărsat-o înaintea lor. "Eu sâ vâ aduc apă, voinicilor, 
iar voi să staţi? le spun. Aceasta nu vă ajută". 

în mijloacele de transport in comun vezi copiii mici 
stând pe scaune, iar bătrânii stând în picioare. Vezi 
tineri că stau picior peste picior şi nu cedează locul 
vreunui bătrân, ci se scoală cei mai mari şi le dau locul 
lor. "Am plătit locul", îţi spun, şi stau jos fără să ţină 
seamă de cineva. Mal demult ce duh existai Femeile 
stăteau ia drum, de-a dreapta şi de-a stânga lui, iar 
când trecea preotul sau un bătrân, se ridicau în 
picioare şi îi îndemnau şi pe copiii lor să facă aceasta. 
De câte ori nu mâ înfurii! Vorbesc adeseori unor 
oameni cu funcţii, şi vezi nişte copii cum întrerup dis- 
cuţia cu obrăznicie, spun nişte neghiobii şi socotesc 
aceasta mare ispravă. Le fac semn să se oprească, dar 
nimic. Trebuie sâ-i faci de ruşine ca sâ tacă din gură, 
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altfel nu se poate, in nici o carte patristica n 
vorbească tinerii astfel. Patericul spune: a spus Batrâ- 
nul", nu spune: "a spus tânărul'. Mai demult cei mici nu 
vorbeau în faţa celor mari şi se bucurau că nu vor- 
beau, nici nu stăteau acolo unde stăteau cei mari. 
Aveau o sfială, o evlavie, se roşeau atunci când vor- 
beau unuia mai mare. Şi dacă vreun copil vorbea urât 
părinţilor lui, n-ar fi ieşit in piaţă de ruşine, şi in sfân- 
tul Munte, dacă nu avea cineva barbă albă, nu mergea 
la strană să cânte. Acum vezi şi pe fraţi cum se 
adună,.. în sfârşit, însă cel puţin sâ înveţe să se mişte 
cu respect şi evlavie. 

Şi vezi elev de Atoniadâ spunând Directorului, tare 
este şi episcop: 'Domnule Director, vom vorbi de 
eaal la eqaT. Fânâ acolo ajung. Şi răul este ca i 
rtpunde "De ce? Ce-am spus? fiu « r* spune: 
"Mă iertaţi, am binecuvântare *nu spun u fljn£ 
Poate fi şi o neghiobie', ci, ca U cum ni u£ £—* 
plat nimic, Părerea ta şi p«e. mea . M*^ 
păcate, duhul acesta a V**f# *J£ spunâ nd: 
ceaşca şi în monahism. Auz, «"^J w nu 
"De* i-am spus Stareţului ta ^^v** <* 
mă înţelege!". 'Bine, dar cum ^ P % u ^ îndrept* 
duri»?*. Este ca şi cum al sp« ■ ^ ^^ mea r 
Stareţul!". "Dar ce, nu-rm pot ros j ^^ şi \ 
spune. Să sari în aer, **«£?%&. A* ^ 
sfârşit îti spune: Te-ai ^^ spU s, d pe^ câ 
cere sâ-1 iert nu pentm c^ mcapJ 

m-a făcut sâ m» se urce mm 



Ajung sâ judece $i pe Dumnezeu 



- Părinte, numai în noua generaţie există această 
tendinţă sâ judece pe toţi şi pe toate sau aşa a fost 
întotdeauna? 

- Hu, mai demult nu era aşa; acesta este duhul 
epocii noastre. Şi nu le ajunge că judecă pe mireni pe 
toţi politicienii şi pe oamenii bisericii, ci îi judecă şi pe 
sfinţi şi ajung, să judece chiar şi pe Dumnezeu . Şj spun; 
'Dumnezeu în problema aceasta aşa trebuia să lucreze : 
na lucrat corect. Aceasta nu trebuia so facă Dum- 
nezeu" Auzi cuvinte! "Bre rnpîlp tu vnrhreH?- "De ce 
nu? Imi spun părerea*, tti răspunde si nu înţelege câtă 
obrăznicie este în cuvintele lui. Duhul lumesc a distrus 
multe lucruri bune. Răul înaintează spre o stare urâta, 
spre blasfemie. Judecă pe Dumnezeu şî nici nu-i mustră 
gândul că aceasta ar fi hulă . Sunt unii cu statură înaltă 
şi dacă au şi putină logică, încep: "Acesta este de-o 
palmă, acela merge strâmb, celălalt face aşa", şi nu fin 
cont de nimeni. 

Odată a venit la Colibă unui şi mi-a spus: 'Dumnezeu 
nu trebuia sâ facă aceasta aşa*. Tu, îi spun, poţi tine o 
pietricică în aer? Aceste stele pe care le vezi nu sunt bile 
ce strălucesc, ci sunt întregi volume de materie ce se 
mişcă cu o viteză ameţitoare şi se menţin fără să se 
abată de la traiectorie-. "Aceasta, după părerea mea, nu 
trebuia sâ se facă asa b , spune din nou. Auzi vorbă! Dar 
noi vom judeca pe Dumnezeu? A intrat logica şi a plecat 
Încrederea în Dumnezeu, şi dacâ-i spui ceva, îţi răs- 
punde; "lartâ-mă, dar ml-am spus părerea. Mu pot să-mi 
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spun părerea?". Ce aude Dumnezeu de la nolj Bine 
nu ne ia ia bani mărunţi. 

în Vechiul Testament se arată că Dumnezeu a spus 
israelitiior: -Alungaţi pe bananei cw desăvârşire m 
ţară' 57 . Fiindcă a spuso Dumnezeu, ştia El de ce. Dar 
el au spus: "Aceasta nu este o faptă iubitoare de 
oameni.- Să4 lăsăm, să nu4 nimicim". Dar după aceea au 
fost atraşi la imoralitate, la idolatrie şi îşi jertfeau copiii 
idolilor, precum spune în psalm 38 . Dumnezeu ştie de ce 
face un anumit lucru. Dar unii spun cu obrăznicie; 'De 
ce sâ facă Dumnezeu iadul?". începe judecata şi de aid 
încolo acel om nu mai are stare duhovnicească nid 
măcar puţin har dumnezeiesc ca sâ înţeleagă puţin mai 
profund, adică să înţeleagă pentru ce pricină Dumnezeu 
a făcut un anumit lucru, 'De ce?" înseamnă judecată, 
mândrie, egoism. 

- Părinte, unii copii întreabă: "De ce a trebuit sâ Se 
răstignească Hristos?". "Dumnezeu nu putea să mântu- 
iască lumea în alt mod?'. 

- A mântuita în modul acesta şi oamenii nu sunt 
mişcaţi. Ce ar fi fost dacă ar Ti mântuit m alt mc* 
Sunt unii care spun: "Dumnezeu n-a pâdt nirme rw 
Sa răstignit. După mine « t« £2** 
jertfească el însuşi, m ^ »£ gST,,* ^ 
dureros este pentru un tată sa ^^^ diar 
el însuşi. De vreme ce nu înţeleg < 
floste, ce sâ le mai spui? 







Deut. 7, 2 ş.u. 
Fs, 105, 37. 




Un altul mi -a spus: Vidam a avut doi copii, p e Abel 
si pe Cain. Dar de unde s-a anat femeie pentru Cain?" 
5a citească in Vechiul Testament şi va vedea ca Adarri 
a născut fii şi fiice* 59 după Sit. Caifi 40 fugise in munţi 
după uciderea fratelui sau şi nu ştia că femeia pe care 
a Juat-o era sora fui. Dumnezeu a iconomisit aşa ca să 
existe oameni de o rasa, să nu existe răutate şi uci- 
dere. Să spună: 'Suntem dir^ aceiaşi părinţi, din Adam 
şi Eva*, ca să se înfrâneze răutatea omeneasca. Cu 
toate acestea, vezi ce răutate există astăzi f 

Ce păţesc cu unii ca aceştia ce vin la Colibă! Le 
spunr "Mă doare capul şi nu am aspirină*. După aceea 
mai pleacă şî supăraţi, nu înţeleg de ce le spun că mă 
doare capul, şi spun: "Am făcut atâta osteneală şi ne 
spune că ii doare capul!". Alţii mă întreabă: "5â-ti adu- 
cem o aspirină!?". 



[ăbrtaM. . lungii, dumnezeii 



Este nevoie de multă luare aminte. Comportamen- 
tul dezordonat şi neatent alungă harul dumnezeiesc. 
Lipsa respectului este piedica cea mai mare pentru 
apropierea harului tui Dumnezeu, Cu cât mai mult res- 
pect au copiii fată de părinţi, de dascăli, de cei mai mari, 
in general, cu atât primesc mai mult har dumnezeiesc. 
şi cu cât sunt mai neîmblânziţi, cu atât sunt mai părăsiri 
de harul lui Dumnezeu, Libertatea lumească a alungat 
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n u numai evlavia, dar şi politeţea lumească Vin acnin t 
Colibă unii copii şi strigă tatălui lor: "Ei, tată, * ţuj° * 
mC le mi s-au terminat'. Unde era mai demult aşa «Z 
Şi deşi fuma vreunul dar fuma în ascuns. Acum ca şi 
cu m nu s ' ar ^tâmpla nimic. Cum să nu se dezgolească 
după aceea cu desăvârşire de harul dumnezeiesc? 
Astăzi fete ocărăsc pe fraţii lor pentru credinţa in Dum- 
nezeu cu nişte cuvinte atât de murdare inaintea tatălui 
şi mamei lor, şi tatăl nu spune nimic! Mi s-a ridicat parul 
in vârful capului când am auzit. După ce au plecai 
închinătorii, vorbeam de unul singur. 

Mediul lumesc şi părinţii lumeşti distrug copiii. 

Mediul influenţează mult. Sunt puţini copiii care au 

sfială şi mărime de suflet. Cei mai mulţi copii sunt 

sălbatici, deoarece se comportă cu obrăznicie. Mulţi 

părinti îmi aduc pe fiii lor şi-mi spun: "Părinte, copilul 

meu are diavol". Dar văd că nicidecum copiii nu au 

diavol. Doamne fereşte! Puţini sunt copiii care au 

diavol. Toţi ceilalţi au o Înrâurire demonică extenoa^ 

Adică diavolul le face comandă dinafară; nu «*m£ 

untrul lor, dar treaba lui şi de afara *^^ 

unde se pridnuieşte «^J^V^^Z. 

când copiii vorbesc cu t*"™^*^ 

alungă harul lui Dumnezeu. Iar atu» ^ ^ 

harul lui Dumnezeu, vin dracusoni ş ■ ^ m 

băticesc, fac neorinduieli. In timf ^^. ^ cei 

evlavie, respect, ascultă de pănnţi, ^^^ # m 

mai mari, primesc mereu harul i_ DumJie zeu. 

binecuvântarea Lui. îi acopef ^ ltu | respect f^ dc 

Multa evlavie faţa de Dumnezeu, _ dumne zeiesc in 

cei mai mari aduce din belşug Harul 




suflete, în aşa măsură încât sunt trădaţi de strălucirea 
dumnezeiasca a harului, HaruJ Jui Dumnezeu nu memţ 
la copiii răzvrătiţi, ci ta cei cuminţi, evlavioşi şi cu 
mărime de suflet. Iar aceşti copii au o privire care 
străluceşte. Şî cu cât mai mult respect au faţa de 
pârin(j, fată de cel mai mari, cu atât primesc mai mult 
har. Iar cu cât sunt mai neîmblânziţi, cu atât sunt mai 
părăsiţi de harul lui Dumnezeu. 

Copilul care începe să spună: "fiu, vreau aceea, vreau 
cealaltă* cu o pretenţie nestăpânită, va deveni răzvrătit 
va deveni diavol. Pentru că şi Luceafărul a voit sâ-şi pună 
tronul său mai sus de tronul lui Dumnezeu. Sa vedeţi, 
toţi copiii cărora li se fac voite vor deveni răzvrătiţi. Dacă 
aceşti copii nu se vor pocăi pentru a se izbăvi de valul 
rău ce îi loveşte, ci vor continua să se poarte cu obrăzni- 
cie, atunci - Doamne fereşte? - se va pricinui o îndoită 
părăsire şi vor ajunge să vorbească urât chiar şî despre 
Dumnezeu, şi atunci vor fi stăpâniţi de duhurile cele rele. 




Unde au ajuns astăzi copiii J Mu rabdă nici măcar un 
smgur cuvânt. Cum ar putea răbda bătaie? nu au res- 
pect; au mult egoism şi mulţi nervi, fac abuz de liber- 
ate . Copilul spune părinţilor lui: o sâ vă duc la 
Folifeer Recent, un copil de cincisprezece ani, care a 
acut o toarte mare neorînduialâ şl tatăl lui i~a dat o 
paimâ, s-a dus şi i-a reclamat, iar tatăl lui a fost con- 
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damnat. Tatăl a spus in timpul procesului* "Mă n & 
areptâtitl pentru că dacă nu i-aş fi dat atunci ace* 
palmă, copilul meu ar fi fost băgat la închisoare şî nu 
v-ar fi durut pe dumneavoastră, ci pe mine', ia atunci 
pe copil, îi dă două palme şi spune: Tentru aceste 
palme să mă judecaţi, nu pentru aceea. Bagatf-mâ 
acum în închisoare, pentru că l-am lovit fără motiv*. 

Vreau sâ spun că acolo au ajuns copiii. Această 
mentalitate există astăzi. Mai demuit părinţii ne certau, 
ne dădeau şi câte o palmă, dar nu ne trecea prin cap 
vreun gând rău. Luam şi bătaie ca mângâiere, fără să 
ne împotrivim, fără să cercetăm dacă suntem vinovaţi 
mult sau puţin. Credeam că bătaia era pentru binele 
nostru. Ştiam că părinţii ne iu hpau si atunci când ne 
răsfăţau, când ne sărutau, si când ne. dădeau câte o 
palmă. Pentru că şî palma şi mângâierea şi sărutarea 
p"âTmIuor, toate sunt din dragoste. Când părinţii bat 
copiii, inima lor suferă. Când copiii încasează cate o 
palmă, îi doare obrazul. Prin urmare, mai mare este 
durerea inimii decât durerea obrazului. Mama, ance ar 
face copiilor el fie că îi ceartă fie că .. ^^ 

răsfaţă, pe toate ^^^^i 
aceeaşi inimă de mama ks ' SSLSSÎSS*--^ 
aceasta, se împotrivesc^, ^^ggg 

lor şl este firesc să prir neas^d^PJ^S— ■ 

demonică, ^râviti? 

- Părinte, nu exista şl pârinti «f'fPf^ 



- Da, dar pe copiii c areju 

_ _.* Af + J 



astfeidej> ^ 



- Da, dar pe copm w y — ~ p ern sal baticl 

Dumnezeu. Pj""^» u nLl este " y „ŢŢ , i r ~ 
sunt plinire pere sălbatice. 



* 



mea csu- un corcoduş sălbatic, Are atâtea corcoduşe 
de nu i se vad frunzele. Se rup crengi le de atâta rod' 
irtsâ corcoduşii cei buni, oricât i-ai stropi, nu dau rod 
deloc. 




Lumea a devenit ca o casă de nebuni. Copiii cei 
mici adorm la miezul nopţii, deşi ar trebui să adoarmă 
odată cu apusul soarelui. Sunt închişi în blocuri, in be- 
toane şi intra in programul celor mari. Ce să facă copi- 
ii, ce sa facă şi părinţii? Vin copiii şi-mi spun: Tiu ne 
înţeleg părinţii*. Vin şi părinţii şi imî spun: "Copiii noştri 
nu ne înţeleg", 5-a creat o prăpastie între părinţi şi 
copii. Ca să se şteargă trebuie ca părinţii să se coboare 
în starea copiilor, iar copiii să treacă în cea a părinţilor, 
Şi dacă acum copiii nu-î chinuiesc pe părinţii lor, nici 
copiii lor, mai târziu, nu-i vor chinui pe ei. Daca acum 
copiii nu ascultă şi îşi chinuiesc părinţii, şi copiii lor îl 
vor chinui mai târziu, pentru că vor funcţiona legile 
duhovniceşti. 

- Părinte, unii copii spun că s-au vătămat din prici- 
na dragostei părinţilor lor. 

- nu au dreptate. Când copilul este cu mărime de 
suflet, nu se vatâmâ de dragostea părinţilor lui. Dacă 
insă exploatează dragostea lor, se va distruge. Dacă un 
copil se vatâmâ de dragostea părinţilor, înseamnă că 
aoel copil are o vătămare. Deşi ar trebui să-i fie recu- 
noscător lui Dumnezeu pentru astfel de părinţi, pentru 
dragostea lor, el se mâhneşte că se poartă cu bunătate 
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cu el. in timp ce alb copi. nu au părinţi. Ce sâ mai SDUÎ! 
Când un copil nu recunoaşte pe părinţii lui ca biT 
făcătorii săi şi nu-i iubeşte - cu atât mai mult cu cât 
părinţii au frică de Dumnezeu - cum este cu putinţă să 
respecte şi sâ iubească pe Dumnezeu, marele lui bine- 
făcător şi Părinte al tuturor oamenilor, lucru care este 
foarte greu sâ-l înţeleagă în vârsta copilărească? 



«cA*~ 
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CAPITOLUL 5 



Neotindulală lăuntrica 
şl înfăţişare exterioară 



Sărmanii mireni se îmbracă 
aşa cum este iăuntrul lor 



J^ârlnte, daţi-mi o binecuvântare. 

- Te binecuvântez să te faci carnaval duhov- 
nicesc ca Sfânta Isidora" cea nebuna; să dobândeşti 
prefăcătoria cea buna. Vezi, sărmanii mireni sărbăto- 
resc în fiecare zi prefăcătoria lor lumească si se 
îmbracă aşa cum este lâuntru] lor. Demult, oamenii se 
imbracau pentru carnaval o data pe an, numai la 
Lăsatul de sec . Acum cei mai mult) sunt mereu in car- 

c,J! ^2*î 1S '?° ra a trăft ln m ănâstlrea Tabenislotllor, zidita de 
™? h? C ' a incc î* ulul ocolului IV. Ea a simulat nebunia 
£^1™ V' f° S ' M Smerit şf •* **"m« P e sine. Purta o cârpa 
£iiXil ■ tln ;P ce , ocle,a,t * monahii purtau camilafee. H-a purtat 
£££î mCa, ^7 ,]nte ' De * 1 de multe ori a fost raniţa ;l bătuta, 
mZE^JS^ nid n " a oe * rtt P« c|neva - Sfinţenia vledi sale 

^k£^ ? k "f 1 inalntea intre 9» ob ? 11 <* Jsidora, pe care o 
- W e i Un ' Cra Amma ' adica maica duhovniceasca. 

naval irhîS^" , p ° triv,l: canjla ma( to t' se îmbrăcau de car- 
naval, schlmbandu-si infatuarea. 
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naval, Adică mai demult carnavalul h 
numai la Lăsatul de sec de canJ Z ? ° ^P^na, 
Acum vezi in fiecare Z!r^^ **" Mare 
II spune gândul. Au devenit cu desâv^ulVT 
înnebunit! Putini sunt ««ni adunat?^ e 
bărbat, femei sau copii, Mai ales femeile sumS™ 
hal de nespus. Astăzi când am coborât in oraş am 
văzut una cu o cordelă atât de lată, ca un pansament, 
cu nişte cizme până sus şi o fustă scurtă, Mi-am spus! 
"Aşa este modal'. Altele merg cu nişte tocuri foarte 
subţiri. Puţin să calce strâmb şi la medicul ortoped se 
opresc... De păr nu mă întreba! Alta - Dumnezeu sa 
mă ierte - numai a om nu semăna! faţa sălbatica, cu 
ţigara in gura, fu, fu, şi cu ochii roşiii ... Acum spun că 
au ca regulă să nu fumeze in casă atunci când au copii 
mici. Dar copiii deja se nasc... heringi afumaţi, şi din 
pricina cafelelor unii o păţesc, fac nişte grimase... A 
plecat harul Iul Dumnezeu, Părăsire desăvârşită! 

îmi aduc aminte, când eram in Sinai, ce era 
acolo.., nu mă Întreba! r *> mari.irwi când vedeam t* 
h^.> »» upn«.ii h Martire, in ce hal eraul Ca ş. 
r., m ^ vedea icon nr "— »■" *"™**- *" m< ^ 

-< *«<*», numai că aCP ^ **» ™™"^f?T 
îm văzut una care purta ceva ca un leiun^ am-Pu. 

■Slavă lui Dumnezeu, iată şl « «^^ 
cuviincios; in sfârşit, k*"^^^.** 
ca celelalte". După aceea când s* mtors cu raţ 

văd? Era deschisă cu ^ ul " trimls fotograf i 

Unde a ajuns Uimeai. » w* ă blne m 

unei mirese, ca să ** ^££m ^ ** 
căsătoria el. Rochia ei de mireasă er 
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astfel de îmbrăcăminte este o rteevlavie l ii , j, 
Taina savanta In locul sfinţit al Biserici..' o an Lî! 
duhovniceşti, sr nu se gândesci Ce sâ facă cella JS 
M cea spun, nici mănăstirile nu mai t in, nu exista frână 
nicăieri; astăzi oamenii sunt fără frână. 

Mai demult, când existau şi nebuni pentru Hrlstoa 
erau mai putini nebuni in Iunie, nu cumva ar trebui si 
rugam pe nebunii pentru Hristoa săi facă bine pe cd 
ce sunt intr-adevâr nebuni si sâ apară alţi nebuni pen 
tru HHstos? In orice caz, astăzi auz» şi vezi lucrurile 
cele mai ciudate. Unul mi-a spus - mi am fâcut cruce 
când am auzit - câ astăzi este la modă ca trântorii 
saşi roadă hainele în anumite locuri, sâ le taie si apoî 
sa le coase petice cu acul de cusut saci. lîine un 
muncitor e firesc sâ fie aşa, dar un trântor!... După ce 
mi-a spus aceasta, a completat: Târinte, să-ţi' spun 
ceva mea şi mai ciudat. Femeia mea a văzut odată in 
piaţa Omonieî pe copilul unei familii prietene ca avea 
pantalonii tăiaţi in partea dinapoi. 'Copilaşul meu, Fi 
spune, pune-ti mănuta in partea dinapoi... r\ "Lasă-mă 
m pace, spune acela, aşa este moda". Sărmanii copiii 

- Părinte, este bine câ unii pun pe bluze stampe cu 
Sfinţi? 

- Dacă este pe bluze sau pe tricouri, este bine. In 
loc sâ pună pe diavolul, mal bine pe sflntf Dar dacă 
este pe pantaloni, nu se potriveşte; este lipsă de 
evlavie. Sunt unii evlavioşi care poartă diferite lucruri 
de felul acesta. Când a mers patriarhul Dimltrlos în 
America, au fâcut nişte bluze cu patriarhul şl Sfânta 
Sofia pe ele. 

- Au făcut aceasta din evlavie? 
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-■•' »"" '^ evreii, d creştolL E*h 
care lac lucruri bune, precum există ^!5 , 
eîdstâ şi şarlatani. ^ medid ■** 

- Părinte, toată această neorindulala vine si *. 
influenta străinilor? nc * dln 

- El, dar de unde sâ vină? De aceea spuneau in vr* 
mea noastră; "Oamenii din Smirna sunt..,*. Era un loc 
lângă mare şi mergeau mulţi străini. Sfântul Areenle 
era foarte aspru in această privinţa, in Farasa era o 
tânără căsătorită şl purta o broboada colorata din 
Smirna. Sfântul l-a fâcut observaţii in repetate rânduri, 
a sfătuit-o s-o arunce şî să se îmbrace modest, ca toate 
femeile din farasa. Dar aceea nu asculta, intro zi, 
văzând-o Sfanţul Arsenic ca poarta iarăşi acea bro- 
boada tărcată, ia spus cu asprime: "Boli europene nu 
vreau in Farasa. Dacă nu te vei îndrepta, sâ ştii că tot! 
copiii ce ii vei naşte vor pleca îngeraşi după ce ii vel 
boteza, iar tu nu te vei bucura de nici unul", şl deoa- 
rece nici atunci nu s-a îndreptat, l-au murit doi îngeraşi- 
humal atunci şî-a venit in fire, a aruncat broboada cea 
tărcată şi a mers la Sfântul Arsenfe şi *4 cerut iertar 

- Părinte, hainele de culoare închisă ajută in ri* 
pentru unui care vrea 



«n felul «est. «l«TeTS=5«^»;S 

in timp ce cu cele colorate f^^Ji. 

iar ce. ce spune, "Voi merge m "*££• ^ 

purta haine ne S rc. Voi meifle l» ""» . , a ^„«j va 
i__ ... "... -i .iMire va tace >■ <"■ _„„j- 



duhovnicească, 
monah? 



face canonul", lucruri negre va 
merye. Atunci când esfee '" «*■ 



şi face oi 



bucurie 




ceea ce fac monahii şi doreşte aceasta cu tot sufletul 
unu! ca acesta şi în lume se bucură duhovniceşte, iar 
după aceea, în călugărie, va urca şi câte două şi câte 
trei trepte deodată. 

- Părinte, uneori copiii care cred şi se îmbracă cuvi- 
incios au mare război de la cei mari. 

- Dacă ei cred şi fac aceasta cu toată inima, îi pu n 
şi pe cei mari la Jocul lor. Am cunoscut o Fata ce purta 
haine negre şi mâneci până jos. Era foarte evlavioasa. 
Odată o bătrână modernă îi spune: Tiu tr-e ruşine, tu, 
fată tânără, să porţi haine negre şi mâneci lungi?*. 
" Fiindcă nu vedem exemple de la dumneavoastră, ia 
răspuns aceea, cel puţin noi să purtăm haine negre', şi 
astfel a pus-o la punct. 

Dar vezi câte una care, de îndată ce rămâne 
văduvă, se şi îmbracă cu haine tărcate. Dar ce să mai 
spui? Sora mea a rămas văduvă la 23 de ani şi nu şi-a 
mai scos hainele cele negre până ce a murit. Pentru 
mine sunt maj fericite văduvele care poartă negru in 
aceasta viaţă, chiar şi fără voie, şi trăiesc o viaţă 
duhovnic ească albă siavoslovind pe Dumnezeu fără să 
murmure decât ngforjciteift rp pn a rtâ haine tărcate si 
trăiesc o viaţă tărcată. 



"7 n 

Astăzi au distingi bărbatul de femeie 



Odată, ca sâ-l încurce pe înţeleptul Solomon, i-au 
adus înainte un grup de băieţi şi un alt grup de fete, la 
fel îmbrăcaţi intru toate, ca sâ-l deosebească. Acela ia 
trimis la o cişmea şi i-a pus să se spele. După felul cum 
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se spălau i-a deosebit; fetele arun 
sfiala apa pe faţă, în timp ce btoJT. CU ^ 5i cu 
ciune şi făceau zgomot din lovirea fete^" ™ ** 
Astăzi băieţii au i mitat mtTj^lZT^ 
de multe ori nu se deosebesc de eTe m^^ inG * 
teai distinge bărbatul de femeie dflaiîlt ^ 
metri. Acum de multe ori nici de aproape nu iţi poţi da 
seama ce este. Mu-ţi dai seama ce este, femeie sau 
bărbat. De aceea proorocia spune ca va veni vremea 
când oamenii nu se vor putea distinge; bărbatul nu se 
va deosebi de femeie. Bătrânul Arsenic Festereanul 
(pustnic în peşterile din ţinutul Sfintei Ana din Sfântul 
Munte) a spus unui tânăr care avea un pâr până jos: 
"Bine, dar tu ce eşti? Băiat sau fată?', nu se putea dis- 
tinge. Mai demult erau tunşî cei ce veneau în Sfântul 
Munte. Acum vin aşa cum sunt... Eu însă îl tund cu 
foarfecele cu care tai lâna, atunci când împletesc 
metanii. Câţi nu am tunsi în spatele Altarului ii tund. 
Când vin unii ca aceştia ie spun: Am făgăduit unora cu 
chelie să le dau păr... faceţi dragoste si daţi-U Ce sâ 
facem acum? Am făgăduiţi'. 

- Dar sunt de acord, Fannte? 

- Trebuie sâ ştii cum să le spui. Nu încep să spun: 
in felul acesta veniţi? Mu vă e ruşine? fiu emsUMce* 
loc sfantf. Ci ie spun: "Bre, winlcllor voi cu oces^ 
va necinstiţi bărbăţia voastră. Daca ^ ^ 
în Omonia că umblă cu o geanta *£?££ ^ 
.ar părea? Se potriveşte, ™*™*%^** 

tâiemr. Oft! tund. f*"J^JS£ * ce 

vreunul se împotriveşte şi m^ ? f ^ <#& 

etc", ii spun: 'Ce, de ce? rtu sunt călugăr, 
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gării. Asta e treaba mea'. Totul este modul fcum leşpuf] 

incep să rada şi după aceea ii tund , Piu schimb 
numele, numai pe unul l-am numit Axion Estin', pen- 
tru ca în ceasul acela treceau pe acolo cu icoana 
Axion Estln'. Daca ati şti cât se bucura părinţii atunci 
când ii tund pe copii» ştiţi câte binecuvântări primesc 
de la părinţi, de la mame? Numai pentru aceasta mâ 
va ierta Dumnezeul... 

A ieşit alta modă: sâ-şi tundă pârul, dar sa~şi lase 
înapoi nişte coame. "Bre, tinere, ce noimă are coada 
aceasta?', întreb câteodatâ."0 lăsam, îmi spun, ca să ia 
aminte ceilalţi la noi'. 'Copile, şi sâ-i plătiţi pe ceilalţi 
nu cred câ iau aminte la voi din pricina atâtor pn> 
bleme ce le au\ Vezi pe alţii, cogeamite flăcăi, câ îşi 
pun cercei. Câţi cercei am scos! 

- Părinte, unii poartă numai câte un cercel 

- Anarhiştii sunt cei care poartă un cercel. Un cer- 
cel in ureche este simbolul anarhiei. Nu-I pun aşa din 
pricina afemeierii; îşi găuresc urechea şi-l pun ca semn 
de împotrivire, A venit un tânăr cu tatăl lui la Colibă- 
Lra de 22 de ani cu pâr lung, barbă şt un cercel în ure~ 
:he. Tiu se potriveşte, ii spun, Mulţi vâ iau in nume de 
râu. Eu jnsă nu. Oamenii nu ştiu că sunteţj anarhişti şi 
va iau in nume de rău". L-a scos după aceea şi mi l-a 
dat. Era de aur. 'Dâ-J unui aurar, ca sfrţ) facă o crucî- 
ulitâ', îi spun. 

- Părinte, alţii îşi pun cercel şi în nas. 

- Aceasta inseamnâ câ diavolul le-a pus inel in nas, 
numai căpăstrul nu se vede.,. Sunt unii care poartă la 
3at lantun lungi de aur. Um săpunit bine pe unul! I 
le-am scos şi apoi i-am spus: "Să le dai la un orfan sau 

296 



Bâ le dai mamei tale ca să le dea | 3 vreun ■** *. 
ce îl aduc la socoteală, îmi spune: "Ce sâ ^ 
începi, ii spun, prin a purta o cruciuliţa cu i s " î 
lănţişor. Bărbaţi şi poartă aurarii! şî au niste £ 
lungi de aur, câte două - trei rânduri, lucru pe care nid 
prinţesele nu-l fac. işi pun lanţuri la gât ca sân vadă 
ceilalţi şi apoi vin sâ-şi spună problema. Dar problema 
acolo esteî Unii ca aceştia merita canon! Unora ii fe 
iau, altora ie spun să le dea milostenie ei singuri. Au 
pierdut măsura. Au devenit oameni de nimic Alţii işi 
poartă zodia ia gât. îl întreb pe unul: 'Ce4 aceasta? 
Pentru prima data o vad*. "Este zodia mea", îmi spune. 
Iar eu credeam câ este o iconiţa cu Maica Domnului 
'Dine, dar sunteţi animale de purtaţi zodii?*, a întreb. 
Toane! Neorînduiala lăuntrică răbufneşte in afara. 5a 
facem multa rugăciune ca Dumnezeu sâ lumineze 
tineretul, ca să se păstreze puţin aluat 



Oamenii însetează după i 




Lucru bun este ca oamenii însetează *H*^ 
tate şi au ajuns până acolo incat sa * ^ ^ fc 
moda, deşi lăuntric nu simt acest i ■ ^^ 

Sfântul Munte purtând haine decot0 ^" de ce sutf 
'Aceştia nu lucrează pe °9 oare '. d % e * t€ pucuri* 
aşa?". Unul vorbeşte ţărăneşte dm _ ^ — ^ 
el. Altul caută sâ vorbească tăr ^^ 
vomiţi, sunt Si alţii care vin cu ** t *\^ cu d. W^ 
in alta. Unul avea vreo şase-şa]* ^ ^ a pu 

dimineaţă, pe când se pregăteau 



cravata, costumul etc. Ce faci acolo?*, fi întreabă unu] 
*Mâ duc ta Părintele Paisie*, spune. Dar ce sunt acestea 
pe care le porbT. "Le-am luat ca sâ-l cinstesc". Bre, 
ce-am păţit! 

nu au deloc simplitate; de aceea există această 
stare. Atund când oam enii duhovniceşti mi trâ\n r 
simplu, ci sunt bine aranjaţi, nu ajută tineretul, şj as t . 
fel tinerii, neavind vreun model, trăiesc ca nişte 
vagabonzi, Kentru că atunci când văd creştini bine 
îmbrăcaţi, oameni strânşi cu cravate, bine îngrijiţi, nu 
află in er nici o deosebire fată de oamenii lumeşti, şi 
de aceea se împotrivesc. Dacă ar H văzut simplitate la 
oamenii duhovniceşti, n-ar ti ajuns în starea aceas ta. 
Insă acum şi tinerii au duh lumesc şi aceia au răn" 
duială lumească. Iar aceşti creştini bine imbrăcati le 
spun tinerilor: "Aşa trebuie să poarte creştinii, aşa tre- 
buie să fie aceasta, aşa cealaltă../. Dar nu o spun din 
launtru, din evlavie, ci pentru că "aşa trebuie". Atund 
tineni spun: "Ce înseamnă asta? Să meargă la Bise- 
rică cu gâtul strâns] Haide, lasă-mă în paceî" şi îşi 
arunca hainele, umblând goi. Se aruncă In cealaltă 
extrema. Ai înţeles? iar toate acestea le fac din împo- 
inyjre. Deşi au idealuri, ei nu au modele şi de aceea 
sunt vrednici de milă. Pentru aceasta este nevoie ca 
22 sa Je Cuteze mărime ri„ .. ^ si ^ misîP 
sufletele pnn viaţa [ui cea simpi, ^ L? M ^ 
când aceşb oameni duhovniceşti şi preoţii încearcă 
«MUn. m frâu cu mijloace lumeşti. Dar când află mo- 
ba simpntatea, sinceritatea, atunci li se creează 
nu T^ T ? nştiintâ eăd cel care are sinceritate s» 
se socoteşte pe ei însuşi, are şi simplitate şi smere- 

298 




rtie. Toate acestea odihnesc si r* r*. 
sunt simţite şi de celălalt, care îrneleqe dar ** 

pentru el sau te prefaci. uTva^bo^ î? * f ** 
decât un creştin prefăcut. De a^a^ul^—g^ 
de dragoste prefăcută este nevo ie cU e lm Ti 
ment firesc; n u de răutate s Ljrefăc^Try— 
qoste si sinceritate. Mai mult mă mişca sufw« t „ .-TT 
care este bine aranjat lăuntric Adică sa aibă iSpect$ 
dragoste adevărată, să se mişte simplu, nu in ^ .hi», 
ne, pentru că unul ca acesta rămâne numai in cete dm 
afară si se face om formalist, carnaval de lăsat de sec 
Curăţia lăuntrică a sufletului frumos al omului ade- 
vărat înfrumuseţează şi exteriorul omului, şi dulceaţa 
cea dumnezeiască a dragostei lui Dumnezeu îndul- 
ceşte chiar şi înfăţişarea lui. Frumuseţea lăuntrică a 
sufletului, pe lângă făptui că înfrumuseţează duhov - 
niceste si îl sfinţeşte pe om. chiar si la exterior infru- 
musp[p^ă ^i «ifinrfrfite si hainele urâte pe care le poar- 
tă omul lui Dumnezeu cel harismatic trădând pnn 
aceasta harul dumnezeiesc. Părintele ilhon îşi cos 
singur fesuri din bucăţi de rasă cu acul de cusul 
Le făcea ca pungile şi le purta, dar răspândeau muJ 

m. n.Tn i i linrpnrTiYif-^""^""^ 

im'» |i; -■ ■ î»'n»m;r^ ri ^'^ to "n 

lăuntrică a sufletului său. Odată un ^ feSşicu o 
fotografiat aşa cum era, cu punga in '<*_ _ dtQaţm 
Pijama pe care aceia i-o pusese m ^^«vâd 
văzuse că bătrânului îi era frig. ^J^SSTS^ 
fotoni^ p^H n h ini Tihnii -r-* 1 r ' » ^ ţ~ 

arhierească, de şi era o^^S^^T^ 
oamenii priveau cîTevlavie şi la /drei V un astfel ■* 
de binecuvântare. Mai mare valoare 



om binecuvântat, care s-a schimbat lăuntric şi s-a sfin- 
ţit şi pe dinafară, decât toţi oamenii care -şi st: h im ba 
mereu numai ceJe dinafară si-şi păstrează inJâunLruJ lor 
pe omul cel vechi cu păcate arheologice. 



Temeta să nu poarte veşminte bărbăteşti, 
nid bărbatul să nu îmbrace haine femeieşti** 4 



- Părinte, cum să procedăm cu femeile care vin (a 
mănăstire in pantaloni? Adesea spun că este mai prac- 
tic, dar şj mai cuviincios decât a purta scurt. 

- Astăzi poarta ori scurt, ori pantaloni, deşi se spu- 
ne dar in Vechiul Testament şi cu ce amănunte încă: 
•Mu se îngăduie bărbatului să poarte veşmânt feme- 
iesc, iar femeii bărbătesc 1 . Iar cei ce nu fac astfel 
încalcă legea dar totodată săvârşesc şi un lucru lipsit 
de cuviinţă. Bărbaţi care poartă fuste sunt putini 
foarte putini, 

Cele insă care lucrează pe ogoare spun că nu se 
pot m.şca Jiber la lucru dacă nu poartă pantaloni, 

- Acestea sunt îndreptăţiri. 

-m« ^ pentru fetiţe mamele lor spun că poartă 
pantalonrca sa nu răcească. 

Să ~J^T^ T eXiStâ? nu e * istâ *&m Până sus? 

cmeva, pentru toate află soluţie. 

- c?eTeţ U l C I' r ârime ' Când * P— ane oficiale şi 
e * Una Care P<> a rtâ pantaloni? 



I*ut. 22, 5- 
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Să le daţi o expire; ** M ^ 
râmant şi sa stncam randuiala mănăstirii?' 

- Părinte, odată au venit treizeci de profesoare în 
pantaloni şi le-am lăsat să intre. 

- Foarte râu aţi făcuţi nu se potriveşte. Trebuia să te 
fl spus; 'IertaU ne, este o rânduialâ a mănăstirii să nu 
îngăduim să intre în ea femeia ce poartă pantaloni* 
Acestea vor merge şi la alte mănăstiri şi vor spune: "La 
cutare mănăstire ne-a lăsat să intrăm cu pantaloni'. Aţj 
făcut pogorământ ca sâ nu le jigniţi, dar acelea vâ vor 
dispreţul apoi pe voi. Puneţi la poartă o tăbliţă cu te** 
tul respectiv din Vechiul Testament. Faceţi şi cincizeci 
de fuste şi sâ le daţi într-un mod cuviincios celor ce vin 
cu pantaloni pentru prima dată şi nu ştiu sau celor ce 
poartă scurt. 

- Părinte, dar când vine un liceu şî toate fetele 
poartă pantaloni? 

- Să le daţi trataţia înafara porţii- Lucrul acesta o să 
le pricinuiască probleme de conştiinţă. Sau, dacă ia 
înştiinţează că vor sâ se închine, spunegie la telefon: 
■Vă rugam ca profesoarele şi elevele sâ nu poarte par 
taloni'. Aşa vor înţelege câ trebuie să cinstească I 
Aici nu e parohie. La parohie preotul este dato 
înveţe pe femei, sâ înţeleagă de ce nu ţicbuK- 
poarte pantaloni, ca sâ se îndrepte. Daca vreoda* 
merg la biserica lui femei din altă P^^ 1 ^ 
pantaloni, sâ se îngrijească sa aran,€2 * 
serica este mamă adevărată, nu este _ ju^ 

- Părinte, dar mulţi spun: '** cum facep, 

lumea de la Biserică". 
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- Dacă în Vechiul Testament există poruncă de? Ea 
Dumnezeu care interzice femeilor sa poarte haine băr- 
băteşti etc, ce altceva mai vor? Dar ele iti spun: "De ce 
să nu poarte şi femeîie pantaloni? De ce sâ nu intre in 
Consiliile Bisericilor şî atei, dacă Biserica este popo- 
rul?*. Dar făcând astfel soarta Bisericii va depinde de 
hotărârea ateilor. Vor face din Biserici biblioteci, maga- 
zii etc, după ce mai înainte vor fi stricat toate rân- 
duielile, spunând: "Ce ne mai trebuie aceasta? Nu mai 
este nevoie de cealaltă'". Ce să mai spui? 

în mănăstire nu va trebui sâ se îngăduie turişti goi, 
pentru a aduna bani, chipurile, sâ îmbrac pe cei săraci, 
pentru că aceasta este o măiestrie a celui viclean, ca 
sâ-l înstrăineze pe monah de binecuvântarea lui Dum- 
nezeu şi sâ-1 mirenizeze. în timp ce adevărata 
înstrăinare pentru Hristos a monahului îl face bogat în 
virtuţi. 

- Părinte, ia Stomiu eraţi nevoit să puneţi tăbliţe 
pentru turişti? 

- Da, aveam tăbliţe. La mănăstire aveam una pe 
care scria; "Bine ari venit". Mai jos, la douăzeci de 
minute de la mănăstire, aveam alta pe care scria: *Cei 
îmbrăcaţi necuviincios, către Aoos' 45 şi am pus o 
săgeată spre râu; şi încă una pe care scria: "Cei îmbră- 
caţi cuviincios, spre Mănăstire" şi o săgeată arăta 
mănăstirea, n-am scris bine? 

- Moi, Părinte, ce sâ facem vara când multe femei 
vin cu spatele gol? 

^^ Maî jos de SfAnta Mănăstire Stomiu din Konlta trece răul 
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" El facetl ceva ca ^ pună pe SDat , ^ 
lţ elege ca este nevoie de resnertin , Astfel v <* 

w* in locul acesta. 

Ce lume pierduta există astăzil femeile M pun în a* 
nişte Cicluri, şi cum mai miroase! Te apucă alergja ci* 
văd o femeie modernă, cu frumuseţi lumeşti şi pa/fumui 
mă scârbesc lăuntric. Mi-au spus: "Cutare a mers in Ger- 
mania sâ înveţe estetica'. 'Dar ce este estetica?', am între- 
bat "Estetica face pe cele bătrâne tinere', mia spus. 
Atunci mi-am adus aminte că văzusem cândva o bătrână 
ce avea o linie orizontală pe frunte. întreb după aceea pe 
un cunoscut al ei: "Ce are, sărmana? . ' A, nimic, îmi 
spune, a făcut operaţie ca să i se întindă pjeiea şi saHES 
pară ridurile". Şi eu am crezut că sa lovit şi sa opera t- 
Unde ajunge lumea astăzil 

- Astăzi, Părinte, găteala n-o consideră un păcat. 

- Da, aceasta am înţeles şi eu. Am văzut o fată 
care, deşi înainte era ca un înger, nu am mai cunosc* 
t-o rtimfl a r PPa *sa cum era vopsită, "Dumnezeu te« 
făcut pe toate foarte bine, î am spus, dar la tine a făcui 
o greşeală foarte marel". "De ce. Părinte?" mă întreg 
'iată, sub ochii ui iw pus cerneală. Q«*eai a aceasta a 
făcut-ol în timp ce pe cellalt! °amen. i-a făcut mi ■ 
la tine a făcut o gresalăl Bre. nenorocite , nu «^ 
în felul aresta te urâteştil Ca jKum^^^^^-^ 
bizantin* «I tr^y ni penijlll Mn" " P ^ m |„| IhillT 

fflunruw«fl »«mh. Punem vopsele la ^ ^ kQg ^ 
nezeu? Sau ca şi cum un pictor ar 
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bună şi merge unul ce nu cunoaşte pictura, ta penelul 
şi face nişte mâzgăleli, stricând icoana pictorului. La 
fel faci şi tu. Este ca şi cum ai spune lui Dumnezeu ; 
.Doamne, nu le-ai făcut bine; eu o sa le îndrept ? ■>' 

O alta a venit într-o n cu nişte unghii până colo, ca 
uliul, vopsite în roşu, şi-mi spune: 'Copilul meu este grav 
bolnav. Fă rugăciune. Părinte! Fac şi eu rugăciune, 
d ar.,,". "Ce r ugăciune fa ci?', o întreba u zgârii pe Hris- 
tos cu aceste unghii? Taie-ţi mai întâi unghiile, şi se va 
face bine copilul tău. Pentru sănătatea copilului tău cel 
puţin să-ţi tai unghiile şi să-ti şterg vopselele". "Sâ le 
vopsesc în alb. Părinte?". "Eu îtî spun sâ nu le mai 
vopseşti şi sa le tai. Să faci o jertfă pentru sănătatea 
copilului tău. Ce înseamnă aceasta? Dacă aşa ar fi fost 
bine, Dumnezeu te-ar fi făcut cu unghii roşii", "Să le 
vopsesc în alb, Părinte?". întelege-te dacă pofciT... "Aşa 
cum faci, aşa vei merge şi tu şi copilul tău", mi-am spus 
in sinea mea. Pe copii îi răceşte mai mult mama când nu 
este îmbrăcată cu modestia şi încearcă chiar să-şi "jumu- 
lească* copiii. 

Se poate ca cineva să fie puţin urât sau sâ aibă o 
infirmitate, şî aceasta deoarece ştie Dumnezeu că ast- 
fel va fi ajutat duhovniceşte. Căci pe El îl interesează 
mai mult sufîetu! decât trupul. Toţi avem cele hune ale 
noastre, dar si puţine cusururi - rxiiruilitp. mi rniri - 
care ne ajută la mântuirea sufletului nostru. 



PARTEA A PATRA 
BISERICA ÎTÎ EPOCA HOASIKA 



«Biserica este Biserica Iui Uiistoe şt 
Ei o cârmuieşte. Nu este Biserica ce 
se zideşte cu pietre, nisip şt var de 
către credincioşi şi se distruge de fo- 
cul barbarilor, ci este fasuşi tirlstos*. 
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învăţământul 



Limbai 



fi ărinte, de ce au lepădat accentele din ^ama- 
tică? 

- Astăzi, precum oamenii nu suportă nimic ci pe 
toate le aruncă, tot astfel şi Uterele nu suportă nimic 
nici spirite, nici accente! Şi aşa cum aleargă cu toţii, nu 
pun nici punct. 

Vad cum scriu unii! Am citit o traducere a Noului 
Testament: "Din Egipt am chemat pe fiul meu 1 '. Mu se 
potriveşte, bre! Nu deosebeşte ce este sfânt, de ce ni 
este. Scriu aşa, chipurile, ca sâ fie toate la fel, sâ exis 
uniformitate in limbă. \ . __ 

- Părinte, se spune că se va înlocui alfabetul su- 
cesc cu cel latin. _,„ f „j c ire 

- m se poate aceasta, nu se P^"J£Î 
Dumnezeu face bun şi din strâmb şj din™ ^ 

" fost pierduţi, nu *a pierdut Tradiţia, n.c. 



Mt. 2, 15, 






atunci când le aveam pe toate in manuscrise şi nu 
existau nici xeroxuri, nici altceva, şi se va pierde 
acum, când au ieşit atâtea mijloace? Piu, nu se poate 
pierde, orice ar face oamenii. Vedeţi şi refugiaţii ruşi 
cum au ţinut obiceiurile lor! Ceea ce i-a ajutat a fost că 
ştiau limba pontica. Astfel au păstrat Tradiţia înlăuntrul 
lor. Dar, cu toate că li s-a dat putină libertate, au ple- 
cat din Rusia ca să afle libertatea, pentru că erau ca o 
pasăre scoasă din colivie şi lăsată liberă în cameră. Mu 
s-ar f] mâhnit şi acolo? închipuîti-vâ cum erau mai 
înainte, sărmanii f 

Sunt unii care vor sa facă o Jimbă nouă. Dar limba 
greacă are "limbă' din limbile de foc ale Cincizecimii. 
Dogma credinţei noastre n-o poate reda nici o limbă. 
De aceea a iconomîsit Dumnezeu şi Vechiul Testament 
s~a tradus de cei Şaptezeci în Limba greacă, precum şi 
Evanghelia s-a scris în aceeaşi limbă! Dacă cineva nu 
ştie greaca veche şi se ocupă cu dogma, se poate 
înşela. Şi noi am lepădat greaca veche din şcolii După 
puţin vor veni germanii să predea greaca veche în unU 
versitâtile noastre. Atunci ai noştri vor înţelege valoa- 
rea ce-o are greaca veche, după ce mai întâi se vor face 
de ras, şi vor spune: "Uită-te cum Biserica a ţJnut grea- 
ca vechef". 

Încearcă să distrugă o naţiune ortodoxă. Ştitl ce în- 
seamnă aceasta? Astăzi o naţiune ortodoxă este un 
lucru mare. în vechime aveam filozofia. Sfânta Ecate- 
ina cu filozofia ce o ştia a astupat gurile filozofilor, 
filozofii au pregătit drumul spre creştinism. Evanghelia 
s-a scris in greacă şi s-a dat intregii lumi. După aceea 
9recii au luminat p e S | avi . Unora nu Je corivJne sâ 
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existe Grecia. Tle face rău", Sput1 ei . ^ 
pară'. 






uie sâ dis- 






Problemele învăţământului 

- Părinte, spuneţi adeseori că vor să le distrugă pe 
toate. Vă referiţi şi la învăţământ? 

- Da, nu vedeţi ce se petrece? Acestea sunt şcoli? 
Aceasta este limbă, care se predă azi copiilor? Care 
este istoria noastră? Dar şi în Teologie, ce nu se face? 
Un ateu are diplomă în Teologie şi îl lasă să predea reli- 
gia, fiu-l cercetează. Ateismul învaţă religie? 'Hu-1 pu- 
tem scoate", spun ei. Dacă un filozof ar vrea să predea 
matematica, îl vor lăsa? 

Unul este teolog şi nu lasă pe oameni să se împăr - 
tăşească, ca să nu se molipsească de SIDA ! fete din 
aceia pe care computerul i-a trimis la Teologie . Insă nu 
aceasta este cunoaşterea lui Dumnezeu. lU demuft 
spuneau: Copilul a învăţat slovele sfinte", pentru că 

slovele erau ^VHP^^^ 
crPdP si mai vnrbeste de rău ş i _p _ e proo roci iş 
sh^nrilnr. si nu-1 scoate din invâţârnan^Darj 
omul*, la Teologie ? o teologi vei scoate? 
" Cat de mult au influenţat protest *J*^ 
Cât de mult a pătruns ^J?^*** 
Catolicii incet-încet ciuntesc pe * u *' d a fosl un 
„ . ,- ^ _„^> Qnun ei. Ci tawi t 



na fost o sfântă mare', spun 



mic regişor. Sfântul hicolae a ro» ; ^ ^ 
h.i r.ZzZv.* .m basm. Arhanghelul wa ■ 



tul Qheorghe un basm 

ci a fost o prezenţă a lui Dumnt 



fost un sta» 1 mc \ 
hail *** Ci 
w tel şi M 



Sfân- 






ghelul QavriilV După aceea vor spune: 'Hristos nu este 
Dumnezeu, ci a fost numai un dascăl mare". După 
aceea vor merge mai departe: 'Dumnezeu este o pu- 
tere'. Şt după aceea vor spune: 'Dumnezeu este natu- 
ra*. Şi in timp ce există fapte palpabile, prooroci, pro- 
orocii, minuni atât de vii, ajung şl unii de ai noştri să 
creadă astfel de prostii. 

A venit şi fa mine unul să ia binecuvântare ca să 
meargă in Italia să studieze liturgica şi să f ar 3 docto- 
ralii 'Eşti în toate minţile?', i~am spus. Vrei să mergi ia 
iezuiţi să-ţi faci doctoratul şi ai venit să-ţi dau şi binecu- 
vântare? Aceia nu ştiu ce i cu ei! Acolo predau uniţi, 
iezuiţi şi mai ştiu eu ce*. Este nevoie de luare aminte 
in toate părţile. Pe ntru că aşa fac. Merg si studiază in 
Anglia, franţa etc, se molipsesc de microbii europeni" 



şi fac după aceea docto rat. Studiază de pildă pe Sfinţii 
Părinţi din traducerile ce le-an farm «,r»m» i n | i m ^ 
Jor. Aceia, fie că n-au putut reda noimele corect fie din 
viclenie, au adăugat şi greşelile lor. Ortodocşii noştri 
care au învăţat limbi străine iau de acolo microbii 
atom şi-i aduc aici, şi mai şi învaţă pe alţii, fireşte, 
daca eşti atent, uşor poţi deosebi aurul de chihlimbar. 
Părinte, unii tineri care sunt aproape de Biserică, 
atuna când pleacă in străinătate pentru studii deoarece 
™^ aici la Universitate, îşi pi£rct credin^ şi se 

-Voi spune unuia din cei pe care îi cunosc să mai 

Srr^- Vre ° dOUâ Unive ^ ■" Grecia, ca să nu 
Pte copii, in străinătate. Să studieze aici, deoarece 
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copiii se pierd, părinţii cheltuiesc şi 



afară. 



at ăta venit i< 



Mereu le spun tinerilor care mem i„ -^ 
C . _ . ! ta; Să 1U3ti numa> f fnţrir Im ^ 



mai ales nu uitaţi să va întoarceţi înapoTin Fa( 
cia vâ aşteaptă. Sunteţi datori s-o ajutaţi. Să fiţi aproa- 
pe de greci, ca să nu fie nevoiţi, sărmanii, să alerge tu 
străinătate spre a afla un medic sau un specialist in 
vreo ştiinţă. Să luaţi aminte mult să nu vi se răcească 
inima. Europenii sunt reci. America este numai ca să 
te îmbogăţeşti materialiceşte şi să dai faliment duhov- 
niceşteţ\ 

- Şi grevele, Părinte, ce rău fad Jună întreagă 
copiii n-au făcut şcoală, ci au umblat pe drumuri. 

- Eu le spun profesorilor să nu facă rododaă 
grevă, numai dacă vor voi să desfiinţeze, de pilda, re* 
gia, rugăciunea sau să scoată crucea de pe drapel etc 
Atunci trebuie să protestăm. Altfel, cu ce sunt vinovaţi 
copiii să piardă lecţiile? ^^ 

- Aşadar, Părinte, în felul cum sa format învăţă- 
mântul, va face mult râu. ^. 

- Acum se vor *-^lS— ^ 
Dumnezeu va judeca corespuns*» • » |>a 
stare ar fi fost daca nu ar fi W >^****£ i - 
fi făcut râu. Dar si noi trebuie *"££ 
dune pentru sărmanii copu, «•» - 
să ii ajute să nu se secătuiasca. 






ajute 
duhovni ceste şi să doi 



kâiKleas^ 



virtuţi 




[ 



Teoria evoluţiei 




Ce [n eghiobii se spun astăzi in şcoli tu teoria lui 

Darwinetc! Deşi ei înşişi nu cred aceste prosU I, totuşi 
le spun ca să-i murdărească pe copii, sâ-i depărte ze de 
Biserică. Cineva mi-a spus: 'Daca presupunem că 
pământul are diferite componente, diferite organisme, 
şi Dumnezeu a Juat din acestea şi a făcut pe om../. 
"Adică, îi spun, dacă nu existau acestea, Dumnezeu 
n-ar fi putut face pe om? Mare lucru!". "Dar dacă pre- 
supunem, îmi spune iarăşi, ca Dumnezeu a luat un pui 
de maimuţă şi 1-a desăvârşit, fâcându-1 om?". 'Bine, îi 
spun, oare Dumnezeu nu putea face creaţia desăvâr- 
şită, adică pe om, mai ales că a rânduit pentru aceas^ 
ta o zi Întreagă? Trebuia să caute piese de schimb? 
Cercetează să vezi ce spune prooroda lui Iov 2 , care se 
ateste în Joia Mare. Acestea despre maimuţa nici 
ştiinţa nu le mai primeşte. Cătf ani au trecut de când 
oamenii au urcat pe lună? Maimuţele de atâţia ani nu 
au progresat deloc; nu numai că n-au făcut nici o bicl- 

r f^ af T C J măCar ° k 06 "*** * vâ2ut **» maimuţă 

ZT^ **"* * dacâ id ° maj ™* * o 

ac^LT T^ £ *"**«*"'■ * Dar ** presupunem 
stau?™; t presu P unem ceataia...-. ca să fii mai 
sigur, nu mai spune nimic", ii spun 

Od£ţ^ S? •■ SL,SUnea Şl "" PrOfeS0r ******* 

vaTve^n Sf . , *° ^ UŞOr Cu '"SriJirea, fasolea 

-«ni o fasole mai bună, i ar vânata o vânătă mai 

Iov 3jr I A-. me 

* H pu* pe el ca sa ^J^* dî " P™*™ l "t si ai făcut vtetutor 
k*"*^ cuvânta pe pământ?" 
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DU na. Maimuţa, dacă o hrăneşti, dacă o înoriiesti „ 
deveni o maimuţă mai bună- nu poate SSnT 
Daca un negru se află intr-o climă rece * nu îesT 
soare, pielea iui se va îndrepta puţin, dar acela nu va 
înceta să fie tot negru*. Şi după aceea dacă te gândeşti 
că nristos Sa născut din om, din Halca Domnuiuir Adi- 
că strămoşul lui nristos a fost maimuţă? Ce blasfemiei 
Şi nu işi dau seama ca hulesc. Amur* n ^gţ^ d nu ^ 
uita câte capete sparge. Ci iţi spune: 'Eu am mmm-o 
mai departe decât celălalt. Aceasta fac astăzi, se nâ - 
nuneazâ de cel ce arunca piatra mai departe. Dar nu se 
gândesc câte capete ale celor ce bec pe acolo sparg, 

- Părinte, unii cred că prin aceste teorii fac pe mar- 
xişti să se apropie de Biserică, 

- La început se pot apropia marxiştii, dar după 
aceea se vor constitui ca partid in Biserica. Şi vor 
spune: "Astăzi să mergeţi la Biserică, dar mâine wl 
Acum să faceţi aceasta, mâine cealaltă". Adică ei te wr 
rândui toate. Şi la sfârşit vor spune "One v* 
există Dumnezeu? Mu există Dumnezeu ^Vâ I 
preoţii". Şi in felul acesta, fără s*5t » 
marxiştii ii folosesc pe ceilalţi ca s*şi «alia 
lor, Marxiştii care au uitenpe bună vin, st 
se mărturisesc. Cei care nu au intenţie buna. 
taţi să se schimbe- 










ram oopfl tI ^ c ' { 
imi aduc aminte atunci când er, __ imăaB€ Mi 

m "lt mă ajuta mersul la Blsericăl av» 



la StO.il.i plinim, i şi m a .ipM.il şl ut cl.i l'V im,i|U , au 
tec e ll.lllon.ilr si Uluit' htsi'Mi eţlll. l.l Itbrrlcfl m 

dumlnh I «. ml, im lki\oloţţli, .mtifi ».ini-lf Minte bum 
nc/etilc. heruvlcul. 

Cântau şi IHt'U'r' 
-Da, toţi (opiu împreuna. Mal demult, Htaerltana 

alături cta -' saJi >i ne jucam m curtai din Junii ei, i.i 

sarhatoii im.it.iUnii iu- fim i'.m 1,1 Kisoii< .1 i In.ir .|.,, ., 

pierdeam vreo lecţie, hnat. itnml piefeia s.i plai da <> 
hui peiitiu i,i s.i nieuuiu i iipiil Li Mantii Liturghie. M 
astfel copiii iMv.M.m, si' slinlcau şi deveneau mieluşel 
Avramei un inv.iţutoi evieu. «lai el nu ne învaţă leliţilc 

< i venea o inv.itiito.iie si ne preda religia, Cu toate ca 
era evreu, ne ducea lotuşi pana la Biserica, iar in tvi 
serica, tot) topi li fttAtaau iu minţi in picioare. 

Astăzi vad cum it îndepărtează pe i opll de Wserlca, 
Iaca rid ui astfel sa se salhatii rasi a l),u in lUscrica 

< opllul sr va linişti, va deveni nu < npil hun pcrilin < ,i 
punicsU- t»liH < uv.inlait ,i Iul Dumnc/cu, se slinleslc. 
fiu n l.i ,.i ,.i mcarţja Li hisciiea spre a nu li lnllucii(all 
de cele duhovniceşti. De celelalte prostii nu nuni. ii < a 
nu ii îndepărtează, < i ii şi in val a chiar. Dai nu înţeleu. 
ca daca < ii miri vor II iiiJluentaţi de liiscdc a, <le religie, 
in cel mal rau caz nu vor mal face neoriudulcll, c I vur 
II cuminţi, voi ava suriiiiliilu peni iu letţll vi nu vor fi 
ameţit! ca acum. tnca de mici vor fi bine orientaţi &l m 
problemele naţionale şl nu se voi m< uit a nlc I in .nilu 
raje rele, cu droguri, facandu*se aslid petre Imit 1, Oaie 
toate acestea nu vor constitui o temelie tainica pentru 

a deveni oameni bunIY fiu recunosc ulei nui >' eas 

tav Mu o respecta/ 
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nul 




ipr **u- .11 tun %fk 



,1 1 otiavrs< 11 n 
lua 1 reillnta 



,u ] 



f/i- 



iul 



L"""" i n f HL,.L h 



[H , , 



/«tuiiuina Mcll.il.c || Num, ai, > .,, h ^ -> 

Mm lunecaşi a. 11 dlslniiifir ml< 1 si îl '' " ll 



neli 



ur.it »1|h l-îmi şip, „,,,,„, 1^. ... n . (r , ilir ; > 

IV loale le rash.ama eu Josul In tm, mlllrniurl, m t 
slunl, lipsa de la ore. $1 In cele ctin urma, cano 

plinite s.i I spini ei e|«-u*| rare II conduc, tai- 
,k eslnra minte.) l.l 1 ap 



in- , if< | m • vttti t <i mti)\ 



Vad copil care ou terminat nu numai liceul, ci »1 
lacullalci, c a. iu un m iis şl facnlatrţ)rc*eU,,. Hol eram 
la smoala primau şl nu lai ram asllH «k Ulucii, t>«'J 
suni siudi-up u 1iIu|mM> -auladrept, maleatecemal 
esle. Dat ,1 nisa suni de la alia la< uitate mi »tlu nldis 
scrie, Iu llmp < e mal demult la i|)niiia/.H ♦■ta. 

-ta la Universitate, l'arlnU'l 

-Vezi, cate lut. 1 M «'^T!l2£! 

la scoală primara. 9 I cu tal mal mult la |Ji— W 
AMazlll,mpn,.ueazacuo fl ramsd.cle'u' 

Hiu w ,c,hi/a l ,.M-s..ina.mi.^ ;;;^ l ;^ 11 , 

iH-nsnlie duhovnic ce. a in 5< «*^J£ lh „ 

te mal rula ide Duiw»''"'» I,,m1 " it(M|M . B | nu 

rTierţj n& InVCtC entlU fl ^ |nve || m«l 

tinsaca veche - muzici una 9I *»'■ ^ ^ C(l „. 
intaIV Mmiial lllerf |) Wln1*l« l *" J< 



bule SA le imele despre Patria lor Ctc nu ic mvaţ&l 
Nici cântece pat t unice. Nimic. 

Li mi copil din u-i di- astăzi si întreabă h In ce 
Judel i-Mi- ^atul iaui* taţi lot uitori urcV şi voi vedea c* 
mi va >tl sâ-ţl răspund*. CI fţl va spune: TU duc la 
autoţtaia iau autobuzul şl m.\ duc in sal. ^i deoarece 
tavatorul Mic, it voi spune cil vreau sa meni in cutare 
sat li voi plaţi si nul \a clui e Când oi, nu in scoală pr|. 
maia noi ştiam toata i(eomatla lumii \tv dlualaiA IViv 
tiu i .1 tiehuia sa ştii pi* de tosl oraşele statcloi eu mal 
mult de finei sute de mii de locuitori După aceea tre- 
buia s*l ştii râurile iele mai nutri in lăţime si lungime şl 
eele imediat mal miei; munţii eei mal înalţi ete. - eu cat 
iti.ii mult ai Ureciel. Am va/ut şi la elevi mai mari nu 
numai la copiii mici, chiar $1 ta studenţi ea nu ştiu caii 
locuitori are oraşul în care shuiia/a Am in hvh.it pr 
unul rare este cel mai malt munte ai Uieeiei şl na 
.sJjul Care este râul cel mal mare şl nimic. Cel mal mic, 
nii i atât, Student şl sa nu ştie uimii despre Patria Iul. 
Vor veni dupâ aceea... 'prietenii" noştri vednll 5LJ vor 
spune; 'Aceasta nu es te Patria ţa; d este Patria noas- 

sl le vor răspunde; 'Bine ziceţi, aşa estel', Atl 
înţeles? Intr acolo mergem. Daca insa vel întieha pe 
copiii de astAH despre fotbal sau despu- televi/oi, le 
ştiu pc toate şl pe toţi pe dl nalar a 

51 vezi, au venit copiii din Albania si silan caile 
1 "1*1* atl învăţat carte?", li întreb pe cplrtil din noutV 
■In închisori', au răspuns el. Acela au f'Acut închisorile 

1 rrovlm 1,1 u«rt*«c* fcplr a fost lm|»AitUa In doua. r*rt*a 
idka cM« Incluaa in Albania Iar uea »udU a In unrtJ*. 



iia 



scoli lai copiii noştri «1 , 

tm iiis fi «incuri înăuntru c*nd ie-a U Z 

asta/i nul ales adolescenţii, IU m mtm , ţ" 

uimnadu şl IU eu U universitate au* ml?' ^ 
de alliel nieiţt cnid wn w ' ***** 

^1 „1 lot sa la unele mAsuri pentru mvâtâmtat mu 
,,m l.u >. \ail unu pe toate «le duhovniceşti 
schimba. Au/l muadunc scrisa in canea de citite 1 
Şcolii piimaie; Maica Domnului. nruncultAu este cei 
mal li umos din lume'. IVe, 1 e ani paţlti Ce invauu nuri 
demult eoplll la şcoala si ce m\.u.\ acuml căprioara 
înţeleaptă, cu coamele întoarse, adumvţl dricujorti 
tal... sa Iaca lapte si sa mănânce ncpoţcll tal, 
diiUuşoiU cel nebuni al tal'" 1 . Halde acum sâ imete 
copiii cei miel astfel de lucruri! Dar o fac aceasta cai 
puna malnle pe diavolul, ajutând pe satanlstl sâ-şt fad 
tieaba lot. Dumnezeu sa ajute, pentru C* acum coptt 
nu sunt Şutaţi sa se schimbe In sensul cel bun. d sa 
se demoni /e/e. 

şi prin cunoştinţele pe «n- Ic i*» JJ> 






merge. Iar 

învălmăşeala, 

soamdeaucuniso^T^^^ ţUiprţwp< 
caută sa vadă ce sulu fait^' * L * ^ |UI „. 
rAnum U acelea ■ nlmlv .*■' ■ «« ^ 1. ca«*» 
cifre au toate, Şurubul W '*» ^ "j^di 
mima. ui 2 şl dacA se IntAmp** 



•■Limbul iitmCrtsaiW 



a****!*** 1 



şurub şî nu lucrează aparatul, imediat spun: Sa che 
mâm mecanicul!'. rh>l taie mintea să ia o pilă $* 
deschidă puţin gaura ca să încapă şurubul sau să ia 
puţin plastic să înfăşoare şurubul, ca să strângă, ci 
îndată spun: Să chemăm mecanicul!". Ce să mai 
spun? Astăzi televizorul şi celelalte mijloace l-au pmsu 
titR^om- iar oamenii inteligenţi devin în cele din urmă 
casete... Vreau să subliniez că omul trebuie sâ-şi pună 
mintea să lucreze. Totul este aici. Căci dacă nu îşi 
pune mintea să lucreze, învaţă acum, să presupunem, 
lucrul acesta, dar se va încurca apoi în cerâJali. De 
aceea scopul este sâ-i nască mintea, sa afle soluţii. 
Dacă nu naşte, atunci este subdezvoltat. 






Lucmrea învăţătorului este sfântă 



- Părinte, uneori greutăţile pe care le întâmpină cei 
ce instruiesc in şcoli provin mai mult de la colegii lor, 

■ în epoca noastră este nevoie de mult discernă- 
mânt şi iluminare pentru ca flecare să se poată mişca 
:orect printre colegii lui. Pentru fiecare caz este tre- 

, u,ntă de multă prud enţă si iluminare dumnezeiască. 
Uneon est.* nffvnţF rni?ir ^ m , arat ^ ^ o| _ Ho îrt 

Dumnezeu. Să se mto» f*r* zonmof * «a i e vorbească 
mai mult prin viaţa lui tutnri™* i»^!^^^^ 
ajuta fara a irita. Mai a ^ î» învăţământ. unri« lucru ri 
sunt ca o umflătură care un eori este periculoasă, alte - 
SUlUt' Dacâ ,uâm Poziţie cu o logică nepotrivită, vom 
race mai mult râu decât bine. Dacâ se face intervenţiei 
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şi umflătura este maligna, va f ace *,*» 

buinţâ de.£u^inâ_cauterizare dare Z^*** • kteti*. 

" în t°^aluTPârin^^ 
treabă buna întâmpină greutăţi uen^,^ vorsâ f *3 
S â facă anumite lucruri. 



Dacă cineva ^ea^cu adevărat poate afla 
de , a face ceva bun Au putut „ au'atFr^S 
statele ateiste şi aia nu pot afla? A mers cineva de aiti 
în Bulgaria şi a împărţit cruciuliţria cppui u^\ ^ 
însă unul al partidului care stătea acolo aproar*>'i* 
văzut. învăţătoarea, de îndată ce a o bservat, 5* dus, a 
tuat cruciuliţele din mâinile copiilor şi ia certat pentru 
că le-au primit. Dar după ce a plecat acel ateu. 
învăţătoarea Ie-a împărţit ea singura copiilor. Ai văzut 
cum învăţătoarea era în regulă şi cu legea şi cu Dum- 
nezeu? Vezi şi în Asia Mică, în timpul acelor ani grei, 
cât de mult au ajutat învăţătorii! Pentru că lucrau ai 
inima, îi durea inima, aveau evlavie, se jertfeau. Iată» 
Sfântul Arsenie Capadocianul 5 , cu câtă mtelepdune se 
purta în Farasa, Pregătise o sală pentru şcoală şi in 
de bănci pusese piei de capre sau de oaie cu lâna 
Copiii, stând în genunchi pe ele, urmărea" ta* 
felul acesta înţelept, nu irita pe tura ^?^ d 
întâmpla să-i vadă, căci credeau că * J™^ to 
însuşi Sfântul Arsenie a vrut sa-i «W»^ & 
excursie, i-a dus la un ogor al său, ^ ^ ^ 



grădină, chipurile sâ facă 



treabă, şi le *"«* 



tucrali- 



' « vă faceţi ca m^ 
veţi vedea cumva vreun turc, w ^ CUŢ $& 

Tăiaţi vreo creangă, ca să ae*» 

•si Arsfni c Cap* k3daw 
1 Vezi Cuviosul Faisie ^ţ*J* TJ 
Schitul Lacu, Sf. Munte Atrw». »" 9 ' p 



gradina Şi aşa făceau sărmanii. Pentru ca daca ar r 
înţeles turcii că a mers in excursie, ar fi avut probleme 
Vezi şcoala în ascuns. Când pleca turcul, copiii s e 
jucau. Şi vara, în vacanta, în acelaşi mod îi aduna 
iarăşi pe copii ca sâ-î ajute şi sâ nu uite ceJe pe care 
le-au învăţat. 

- Părinte, de ce Sfântul Aran je scria terţm,* î» *„ r 
ceste cu litere qrece^H ? 

- Pentru ca astfel copiii să ştie turceşte , ca să se 
poată descurca. Şi dacă se întâmpla sâ-1 prindă turcii 
că in vafa carte pe copii, nu se tulburau, auzind ca ie 
citea turceşte. Aşadar copiii î nvăţau si turceşte, si nici 
turai nu se iritau. Toate p P care le trăise sfintu i 
scumpatatea Ortodoxiei, evla via, le trarvsm.^T^Tw 
lui, ^ — ■ 



De aceea spun că, ,dac ă vrea cineva, poate face 
treaba bună cu copiii, oriunde ^ aft5 . Mj. a câzut în 
manii o carte irumoasa despre Epirul de nord, scrisă 
de o învăţătoare. Este mai vrednică decât cinci sute de 
barba*]. Cât de frumos descrie acele locuri I Chiar şi pe 
cej mai buni ghizi îi uimeşte. Bravo ei? 

a Mare 'ucni este un învăţător r . m r+ mai ales în 
zilele noastre! Copni sunt caset^ -^hTeai^r^. „,„, 

* vor umple sau cu rân^~> ^ urdar< > Ml , nt mmtr * 
bizantina. Lucrarea învăţătorului este sfântă. Are mare 
responsabilitate. Dacă ia aminte, poate lua mare plată 
de la Dumnezeu, Sâ se îngrUeascâ să înveţe pe copii 
încă de Dumnezeu. Profesorii trebuie sâ afle modul 
prin care sâ transmită copiilor unele mesaje despre 
Dumnezeu şl Patrie. Ei să semene numai sămânţa, dar 
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sânu aştepte să răsară imediat rilml 

cândva ea va prinde rădăcină. * nu m pierd e; 

<ii întotdeauna să se p » a ^„ cu 
mnădulntă, cu dragoste F aţă de copii sa"" CU 

TTestepte in ei mărimea de suflet. Copilul J^ * 
■ drag oste, de caidură-s^etească. căci 1%?* 
familie, sunt lipsiţi cu desăvârşire de ea Dar* , 
tătoru 11 vor i ubi pe cop», atunci si mm H B vor {ubj k 
rândul lor şi astfel îşi voHnd eplim mai uşor lucrarea 
lor. Pe noi, învăţătorul ne lovea cu varga atunci cănd 
făceam vreo neorinduialâ, dar iubea copiii şl copiii ii 
iubeau pe el. El nu avea proprii lui copii, şl de aceea a 
iubea mult pe totî copiii. 

De aceea spun că sunt bum părinţii care nasc multj 
copii, dar mai buni sunt educ atorii corecţi care renasc 
conlîi din lume . Dau societăţii oameni renăscuţi, si ast- 
fel ea se face mai bună. 





r AFrToi i if ■? 




| Qer şl Biserică | 



'ârinte, de ce nu va faceţi preot? 
- Scopul este să ne mântuim. Preoţia nu este 
un miilor ijf. a sp Tin ptui nm»l 

- nu v-au propus niciodată să vă faceţi preot? 

- De multe ori m au silit. Când eram în obşte, mă 
sileau să iau preoţia şi Schima mare. Scopul este ca să 
devenim călugări pe dînlănntr,. p e m ; ne aceasta mă 
interesa; nu mă preocupa nimic altceva. Deoarece de 
tânăr, ca mirean, trăisem unele fapte dumnezeieşti, 
atunci când am mers in mănăstire mi-am spus: "Destul 
îmi este să trăiesc călugăreşte 1 . Pe aceasta am pus 
accentul şi nu nvam preocupat niciodată să mă fac 
schimonah sau preot. Mai deunăzi a venit cineva la 
Chilia Panaguda şi a insistat mult să primesc preoţia. A 
mers la Patriarhie pentru aceasta, a vorbit acolo, a 
venit in Sfântul Munte... Dar i-au spus: "Spune-i lui 
însuşi, ca nu cumva noi să hotărâm şi el să fugă", şi 
acela a venit sâ~mi spună. Când l-am auzit, am strigat 
la el, după care mi-a spus; *Cel puţin fă-te preot ca să 
citeşti rugăciunile de iertare la oameni, pentru ca, pe 
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lângă problemele lor, îţi spim şj 
spuneai câte încurcături se f ac L tn r,u " TTli 

spun duhovnicilor lor sau episcopiior^inl ^ ( * nena 
jumătate din cele ce le spuneai lor i'J^T^ * 
schimbate? Să asculţi ^£î^£ 
garea, ca sa ia .ertare şi astfel să se pună? «2* 
Sărmanul le spunea cu gănd bun, dar aceasta nu era 
pentru mine. 

- Adică, Părinte, dacă cineva se simte nevrednir 
pentru preoţie, dar U propun alţii, ce trebuie să facă? 

- Saşi spună gandui. nimeni nu-l ooale sili nid 
pentru preoţie, nicf pentru schi mnicie. Dacă insă va 
primi de ascultare şi cu smerenie, şi va pune şi el puţi - 
nă mărime de suflet şi puţină dragoste, atunci pe cele- 
lalte le va completa Dumnezeu. De altfel lumea are un 
criteriu infailibil de a distinge care preoţi s-au făcut din 
dragoste de Dumnezeu, ca să slujească Biserica Sa. 
Sunt unii care vor să d evină preoţi numai din dorinţa 
de a fi slăviţi. Aceştia însă se vor chinui când se vor 
afla la vreo nevoie, pentru că Hristos ■■* « *£ 
afară numai dacă se voT^rlTi pocăi. Dar daca «n* 

va vrea să se facă pre ot fără sa aipa ^ ^ 
dacă se va primejdui, atunci Hnstos i ^^ 

regulă, ca să devii preot ■'^^KS'* 
ceilalţi. Biserica, cad in felul acesta te vor 

tos, iar atunci când te vei ■*« ^£ 
sprijini ceilalţi şi te va ajuta şi rtn < ^ ^ 
Desigur, în cler sunt ran şl «*" ^ nu -i P*i * 
pornesc cu scopurile lor. Pe uim «^ buni dardupj 
număr. Cei mai mulţi mcepcu ^. cm \ 

aceea începe diawU^J^eabaJ^ 





sl.iv ■ cum intra |patima Iubirii de vrednicii! si uita de 



Iţe^ Şi ajung pana Ia punctul să pună pe oameni sa 
mijlocească pentru alegerea tor in proestoşi, mitropo- 
■•tî C*C. rk>sf an inromit npn ţru Hristns, şfăre»^ r j n 
prisos iaurU. Adică sa aibă cruci de aur, mitre de aur 
diamante multa felurime de podoabe, iar nu cele 
absolut necesare. Cum ne înşeală diavolul, dacă nu 
luam aminte! 

- Pariata CB VMM Dumncvu si ce \or oamenii de 
la preot? 

- Ceea ce vrea Dumnezeu este un lucru foarte 
mare. Hai sa lăsam aceasta şi sa vedem ce vor oamenii 
de la preot. Mai demult, preoţii făceau asceză, erau vir- 
tuoşi, erau sfinţi, şi oamenii ii aveau la evlavie. Astăzi 
oamenii vr>r doiiA Înrâuri de la prent- s â fie neiubitor 
de bani şi sâ aibă dragoste. Atunci când oamenii le află 
pe acestea la un preot, îl consideră sfănt şi aleargă la 
Biserică. Dar de vreme ce aleargă la Biserică, se mân- 
tuiesc. După aceea se milostiveşte Dumnezeu şi îl 
măntuieşte şi pe preot, în tot cazul, preotul trebuie sâ 
aibă mare curăţie. 

Pe monah diavolul încearcă să-1 slăbanoqească cu 

tot felul de Knih» *gft>l itv-Afr *3^\ notrohriir^^A fii 

rugăciunea lui să nu aibă nici o putere duhovnicească. 
Monahul, ca să aibă harul Sfântului Duh, trebuie să fie 
un mon ah corect. Numai atunci va avea putere dum- 
nezeiască şi va ajuta foarte mult cu rugăciunea sa, în 
timp ce un preot, chiar dacă nu are o stare duhovni - 
cească buna, tot ajută prin puterea ce i s-a dat odată 
cu preoţia, atunci când săvârşeşte Tainele , citeşte 
oamenilor etc. Chiar să fi omorât şi un om. Tainele ce 
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,c săvârşeşte lucrează până ce s e va cater 
arc şi o lucrare duhovniceasca, atunci «£ *** 
cor ect şi ajută şi mai mult *** m *** 

preoţilor care mă Întreabă cum sft* ajute ^^ 
precum şi tuturor care au o răspundere păstoreai 
un lucru le accentuez: sâ caute să facă lurrs» » dlJhov ' 
nicească şi cu ei înşişi; sa^ iacă datoriile" k> r dllhov , 
niceşti cele absolut necesare şi ceva ma i mult, ca sa 
aibă întotdeauna rezerva quriovniceas că. Lucrarea 
duhovniceasca in noi înşine este lucrare nezgpmo- 
toasă in aproapele, pentru că pilda vorbeşte, şi atund 
oamenii imită binele pe care îl văd şi se îndreaptă. 
Dacă noi nu dobândim bogăţie duhovnicească spre a 
ne putea întreţine din dobânzile duhovniceşti, atunci 
când vom lucra în dar pentru ceilalţi vom R cei mai 
nefericig" şî vrednici de milă. De aceea sa nu consi- 
derăm timp pierdut lucrarea în noi înşine, fie pentru un 
mic interval de timp, fie pentru mai mult fie pentru 
totdeauna. în toată viaţa noastră, pentru că lucrarea 
tainica are insusirea de a predi ca tainic cuvântul M 
nuitm^u în sunetele oamenilorTO mul hansmauc al 
lui nLn.Jnban .mite harul dumnezeiesc * pre- 
sc himbă pe oamenii trupeşti , li eliberează ***** 
patimilor şi-i apropte, mie l ul acesta, de Dumnezei 
se mântuiesc. 

Preţui are tome 




Preotul nu poate închide ^^J^d<scui*j* 
ca are mare responsabilitate. Unui 



altul bolnav şi are nevoie, altul îşi dâ sufletul; p e unii 
trebuie sâ-i primească, pe alţii sâ-i cerceteze. Preotul 
nu poate spune nu. Se primejduiesc suflete,- trebuie sa 
le ajute. Daca nu le ajuta şi Dumnezeu le ia nepre- 
gătite, cine va avea răspunderea? Nu o va avea preo- 
tul? Eu, ca monah, pot închide uşa, pot pleca în pustie, 
pot să dispar şi să ajut cu rugăciunea tara zgQmo tTpen- 
tru că treaba mea nu este să rezolv proble mele lumii, 
d sâ spun vreo rugăciune pentru lume, be acpp .i 



, „ w ,^»^».^ K^nu» iunie. ^Lfloeeanii 

m-am făcut ni ci preot, nici duhovnic, ca să aj ut în a~ 



el- Dacă aş fi fost preot în lume, n-as fî niitut Tnrhi^ f 



uşa mea. Ar fi trebuit să mă conformez întotdeauna, 
fără deosebire, la orice mi-ar fi cerut ceilalţ i. Mai întâi 
m-aş fi îngrijit pentru top* oamenii parohiei mele şi 
apoi, ceea ce ar fi prisosit, aş fi dat acelora care mi-ar 
fi cerut sâ-i ajut. M-aş fî interesat nu numai de cei cre- 
dincioşi, ci şi de cei necredincioşi, de atei, de vrăjmaşii 
Bisericii. Sau, dacă aş fi fost duhovnic şi unul mi-ar fi 
spus ceva despre altul, aş fî strigat şi la aceia, ca să re- 
zolv problema. Aş fi telefonat sâ văd ce face celălalt 
care a avut o ispita, cum a înfruntat o oarecare pro- 
blemă etc. Cum aş fi putut să mâ liniştesc? 



Ca sâ-l urmeze credincioşii, preotul trebuie sâ 
meargă în frunte. Vezi, întro turmă merge înainte 
berbecul, pe care îl urmează celelalte oi. Când îşi 
întoarce coamele spre dreapta, atunci se întoarce şi 
restul turmei spre dreapta. Toate oile îl urmează pe 
berbec, adică pe cel mai mare al lor. De aceea oile nu 
se depărtează între ele, ci merg una după alta. Au pe 
berbec ca direcţie, Iar ele numai îi urmează. 
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- Părinte, cineva care are o resr, 
reascâ eşţejndreptâ£ să iubesc, U T^!? **" 
mult dySpelggga are pretenyi £* -mal 

- Sa presupunem ca eşti cioban şi ai în^rml i 
mulţi mielOlniJ ?m bucuroşi şi behăiesc, Iar m ÎS 
închirciţi sau cu vreo lipitoare pe ei şi se depărtează de 
ţurmă. l De care te vei îngriji mai mult? hu te vei îngriji 
oare de cei care sunt închirciţi? Sau daca se repede 
spre unii un şacal şl începe sâ zbiere, unde vei alerga? 
Spre aceia care zbiară: 'Bee-bee 1 şi pasc in linişte, sau 
spre aceia care zbiară cu disperare de frica şacalului? 
Fe cioban îl doare mai mult de mielul bolnav sau rănit 
şi se îngrijeşte de el în chip deosebit, ba chiar ii ia şi 
pe umerii săi. Şi pe cei care fac minuni şi pe cei răniţi 
de vrăjmaşul diavol sâ-i avem aşezaţi in acelaşi loc al 
inimii noastre,- să nu dispreţuim în sinea noastră pe cei 
din urmă. Mai mult i-am iubit, m-a durut şi îi am în 
mintea mea mereu pe cei ce au avut o viaţa rea şi se 
nevoiesc să-şi taie patimile lor, decât pe cei ce nu sunt 
chinuiţi de patimi. Când există dragoste lăuntric 
atunci simte şi celalalt, pentru câ dragostea ace 
îndulceşte tot omul exterior şi îl înfrumuseţează < 
harul dumnezeiesc ce nu poate fi ascuns, pentru 



străluceşte: 



sa-şi 




istorii fle preoţi, fie ^J*J£«or 
aducă aminte ce a suferit ^^£ cu d^ 
de două milioane de suflete. ^ u /T adlinuU ani de 
goste na făcut pentru popor şi cat ' _ ^ pământul 
zile în pustie pentru el, până ce ** ^^ m£! 
Făgăduinţei! Dacă pe aces ea şi W ^^ m cio 
se vor încuraja foarte mult şi nu 

J27 




data pentru prea micile lor necazuri în comparaţie cu 
greutăţile prin care a trecut Moise. 



Laicizarea cierului 



- Părinte, paraclisierul este obligat să-şi facă ascul- 
tarea cu mantie şi vara, când este cald? tu nu pot supor- 
ta căldura. 

- Această călugărie de azi..., ce să spunl Sfântul 
Atanasie purta o haină groasă şi o cruce foarte grea 
pentru a se nevoi, iar astăzi unde am ajunşi în Au- 
stralia, când am mers, un paraclîsîer era în panatalont 
scurţi; "Ăştia sunt pentru mare", ii spun. 'Dar aşa mă 
mişc mai lejer, îmi spune, incep aşa, şi incet-încet vor 
ajunge să spună: "Sa aruncăm rasele, ca să nu ne 
sufocam de căldură!'. Te împiedică mantia? Arunc-o. 
Te împiedică broboada pentru că transpiri? Arunc-o. 
într-acolo mergem. Fiecare să se cumpănească pe sine 
însuşi, bre copilaşul meu! Să-şî pună mai puţine haine 
pe dinăuntru. 

- Părinte, se poate să scoatem rasa şi să purtăm 
numai mantia? 

- Şi preoţii sâ-şi scoată reverenda şî să rămână în 
pantaloni? rtm, ce să spun? Mantia este veşmântul 
monahului. Se dă monahului şi schimonahului. în tirm 
pui călugăriei o poartă naşul, iar atunci când ii dă rasa 
noului călugăr, o scoate şi îi îmbracă pe acela. M-a 
impresionat faptul că in Alexandria, acolo unde este 
mare căldură, unele femei purtau numai negru, deoa- 
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rece aşa este tradiţia lor, i ar m \ nu 

o avem de la Sfinţii noştri Părinţi? P ^" 1 rasa 



preot?*. 



. Părinte, dar unii spun : "Ce, rasaî|f 
- la aminte la doi măslini. Unul arT ? 
celălalt nu. Care din amândoi îti pja Ce ? Acela 
frunze sau acela care nu are? Când eram Ja m\a% 
tei Cruci, într-o vreme am cojit trunchiul na*»iW, 



era în ogradă şi am scris: "Copacii şkw aruncat îmbră- 
cămintea lor, dar să le vedem roduir... şi alături: "freo 
tul fără rasă nu este de rasă". în vremea aceea se dis- 
cuta mult subiectul nepurtării rasei de către preoţi, şi 
unii au venit acolo să ia de la mine... binecuvântare. 

- Părinte, cineva a adus în mănăstire un preot orto- 
dox în pantaloni, 5ă luăm binecuvântare de la el? 

- Ce binecuvântare să iei? Trebuia si spuneţi ace- 
luia ce 1-a adus, oricine ar fi fost: "lertati-ne, dar este 
regulă în mănăstire să dăm rasă. Sâ vină preot ortodox 
în pantaloni întro mănăstire de călugărite? liu se 
potriveşte". Dacă nu se ruşinează cel ce l-a adus, sau 
însuşi cel ce a venit fără rasă, să te ruşinezi tu sân da 
o rasă? Cândva am întâlnit la aeroport un amima 
tânăr fără reverendă. Mergea în străinătate şl nu*, 
recomandat: "Sunt Părintele cutare*. "Unde* 
renda?', l-am întrebat, şi fireşte nu ^f™' L 

- Părinte, unii susţin că dacă s*r moderni» <* 

ar ajuta mai mult. America la se- 

- Când patriarhul Dimitrios a mers .m ^^ 

minarul "Sfânta Cruce", au m ***L |id6Bj in epoca 
americani evlavios! si i-a« S P US: "**, deru r. Jar P** 
noastră trebuie să se modernizez 5 ^ ^di 
arhul a răspuns: "Sfântul Cowna spu 



vor deveni mireni, mirenii vor deveni dracii»*, fiu ie-a 
spus bine? I-au pregătit unde sa rămână, o camera 
foarte luxoasă, cu pat oficial etc. De îndată ce a vâzu- 
t-o a spus: "Să stau în camera aceasta? Aduceţi-mi mai 
bine un pat de fler. Atunci când clericuf se laicizează 
devine impreună4ucrâtor cu diavolul". 

- Părinte, trebuie să facem veşminte mai simple? 
Mu cumva vâtâmăm pe preoţi cu multa broderie? 

- Vă vor preţui dacă veţi spune: 'Moi facem din 
acestea simple. Putem face şi cu mai multa broderie, 
dar evităm aceasta, pentru că ne ispiteşte gândul că se 
sminteşte lumea. După aceea exploatează lucrul aces- 
ta şi cei ce nu cred. Auzim că se vorbeşte: «Hoi n-avem 
pâine să mâncăm şi preoţii au o grămadă de veş- 
minte-". Daca veţi face broderii simple, vor veni preoţii 
cei serioşi să le ia, iar dacă veţi face veşminte cu multe 
broderii, vor veni preoţi cu cugetare lumească să le ia, 
ajungând de batjocura lumii cu multa împodobire. La 
acoperâmintele Sfintei Mese şi ale Sfintelor Vase puteţi 
pune mai multă broderie. Şi să nu puneţi cruci jos la 
stihare şi feloane. Puneţi altceva simbolic. Stau preoţii 
aşezaţi pe sfinţi, pe cruci... Aceasta este lipsă de 
evlavie! 



'One mâ vădeşte pe mine de sminteală?* 



■ Părinte, harul dumnezeiesc pleacă de la clericul 
«rocade într-un păcat de moarte? 

înrJrSli' C !T Să plece? Marul dumnezeiesc se poate 

de 2 ^ nU * pierde - Dacă PC «" P reot ■' °P resc 
slujire, are preoţia, dar nu lucrează Tainele. Prea 
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tul nu mai are putere. Lucrul de bază 

se reabilitează, atunci şi Tainele sunt ^1^" Dacâ 

luJtă 
prin severităţi fără discernământ Juine 



preoţilor ce au impedimente. Este bSn^î 1 * 
luare aminte, ca să nu SP ,.«„_ 



se creeze sminteala 



?' astfel să tob-e h 
gandun şi famil.a preotului. Să înceteze în*„ 
înţelept de a Utuighisi, ca să nu apară in ocMi credta 
deşilor rău în loc de bun. Pentru ca impedimentele Ie 
ştie Dumnezeu şi preotul. Dacă însă se va opri din- 
tr-odată, atunci şi credincioşii şi familia lui vor intra la 
gânduri, şi astfel răul va fi mai mare. 

Văd cum câteodată Dumnezeu îngăduie ca şi de- 
rici evlavioşi să sufere o neputinţă trupească, de pildă, 
să le curgă sânge din nas sau să-i doară stomacul etc, 
şi să fie împiedicaţi de a sluji Liturghia, şi astfel să se 
resemneze şi preoţii ce au impedimente şi trebuie să 
se oprească de la slujire. Din când în când vine cate un 
preot cu impedimente la mine la Coliba şi văd că 
sărmanul, trebuie să se oprească de liturghisîre. Câteo- 
dată se întâmplă ca episcopul lui să aibă o părere 
diferită. După aceasta tu ce să mai spui? Rămâne 
faci numai rugăciune, şi va interveni Dumnezeu. I 
î-am spus unui preot ce avea impediment să lase slu- 
jirea preoţeasca. Dar când a spus aceasta duWvnro^ 
lui şl episcopului său, aceştia n-au fost de *■>**„ 
fel acel preot a continuat să slujească, deşi ave ^ 
dimenL însă după pufin timp H lo£? J^S 
era sus pe trotuar, maşina a urcat a col ° * a D ^ 
Pe loc. 'înfricoşător lucru este a cădea m 
nezeului Celui viu*. 
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Biserica noastră Ortodoxă nu are nici o lipsă. Sin - 
gura Hpsâ care se prezintă este din partea noastră , 
atunci când nu reprezentăm corect Biserica, de fa cei 
mai mare in ierarhie până Ia cel mai simplu credincios. 
Se poate sa fie putini cei aleşi, dar acesta nu este un 
lucru neliniştitor. Biserica este Biserica iui Hristos şi E] 
o carmuieşte. Piu este Biserică ce se zideşte cu pietre, 
nisip şi var de către credincioşi şi se distruge de focul 
barbarilor, cî este însuşi Hristos; 'şi cine va cădea pe 
piatra aceasta se va sfărâma, iar pe cine va cădea ea îl 
va spulbera' 7 . 

Hristos tolerează starea lumii de astăzi. Rabdă ş i 
ingăduie să lucreze harul dumnezeiesc pentru folosu l 
poporului. Vom trece printre furtună, dar lucruriles e 
vor lămuri, nu VO r rămâne asa Ai văzut ce spune 
Evanghelia: Trestie strivita nu va frânge şi feştilă 
fumegăndă nu va stinge*? Aceasta a spus^o Hristos ca 
53 fim fără de răspun s in ziua Jude căţii Vezî când 
opaiţul nu are alt untdelemn ,n cupă şi rămâne numai 
puţin untdelemn in fitil, se va stinge după puţin timp, 
chiar dacă flacăra pare ca se măreşte. Este ca cel pe 
moarte care are ultimele licăriri n. ^ h^~ ţj 

ir^ SU " e * M 5tinq " ™*"' ^ «■"' - 
IZ ■ * fi m ""*' daî T " Jg -^T T~^ 
■Sg . au lu.,1 U-aju suns tur Tu singur te-ai stins de 

*riv^ ^^ ^ "" aVea dCl0C ""tdeiemn. hicitrestia 

™P* * V. .puue: rf ^n^. _ ^ŢT^-T^,. 
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t ^ai strivit $i te-ai rupt, de ce îmi spui că te-am atins şi 
te-am rupt Eu? 

noi, monahii, dar şi clericii, răspândim ateismul 
atunci când nu trăim potrivit cu Evanghelia . Lumea are 
nevo ie de virtuţile no astre şi nu de scăderile noasrn» 
Mai ales exemplul monahilor pentru mireni este un 
lucru foarte mare! Mirenii caută pretexte ca să*i 
îndreptăţească păcatele lor. De aceea este trebuinţa 
de multă luare aminte. Vezi, noi nu putem spune ceea 
ce a spus Hristos; 'One Mâ vădeşte pe. Minim* 
păcat? 10 , ci 'Cine mă vădeşte pe mine de sminteală?*. 
Aceasta trebuie să o putem spune. Hristos a spus aceea 
pentru că a fost Dumnezeu desăvârşit şi Om desăvâr- 
şit noi suntem oameni. Avem neputinţe, avem căderi 
etc, dar nu se potriveşte să ne facem pricină de smin- 
teală celuilalt. 

Un general îmi spunea: 'Dacă credinţa pe care o am 
nu mi~ar fi fost sădită în suflet de mama mea, aş fi pic 
duto atunci când am mers în Cipru in timpul conftic 
cu turcii. Om al Bisericii să strige prin telefon: 
ti-i pe turcii-, atunci când ordinul era TIih w»1- J 
farasioţll, atunci când au venit in Grecia din Asia n 
au fost atraşi de ereziile ce au apărut aia * an i ■» 

preoţi fără evlavie. Vedeau 
;, fără viaţă duhovnice^ 
it* wu»nâ formata oe 
aşa ca s-au smintit. Aveau alta icoai ^ ^ .^ 

acolo. Au apărut şi evangheliştii, care ^ idee i, 
lucrăm Evanghelia' şi, sărmanii, au lost 



pentru că vedeau episcopi, preoţi fărâevlav «• J^ 
in Biserică alt fel de lume, .~- ■ .^ fomtftf dc 



In. 8. 46, 




Dar dacă este de vină un episcop, un preot, u n 
călugăr, nu este de vină Hristos. fnsâ oamenii nu înţe- 
leg aceasta, ci spun: 'Oare acesta nu este reprezentan- 
tul lui Hristos?'. Da dar se odihneşte Hristos în acest 
reprezentant? Ei nu se gândesc ce ii aşteaptă pe acest 
reprezentant in cealaltă viată. Şi pentru că nu înţeleg, 
sărmanii, ajung să nu mai creadă, smintind u-se de 
unele fapte. Căci precum atunci când este vinovat un 
poliţai, nu e vinovat tot neamul, tot astfel şi atunci 
când este vinovat un preot, nu e vinovată Biserica. 
însă cei ce se smintesc, dar au intenţie bună, înţeleg 
atunci când le explici. Aceştia au şi circumstanţe ate^ 
nuanţe, pentru că se poate să nu fi fost ajutaţi şi să nu 
ştie unele lucruri. 

- Părinte, de ce nu ia nimeni poziţie faţă de atâtea 
sminteli ce se fac în Biserică? 

- în chestiunile bisericeşti rezolvarea unor cazuri 
nu se face prin a lua poziţie, Unul poate suporta o 
stare de lucruri făcând râhd*»> până r^nri ^..m^n 
va arata ce trebtiio «* f^ AJtceva ^ ^ suport£ 

cineva o stare de lucruri şi altceva s^ admită, atunci 

?) trebuie j A P° j ' in astfel de cazuri, oricTaTe" 

J.neva de S P US - *« s P""â cu respect, cu bărbăţie; nu 

sa judece, să dea publicităţii. Să o spună ru durere,. 

drafloste, numai persoana r espective la ra r* se 

iffera chestiunea, ca să ia .mi^ .4 „..,,. f-^-fp^ 

este sincer şi qnwt cel ce snur, P h», «„ ^» ^naan 

**pre o ueişg^a, nici cei c* îi da publicităţii, c i cSI 

ce are d.^^te S> viată cu *«+< *£ creşti neas că-şl 

\H^7. CU dtscemam ^ m - r- ând c*1p r P ^h -HC ria 
vremeacuvenifcă. - 
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Cel re mustră, fără discernământ au întuneca 
yt nvnicească şi răutateş i ii văd ne naZZŢ 
7a pe mste Uituiug». Şi^şTiTcloni^ ) m ^ 
oamenii surera, aceştia se bucură de fasonarea ce lei 
fac. numai omului care î i are pe diavol dr^ ^^ 
l se Îngăduie să teatralizeze pe oameni in faţa him ii 
le spună trecutul lor (desigur, a) cetor'ăsup^c ărora'a E 
drepturi diavolul] , ca sa zguduie astfel suflau» s^ 
Duhul necurat, fireşte, nu scoate ia iveală virtuţile cwtk- 
nilor, ci slăbiciunile lor. însă oamenii eliberaţi de patimi 
îndreaptă râul cu bunătate, fiindcă nu au răutate in ti. 
Dacă vreodată vad putină necurâtie care nu se poate 
îndepărta, o acoperă cu vreo piatră, ca să nu se vqr& 
ţoşeze cel ce se va întâmpla so vadă. in timp ce aceia 
care scurma gunoaiele seamănă cu găinile... 

Acum 10 diavolul face multe rnăzttăM ş i încurca 
mult lucrurile, dar in cele din urma îşi va sparge capti 
Drepţii vor străluci după ani de zile. Chiar şi putina 
tute să aibă, vor fi descoperiţi lumii şi ea se va indr 
ta spre aceştia pentru că va stăpâni m** ^ 
peste tot. Cei care astăzi fac 
atunci, se vor ruşina. 



îtninteli, de ** ^ 



fattoatarea problemelor 

^.,i de rezolvare corect 

- Părinte, care este modul de re = ^7 
atunci când se prezintă probleme sc_ ■ ^ reZOlvâ 

- Să se evite extremele; cu extrerne _- ^ n m 
Problemele. Mai demult, băcanul pune- 




1* 



5-a spus in 1974, 



căuş in cântar, şi astfel afla exactitatea şi echilibra cân- 
tarul. Adicâ nu punea deodată mult nici nu lua deo- 
dată mult. Cete două extreme întotdeauna chinuies c 
pe Biserica Mamă, dar şi cei ce le ţin se chinuiesc , 
deoarece cele două extreme de obicei înţeapă . „ Este 
ca şi cum o extremă ar ţine -o îndrăcitul, atunci când 
are obrăznicie duhovniceasca (dispreţ fată de toatei şi 
cealaltă extrema ar ţine-o nebunul atunci când are 
râvnă prunceasca cu îngustime de minte . Unul obraz^ 
nic duhovniceşte niciodată nu se înţelege cu un stilist 
care are râvnă prunceasca, ci se mănâncă şi se lovesc, 
pentru că amândoi sunt lipsiţi de harul dumnezeiesc. 
Atunci - ferească Dumnezeul - cele două extreme se 
pot lovi mereu şi nimeni "nu le dă de capăt". Cei care 
vor putea încovoia aceste două capete, ca să se 
unească - să se Împace - vor fi încununaţi de Hristos 
cu două cununi neveştejite. 

Să luăm aminte sa nu cauzam probleme în Bise- 
rică, nici să mărim micile neorinduieli omeneşti ce se 
fac, ca să nu pricinuim mai mare râu şi să se bucure 
cel viclean. Cel ce pentru o mică neorinduială se tul - 
bură mult şi se repede deodată cu uraie, chipurile ca 
s-o îndrepte, seamănă cu paraclisierul uşor la minte 
care, văzând o lumânare curgând, se repede deodată 
cu avânt chipurile ca să o cureţe, dar ia grăpiş 5» 
oameni şi sfeşnice, pricinuind mai mare neorinduială 
in vremea slujbei. Din păcate, in vremea noastră avem 
mulţi care o tulbură pe Biserica Mamă. Dintre aceştia, 
cei care sunt cu ştiinţa de carte au prins dogma cu 
mintea şi nu cu duhul Sfinţilor Părinţi. Iar cei care sunt 
fâră ştiinţă de carte au prins şj ei dogma cu dinţii si de 



aceea scrâşnesc din dinţi atunci când discută 

me bisericeşti, şi astfel se pricinuieşte mai maiT 

marc în Biserică de la aceştia, decât de la wS 

împotriva Ortodoxiei noastre, ' 

fţ*> prpa tute.-Dentrr 

„ a meni: dar_ desigur n ici prea doma, 

pridnui ţânţ 

Sunt unii care se ocupă cu critica unuia şi a altuia 
şî nu cu binele general. Unul urmăreşte pe celălalt 
mult decât pe sine. Caută să afle ce va spune sau 
va scrie celălalt, ca după aceea sâ-l lovească fără mi 
în timp ce el însuşi, de ar spune sau ar scrie ace 
lucru, l-ar susţine cu multe mărturii din Sfânta Scrip- 
tură şi de la Sfinţii Părinţi. Răul pe care îl face este 
mare, pentru că pe de-o parte nedreptăţeşte pe aproa- 
pele său, iar pe de alta îl înjoseşte înaintea ochilor 
credincioşilor. De multe ori seamănă şi necredinţa 
sufletele celor slabi, pentru că ii sminteşte. Cei care 
justifică răutatea lor prin, chipurile, mustrarea < 
lalţi şi nu a tor înşişi, sau prin a da public» 
bisericeşti - chiar şi lucruri ce nu se spun - 



pe "spune-/ Bisericii' 1 ', să facă mai 



întâi început de la 



Părea că este bine, atunci sa 



r raita «" *■' -^ ._ 

a facă de râs 5i a*^ 



, familia sau f 
ie, atunci s** 
Mamă. Eu cred că niciodată copiii c el buni nu J^ 

-Pe mnrrm loi- .. , c s ] U Jirile tor, 

Toţi au nevoie de Biserică. Toţi " f^ m mpui 

& cei cu caracter blând şi cei aspri. ^#0^ 

omului sunt absolut necesare şl ddciun 



Mt. 18, 17. 
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chiar si păpădiile «Tiare, pentru că IV< au- .mc suhsUn 
telc şi vitaminele ci, aşa şi in Trupul Bi.scr|< ii u,ţj sunt 
absolut necesari. Unul completează caracterul celuilalt 
şi toţi suntem datori sâ suportam nu numai caracterul 
duhovnicesc al celuilalt, dar chiar şl slăbiciunile ce le 
are ca om. Din păcate, unii au pretenţii nerationale de 
ta ceilalţi. Vor ca toţi sâ aibă acelaşi caracter 
duhovnicesc cu al lor, şi atunci când cineva nu este în 
acord cu caracterul lor, adlcâ sau este putln mai 
îngăduitor sau puţin mai iute, incinta Unu. concluzia ca 
nu este om duhovnicesc. 



redriiciile si slava omeneasca 



Mă mir cum unii dau atâta însemnătate slavei ome - 
neşti şi nu slavei lui Dunituv. u i t - m- aşteaptă, şi atât 
de mult alearaa după slava oamenilor . Chiar dacă 
vom dobândi şi vrednicia cea mai mare care exista şi 
ne va lăuda toata lumea, la ce ne va folosi ? Laudele 
lumii ne vor duce in rai sau ne vor îmbrânci în iad? Ce 
spune Hristos: 'Stavâ de ta oameni nu primesc' 13 ? La 
ce mi-ar fi folosit dacă aş fi devenit ieromonah, epis- 
op, patriarh? Vredniciile mar fi ajutat sâ mă mântu* 
c sau ar fi fost o greutate mare pentru un Paisie slab 
şi nvar fi surpat în iad? Dacă n-ar exista cealaltă viaţă, 
ar fi putut fi îndreptăţită o ahtlci de neghiobie . Dar unul 
care urmăreşte mântuirea sullelului sau, pe toate U 
vede 'gunoaie' '* şl nu aleargă după vrednicii. 



ce 
coj 



13 



>is. . cu toate ca a fost Wltlto d 

T:. ^V 1 ? *"'• « - '— St." 

enţr£_££aajuns j a r 

mcrtîu m earieaia poporului $1 odată M S u pâra * ,1 
cer apa', a spus. 'De unde sâ Ic găsesc aptr". Doar cu 
puţin mal înainte lovise piatra, scosese apa ai' le dădu- 
se sâ beai Era greu sâ facă şl acum la fel? Dar se incur 
case cu problemele şl cu nevoile poporului şl a uitat 
câtă apă scosese mai înainte, şi din pricina multelor 
griji pe care le avea, nu şi-a dat seama ce a făcut, ca 
sâ ceară Iertare de la Dumnezeu. Dacă ar fi cerut 
iertare, Dumnezeu l-ar fi iertat. Faptul că nu a intrat In 
Pământul făgăduinţei a fost un canon mic de la Dum- 
nezeu, o pedeapsă pentru mânierea lui. Fireşte, Dum- 
nezeu l-a luat în ral şi l-a cinstit prin faptul că te trimis 
împreună cu Proorocul Iile pe muntele Taoorulul, la 
Schimbarea la raţă a Domnului. Toate acestea ajută sâ 
înţelegem cât de mare piedică se face vrednlda. cu 
responsabilităţile ei, în drumul unui creştin spre ral 

Unii, în vreme ~ *1 lăuntric si la exterior arabul 
** n- n,. m ,i hue -1- r^m ^ Dumne !!"l 1 T L 

mi,it «i fie Hii^n * ^ŞyŞuh 

iwriwii o\ urmăresc responsabili 



rel sufletul ţii trupul lor, biserica Iul 

Sfântul Apostol Pavel. ^ meflmâin 



cum spune 

nezeu le pregăteşte slava 

ral prin slava oamenilor. 



'cereai, el vor* **•■*' 



in. 5. 41. 
rtllu. 3. 8. 



i + 
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Poate* iml vor spune unii: "De ce unii suni slăvit j ş] 
de oameni $1 de Dumnezeu?'. Mmenl nu va fi slăvit <j e 
Dunmc /« u, atunci când vrea slava oamenilor. Sa nu 
urmărească nimeni niciodată responsabilităţi. Atunci 
când ii eliberează de responsabilităţi ar trebui să se 
bucure, Jar nu să se mâhnească. Dacă nu se bucură, 
înseamnă că există inlâuntrui său viclenie sau mân- 
drie, niciodată să nu urmărim vrednicii prin care să fim 
slăviţi, deoarece «-ceasta dovedeşte boală agravată. 
Arată că mergem pe un drum greşit, altul decât cel al 
smereniei, pe care au mers Sfinţii Părinţi si au ajuns in 
rai. 

Avem o mulţime de Sfinţi Părinţi care fugeau de 
vrednicii, egumenii, preoţie, episcopie. Unii şi-au tăiat 
mâinile, alţii nasul, alţii urechile iar alţii limba, ca sâ nu 
fie cu mădularele întregi şi astfel săi hirotonească. 
Unii erau ascunşi in colibele (or şi au fost hirotoniţi pe 
deasupra acelora, iar pe alţii i~au hirotonit de departe, 
precum pe Sfântul Amfilohte. Deşi erau învăţaţi şi 
sfinţi, ei înţeleseserâ marea vrednicie a sufletului pre- 
cum şi marea greutate a responsabilităţilor, care devin 
o piedică pentru mântuirea omului, şi de aceea ie 
refuzau. Unii ca aceştia au aflat drumul cel drept 

Şi in Sfântul Munte unii consideră preoţia piedică in 
viata duhovnicească, pentru ca afară de celelalte obli- 
gaţii sunt obligaţi să meargă Ja hramuri cu episcopl - 
desigur hramuri duhovniceşti - dar nici acestea nu îi 
odihnesc. Când eram in obşte, am cunoscut un diacon 
care a îmbătrânit şi a murit diacon. Atunci când era 
insa monah tânăr, mănăstirea avea nevoie de diacon 
şi l-au hirotonit. Mai târziu au venit alţii mai tineri. 
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Aceia au devenit diaconi şi „^ 
mereu rândul celorlalţi 5i astfel* J"L 
Când ii cereau sâ se facă preot, spuni^ "^ 
tirea nu are nevoie Slavă lui DumnezT^ 
tineri', L*u pus la cancelarie. Dar când"' *** 
mănăstire tineri cu carte, a cerut bmeorv*^* 
plecat de la cancelarie. Atunci când mâriâstoeab^ 
printr-o greutate, acest diacon evlavios a centZ 
preot virtuos sâ ia stâreţia. Dar acela a spus: -sfinţia 
de ce eviţi răspunderile şi le pui pe umerii mei? TMz 
Sfinţia Ta proîestamen şi mă voi face şi eu stareţ-. Ast- 
fel unui a devenit stareţ si celălalt 
Atunci când s-au aşezat lucrurile şi mănăstirea i 
bine, acela a demisionat din funcţia de proiestamen. 
Mult m-a ajutat diaconul acesta. Avea mult har de b 
Dumnezeu. Pe el ii chemau la Sfânta Kinotită când 
aveau subiecte grele, ca sa-şi spună părerea sa lumi- 
nata 

- Părinte, care este pricina pentru care unii oameni 
duhovniceşti, deşi nu iubesc banii, urmăresc msă 
slava? Este valabil ceea ce spuneau vechfi dmt 

au urât bogăţia, dar slava nici unul* 15 ? 

- Este de vină capul lor cel seci Aceasta € 
deşartă. Maxima 'mulţi au urât bogăţia..-* 
talitate lumeasca, nu încape in viaţa duh) 
Acestea le spuneau vechii elini care nu < 
adevăratul Dumnezeu, în viata duhovn 
lumească trebuie să dispară. A sufent < 




veclI ii cam u*** 
Maxima a Iul KJeobui. un*y« **** , n 

Rodos, unul dintre cel şapte intefept*-*" 1 



KJeobul. Ora"" 1 






ste mai marc decât aceea pe care a suferit-o tlrîstos? 

Sfinţii Părinţi urmăreau necinstea, dar Dumnezeu îi cin- 
stea. Aceştia se afla încă in stadionul lumesc. Joacă 
fotbal, PAOrv-AEK' 6 - SLAVA! Slava despre care se 
vorbeşte in Evanghelie are dragoste şi smerenie. 
'Preaslâveste pe fful Tău, spune, ca şi fiul Tău să Te 
preaslăvească... Şi aceasta este viata veşnica: sâ te 
cunoască pe Tine, singurul Dumnezeu adevărat" 17 . 
Adică rlristos a cerut de la Dumnezeu ca oamenii sâ-L 
cunoască pe Izbăvitorul lor şi astfel Să se mântuiască. 
Astăzi cei mai mulţi se interesează cum sâ dobân- 
dească siava de peste tot. Slavă de aici. slavă de din- 
colo, şi in cele din urmă sfârşesc în... nebunie de aici, 
nebunie de acoJo. Aceasta este ceeea ce a spus rlris- 
tos: Trimese siava unii de la alţii' '", 'rătăcind pe aiţll şi 
rătăciţi fiind ei inşişi"'". Cu astfel de lucruri îmi vine să 
vomit. într-o astfel de atmosferă nu pot trăi nici măcar 
douăzeci şi patru de ore. 

Responsabilităţile sunt o mare piedică in viaţa 
duhovnicească. Toţi cei care vor sâ facâ lucrare duhov- 
nicească evită responsabilităţile. De obicei nimeni nu 
a văzut un sfârşit bun la cel ce urmăresc vrednicii şi 
rangun. Intră elementul personal, efloismul şi după 
aceea se ciocnesc şi se ceartă între ei proiestamenii, 
pentru că şl mtr-un proiestamen şl în celălalt există 

™ r^,? C€l Ce Se nevoies <: ™ mărime de suflet şl 
nu se odihnesc pe ei Înşişi, d se nesocotesc pe ei 

* Doua echipe de fotbal din Qrcda 
. 'n 17, l. 
^ 5, M . 
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ni că 



în5 i ş i în or.ee lucrare a lor, ajută foarte mult, pentru eă 
numai atunci se odihnesc sufletele ce au nevoie o> 
ajutor şi se va odihni lăuntric şi sufletul lor, atât i 
această viată cât şi în cea veşnică. 

Mai demult Sfinţii Părinţi, plecau intâi in push> *J «> 
pustiau de patimile lor prin nevointa pe care o făceau. 
Fără planuri şj programări pgr*n na i e< x iă&au îrt mAt ' 
nile lui Dumnezeu si fugeau de vrednicii si stăpânire 
chiar şi atunci când ajungeau la măsura sfinţeniei - 
afară numai dacă Biserica Mamă avea nevoie. Atunci 
făceau ascultare de vota lui Dumnezeu şi slăveau 
numele Lui prin viaţa lor cea sfântă. Adică se făceau 
donatori duhovniceşti de sânge, după ce mai întâi do- 
bândeau o stare bună de sănătate duhovnicească in 
pustie , printr-o hrană duhovnicească bună şi printro 
trezvie neîncetată. 



Conducerea tn 




Biserica Ortodoxă a funcţionat întotdeauna pr 
sinoade. Duhul ortodox cere ca in Biserică sâ fur 
oneze Sinodul, iar in mănăstiri Sinaxa Bătrân 
arhiepiscopul şi Sinodul sâ hotărască impre 
Preţui sau stareţa şi Consiliul mânâsuresc * 
hotărască împreună. Arhiepiscopul este prim 
«» Şl patriarhul nu este papă, ci are acei») 
celialtj ierarhi, in timp ce Papa are alt grac - 
"*Jtlme şi i se săruta papucul - patriarhul stă 
c « ceilalţi ierarhi şi aprobă. Si un stareţ »" °«* 
^Port cu proiestamenii sunt tot primit intre eff" 



. 



Arhiepiscopul sau un stareţ nu poate face ce vrea. 
Dumnezeu luminează pe un ierarh sau proiestamen 
într-o problemă, pe altul în alta. Vezi că şi cel patru 
evanghelişti se completează unul pe celălalt. Tot astfel 
şi aici, frecare îşi spune părerea sa, iar atunci când 
există părere contrară, se scriu procese verbale. Pen- 
tru că atunci când este vorba să se ia o hotărâre con- 
trară poruncilor Evangheliei şi unul nu este de acord 
cu aceasta, dacă nu va cere sa se scrie părerea lui 
înseamnă că este de acord cu acea hotărâre. Daca nu 
este de acord, dar semnează fără sa se consemneze 
părerea lui, face râu şi este răspunzător pentru aceas- 
ta; este vinovat, in timp ce daca işj spune părerea sa 
şi majoritatea este împotrivă, el este in regulă înaintea 
lui Dumnezeu. Dacă în Biserica Sinodul, sau în Mănăs- 
tiri Sinaxa, nu funcţionează corect, atunci deşi vorbim 
de duh ortodox, îl avem totuşi pe cel papal. Duhul 
ortodox este ca fiecare să-si spună si să-si scrie 
părerea sa, iar(nu)sa tacă pentru că se teme sau să lin- 
guşească pentru a se pune bine cu arhiepiscopul sau cu 
stareţul. 

Dar $J clericii care intră în conducere de tineri, deş i 

au calităţi pe ntru aceasta, se vatâmă, se netrebnic esc. 

Intra in angrenaje, conduc ere, cancelarie etc, si nu se 

ajută duhovnice şte, deşi au înclinări i. Unii, dacă nu s-ar 

I netrebnicit şl ar fi făcut lucrare duhovnicească în ei 

işişi, ar f] ajuns mal târziu oameni de bază in Biserică. 

,,,( '^ omul nu s e ocupă de sine in înţelesul cel 

n ; a ^^ "^ace luc rare în el insu.. lV^ ca negus- 

I care cumpăra şl vinde şl nu şţfe C e datorie are, 

**ind in ce,,, din urma i n pujEgnT 
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Mult mă doare când aud de preoţi tineri ca 
birou. Dacă ar fi rămas încă pudn afară de eoJn 
ar fi ajutat mai târziu mai mult. Din păcate 'însă 
devin proiestamenî preoţi tineri şi nu cei experimerT 
care ar n putut face lucrare duhovnicească in tumr 
şi în felul acesta râul devine îndoit. Adică cei tineri îşi b 
asupra lor responsabilităţi înainte de a face lucrare 
duhovnicească în ei înşişi, şi se află în funcţii în care tre- 
buie să dăruiască mai înainte de a dobândi bogăţia 
duhovnicească. Iar cei mai mari, neavînd funcţii de 
răspundere, nu au posibilitatea să ofere experienţa lor 
preţioasă şi iluminarea lor dumnezeiască 

Dumnezeiasca liturghie 

- Părinte, când se săvârşeşte Dumnezeiasca Litur- 
ghie, trebuie ca de flecare dată sa existe cineva c are 
să se împărtăşească? 

- Da, pentru că scopul principal al D umnezeies 
Utui^hii'p.ftte îm părtăşirea credincio şilor, fie şi ac 
putini care sunt pregătiţi. Câa mai toate rusaciuiuJ 
sunt citite de preot pentru credincioşii câni 
împărtăşi. De aceea, cel puţin unul trebuie sa t* 
împărtăşească. Fireşte, se poate întâmpla ca m 

să nu fie bine pregătit. Aceasta e «*«**« . ja ^ 
însă să se împărtăşească ^^^Vim^ 
un prunc. Şi dacă nu se află mmtm, otuJ şj^se 
rămâne numai ca să se împărtăşească p ■ excepţie şi 
pomenească numele. Dar aceasta să 

nu o regulă. rwament la " 

Oricine poate trăi faptele noului ^^ 
Lituanie. Sfânta Proscomidie est* 




Masa este Sfântul Mormânt si Mântuitorul răstignit este 
Golgola Toata creaţia se sfinţeşte prin Dumnezeiasca 
Liturghie, prin prezenţa lui rlnstc?- snnteJe Liturghii ţin 
lumea . Este înfricoşător ceea ce ne-a dat Dumnezeu, fiu 
suntem vrednici de aceasta! Exista preoţi care in fiecare 
Liturghie trăiesc această Taina înfricoşătoare. Mi-a spus 
un cleric că un preot foarte simplu şi bun li spunea: "îmi 
vine foarte greu să consum Sfintele. îmi cad lacrimile 
mele cele murdare în Sfântul Potir; nu le pot ţine şt pen- 
tru asta mult mă mâhnesc". Şi plângea. Iar acela i-a spus; 
"Spune-I lui Hristos să-mi dea şi mie puţine «lacrimi mur- 
dare'!'. 

- Părinte, de ce coborâţi din strana atunci când 
preotul se închină pentru Sfânta Liturghie? 

- Cobor, pentru că în vremea aceea când se roagă 
preotul. Dumnezeu Ti trimite harul dumnezeiesc ca 
să-1 slobozească de slăbiciunile lut, pentru a putea 
săvârşi Sfânta Liturghie. Atunci si credincioşii trebuie 
să se roa ge cu evlavie ca şi ei să primească har . 

Dumnezeiasca Liturghie începe cu Proscomidia. 
Câteodată Dumnezeu îconomiseşte să înţelegem şi să 
trăim şi noi Sfintele Taine! Atunci când eram paraclisi- 
er, mi s-a întâmplat următorul lucru. Odată, atunci 
când preotul făcea Proscomidia, în vreme ce spunea: 
"Ca o oaie la junghiere s-a adus", am auzit gemete de 
miel pe Sfântul Disc. Iar când a spus "Se junghie Mielul 
(şi Fiul) lui Dumnezeu', am auzit zbierat de la Sfânta 
Proscomidie. înfricoşători De aceea le spun preoţilor 
sa nu pregătească de mai înainte Sfânta Proscomidie şi 
după aceea să facă celelalte in mod formal. Adică nu 
trebuie să taie prescura de mai înainte şi în clipa aceea 
numai să aşeze Sfântul Trup pe Sfântul Disc şi să spună: 
Se junghie Mielul lui Dumnezeu" şi "Ca o oaie ia junghi- 
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ere s-a adus', după ce deja au scos Sfântul Tnm 
atunci când spun aceste cuvinte trebuie sa iaconia 
însemne prescura. Adică sa4, "junghie- atunci 5 
spun: "Se junghie Mielul lui Dumnezeu'. 

Atunci când preotul sună clopoţelul in vremea Ptos- 
comidiei să pomeniţi şi voi în taină numele, să pstidpe i 
inima voastră la durerea fiecărui suflet ce4 pomeniţi, fe 
viu, fie adormit. Să aduceti în mintea voastra, m general, 
toate cazurile oamenilor, şi pe cei pe care ii aveţi in mod 
deosebit în atenţia voastră, şi să spuneţi; 'Mana, fflcolae.. 
Tu ştii. Dumnezeule, problemele lor. Ajutai!". Daca vi se 
dau nume ca să le pomeniţi, pomeniţHe la câteva Sfinte 
Liturghii, unele la trei, altele la cinci, şi după aceea să se 
pomenească şi celelalte. DecesăaipeunHpecareîî 
pomeneşti mereu şi pe alţii care au nevoie să rtu-i pome- 
neşti deloc? Aceasta no înţeleg. Mume de cato liti, de 
tori ai lui lehova etc. nu este bine să4 pomensgT 
Proscomidie . Pentru aceştia nu se pot scoate miride 
parastas nu se poate face. Pentru sănătatea si lumi*re 
lor ne putem ruga, chiar şi paraclis putem fote. 

- Părinte, unii preoţi spun că ^ vor sa I* 
seascâ adesea, ca să nu se obişnuiască. 

- nu este corect să spună aşa ceva preotul^ ^ 
şi cum ar spune: "Hu merg regulat la rude ^ 
st mă primească mai bine atunci rar ^ rtwaiUe y* 
Este nevoie însă de pregătire. Sfânta «mp* 

decâ, sfinţeşte pe cel ce se " c ™^ hinib e Hnstos. 
Pe unul care nu se nevoieşte? L V^, a patera Slin- 
dacă însuşi omul nu se schimbă? ^Ţ*^; umi l era 
tului Atanasie, era un stareţ cu doi «^ rf m ## 
teromonah şi celălalt îerodiacon_ "V^jnsalnvtf 
ucenicii la o bisericuţă să slujea** - mdSg p 
"^It pe diacon, deoarece diaconul «* 



indemanatK la toate. Da/ nici diaconul nu ajuta situaţia, 
având un fel egoist de a fi. Preotul s-a pregătit ta exteri- 
or, citind rugăciunile de împărtăşanie şî făcând toate 
canoanele necesare. Dîn păcate insă, n-a făcut lucrul cel 
mai important, pregătirea lăuntrică, adică să se spove- 
dească cu smerenie ca să alunge din inima sa invidia, 
care nu dispare prin schimbarea hainelor noastre şi 
spălarea capului. Astfel, doar cu această pregătire exte- 
rioară a mers la înfricoşătorul Jertfelnic să liturghisească. 
însă de îndată ce a început să proscomideascâ, ce s-a 
întâmplat? S-a auzit deodată un vuiet mare şi vede cum 
pleacă Sfântul Disc de la Proscomidie şi dispare. Prin 
urmare, n^au mai putut liturghisi. Dacă nu i-ar fi împiedi- 
cat Bunul Dumnezeu în felul acesta şi preotul ar fi litur- 
ghîsit în această stare duhovnicească în care se afla, gân- 
dul îmi spune că ar fi păţit un mare rău. 

- Părinte, dacă se întâmplă ceva în timpul Sfintei Li- 
turghii, ea se poate întrerupe? 

- Când se săvârşeşte Sfânta Liturghie, preotul n-o 
poate lăsa neterminată orice s-ar întâmpla. Şi război 
de s-ar anunţa, trebuie s-o săvârşească. Şi duşmanii să 
vină afară de biserică, va căuta numai să se grăbească 
puţin, ca s-o termine. Va ajuta Dumnezeu să o 
săvârşeasă. Dar trebuie să avem încredere în Dum- 
nezeu; sâ nu ne temem. 

Liturghisitorui Celui Prea înaJt trebuie să aibă multă 
luare aminte, curăţie şi acrivie. Preoţii sunt mai presus 
de îngeri. Sfinţii îngeri îşi acoperă feţele lor în vremea 
Dumnezeieştii Euharistii, în timp ce preotul o săvâr- 
şeşte. 
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CAPITOLUL 3 

Sărbători şi zile nductâtooe 



"Să prâznuhn, credtndaşQor, 




In marea Lui dragoste şi prin negrăita Lui 
pe care o aduce in sufktde 
toate" Sfintele Lui sărbători, Hristos ne ravk cu adevă- 
rat, ridjcându-ne duhovniceşte ia înălţime. Eae destul 
să participăm şi să avem dorinţă de a prăznui duhov- 
niceşte. Atunci petrecem sărbătorile duhovmceşte şi 
ne îmbătăm duhovniceşte de vinul parad»ac, pe care 
ni-l aduc sfinţii şi ne cinstesc cu eL 

- Părinte, cum poate trăi cineva dnbowK* 
sărbători? 

- Ca să trăim sărbătorile, trebuie sa avem 
noastră la acele zile sfinte şl nu la trebu ^^ . 
avem de făcut pentru aceste sfinte zile. 
ia faptele fiecărei zile sfinte t«te«* 



* Troparul cântării a şasea de I» * **JJ 
Inuarii Maicii Domnului Ln p 




Botezul Domnului, Pastile etc.) şi să rostim rugăciunea 
lui lisus slavoslovind pe Dumnezeu, in felul acesta 
vom sărbători cu multă evlavie fiecare sărbătoare. 
Mirenii vor să înţeleagă Crăciunul cu porcul. Pastile cu 
mielul. Lăsaturile de sec cu dulciuri. Insă monahii 
adevăraţi în fiecare zi trăiesc laptele dumnezeieşti şj 
se veselesc necontenit. In fiecare săptămâna ei trăiesc 
Săptămâna Mare. In flecare miercuri, joi si vineri tră- 
iesc Narea Miercuri, Marea Joi şi Marea Vineri, adică 
Patimile lui Hristos, iar in fiecare duminică Pastile, 
învierea. Ce, oare va trebui să vină Săptămâna Mare ca 
să ne aducem aminte de Patimile lui Hristo s? Trebuie 
sa vină Pastile cu mielul, ca să pricep pe 'Hristos a învi- 
at', ca mirenii? Ce a spus Hristos? Tiţî gate" 2 ', a spus. 
rj-a spus 'pregătiţi-vâ acumr. Din clipa în care Hristos 
a spus: 'Fiţi gata', mireanul şi mai ales monahul tre- 
buie să fie gata mereu . Să cerceteze şi să trăiască 
mereu faptele dumnezeieşti. Când cineva cercetează 
faptele fiecărei sărbători, fireşte, va fi mişcat şi se va 
ruga cu mai multă evlavie. Apoi la slujbe mintea să fie 
la fantele pe catp le sărbătorim şi să urmărim cu 
evlavie troparele ce se cânt ă. Când mintea este la 
înţelesurile dumnezeieşti, omul trăieşte faptele şi ast- 
fel se schimbă. Atunci când, de pildă, ne gândim la un 
sfânt pe care îl avem la evlavie sau la Sfântul pe care 
fl prăznuîm, mintea va merge şi puţin mai sus,- va 
merge in cer. şi când ne gândim la Sfinţi, şi Sfinţii se 
gândesc la noi şi ne ajută. în felul acesta îşi face omul 
prietenie cu sfinţii, care este cea mai sigură prietenie. 



ai 



Ht 24, 44. 



350 



Atunci, deşi este singur-j^ 

: .. sfinţii, si cu îngerii şi cul^^--^ 

şi să simtă toată aceasta comuniune" p7 P7 !!, 

este vie. Toţi sfinţii sunt copiii ini n ,^ ^ 

ajută pe noi, uameml cop ui cei necăiiK ai ,., ^ 

nezeu . ■ m 

Pe sfinţii noştri care şi-au vărsat fie sângele, fie su- 
doarea şi lacrimile pentru dragostea luj Hristos, tot- 
deauna trebuie sâ-i prâznuim cu evlavie, ca sâ fim 
ajutaţi, iar când auzim la Sinaxar: In aceasta zi pome- 
nirea Sfântului,./ în clipa aceea să ne sculam în «d oa- 
re, precum soldaţii stau în poziţie de drepţi atimn 
când se citesc numele fraţilor lor eroi căzuţi, in ziua 
cutare a lunii.,, soldatul cutare a căzut pe frontul 
cutare*. 

Ca să simţim evenimentul sărbătorii, nu trebuie să 
lucram. în Vinerea Mare, de pildă, dacă vrei să simţi 
ceva, nu trebuie să faci nimic afară de rugăciune, te 
lume sărmanii mireni au multe treburi. In Vinerea rta* 
îşi trimit urări: 'La mulţi anii SătriBflr. nu se potriveşte. 
In Vinerea Mare eu mă închid in colibă. Frecun 
săptămâna de după primirea Schîmeî Man 
urmează ajută, pentru că harul ^^^ 
sufletul şi schimonahul înţelege ce s a <***"_ rtse 

însuşi, tot astfel şi i^^rhători mult ajuta ^ ^ 

Qă Prilejul să ne odihnim puP !li!ilS^rST5Sie. 
Va veni un gând bun, ne vom <**e ■" "^ -^dege 
vom rosti puţin şi rugăciunea şi as - 
ceva despre faptul dumnezeiesc al i 






'Mai nun este puţinul celui drept., ' 



Astăzi, din păcate, nu folosim libertatea spre bine 
pentru sfinţenie, ci pentru laicizare. Mai demult oame- 
nii lucrau toata săptămâna, iar duminica era nelucrare 
Acum nu lucrează nici sâmbăta. Dar trăiesc duhovni- 
ceste mai mult, sau păcătuiesc mai mult? Dacă şi-ar 
valorifica timpul lor la cele duhovniceşti oamenii ar fi 
altfel ar fi mai adunaţi, noi, oameni nenorociţi ce sun- 
tem, pe toate Je facem în paguba celor duhovniceşti, 
adică îl nedreptăţim pe Hristos. Mirenii orice lucru îl au 
de făcut, duminica se hotărăsc să-l facă. Caută vreo 
duminică pentru lucru! acesta, vreo sărbătoare pentru 
celălalt, si astfel vine peste ei urda lui Dumnezeu . Ce 
ajutor vor avea după aceea de la Sfinţi? Duminica este 
zi de corvoadă? Chiar şi o mică slujire de ar vrea să ne 
facă cineva, să o facă, dar nu duminica, 

nu lăsăm pe Dumnezeu să ne călăuzească, şi tot 
ceea ce nu se face cu credinţă in Dumnezeu, nu are 
legătură cu Dumnezeu,- este ceva lumesc. De aceea şi 
lucrul acela pe care îl facem nu are binecuvântare şi 
astfel nu are rezultate bune. După aceea spunem: 
Diavolul este de vina . Mu este de vină diavolul, ci noi 
nu lăsam pe Dumnezeu să ne ajute. Când lucrăm In 
Zile de sărbătoare, dam dresuri ri alului si de ia 
început intră in lucrările nna^re -Mai bun este puţinul 
celui drept decât bogăţia multă a pâcatoşiiof** , spune 
■salmul. Aceasta are binecuvântare, toate celelalte 
sunt taiaş. Aşadar, trebuie să avem credinţă, mărime 
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de suflet şi evlavie şl cu Credere si 

la Dumnezeu. Altfel, diavolul ne va ** L 

sărbători, iar in celelalte zj| e vom căs£j ^251 
Şi să vedeţi cum Dumnezeu niasalS^ 



seşte pe om. In duminici şi sărbători i nu^,X^? 
aceea Dumnezeu niciodată nu m-a lăsat d «î fo 
burile mi ie binecuvânta, imi aduc aminte că odaîa a 
venit nişte maşini de treierat in sat şi k, u inştimtat [ 
tatăl meu că vor începe in ziua de Duminica, intâi cu 
ogoarele noastre, după care vor pleca mai departe. 
Atunci tatăl meu îmi spune: 'Ce să facem? Au venit 
maşinile". "Eu nu lucrez duminica, î-am spus. Să înce- 
pem de luni'. "Daca vom pierde această ocazie, ne 
vom chinui mult cu caii', imi spune tatăl meu. Tlu-1 
nimic, li spun. Lasă să treier până la Crăciun". Si apoi 
am mers la biserică fără să dau importantă faptului. De 
îndată ce maşinile au pornit spre locul de treierat s-au 
stricat în drum şi au înştiinţat din nou pe tata: *Sâ ne 
iertaţi, dar s-au stricat maşinile. Vom merge la toanîna 
sa le reparăm şi luni vom începe intâi de ia Dumnea- 
voastrâ!\ Astfel n-au treierat duminică, d luni. Multe 
acestea au văzut ochii mei. 

Dacă noi monahii, nu ţineaţi 

atunci mirenO cerni 

Ce duh exista mai demult în mănăstirii W 
aminte cum mirenii sărbătoreau zm* *■» £ ^ 
darul nou şi după aceea ^ uc ^" j^Z^eau in S 
«unte. Se întâmpla ca în ziua ca* I ( ^ aiU , , 
tul Munte să avem noi Ziua CrucH au ^ 



tru, dar Părinţii niciodată nu mergeau sa descarce 
Atunci ori se întorceau, ori lăsau acolo şi caicul si 
strugurii. La fel se petrecea şi cu untdelemnul sau cu 
lemnele, dacă veneau în zi de sărbătoare, şi pe atunci 
mănăstirile erau sărace. Dar se gândeau; "Dacă va 
vedea cineva pe călugări că lucrează in aceasta zi, ce 
va spune?-. Preferau de mii de ori să Je ia furtuna! să 
se piardă şi strugurii şi untdelemnul, decât să Je des- 
carce şi să piardă sărbătoarea si să smintească si 
suflete. * 

Acum insă... Odată mă aflam la o mănăstire în 
ajunul unei sărbători şi descărcăm struguri, După 
aceea au fost trimişi mai mulţi fratf, ca să calce 
strugurii. Seara aveau priveghere şi au mutat-o. Şi era 
o sărbătoare mare. "La nevoie mutarea legii se face ■ 
In altă parte, fa o mănăstire care arsese, lucrau dumini- 
ca la reparaţii. Atunci mj-am spus: "Iarăşi va arde\ Văd 
Si rrnrem. lucrurile acestea şi după aceea spun: Sârbă- 
tonle nu sunt nimic'. 

Mai ales noi, monahii, avem trebuinţă de multă 

uare aminte ca să nu lucrăm în sărbători, pentru că 

lacand aşa, păcătuim şi noi, dar ne facem şi pricină de 

sminteală mirenilor, pâcâtuind astfel îndoit. Mirenii 

caută pretexte ca să-si îndârj ească păcatH oTT"^ 

S?l ^ 8C !* da * ' UCreze * *■ ™>apte, să nu tină 
sărbătorile, iar atunci când văd o călugărită sau un 
călugăr ucrand în zi de sărbătoare, siliţi de o mare 
evo.e. le spune după aceea diavolul: Vezi că şi călu- 
şarii ucreazâ. Tu de ce să nu lucrezi-, odihnindu-si 

** tmr-o duminica, de o v*5 miro », m mim , -^ 
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lucrează călugăritele, 

du? ■ De aceea este trer^r^ Tg^^ 

m. i-ri VIII 1-1 ,■ 3 f -*»^rf»**— — ^ - ^*_ _ _. ^^^^ ^^ 



ca să nu ne facem pricină de srninteaîr 

- ♦ ' Fă ^ te ' d K a > ^^ ^ weUB **** ** >■*** 
intro z, de sărbătoare, de pildă la Intrare în Bfa 

a Maicii Domnului? 

- Intrarea în Biserică a Maicii Domnului şi să luat- 
ze meşter in mănăstire! Du se potriveşte, ^julucre 
ze, 

-- Părinte, aceasta s-a întâmplat pentru ca sora nu 
s-a gândit să~i spună sa nu vină, 

- Atunci sora trebuie să facă canon. 

- Părinte, într-o zi de sărbătoare, după priveghere, 
dacă moţăi e cineva, poate face un lucru de mânaşi si 
spună rugăciunea lui lisus? 

- Metanii nu poate face? Să facă roetanu ca să a e 
trezească. De ce să facă lucru de mână? 

- nici duminica, după ce şta făcut datoriile lui 
duhovniceşti, nu poate, de pildă, împteti metanii? 

- De ce să împletească metanii? De ce nu te sat 
duhovniceşte in această zi? Din păcate, intră şi 
năstiri duh lumesc. La unele mănăstiri, prec 
auzit, in duminici sau la marile sărbători, de 1 
merg călugării ta ascultări. De parcă ar murid 
copiii lor sau ar avea datorii şi le n***^^ 
tape. Este atât de mare ne voie "^^ ^ ^ 
darul, bucătarul. La arhondanc şi la &" c 
voie. Mu se poate să nu meargă rum ^^ dfle-| 

Dacă se întâmplă f^^ ******* 
Peşte, ii spun: la-1 ş. du-te . Daca tm ^ 
altul mort, atunci ar însemna ** 



peste? şi aici, dacă aduc peştele In zi de sărbătoare şi 
vretî să-1 pregătiţi, atunci cum va viii bucura de săr- 
bătoare? Vâ aduceţi aminte de Părintele Mina de la 
Schitul Sfânta Ana? Un pescar i-a adus într-o duminici 
dimineaţa peşte pentru praznic. Târinte, este proas- 
păt", ii spune. ' Bine, dar astăzi este duminică. Când l a) 
prins de sunt proasneti? ', ii întreabă mirat Pârintelp 
Mina, ' Astăzi dimineaţă' ', ii răspunde pescaru l. "Arun- 
cai Hule! Aceştia sunt alurisiţr" , ii spune Părintele 
Mina, *Si dacă vrei să te convingi, aruncă un peşte la 
motan şi vei vedea că nu-1 va mânca", intr-adevâr, 
pescarul a aruncat un peşte ta motan şi acela şî-a 
î ntors capul inaooi. arătând de/gus t. O astfel de sensi- 
bilitate aveau cei de demult. 

Astăzi vezi la mănăstiri in Sărbătorile mari munci- 
tori, meşteri... Odată, de Adormirea Maicii Domnului, 
la o mănăstire o echipă de mai mulţi lucrători cu druj- 
be tăiau pădurea. Cu toate ca cerul era senin, a venit 
un nor, au căzut nişte trăsnete lângă tăietori, care au 
fugit cuprinşi de atâta frică incât, deşi pădurea luase 
foc, n-au mai anunţat. Cu mullâ greutate au reuşit apoi 
să-l stingă. în duminica următoare iarăşi drujbe; de 
data aceasta două echipe au urcat în pădure. Incendi- 
ile sunt urgia lui Dumnezeu, pentru câ tăiem lemne in 
duminici şi sărbători. Şi răul este câ nu pricepem. Am 
trecut dincolo de limita răbdării lui Dumnezeu. 

Dacă au nevoie, călugării să facă un şirag de rugă- 
ciuni, o sută de boabe, atunci Dumnezeu va lumina pe 
aneva şi | e va trimite o sută de mii. Lucrarea mona- 

lui este rugăciunea. Daca noi, monahii, nu avem 
încredere in Dumnezeu, atunci cine să aibă? Mirenii? 



Dumnezeu se obligă să I asculte p e 
încredinţează viaţa sa. Atunci când 



monahul care ii 
eram in obşte a* 
afla acolo un ajutor de econom. Acesta i Si facJ»? 
de toate treburile, nu era sprinten şi nu pleca niciodaU 
din biserica mai înainte de a se termina Sfânta Ubir 
ghie. Eu eram maţ sprinten, plecam şi înainte de ter- 
minarea Sfintei Liturghii ca să pregătesc si nod iconul" 
dar toate îmi ieşeau anapoda. Uneori mi se vărsa ibri- 
cul cu cafea, alteori îmi cădeau ceştile şi paharele si se 
spărgeau, toate îmi mergeau anapoda. Acela pleca la 
sfârşitul Sfintei Liturghii, îşi făcea Sfânta Cruce si cre- 
dea că Dumnezeu o sa-1 ajute, ăi dacă îl certau, primea 
cu smerenie. Avea smerenie şî se folosea îndoit. 

[n tot cazul când oamenii nu se agaţă de amă- 
nunte care nu vatămă dacă se trec cu vederea, atunci 
se folosesc si slavoslovesc îndoit pe Sfinţii pe care ii 
orâznuiesc Să luăm aminte pe cât putem ca tot ceea 
ce facem să nu fie în paguba celor duhovniceşti, ci sâ 
le dăm întâietate acestora, ca sâ se sfinţească toate 
lucrările noastre şi sâ avem şi binecuvântarea Iul Duw 
nezeu. Dacă cineva pune mai inainte treburile şi 
urmă rugăciunea, preţuieşte mai mult cele materia e 
decât cele duhovniceşti. Jar lucnil acesta f d0V ^ 
mândrie şi lipsă de evlavie. Lucrul ce «*^J 
sfinţeşte prin falimentul duhovnicesc. Dac ^™ £ 
întâietate la cele duhovniceşti D ""£ b , t0 ^ 

va rândul. Daca noL "«^j^Siw* 
atunci mirenii ce sâ mai facă? D** *> 



' .ncapere mare, specia P#* """ "* 






- 



duhovniceşti si nu rugam pe Sfinţi sa ne ajute, cîne se 
va ruga lor? Spunem că noi credem în Dumnezeu, dar 
nu avem încredere in El, Dacă noi, monahii care 
purtăm rasă, nu respectăm Canoanele, ci pe toate le 
câicâm şi fe necinstim, ce sens mai are atunci viata 
noastră? 



Lucrează în duminici şi sărbători 
şi îi ajung nenorociri 



De obicei înainte de Vecernia Sărbătorii sau a 
duminicii inceteazâ orice lucrare. Este mai bine să se 
lucreze mai mult în ziua de mai înainte de ajun, 
atunci când se poate răndui aceasta, şi să nu se lucre- 
ze după Vecernia ajunului. Altceva este să facă cineva 
într-o sărbătoare sau duminică un lucru uşor, după 
amiază, atunci când este mare nevoie/dar şt acesta cu 
mare grija. Mai demult şi ţăranii care erau ta ogoarele 
lor, de îndată ce auzeau clopotul de Vecernie, îşi fă- 
ceau Cruce şi încetau munca. La fel şi femeile ce 
stăteau acasă, se sculau, işi făceau Cruce şi lăsau 
impletitul sau orice altceva lucrau. Iar Dumnezeu ii 
binecuvânta. Erau sănătoşi şi se bucurau... Acum au 
desfiinţat sărbătorile, ş-au îndepărtat de Dumnezeu şi 
de Biserică şi in cele din urma tot ce scot din munca 
lor dau la doctori şi la spitale... Odată a venit un tată 
-oiiba şi rnt-a spus: "Copilul meu se îmbolnăveşte 
sea şi medicii nu pot afla ce are'. Sa încetezi de a 
*iaj lucra duminica şi toate se vor schimba', i-am spus. 
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$i într-adevăr, n-a mai lucrat şl copilul lui ^ fâcitf 
bine, 

întotdeauna le spun mirenilor sa înceteze de a ma i 
luC ra duminicile şi sărbătorile, ca să nu-i ajungă «a 
rodri in viată. Fiecare îşi poate randui treburile, ast 
încât să nu le facă in duminici şi sărbători. Esenţa p 
blemei este sensibilitatea duhovnicească. Dacă exista 
sensibilitate, se pot afla soluţii pentru toate. Şi chiar de 
s-ar păgubi puţin din pricina unor schimbări ale tre- 
burilor lor, vor primi îndoită binecuvântare. Dar mulţi 
nu înţeleg aceasta, nu merg nici la Sfânta Uturghk. 
Sfânta Liturghie sfinţeşte. Dacă creştinul nu merge 
duminica la biserica, cum se va sfinu'7 

Din păcate insă, oamenii încet-incet merg înspre a 
nu mai respecta nici sărbători, nici nimic. Vezi că şi 
numele le schimbă, ca sâ nu-şi mai aducă aminte 
sfinţi. Fe Vasilihi o fac Viki; pe Zoe, Zozo, spunând ast- 
fel de două ori "Zoo'" 4 . Au pus sărbătoarea mamei, 
lui mai, aprilie... Feste puţin vor spune: "Asta 
sărbătoarea anghinareP, cealaltă a cWparosuluu * 
cutare ziua de naştere a celui ce a inventat bor 
atomică sau fotbalul". Dar nu va lăsa Dumnezeu... 



:* 



Zoo inseamita animal B _ dit(! | 
5 Leguma ce creşte in &** «■*■" 
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Tradiţia ortodoxă 






•fisus Hristos ieri şi ari 
şi în ved este Aceiaşi 1 ** 

-*■£' arinte, adesea se vorbeşte despre 'înnoire în 
Biserică*, ca şi cum Biserica îmbătrâneşte şi 
are nevoie de în noi re i 

- Da, a îmbătrânit!.*. Dar chiar şi cei care nu au 
evlavie, dar au putina minte, nu sunt de acod cu 
înnoirile pe care Ie fac acum, ci caută să afle cele 
vechi, nu-i mişcă deloc, de pildă, icoanele noi, ci Işî 
dau seama de valoarea icoanei vechi. Şi aceasta o fac 
cei ce au putină minte, dar cu cât mai mult cei ce au 
evlavie. De aici poţi înţelege cât de greşite sunt cele pe 
care le spun despre "înnoire* etc. 

Astăzi, dacă cineva încearcă să ţină puţin tradiţia, 
să ţină posturile, să nu lucreze in sărbători, să fie 
evlavios, vor spune unii; "Unde se trezeşte omul aces- 
ta? S-au dus astfel de lucruri. Acestea au fost pentru 
vremurile vechil*. Şi dacă le răspunzi ceva, îti vor 
spune: 'in ce epocă trăieşti? Acestea nu se mai fac 



H 



tvr 1 3, 8. 
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a cum\ lncct-mcet le iau drept basme. Dar Apostolul 
spune: "lisus Hristos ieri şi azi şi în veci este Acelaşi' 
pacă nu poate cineva să respecte aceste porunci, cei 
puţin să spună: Dumnezeule, am gresit r şi a tiincT 
Dumnezeu II va milui, Dar acum, ceŢcarejiuj^şpectâ 
poruncile caută să impună aceasta şî celuilalt, pentru 
că este mustrat de conştiinţă, l a un demonlzat şi pu - 
neai într-o atmosferă duhovnicească şi vei vedea că s e 
va întoarce încolo şi încoace. [Iu va putea sta intr-un loc , 
deoarece este silit de atmosferă. La fel şi aceştia, sunt 
mustraţi de conştiinţă şi de aceea încearcă să o 
înăbuşe spunând acele cuvinte. Valorile le considera 
depăşite şi vechile rânduieli încearcă să le înlocuiască 
cu neorânduieli. Mare stricăciune exista in lume! Fru- 
museţea duhovnicească o socotesc urâţenie, 
pentru mireni frumuseţea duhovnicească este urâţenii 
lumească, lată, dacă iei un călugăr şH tai părul . 
urât se face! Dar această urâţenie mirenii o considera 

^ Ş^te, acum se luptă cu Biserica, se newfc* 
pentru distrugerea ei. Bine, sâ zicem că nu cred, mvaţa 
ateismul, dar să nu re^ 
Biserica şi să se lupte cu ea? Luc ml ace ^^ ^ 
răutate. Să nu recunoască, de piraa, n| buni? 

copiii, îi ajută sâ nu devină h-hn«w£ ■ ^ mt 
Aceştia împing pe copii la rau, "f™^. Tâltâru i să 
distrugerea lor. in timp ce Bisencd i ^ ^ ^ 
fie cuminte, sâ-i respecte pe ce.iaip, ^^^ rjar 
curat, ca sâ ajungă un om corec q ^ 

lucrurile vor veni iarăşi la locul lor » q ^^^ 

se ruga în genunchi intr-o bLsenca lang* 



Merge o f emeie tânără, ce era şi mare om de ştiinţa 
şh spune; 'Acestea sunt lucruri depăşite'. Atunci h*»~ ' 
na i-a răspuns: La aceas tă coloană und P n^ roq ': 
plâng eu acu m, vei veni după o vreme sfl^TT^ 
plânge. *.e voastre vin si tr^ c, dar creşt i nîsm^iTTT: 
trece niciodată'. - 



Respect fată de txadi&e 



Mult. Sfing Mucenici, atunci când nu ştiau dogma 
SpUneaU: " Cred ceea cg au hotărât Sfinţii Păr inţi- Dacă 
^ eVa jP^nea aceasta, mărturisea! Adică nu ştia să 
aducă dovezi prigonitorilor pentru credinţa lor şi sâ~î 

dea Vm cfmt aVea lnCredere î0 mm ^P- S * aân- 
^ea. Cum sa nu am încredere in Sfinţii Părinţi? Aceş- 

sfnti Cum!" 31 ""^ e * Perien *' *" — «*** S 
să h ul^, P " meSC eU ° «S^hte? Cum să sufăr 

j^mt^ ltl e, Astăzi, din păcate, a intrat ooiit^ 

- mciuna ciiriwiuiui <«> ., ^ n1 -7 777-7. 

S ca sfr " ^ f3Cem ° reli 9 ie ' *««» este. .e-am 

ST ~» £T am '" a aur de atâtea «"* * *•«« 
mu ca S S6parate dC el si ,e -™ ««•«» di" 

iarasP l^Jh T "^ *** «*«* să * amestecam 

« tjus atâta lupta ca să strălucească 
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dogma". Sfinţii Părinţi an ^.. lt ^^ 
interzis legăturile cu ce l eretic Dar „ „ ^ - 
numa. cu ce. eretic dar ş» C u butouTsl^"- î 
nătorul la foc şi cu închinătorul la diavol J „e " 
Trebuie ca şi ortodocşii să se afle ia rugăciunile^ 
fermţele lor. Este o prezentă'. Ce prezenta? Le rezo^ 
pe toate cu raţiunea şi justifică cele ce nu se poţi 
fica. Duhul european crede că şi problemele duhov- 
niceşti pot intra în Fiata Comună, 

Unii dintre ortodocşi, care pe toate le tratează cu 
uşurătate şi care vor să facă, chipurile, 'misiune*, con- 
voacă conferinţe cu heterodocşiî ca sâ trâmbiţeze 
peste tot, crezând că astfel vor propovădui Ortodoxia, 
dar de fapt făcând împreună cu cei rău slavitori o 
"salată' ecumenică. După aceea stiliştii încep propa- 
ganda lor şî apucă în cealaltă extremă. Spun şi hule 
despre Tainele celor de pe stil nou etc. şi smintesc 
greu suflete care au evlavie şi sensibilitate ortodoxă, 
fteterodocşii, pe de altă parte, vin la conferinţe, fac pe 
dascălii, iau tot materialul duhovnicesc bun ce-l află I 
ortodocşi, îl trec prin atelierul for, pun vopseaua ţ 
firma lor şi apoi îl prezintă ca model. Iar lumea dud, 
de astăzi este impresionată de astfel de lucrun c 
date, după care se distruge duhovniceşte. Dar a 
"ui, atunci când va trebui, va ridica din nou ur 
Evghenicul şi un Qrigorie Palama, care vor a 
toţi fraţii noştri care s-au smintit şi s-au depa* 
serică sa mărturisească credinţa « w * 11 *^ && 
'eascâ Tradiţia, pricinuind astfel bucurie 
noastre Biserica. 



D.uvi am li trăit dupâ Sfinţii (arinii, to(i am li nv 



Ut 



dcnlina sănătate Uulunniu-,>M.i, pe nu' ar ti invidia 
Io tuli heteiodocsii şl asltcl si ai li lăsat mşe Lu -Juriile 
Ipi bolnăvicioase şi s .u li mântuit ian prc dka Ai uni 
el ţiu mai suni mişiali <lc dadilia uoaslia pat 1 ist k a 
sîi 1 1 i ă, ci vor sa vadă $1 continuitatea noastră patria 
lua, adică adevaiata nnastia nmujiu- tu Minţii nosh i. 
Ceea ce se cerc nealtui ortodox estt: sa~pTina nel i- 
nişte.) tea huna si in hcicrodiH si ailk a sa mţclcatia 
at ei.i \ a m alia in înşelare si asltel sa nu si odihne ască 
m mod mincinos naiului lor şi sa se lipsească atât i n 
a< casta viaţa <le binct uv.mlatilc Unţatc ale Orlodo 
\iei tal si m cealaltă viata de si m ai multele ţii 
vcsnkelc binecuvântări ale lui Diinine/cu , Vin acolo la 
f.oliha unii tineri catolici cu foarte buna intenţie 
preyatili sa < unoast .1 Ortodoxia. \ uni sa ne spui < vva 
ca sâ ne folosim duhovniceşle", iml spun. 'Ultaţl-vâ, le 
răspund, Luaţi istoria Bisericii şl veţi vedea câ odini- 
oară am fost impreunâ şi unde atl ajuns dupâ aceea, 
Aceasta vâ va ajuta mult. Faceţi aceasta, şl alta data 
vom discuta mal multe'. 

Mal demult oamenii aveau respect fata de ceva pe 

care li aveau, de pildă, de la bunicul, şl de aceea II 

păstrau ca obiect de valoare, Am cunoscut un avocat 

foarte bun, Casa lui era simpla şl I odihnea nu numai 

pe el, ci $1 pe vizitatori, odată m1*a spus: 'Acum câţiva 

ani. Părinte, cunoscuţii mei ma luau in râs pentru 

mobilii veche ce-o am. Acum insa viu || u- admira ca 

"iste antichităţi. Ln timp ce eu o folosesc şl mâ 

>r de ca umtru ca Imj aduce aminte de lata) meu, 

i mama, de bunica, de bunkl, al «casata ma mişca 
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sufleteşte, acela aduna diferite lucruri «chi w 1 
dobesc saloanele caselor cu ele, fâcându-le sa arat 
nişte magazine de antichităţi, ca prin ele sa se des 
Unda suileicşle şi sâ uite oarecum stresul lumesc 1 . Mal 
demult o moneda oricât de mica era ţinuta ca o mare 
avere, câci era de la mama sau de la bunicul. Astăzi, 
daca are cineva de la bunicul sâu o lira de aur, de 
pilda, şi daca este mai mica cu o suta de drahme faţa 
de o alta II râ, o schimba, Mu preţuieşte nici pe mama, 
nici pe tatâl sau. Lncet-incet intra acest duh european 
şl ia noi şi ne ia pe toţi înainte. 

lini aduc aminte câ atunci când am mers pentru 
prlrfia data in Sfântul Munte, la o obşte era stareţ un 
bătrânel ce avea multa evlavie. Păstra cu evlavie nu 
numai culioaucle stareţilor chiliei, care locuiseră mal 
înainte acolo, dar şi calupurile pe care fuseseră făcut 
acele culloane. Avea şl cârti vechi si ^«^JţOHW 
scrise, pe care le păstra legate frumos im» o b 
bine închisa, ca sâ nu se prâfuiasca. Cărţile «sta 
le folosea, ci le ţinea închise. "Cu nu sur * vw**« 

citesc astfei de c*|L *^^%^£ 
rtcul Scara'. După a<^ * venit ia 1 « mm) 
tinâr - acesta in cele din urmi iw * *, ^ 
Munte - care l-a spus: "De ce «^ * 1 ^ ^ 
Lini calupurile sâ le ardă. PWnfleas 






ic*" u « . tMrll C u cei 



MHineai Acestea .m««v^ - 

'anjeaia? Avem atâtea carnet '* numtl , , 

avea- ti"** 1 ' 



mimai 
ca»!** 1 






acel* 



Wn evlavia pe care o 

obiectele, culioanele, da ;\ r *rurll«< 

Atunci i and evisia teslei fol**" ( fl|i a nu < 
«mm K. s ,H<ct s. latadeceieWW 



respect fată de cele mici, nu există nici fată de cele 
mari* in felul acesta păstrau tradiţia Sfinţii Părinţi, 



în monahism sâ ţinem ce/e probate 



- Părinte, atunci când o soră este nou venită într-o 
ascultare şi ailă acolo o oarecare rânduialâ, este 
corect sa facă schimbări? 

- Nu, să nu facă schimbări de la început, chiar de 
ar fî singură la acea ascultare. Lucrul acesta L-au făcut 
obştile nor care au mers in mănăstiri vechi; n-au res- 
pectat experienţa celor bătrâni. Atunci când cineva 
procedează astfel şj-şi face schimbările lui, desfiinţând 
vechile Tipice, adică rânduialâ ce exista mai demult Şi 
lucrurile probate care ajutau în călugărie, acela nu 
numai că nu se întemeiază pe tradiţie, dar nu are nici 
respect faţă de tradiţie. Mai târziu insă vor înţelege cât 
de preţioase au fost cele pe care le-au schimbat. Aceia 
care au aşezat acestea ştiau ceva. Orice există de 
demult , n monahism este bW rf^. ^ 1in 

2!S2| v f* ; rf într-o meserie trebuie sâ se respecte 
3 eL S! ^ mplar ' CUm m fost ' •*■ <* o masă de 

Toateacesteasunt probate. u,hh^ ,,_„, „.. 

^e sa le pnmeasra ca ataro- n.u ^k..— ^ 

i. cfn r u r^^rir pect fata de exp ~ ■■* 

buna ci vlf^ 9 ' e mesedei nu va '** treabă 

' d Vâ '»* masa <*" Joasă, sau înaltă etc. 



Am schimbat multe Colibe; sunt.„ capsocaliviu Ori 
de câte ori am făcut schimbări la uşi, la cuie", in cele 
din urmă am înţeles că toate fuseseră puse cu un scop 
bine gândit. De aceea acum, la inceput, deşi îmi vine 
greu, nu fac totuşi nici o schimbare. Mu scot nici un cui 
din pereţi- Dacă eu, lipsitul de experienţă, le scot, 
după ce mă voi gândi bine le voi pune iarăşi în Jocul in 
care au fost, de data aceasta stricând şi tencuiala, pen- 
tru că părintele ce a fost mai înainte nu le-a pus fa 
întâmplare. Că să fîe, de pildă, un cui acolo în perete, 
înseamnă că a fost pus acolo pentru ca să agăţi o fia- 
nea, o rasă, La o Chilie (Chilia Sfântului Ipatie de fa 
KatunaKia) unde am mers, ia fiecare colt era câte un 
baston gros şi încovoiat. Le-am luat şi le-am dat inchi- 
nâtorilor. Dar după aceea am înţeles că Părintele de 
mai înainte le pusese astfel pentru a le avea la înde- 
mână atunci când trebuia sâ alunge şerpii care erau 
destul de mulţi in acea parte. 

i .,^,,i n-i m.i i^nortant e ^ *& tlneti cele ce sunt 

nmhah». Altfe j «jf ^™ "* dM * Sl T * m * llC Ca]Carea ^ 
lege. Ce înseamnă tradiţie şi ce înseamnă calcare de 
leieTcât de mult diferă una de alta! Oare ^«* 
lege s-o facem tradiţie? Astăzi unele ^^^, 
ce le convine şi consideră că ace. lucru «££j£ 
onal, şi în loc sâ devină tradiţionale se ^^ 
de lege. Cum va veni după aceea a _ 
duhovnicesc, dacă nu există sensib j^e alta iNe; 
ceaşcă? Vedeţi, în monahism este ne . ^ cea 
nu de cea militară, nici de cea sociala , 
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Cule ce serveau de cuiere. 



cooperatistă, ci de cea monahala, cea încercata care 
are trăsătura liniei patristice. Câteodată se poate'numi 
mie -patristica- si cealaltă linie monahală, de sun™ 
fată. dar care nu are nici o legătură lăuntrică cu mona" 
hismul s , cu Sfinţii Părinţi, d o numesc a 5a numaTLn 
tru ca au citit pe Sfinţii Părinţi. ^ 

r. ^} e " lănăsti " noi funcţionează astăzi ca nişte 
fundatn. Desigur, sunt oarecum îndreptăţite pentru că 
n-au aflat aluat. Ar fi putut insă iJLh, - 
„„ hi r, puiur insa întreba mănăstirile 

vechi. După stăpânirea turcească, după ce onw! 
mănăstiri au reînceput viata monahală, nu exis^ l't 
duhovnicesc. Bavarezii au distrus mănăstirile exTs- 

monah* Z l 1 ^ f™*" Chiar * «*" ™ * « 
monahii sa se însoare si a^ffci ea r j- 

rile Pe d P a i« „,T fle d,st ™se mânâsti- 

afle curr fi ft P e ' m ° nahii no * m ™ a« căutat să 

ntoarcT ă «T*™' maî d6mUlt * "*** sâ * 
vaci vftei si au - VăZUt «* mănâ *Me aveau 

aibă ^ * % n^-r» eSte -nahismu,.. să 
«tei. porci dSJrTf^ aVCaU intradev ăr vaci. 
creştinare X av" **?*" tUrCeaScâ ** 
sărmanii la mănisMn """"* «*• le dâdeau 

mergea .umT^ v ? îffiKK * «*** 

hrăneau si ^ ar ^, a . ° QpSlta $I manca P^'ne. li 

fondaţii. d e ace^mlL^ ^ AtUnd " u existau 

-at sa aibă ^i a!" f* ^^nJe au conţi- 

oameni duhovniceşti \T';? etC ' astfel incât mu,ti 

' aCCSU este monahismul nostru!' şl de 
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aceea au mers sa ia de la apuseni monahismul lor ct 
misiunile lor şi cu toate cele apusene, riu *m mior 
înapoi la tradiţia noastră să vadă ce s-a întâmplat şi s 
se gândească: Bine, acestea au rămas din timpul sta 
pânirii turceşti. Atunci nu puteau trăi monanîceşte aş* 
cum ar fi trebuit. Este o boaJâ provenita din veches 
situaţie. Acum trebuie să ne întoarcem iarăşi la tra- 
diţie'. Dar aceştia nu s-au întors la tradiţia noastră, d 
s-au întors la starea apusenilor. Au luat modele de 
acolo, ca sa le aplice aici. Aceasta este greşeala lor, că 
nu s-au intors la tradiţie, Vezi, turco respectau propri- 
etăţile mănăstireşti, pentm ca şi ei înşişi vedeau de 
multe ori minuni făcute de Sfinţii noştri, iar de la 
mănăstiri cereau ajutor dumnezeiesc şi nu 






Se vofMMiMMCt 



ia cete 




Mai târziu oamenii vor preţui faptul că 
creştinii fin cinstea, credinţa şi toată măreţia I 
Şi veţi vedea că se vor întoarce iarăşi la cefc i 
astfel cum s^a întâmplat şi cu pictura "*^^ 
puteau înţelege arta bizantină şi loveau i pW « ^ £- 
pereţi cu tesla ca să dea jos l ^™™ 
refacă, pictând alte icoane, ale Rcoa ^^ eL 
atâţia ani, recunosc valoarea artei bi» ^ ^ ( 
nici măcar nu au evlavie, chiar şi atei. ^ 
sub tencuieli vechile picturi care au P*^^ fc 
teslă. Astfel şi toate acestea pe care - ^ 
socotindu-ie nefolositoare, inc****» _ ^ 

Vezi şi cu muzica bian^^^ 
locul kw? Copiii mici au invit* > niin 




demult greu găseai unul care să şfU- mu/i. ,» l*i/,inHna. 
Acum rhlrir şi OOpJIi mici ştiu, şi tocmai aceasta li pune 
[« <i,iii<|lim fir f HJallI. ^>l (<■ "tUirU *-\c diikj >m- m u/lfia 
hl/ftntltifi l MaJ ;il<*s ' i'lc f ijtviI liJAintiw ,nj ( > frumusct*- 
tivtwhHa, mlădieri dulci. Unele subţiri ca ale privi- 
ghetoarei, altele ca valuLuşor, iar altele dau o măreţie 
deosebita cântării. Toate redau şl acc,enlu ea/,i înţe- 
lesuri dumnezeieşti. Cu toate acestea rar auzi aceste 
mlădieri frumoase, Cei mal mulţi care cânta le rostesc 
Incqmulri. rluntilr. sahlonate . Lasă goluri, găuri. Şi 
ceea ce este maJ grav este câ le cântă fârâ accent. Mă 
mir, oare aceste cărţi ale lor nu au accente? Sunt fârâ 
accente, ca gramatica de astăzi? Le cânta cu desăvâr - 
şire superficial, fârâ int onaţie, ca si cum ar fi trecut cu 
vălătucul si le-ar fi nive lat uc toate Pa-ni-zo, zn-ni-p a 2 B 
şi nu iese nimica. Uni i cântă, dar fara nici o simţire a 
inimii, de parca ar şuiera. Alţii le intonează pe toate cu 
putere, saca dat şi înţepat, de parcă ar bate cuie cu 
tesla. Da, cu adevărat, cântă ori cu desavârslreTaTă 
vlagă, ori pr ea puternici fiu te inalţă lăuntric, nu t e 
scnlmba, deşi atât de dulce este muzica cuTaTbiz^ 
tlnai Ea linişteşte sufletul, II înmoaie. Psaimodierea 
adevărata este o revărsare a stării duhnunw« n ia...... 

trice. Este desfătare dumne^i^ai A dlcâ inima se 
bucura de flristoş ş| o mu | vorbeşte lui Dumnezeu cu o £^ 
inimă îmbătata de veselie. < A n d cel care cânt* t,*i»«t r 
cântarea, pamapâ cineva b, r^ ce ^^ atunri - 
schimbă w sensul cel bun. i .. msusi si ^ ^IT 
ascuitâ. Cu mulţi ani în urmă un oarecare cântăreţ 



Mole ale muzicii bkantlne. 
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bătrân a mers în Sfântul Munte si va făcut de 13*. 
părinţii cântau tradiţional, L-au luat şi pe acesta sa 
cânte impreunâ cu el, dar el nu făcea 'floricelele' 
aghlorite, pentru câ nu le ştia. AQhioriţii ie aveau din 
tradiţie, După aceea a intrat la gânduri si acesta şi *p 
câţiva. A intrat neliniştea cea bună, au căutat au dtit 
au ascultat cântăreţi bătrâni care cântau după tradiţie 
şf au aflat 'floricelele' pe care le aveau cei vechi 

Şi turcii au luat muzica de ta Bizanţ atunci când au 
venit in Asia Mică. De aceea cântările turceşti mişca 
sufletul tntr-un anumit fel, şi poporul spune: '5atâ<f 
turceşte, să vorbeşti franţuzeşte şi să scrii g receşte'. Şi 
aceasta nu înseamnă câ toţi turcii au voce l»ă, dar 
chiar şl cei care nu au, cântă cu sete, din toată inima. 
Unii dintre ai noştri nu ştiu că amanedeie 29 surt bizan- 
tine şi spun câ noi am luat muzica bizantină de Ja tuni 
Dar turcii când au venit din adâncurile Asiei nu aveau 
nici muzica, nici altceva şi au luat ifosul muzicii biza» 

tine 

- Părinte, cum le plac catolicilor cântările acompa- 
niate de orgă? . 

- Mâ întreb! cum de le plac? -S«a»>-**- 
aceia. IU adud aminte de acele <*£* a*** * 
rranta. care cântau la înviere Hnstos • "^ 
dansau un dans modem cu o icoana? fac 

Icoana o t inea stareţa lor. Schimbare. ^JJ 
vez. unde au *uns. Am au.it «-*|^^- h 
cântând o doxologie pudn dudatâ. B* ie. ? 

sinea mea. dar ce este aceasta pe < 

'" cântări laice turcei». 



<îupâ aceea l-am Întrebat: 'A cui este doxoiogia?'. "A lui 
Petru PeloponisiuL imi spune, dar am îndreptata , *AJ 
indreptat-o?', ii întreb. Bine, dar nu am si eu dreptul 
sâ îndrept?', îmi spune- Sa faci o doxologie a ta, dacă 
vrei, dar să nu strici una deja făcuta", S^a dus, a făcut 
nişte schimbări la ea si după aceea spunea; "Este 
aghîoritlcâ". Este trebuinţă de multă luare aminte. 
nimeni să nu schimbe cele vech i. Daca vrea să facă 
ceva al său şi să-şi pună şi numele, are dreptul . Dar să 
ia şi sa schimbe cele vechi este lipsă de evlavie. Face 
ca unul care nu ştie pictură ş i merge să corecteze o 
icoană veche . Dacă vrea să fară n jroan â a sa. nu să 
distrugă o altă icoană . 



[> 
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Lumea nu poete sta fără credinţă 

Au încercat sâ desfiinţeze religia deoarece credeau 
că religia creează probleme. Acum încetlncet văd şi ei 
că omul, atunci când nu crede, nu are frână şi devine 
fiară; nu poate sta fără idealuri. U n ziarist a mers la un 
politician vechi, comunist şi J-a întrebat: "La ce anume 
trebuie să ia aminte politicienii de astăzi ca să reu- 
şească şi la ce, ca sâ nu eşueze?". Şi acela a răspuns: 
"Moi am eşuat deoarece ne-am pus cu Biserica*, Cu alte 
cuvinte, comuniştii, care nu cred şi nu au nici o 
năzuinţă duhovnicească, au înţeles faptul că nu se pot 
pune cu Dumnezeu. Acum 3 " in Serbia au început sâ 
zidească Biserici în unele locuri. După aceea au văzut 



S-a spus in iunie 1 985. 
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din statistici că acolo unde există Biserică există r 
puţini bolnavi psihici, se fac mai puţine crime etc. riu 
cred, dar ca să nu dea medicamente pentru boli psi- 
hice, fac Biserici. Şi Ceausescu, cu toate că a fost 
"ceauşul Iui eshu* 3 ' (necuviinţei), cu toate că spunea 
despre Creştinism că e opiul poporului etc, spunea 
totuşi că creştinii sunt oameni buni. Pentru că toţi cei 
ce credeau aveau frână; nu făceau neorinduieli. în 
timp ce ceilalţi, care nu credeau, le făceau pe toate 
praf. Câţi sfinţi vom avea din Rusia! Acum se iau de 
comunism. Iar comuniştii încearcă sâ le justifice pe 
toate. "Lemn şi liarx, spun ei, au fost de acord cu ffris- 
tos, dar n-au înţeles duhul Lui, de aceea au făcut crime 
etc*. Şi aceasta pentru că s-au ridicat creştinii: 'Vrem 
să revenim la tradiţia noastră veche, la religia noastră*. 
Şî deorece nu pot stăpâni acum lumea, spun şi 
aceştia- 'Să revenim la tradiţia noastră veche". Şi mal 
spun că toate acestea pe care le-au făcut la Revolut» 
le-au făcut, chipurile, pentru că n*u înţeles duhul lui 

Hristosl Min _ 

va veni ceasul când şi cârmuite* ce, necredin- 
cioşi, nu numai cei credincioşi, vor ««***£ 
nu există credinţa, lumea nu poate sta. 5 <"« e A^ 
impune într-un fel oamenilor sa creadă » * ^ 
tine lumea. Va veni o vreme ~?*£°£ «**£ 
nigăciune. Intr-o zi te vor închide m <^^Jţ 
socoteală celui mai mare daca te-ai rugat sau 
astfel lucrurile vor veni la locul lor. 

•■ JO c de cuume .ubtl, -«-— » *«* "*" ■ 
necuviinţa deci. cea-jul «cm*** ■ 
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Să lăsăm o tradiţie bună 



- Părinte, cum oare uneJe locuri au oameni buni? 

- Pentru că au existat acoio oameni buni, care au 
lăsat o rânduialâ bună şi acum ea se continua acolo. 
Tiu pământul este cel ce scoate oameni buni. Atunci 
când un ioc are o tradiţie bună sau rea, ea se contin uă. 
in Epir era un sat oarecare, la graniţa cu Albania, m 
care locui torii lui mergeau la Vecernie, la Sfânta 
Liturghie şi chiar la Favccerniţă atunci când se făcea. 
Şi trăiau rai ul încă din această viaţă, iar in cealaltăvo r 
merge in el. Aceştia s-au folosit pe ei înşişi , au ajutat ş i 
următoare a generaţie şi au creat o continuitate bună . 
Şi atunci când oamenii se afia intr-o tradiţie bună, ea 
se continuă. Fe când in satul vecin toţi furau. Din satul 
acela a ie?it un preot, dar şi acela fu ra icoane din bi- 
serica. 



i nu că în ace st sat pământul era altfel, ci oa- 
menii avea u acel rău obicei. Au lăsat astfel un obicei 
.râu^care se continuă şi acum. Este trebuinţă de multă 
osteneală ca să se introducă acolo o tradiţie bună, şi 
uitâ-te, atunci când cineva este rău, toţi încearcă să 
dovedească că nu este din părţile lor şi îi caută origi- 
nea. Iar când cineva este sfânt, fiecare caută să apuce 
mai întâi şi să-1 facă al lui. Ca pe Sfântul Cozma Eto- 
lianul. Deşi este din Grecia continentală, l-au pus prin- 
tre sfinţii epiroţi, deoarece tatăl Iul era din Qrameno- 
horia Epirului; şi aceasta vrănd-nevrând Sfântul. 

Am cunoscut un creştin care atunci când vorbea îşi 
mişca mereu degetul cu nervozitate. După aceea şi 
copiii lui i s j mişcau degetul atunci când vorbeau, şl 
aceasta pentru că şi copiii împrumută toate obiceiurile 
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tatălui lor. Le copiază întocmai. Dar scopul este sa ia 
cineva numai binele, pentru că altfel se invesniceşte 
răul. îmi aduc aminte de unul care a mers ia o 
mănăstire de sine, dar acolo nu se simţea mulţumit 
sufleteşte şi voia să plece. Atunci stareţul lui i-a spus: 
Mai fă puţină răbdare, căci lucrurile se vor schimba*. 
Iar ucenicul său i-a spus: "Părinte, dar cum se vor 
schimba lucrurile? Căci ucenicul Bătrânului cutare 
este exact ca Bătrânul lui. Ucenicul cutăruia este exact 
ca acela. Atunci cum se vor schimba lucruri le?' . Când 
într-o mănăstire sau într-o obşte există un rău vechi şi 
ucenicii nu au neliniştea cea bună şi copiază tot ceeăce 
află, atunci se înveşniceşte o stare rea. In timp ce, dacă 
e xistă neliniştea cea bună ia ucenici, atunci se poate 
schimba o stare rea şi să se facă buna. In felul acesta se 
p ot înveşnici si binele şi râul. 

Ceea ce am înţeles este că toate acestea pe care le 

avem astăzi, fie cărţi patristice, fie tipice, sunt ceva de 
foarte mică însemnătate, adică asemenea ™*£* 
care rămân după culesul strugurilor. Deacee^ ^bwesa 
luăm aminte ca sa se păstreze puţin ^***g^ 
tem creşdni, avem mare datorie ş. nu avem dre^l sa 
lăsăm o tradiţie rea adunat 

Cu câţiva ani mal mamte * ^ va , au facut un 
câţiva teologi, profesori «™" ral ^^, ^ril 
pre-sinod. Au propus să se des nte e pos^ ^ - 
Domnului şi al Sfinţilor Apostoli şi d. r ^ m 
taie vreo două săptămâni deoarec * ^ ^ ^ 
posteşte. Au mers profesori şi de ai 



S-aspuâîn \992. 
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m-am supărat atunci când au venit şi rnt-au spus 
tea, încât am strigat Ja ei: "Va daţi seama ce facet"? 
Daca unul este bolnav, este îndreptăţit să mănânce 
nu se afiă sub canon. Dacă unuJ nu este bolnav, dar a 
mâncat din slăbiciune, să se smerească şi să spună* 
'Dumnezeule, iartâ-mâ că am greşit! ". Nu-1 va spânzura 
tlristos. Dar <.1a<:a nu este bolnav, atunci să tină postul. 
Cel indiferent mănâncă orice şi nu-l interesează. Aşa 
dar lucrurile merg normal. Dacă cei mai mulţi nu tin 
posturile, şi mai ales fără un motiv serios, şi mergem 
sâ-i odihnim pe aceştia şi să desfiinţam posturile, de 
unde vom şti cum va fi generaţia următoare? Se poate 
sa fie mai bună şi va putea tine o astfel de scumpătate. 
Cu ce drept să le desfiinţăm pe toate acestea, dacă 
lucrurile sunt simple?'. Apusenii au o oră de post 
înainte de Sfânta împărtăşanie. Vom merge si noi cu 
duhul acesta? Să ne binecuvântăm slăbiciunile şî 
căderile noastre? Pf u avem dreptul ™ din pricina 
slăbiciunilor noastre să facem un creştinism după 
măsura noastră. Şi puţini de ar fi cei ce pot, trebuie ca 
pentru ei să se tină rănduiala. Bolnavul, dacă se află 
într-un mediu străin, să mănânce fără sâ-l vadă ceilalţi, 
ca să nu se smintească, Sâ^şi ia, de pildă, iaurtul său 
şi sâ-4 mănânce acasă. Cineva mi-a spus: "Dar aceasta 
este făţărnicie'. "De ce nu te duci în piaţă să pacâ* 
tuieşti, ii spun, ca să fii mai sincer?'. Cum le mai 
înfăţişează pe toate diavolul! Facem o Ortodoxie a 
noastră şi explicăm in felul acesta pe Sfinţii Părinţi şi 
Evanghelia. în vremea noastră când există atâţia oa- 
meni culţi, ar trebui să strălucească Ortodoxia. Vedeţi 
un singur sfânt, precum Micodim Aghioritul, câte a 
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făcut. Câte cuvinte nu a scris, câte cărţi toate < 
xareie. Ştia toate bibliotecile pe de rost, Şl nu avea nk 
multiplicator, nici computer. 

Pe cât poate cineva, să se facă un creştin corect 
Atunci va avea simţire duhovniceasca. Mult-puţin, îl va 
durea şi de Ortodoxie şi de Patria sa şi va simţi şi dato- 
ria ce o are ca grec. Aşadar, de acum inainte dacă va 
afla ceva, se va interesa, se va nelinişti, se va ruga. Dar 
dacă va trebui să i se spună mereut "Interesează-te de 
aceasta, întereseazâ-te de cealaftă", va fi ca o roata pă- 
trată care trebuie mereu împinsă ca să meargă înainte. 
Scopul este ca omul să se împingă singur dinlăuntru. 
Atunci se va rostogoli uşor, ca roata cea rotundă. Şi 
dacă cineva devine un creştin adevărat, este împins 
dinlăuntru, după care Dumnezeu ii va lumina şi va 
cunoaşte mai mult despre un anumit lucru decât cd 
care ii studiază; şi nu numai atât, ci va cunoaşte miilt 
multe lucruri. Unul ca acesta ştie nu numa» pe cele 



mai iiiuilc luuun. ^--— — — 

scrise, dar şi pe cele ce se gândesc să le scnej* 

înţeles? Vine iluminarea dumnezeiasca şi atunci toate 

lucrările lui sunt luminate. t ^ 

de preaoasa pe **£*£ 

Hristos nu avem dre^- - -^^ Jui Dumnc2C u 



Moştenirea atât 



rt»ntul să o facem sa aisp^« 
noastre. Vom da răspuns ma.ntea M ^^ p| 
aceasta, noi, acest "^f^f toat ă lumea, ve- 
s-a dat binecuvântarea sa ."■*'£* cu mai bine 
chiul Testament s-a tradus ,n ^ & ^ Jul Hristos, Cate 

de o sută de ani mai ^/^^^ n * K "- 
au tras primii creşunll V,*a U* ^ ^ ( 
Ce nepăsare exista ^' ', J s i mt im durere, s« 
putem lumina neamurile rara sa 




sâ ni se primejduiască viata noastră, sa devenim mai 
nepăsători? 

Astăzi avem putin ă pace, dar ştii cate au tras cei de 
demultpentru a ne bucura de ea? Căti nu s-au jertfit? 
Astăzi n- am g avut nimic dacă nu s-ar fi jertfit a ceia. Şi 
fac o comparaţie: cum au putut atunci să păstreze 
credinţa, deşi li se primejdui a viata , şi cum astăzi, fără 
nici o silire, pe toate le nivelează. Toţi cei care nu şi-au 
pierdut libertatea lor naţionaiâ nu înţeleg aceasta. Eu 
le spun: Dumnezeu sâ păzească sâ nu vină barbarii şi 
sâ ne necinstească! \ iar ei îmi spun: "Şi ce vom păţi?". 
Auzi vorbă?... Oameni rit> nimji-r Astfel de oameni sunt 
***fet Dă-le bani, maşini si nu-i interesează nici de 
credinţă, nici de cinste, nici de libertate. 

Ca greci, Ortodoxia noastră o datorăm lui Hristos şi 
Sfinţilor Mucenici şi Părinţi ai Bisericii noastre, iar li- 
bertatea noastră o datorăm eroilor Patriei, care şi-au 
vărsat sângele pentru noi. Suntem datori să cinstim şi 
sâ păstrăm această moştenire sfântă şi nu s-o facem sâ 
dispară în zilele noastre. Este păcat sâ se piardă un 
astfel de neam! şi vedem acum că, precum inainte de 
a incepe un război, se face mobilizarea rezerviştilor 
prin scrisori personale, tot astfel şi Dumnezeu prin 
chemări personale îşi adună oamenii Săi, ca să se 
păstreze ceva aluat şi să se mântuiască făptura Sa. Mu 
va lăsa Dumnezeu, dar trebuie ca şi noi să facem tot 
ceea ce putem omeneşte, iar pentru ceea ce nu putem 
face omeneşte, sâ facem rugăciune ca să ajute Dum- 
nezeu. 
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La editura noastră au aparul: 

"Epistole', Cuviosul Faiste Aghioritul 

'Cuviosul Magi Qheorgjie', Cuviosul Faisje Aghioritut 

Sfântul Araenie CapadodanuT, Cuviosul Faisie Aghioritul 

Tlori din Gradina Haldl Domnului'* Cuviosul Paisie 

Aghioritul 
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Cuviosul Faisie Aghioritul 
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